
Эко-кормушка для птиц 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 



 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Принцип изготовления игрушек-кормушек примерно один и тот же: 

готовим скрепляющую основу, вмешиваем в неё подготовленные 

семена и заполняем формочки для печенья, для песочницы. Формы 

берите самые разные: звёздочки, ёлочки, зайчики – чем разнообразнее, 

тем лучше. Подойдут даже одноразовые пластиковые стаканчики и 

формы для кексов с отверстием в центре. 

Снегири, синицы, свиристели с удовольствием полакомятся семенами 

подсолнечника, зернами овса, проса, пшена, не откажутся от гороха и 

кукурузы, поклюют сухофрукты и орехи. Также хороши будут ягоды 

(великолепно подходят замороженные клюква, смородина, рябина, 

калина), изюм, тертый сыр и др. Но для изготовления съедобных 

украшений не стоит брать жареные семечки (тем более солёные), 

ржаные сухарики и просто кусочки ржаного хлеба тоже не подойдут – 

птички этот продукт переваривают с трудом. Не рекомендуется 

использовать рис или гречу: после попадания в птичий желудок они 

разбухают и доставляют боль птицам. Пшеничный хлеб, отварной 

картофель и даже варёные яйца будут на пользу летающим обитателям 

Вашего сада. Если добавить в смесь яичную скорлупу, Вы поможете 

птичьему организму восполнить недостаток кальция. 

 

 



Кормушка на основе клейстера 

В качестве «строительного» материала Вам потребуется: картон и 

ленточки, корм. Еще необходимы будут мука и емкость для 

приготовления мучного клейстера. 

Разложите на столе корм в плоские емкости. Для удобства стол лучше 

накрыть салфеткой, бумагой, клеенкой, т.к. в процессе приготовления 

кормушки крупы, хлопья рассыпаются и разлетаются в разные 

стороны. Сделайте заготовки ленточек-веревочек длиной около 50 см 

(чтобы ленточки не распускались, можно концы аккуратно обжечь над 

огнем). 

Готовим основу из картона: любые фигурки (сердечки, цветочки, 

рыбки и др.) высотой не более 10 см с дырочкой для ленты, за которую 

потом будете подвешивать эко-кормушку на дерево. Вместо картона 

можно использовать хлеб (сложнее вырезать что-то необычное, зато 

кормушка будет на все 100 процентов экологичной). 

Теперь готовим мучной клейстер. Насыпаем в небольшую емкость 

муку, заливаем холодной водой и тщательно перемешиваем до густоты 

сметаны (именно в таком порядке и только холодной водой, иначе 

однородной массы не получится). Потом ставим на огонь и варим, 

постоянно помешивая, некоторое время. Контролируйте густоту смеси 

(она должна сохранять консистенцию сметаны): на огне она будет 

загустевать.  

Переходим к процессу изготовления эко-кормушки. На картонную 

фигурку наносим мучной клейстер, оставляя дырочки для лент 

свободными. Слой должен быть достаточно густой, чтобы зерна и 

хлопья немного утопали в нем.  

Насыпаем на эту основу сам корм, немного прижимая его пальцами. 

Все зависит от фантазии: разные части фигурки можно выкладывать 

разным по цвету кормом, можно выложить узор и т.д. 

Сразу фигурку переворачивать не следует. Нужно дать подсохнуть 

минут 20. После этого наносим клейстер на оборотную сторону и 

выкладываем узор. Теперь заготовка должна хорошо высохнуть, до 

затвердевания клейстера. 

Осталось вдеть в дырочки ленты  

или веревочки и эко-кормушка готова! 

 

Кормушка на основе желатина 

Для этого вам потребуются: семена, мука, вода, желатин, кукурузный 

сироп, миска, бумага для запекания, деревянная ложка, формочки, 



мерная чашка и ложки, сливочное масло, соломинка для напитков, 

бечевка. 

Смешайте в миске ¾ чашки муки, ½ чашки воды, пакетик желатина, 3 

ст. л. кукурузного сиропа и тщательно перемешайте. Затем добавьте 4 

чашки семян для птиц и снова перемешайте. На противень выложите 

бумагу для запекания и смажьте ее маслом. Разровняйте 

получившуюся смесь. При помощи формочек вырежьте из теста 

фигурки. При помощи соломинки проделайте в них небольшие 

отверстия. Оставьте фигурки на ночь, чтобы они могли высохнуть. 

После того, как получившиеся печеньки из семечек высохнут, 

протяните через отверстия бечевку. Получившуюся кормушку можно 

повесить на дерево или куст на вашем участке. 

Кормушка на основе льда 

Для изготовления такой кормушки необходимо насыпать в любую 

форму семена, зерна, ягоды, а если корм будет разноцветным, то 

кормушка станет прекрасным украшением вашего сада. Затем 

заливаем смесь водой. Если форма большая, тогда нужно заливать ее 

слоями, давая каждому слою хорошо застыть. Затем ставим форму на 

мороз и ждем застывания. К готовой ледяной кормушке привязываем 

ленточку или веревочку и вешаем ее на дерево. 

Кормушки на основе сала и масла 

Менее прочные, но гораздо более питательные подарки для пернатых 

делаются на основе растопленного несоленого сала или сливочного 

масла (можно использовать маргарин). В мягкую жирную массу 

всыпьте сухие компоненты, перемешайте и разложите по формам. 

Дайте смеси застыть, вставьте отрезок проволоки и загните его в виде 

петли, к которой привяжите шнурок или ленточку. 

Съедобная кормушка из яблока 

Это еще один быстрый и недорогой вариант кормушки, который 

порадует и взрослых, и детей, и голодающих зимой птиц. Возьмите 

красивое крупное яблоко, разрежьте его пополам. Используя 

металлическую формочку для печенья, сделайте фигурное углубление 

в центре фрукта. А если у вас дома не нашлось подходящей формочки, 

вы можете при помощи ложки или ножа вырезать выемку любого вида 

по своему вкусу. Внутрь углубления поместите смесь сала с семечками, 

зернами или хлебными крошками. Теперь вам осталось ввинтить в 

половинку яблока саморез и прикрепить к нему веревочку или ленту 

для подвешивания кормушки на дерево. 


