
Изготовление масок зайца своими руками.  

В любой театрализованной деятельности с детьми маски, шапочки и 

ободки могут стать незаменимым, решающим, а подчас - и единственным 

элементом костюма. Маска (в переводе с арабского языка — шут) — накладка 

на лицо или верхнюю часть головы, надеваемая с целью ролевого 

перевоплощения, сохранения своего инкогнито или как оберег. Малышам 

очень нравится представлять себя в роли какого-либо животного, а на детских 

праздниках можно увидеть парад зайчиков, лисичек, мишек, белочек, лягушат, 

забавных динозавриков. 

Изготовление масок для театра — интересное и полезное занятие, 

расширяющее кругозор, развивающее воображение, фантазию, творческое 

мышление. Самостоятельно изготовленная уникальная маска порадует 

ребёнка, создаст положительный эмоциональный настрой, вызовет желание 

обыграть или рассказать о задуманном образе. Маска – это потрясающий 

аксессуар, который дополняет любой образ. 

Цели создания масок для театра в ДОУ: воспитывать любовь и 

искренний интерес к театральному искусству и творчеству; развивать 

культуру и технику речи, воображение, художественный вкус, творческое 

мышление, артистические способности; способствовать развитию 

психомоторных навыков; помочь ребёнку раскрепоститься, способствовать 

преодолению страхов, застенчивости, эмоциональной напряжённости и 

скованности (маскотерапия). 

Большинство из масок несложно смастерить своими руками. И для этого 

не потребуется больших материальных и временных затрат.  

Мы сделали плоскую маску зайца на картонном ободке. 

 

 



 

 



 

 

 


