
«Проектирование сюжетно-ролевой игры с детьми 

дошкольного возрастав домашних условиях» 

Сюжетно-ролевая игра - это особая деятельность детей, 

специфика которой носит условный, замещающий характер по 

отношению к серьѐзной, настоящей деятельности. В ней дети 

воссоздают окружающий их мир, действия и отношения людей, 

события.  Воссоздание - оно осуществляется за счѐт игровых 

действий, игровых ролей, игровой (предметной) ситуации - позволяет 

детям реализовать сюжетное событие, определяющее смысловой 

контекст игры. 

 

   Сюжет представляет собой или развѐрнутое описание событий, 

происходящих с какими-то персонажами, ситуаций, в которые они 

попадают, отношений, в которые они вступают (такими сюжетами 

могут выступать сказки, рассказы), или свѐрнутое описание, 

обозначающее лишь тему игры, основных персонажей, действия и 

отношения которых воспроизводятся в процессе (игра в «дочки-

матери»), ситуацию, в которой развѐртывается событие (игра в 

«больницу», "магазин"). 

   Традиционные игры передаются детям в общении с близкими 

взрослыми уже в раннем детстве. Мать (или другой близкий 

взрослый), желая позабавить ребѐнка, вызвать его активность, 

рассказывает ему несложные ритмичные сюжетные тексты типа 

«Сорока-белобока», "Коза рогатая". При этом она не просто 

рассказывает, но и показывает несложные действия по ходу 

рассказывания, подкрепляя действия соответствующей интонацией, 

мимикой. Общаясь, таким образом, с ребѐнком, взрослый ведѐт игру 

как целостную деятельность, включающую и персонажи, и действия, 

и события, т.е. переводит традиционный сюжет в процесс игры. 

 Первоначально играет взрослый, ребѐнок участвует как зритель. Его 

участие выражается лишь в повторении отдельных, очень простых 

действий. Постепенно взрослый увеличивает меру участия малыша. 

По мере того, как ребѐнок овладевает способами игровой 

деятельности, взрослый начинает организовывать его 



самостоятельную игру, а сам всѐ чаще и чаще отстраняется от 

совместной деятельности. Малыш попадает в мир игрушек, в мир 

играющих детей. Иными словами, он переходит от узкой, семейной 

игровой традиции к игровым традициям, задаваемым  воспитателями 

детского сада, дворовой группой  и т.д. 

Какие сюжетно-ролевые игры можно организовать дома? 

От фантазии, творческого потенциала родителей будет зависеть 

разнообразие игр в семье: кто-то с увлечением займѐтся 

строительством космического корабля, кто-то станет доктором и 

примется лечить игрушки, а кто-то поиграет с ребѐнком в магазин, в 

библиотеку. Таким образом, родители познакомят детей с миром 

ситуаций, встречающихся в повседневной жизни, разовьют 

воображение ребѐнка, а также у детей появится возможность 

примерить на себя роль взрослого. 

 Сколько времени нужно уделять  игре?  Каждый ребѐнок 

индивидуален, поэтому временных ограничителей для проведения 

игры нет. Как правило,  любой родитель способен понять, в какой 

момент ребѐнку наскучила игра и тогда нет смысла продолжать еѐ 

дальше.  

Роль родителей в игре 

Самое очевидное влияние взрослого на сюжетно-ролевую игру это еѐ 

зарождение, когда родитель имеет возможность показать, как и во что 

можно играть. Учитывая то, что ребѐнок склонен к подражанию, то 

давая направление сюжетно-ролевой игре, взрослый получает в руки 

мощный инструмент влияния на будущие наклонности ребѐнка, 

таким образом, его воспитывая. 

Родителям стоит запомнить три правила, действующие при 

организации игр: 

1. Игра не должна строиться на принуждении. 

2. Игра - творческий процесс, не надо загонять ребѐнка в жѐсткие рамки. 

3. Старайтесь, чтобы игра имела развитие. 


