
Учебно-методическая карта (план) занятия №  
Дисциплина   Сестринское дело в терапии   

Раздел программы  Специальная часть. Сестринский процесс при заболеваниях внутренних 

органов. 

Тема занятия  Сестринский процесс при  раке легких. 

Тип занятия   практическое    Время занятия  90 мин.  

Форма проведения   теоретическое занятие 

Специальность 060109 Сестринское дело   Курс III  Преподаватель Гонтова Н.Г. 

Цели занятия по ГОС: 

1. Образовательные:  

Студент должен знать: 

1. Определение понятия «рак легких». 

2. Предрасполагающие факторы и причины развития заболевания. 

3. Ранние и поздние симптомы рака легких.  

4. Возможные проблемы пациента. 

5. Принципы диагностики, лечения и профилактики плевритов и рака легких. 

6. Паллиативная помощь в поздних стадиях рака легких. 

Студент должен уметь: 

1. Провести сестринское обследование пациента 

2. Осуществлять сестринский процесс у пациентов с плевритом, раком легких. 

3. Выявлять и решать  проблемы пациента. 

4. Обучить семью уходу за онкологическим пациентом. 

5. Выполнять манипуляции, необходимые при уходе за пациентами: 

 измерение частоты дыхания; 

 оксигенотерапия; 

 подготовка к плевральной пункции; 

 уход за полостью рта; 

 оценка болевого синдрома с помощью карты оценки боли; 

 учет, хранение и использование наркотических средств согласно приказу № 330; 

 уход при лихорадке; 

 профилактика пролежней; 

 термометрия; 

6. Соблюдать инфекционную безопасность медсестры и пациента. 

 

2. Развивающие: 

Способности  и навыки  самостоятельной работы, организованность, внимание, память, 

мышление. 

3. Воспитательные: 

Ответственность, дисциплину, навыки самоконтроля и взаимоконтроля, сострадание и 

милосердие к пациентам, этичное отношение к пациентам и их родственникам, умение 

работать в коллективе  

Междисциплинарные связи: 

1. Обеспечивающие  

Анатомия, патология, ОСД 

2. Обеспечиваемые 

СД в хирургии, СД в педиатрии, Гериатрия, СД при инфекционных заболеваниях, Клиническая 

фармакология, фтизиатрия. 

Оборудование к занятию 

А. Наглядные пособия: рентгенограммы, медицинская карта стационарного больного, термометр, 

тонометр, фонендоскопы, таблицы, набор для плевральной пункции, кислородная подушка. 

Б. Раздаточный материал: методические пособия для самостоятельной работы студентов на 

практическом занятии 

В. Программное обеспечение КТП, УМК. 

Г. Технические средства обучения:  компьютер, принтер 

Д. Литература 



Основная 

1.  Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Семенков Н.Н. Сестринское дело в терапии. – М.: 

АНМИ.-2002- с. 27-53. 

2. Федюкович Н.И. Внутренние болезни. - Ростов - на – Дону: Феникс – 2001 –с. 44-79. 

3. Конспекты лекций. 

    Дополнительная  

1. Машковский М.Д. Лекарственные средства. М.: Медицина, 2001. 

2. Мухина С.А., Тарновская И.И. Атлас по манипуляционной технике. М.: Медицина, 2000. 

 

 

 

План занятия: 

  

Орг. 

уч. 

деят. 

                

Этапы  

                

занятия 

Целевая 

установка 

Методы и 

приемы 

Деятельность 

преподавателя 

Деятельность 

студентов 
Контроль 

 

Врем

я 

орие

нт 

 

1.Орга

низаци

онный 

момент 

Создание 

рабочей 

обстановки 

 

Диалог Приветствует 

студентов, 

проверяет 

готовность 

студентов к 

занятию.  

Приветствуют 

преподавателя,  

занимают рабочие 

места.   

Бригадир 

сообщает, 

преподав-

ль отмечает 

отсутст-х. 

1-2 

мин 

2.Тема, 

цель,  

мотива 

ция 

Организация 

 внимания. 

Диалог Сообщает тему, 

план, цели 

занятия, знакомит 

с мотивацией 

(прил. 1) 

Записывают в 

дневник тему и 

цели занятия. 

 3-4 

мин 

3.Акту

ализац

ия 

базовы

х 

знаний 

Выявление 

уровня 

теоретическо

й подготовки 

к занятию. 

Индивиду

альный 

опрос 

Преподаватель 

задает вопросы  

(прил. 2) 

Отвечают на 

вопросы, 

дополняют 

ответы. 

 20 

мин 

4.Само

стоят-я 

работа 

Проверка 

умений и 

навыков 

Работа с 

опорным 

материал

ом  

(прил. 3-) 

Наблюдение за 

работой 

студентов, при 

необходимости 

коррекция. 

Выполняют 

задания по 

методич. 

указаниям, 

овладевают 

навыками. 

 214 

мин 

5.Перв

ичное 

закреп

ление 

Определение 

уровня 

усвоения 

ЗУН 

Тест-

опрос 

(прил.) 

Наблюдение, 

анализ. 

Отвечают, 

проводят 

проверку теста  

перекрестным 

методом 

Тест-опрос 15 

мин 

6.Подв

едение 

итогов 

Обобщение 

результатов 

и выводы 

Синтез Проверяет 

дневники, 

оценивает работу 

студентов 

Оценивают работу 

друг друга 

 7-10 

мин 

7.Дома

шнее 

задани

е 

Информация 

о домашнем 

задании 

Диалог Инструктаж Записывают в 

дневники. 

 5 

мин 



 

Домашнее задание по теме: «Сестринский процесс при пневмонии».  

Учебник 1) Маколкин В.И., Овчаренко С.И., Семенков Н.Н. «Сестринское дело в терапии», с. 144-

161. 

2)Конспект лекции 

Вопросы (темы) для повторения:  

- СД в терапии -  «Сестринский процесс при пневмонии» 

- ОСД – ? техника безопасности при работе с биологическим материалом; алгоритмы 

подготовки пациентов к сбору мокроты на микроскопию, микробиологическое исследование; 

оксигенотерапия; уход за полостью рта, использование и дезинфекция плевательницы;  

СРС: ? Изучить самостоятельно и законспектировать в тетрадь вопрос «Профилактика 

заболеваний органов дыхания»; 

Индивидуальные задания  
 

 

 


