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   Скоро в школу 

 

Информация для родителей 



Готовность 
детей к школе 

социальная 

физиологическая 

психологическая 

речевая 



физиологическая 

-общее состояние ребѐнка; 

- состояние нервной системы; 

- сохранность слухового и зрительного   
анализаторов; 

- развитие мелкой моторики. 

 

 





социальная 

- внутренняя позиция школьника (ребенок       
действительно хочет учиться, а не просто 

ходить в школу); 

- отношения со сверстниками; 

- отношение  к себе (положительное 
представление о себе); 

- отношение к учителю; 

- отношения с родителями. 

 



психологическая 

Мотивационная готовность 

•Желание принять новую социальную роль. 

•Позитивная информация о школе 
(положительное восприятие школы и учения). 

•Внутренняя позиция школьника. 

•Мотивы учебной деятельности (желание 
учиться, идти в школу). 



Формируйте у будущего школьника  

простые и сложные привычки  
    

К простым привычкам, которые 
становятся потребностью человека, 
относятся привычка здороваться или 
прощаться, благодарить за оказанную 
помощь или услугу; привычка вежливого 

обращения к другому.  



Приучайте детей  
к самообслуживанию  

• собрать портфель, 

• завязать шнурки,  

• одеть спортивный костюм,  

• убрать за собой в столовой … 

и многое другое в школе придется делать 
самому, да еще в условиях ограниченного 
переменой времени.  



    

 

К более сложным привычкам мы отнесем 
ответственность при выполнении порученного 

дела, привычка вести себя в соответствии с 
принятыми правилами и нормами, 

внимательное отношение к людям, уважение к 

старшим.  



Речевое развитие 

   Оно должно позволять ребенку свободно 

выражать свои мысли, что возможно при 
наличии необходимого словарного запаса и 
способности грамотно строить свои 
фразы. 

- Может ли ребенок обозначить основные 
окружающие предметы? 

- Может ли ребенок объяснить, для чего 
нужны разные вещи (например, пылесос)? 

- Четко ли ребенок выговаривает слова? 



   Первоклассник должен обладать 
информацией об окружающем мире и 
запасом бытовых знаний. Он должен 
знать фамилию, имя, сколько ему лет, 
как зовут родителей, адрес проживания; 
знать диких и домашних животных, 
знать времена года, предметы одежды, 
предметы посуды, название месяцев. 

   Должен владеть понятиями: больше, 
меньше, одинаково, столько же, 
короткий, длинный, старше, младше. 

 



Речевое развитие 

   Важной характеристикой является 
развитие фонематического слуха. 
Способность определять 
отдельные звуки слова необходима 
для понимания услышанного слова. 
Неразличие фонем приводит к 
тому, что ребенок неправильно 
произносит слова, а затем 
неправильно их пишет. 



Развитие фонематического слуха 
 
 

Рама, рама, рама, рама, лама, рама, 
рама. 

Короб, колоб, короб, короб, короб, 
короб. 

Коса, коса, коса, коса, коса, коза, 
коса, коса. 



психологическая 
• Интеллектуальная готовность 

-Аналитическое мышление (способность постигать  связи 
между явлениями). 

-Развитие памяти (ребенок должен удерживать в памяти как 
минимум 3 указания), внимания (способность сосредоточенно 
работать в течение 15-20 минут). 

-Зачатки логического мышления (способность 
классифицировать предметы. Объединение предметов в  
«понятийные» группы: мебель, посуда, одежда). 

 
-Ориентировка во времени и пространстве.  
 
-Ориентировка ребенка в окружающем. 

-Умение  воспроизводить образец. 

-Уровень речевого развития. 



психологическая 
• Коммуникативная готовность 

Это умение ребенка строить свои 
взаимоотношение с другими людьми: 
-играть и общаться с другими ребятами; 
-быть включенным в детский коллектив и 
уметь жить по его законам; 
-общаться со взрослыми людьми, соблюдая 
правила культурного обращения; 
-доброжелательность и отсутствие 
агрессивности. 



Учителя советуют 
• Постепенно приучайте вашего малыша 

к режиму дня школьника 
• Чтобы ребенок умел слушать и 

слышать учителя, обратите внимания, 
как он понимает ваши словесные 
инструкции и требования (они должны 
быть четкими, доброжелательными и 
немногословными) 

• Не пугайте детей будущими 
трудностями в школе 

• Проверьте здоровья ребенка, обратите 
внимание на зрение и слух 



Помните: 
• При подготовке к школе вы должны оставаться 

любящим и заботливым родителем. Не берите на 
себя роль учителя. 

• Ребенок охотно делает то, что у него 
получается. Поэтому он не может быть ленивым, 
постарайтесь его заинтересовать 

• Постарайтесь достижения ребенка не 
сравнивать ни со своими достижениями, ни с 
достижениями других детей, отмечайте его 
успехи, помогайте преодолевать трудности. Вы 
любите ребенка таким каков он есть, и 
принимайте таким каков он есть, поэтому 
уважайте его  индивидуальность 

• Ваша любовь и терпение будут гарантом 
продвижения  в учебе вашего малыша 



Помните: 
• Главная забота родителей – поддерживание и 

развитие стремления учиться, узнавать новое. 
Ваше участие и ваш интерес  положительно 
сказывается на развитии познавательных 
способностей ребенка 

• Сдерживайтесь и не ругайте школу и учителя в 
присутствии ребенка 

• Запаситесь терпением, с пониманием относитесь 
к тому, что у вашего малыша что-то не будет 
получаться сразу, даже если это кажется вам 
элементарным. Ваша  вера в успех, спокойное 
ровное отношение помогут  ребенку справится со 
всеми трудностями 

• Очень важно, чтобы родители соизмеряли свои 
ожидания относительно будущих успехов ребенка 
с его возможностями. 
 



Пальчиковая гимнастика 

По мнению ученых, 
пальчиковая 
гимнастика  

активизирует работу 
речевых зон в коре 
головного мозга. 



 
 

Развитие мелкой моторики 
(пальчиков рук) является 
основой обучения ребенка 

письму 



Развитие мелкой моторики: 
пальчиковая гимнастика 



Развитие мелкой моторики и 
графических навыков: рисунок по 

точкам 



Развитие  мелкой моторики и 
графических навыков: 

обведение по контуру и 
штриховка 



Развитие мелкой моторики и графических 
навыков: рисование орнамента по 

клеточкам 



Главная задача родителей  

    создать общую установку, общую позицию ребенка 
по отношению к школе и учению. Такая позиция 
должна сделать поступление в школу радостно 
ожидаемым событием, вызвать положительное 
отношение к предстоящему учению с другими 
ребятами в школе и сделать само учение радостным 
и интересным занятием. 



Эмоциональная поддержка 

1. Поддерживайте ребенка в стремлении 
стать школьником; 

2. Подчеркивайте, выделяйте в качестве 
значимой ту сферу деятельности, где 
ребенок больше успешен, помогать тем 
самым обрести веру в себя; 

3. Ни в коем случае никогда не следует 
сравнивать его результаты с достижениями 
других, более успешных; 

4. Поступление в школу не должно лишать 
жизнь ребенка радости, игры. У ребенка 
должно оставаться время для игры. 



Для математики  
Разгадывайте ребусы, кроссворды, находите 

различия в картинках и сходство. Это позволит 
освоить сравнение в математике.  

Хорошо, если ребенок 

-  освоил счет до 10; 

-  знает предыдущие и последующие числа в 
пределах десятка; 

- умеет сравнивать количество предметов на глаз; 

- Умеет ориентироваться на листе бумаги ( 
середина листа, право-лево, вверх-вниз). 




