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2. Ежи в мифологии 
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Цель:  

- Расширить свои знания о ежах 

Задачи: 
-  Найти информацию о ежах; 

- Проанализировать соответствует ли образ и поведение 

ежа в литературных произведениях поведению ежей в 

природе. 

 



Актуальность 
Ежи живут среди нас, людей. Очень часто мы можем 

встретить их возле своего дома. Эти животные 

вызывают у нас, как правило, положительные эмоции – 

хочется поскорее налить молока, дать хлеба и, более 

того, сделать ежа своим домашним питомцем. Я хочу 

узнать как тесно ежи живут с людьми. 

 

Гипотеза 
Ежи с давних пор любимы и почитаемы людьми. 



Краткая информация о ежике 

 
Обыкновенный еж – это небольшой зверек, распространенный во многих 

областях Евразии. Длина тела ежа обычно не превышает 30 см, хвост короткий, 

уши небольшие, передние лапы короче задних, мордочка вытянутая, глазки 

маленькие. Главная особенность ежа – это иглы на спине, которые служат 

защитой от хищников. Иглы у ежа до 3 см в длину и полые внутри, окрашены 

неравномерно с чередующимися участками коричневого и бежевого цветов. 

Шерсть жесткая, буроватая, окраска может быть от бежевой до коричневой. 
 



Распространение и места обитания  
Ежи обыкновенные распространены в центральной и западной частях Европы, в 

Сибири, Малой Азии, на Британских островах и в некоторых других регионах. 

Места обитания ежей довольно разнообразны. Они живут в негустых лесах, 

вдоль рек, среди зарослей кустарников, в полях и даже в городских парках. Возле 

болот и в густых хвойных лесах ежи обычно не селятся. 



Питание ежей  

Еж обыкновенный непривередлив. Этот зверек всеяден, питается и 

животной, и растительной пищей. Он охотно поедает различных 

беспозвоночных – жуков, кузнечиков, дождевых червей, слизней, улиток, 

гусениц, очень редко может съесть лягушку или ящерицу. Если еж найдет 

на земле птичье гнездо, то может полакомиться яйцами. Летом и осенью 

зверек дополняет свой рацион лесными фруктами и ягодами.  



Образ жизни  

Ежи активны в ночное время суток, а днем предпочитают спать в своей норе. 

Ежиная нора – это небольшое углубление в земле среди корней деревьев либо 

брошенная нора какого-нибудь грызуна. Чтобы было мягче и уютнее, ежи 

выстилают нору сухой травой, мхом или листьями. С наступлением сумерек ежи 

выходят на прогулку и на поиски пропитания. В это время суток они довольно 

подвижны и активны. Ежи могут быстро бегать, прыгать и даже плавать. Иголки, 

полые внутри и заполненные воздухом, позволяют ежам хорошо держаться на 

воде.  

  

 

 

 



Образ жизни  

С наступлением холодов эти животные впадают в спячку. В октябре они обычно 
забираются в свои норы, закрывают вход сухой травой и засыпают до середины 
весны. Когда становится достаточно тепло и воздух прогревается до 15 °С, ежи 
выходят из нор. Обычно это происходит в апреле. Летом у ежихи рождаются 
ежата. Она забирается в свою нору и самостоятельно ухаживает за ними. Самец 
не помогает ей в воспитании малышей. Ежата рождаются слепыми, голыми и без 
иголок. Но уже спустя несколько часов иголки появляются на спинках ежат. 
Сначала они мягкие, но со временем затвердевают. Чаще всего у ежихи рождается 
четыре ежонка. Ежиха кормит их молоком примерно месяц, а потом они 
переходят на привычную для взрослых ежей пищу и становятся 
самостоятельными. Живут ежи не очень долго. В природе – до 5 лет, а в условиях 
неволи – до 10 лет. 



Интересная информация  

Ежи не делают запасов на зиму. У взрослого ежа на теле 

насчитывается примерно 6000 иголок. Еж может бегать со 

скоростью примерно 11 км/ч. Ежи нечувствительны к некоторым 

ядам. Известны случаи, когда еж съедал ядовитую змею и 

оставался живым. 

 



Ежи в мифологии 
Издревле славяне боролись с 
нечистой силой оберегами, 
связанными с ежом, с помощью этих 
маленьких созданий лечили 
серьезные болезни. 

 

Согласно легендам, ёж настолько 
мудр, что даже Бог, создавая землю, 
прислушивался к его советам. Хотя 
по другим преданиям ёж имеет 
сомнительное происхождение: черт 
сидел на пеньке, расчесывал свою 
шкуру, а волосы бросал на землю, и 
эти волосы превращались 
впоследствии в ежа. 
 

 



Болгары считали ежа самым мудрым, так как он долго живет на свете и помнит 

все, что было когда-либо раньше, а еще он умеет пользоваться особой 

омолаживающей травой и поэтому никогда не стареет. 

 

 

 

Ежи в мифологии 

Жители Полесья считают ёжа хорошим 

травником. По их преданиям, помимо 

«травы молодости», он знает, где растет 

так называемая «разрыв-трава», 

которая открывает все замки и запоры. 

Человеку, чтобы достать такую траву, 

необходимо найти ежиное гнездо и 

загородить вход в норку камнями. 

Ежиха, увидев, что не может попасть к 

малышам, обязательно найдет и 

разыщет «разрыв-траву», чтобы 

разрушить преграду. Существует очень 

много легенд об этом милом существе, 

к примеру, древние славяне 

приписывали ежу умение прогонять 

нечисть, благодаря его колючкам. 



Ежи в литературном творчестве 

Я решила выяснить, какими представляются 

ежи в литературном творчестве и прочитала 

несколько рассказов и сказок о ежах разных 

авторов. Вот что я выяснила. 

  

В произведениях Игоря Мазнина «Ёжик», И. 

Соколова-Микитова «Ёж» и Евгения 

Чарушина «Ёж»  рассказывается о буднях 

обычных ежей. В них можно прочитать, как 

ёжик гоняется за мышкой,  таскает в нору 

сухие листочки и мягкий мох – готовит свое 

логово к зимней спячке, прячется от ребят : 

свернулся клубочком, а потом когда ребят 

заигрались и оставили его в покое – ёж 

убежал в лес. 



А есть произведения, в которых я видела другого ежа, т.к. герои разговаривают, дружат с 

другими сказочными персонажами, ходят в гости. 

Например в произведении Козлова С. «Ёжик в тумане» главный герой ходит на двух лапах, 

считает звёзды, разговаривает с медвежонком и пьёт чай с малиновым вареньем. Этот ежик 

мне представился мягким и теплым, как плюшевая игрушка. Ежик наивный, как ребенок. 

Очень похож на меня. 

 

Ежи в литературном творчестве 



В произведении Елены Ракитиной 

«Серёжик» я прочитала о ежике, 

который выращивает 

мандариновые семечки и боится 

всего на свете. Но это до поры, до 

времени. Т.к. основная мысль 

заключается в том, что Серёжик 

находит ответ на вопрос: «А что 

же на свете самое главное?». Для 

этого ему пришлось пройти много 

трудностей и перестать бояться. 

Ежи в литературном творчестве 



Для чего может пригодиться 

обыкновенная палка? Заяц, 

герой сказки В. Сутеева, не 

знал. А вот его друг Ёжик, 

умная голова, догадался, что 

палочка в трудную минуту 

может превратиться в 

выручалочку!  

 

Ежи в литературном творчестве 



Я обратила внимание, что во всех произведениях характер ежа схож. Он 

везде умён, находчив, справедлив, доверчив, хотя иногда и опасается. В 

сказках ежу всегда приписывают одни и те же качества. Он никогда не 

будут трусливым, как зайцы или плутом, как лиса. Образ и поведение ежа 

в литературных произведениях чаще соответствует поведению ежей в 

природе. 

 

Ежи в литературном творчестве 



Вывод. 
Подводя итоги, можно 

сказать, что ежи 

действительно тесно 

вошли в жизнь людей. 

Мы встречаем их не 

только на лесной 

тропинке или на пороге 

своего дома, но и в 

сказках, рассказах и 

даже в мифологии. Ежи 

всегда почитались всеми 

народами, т.к. носят 

символ мудрости. 

 

 



Спасибо за внимание 


