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Пояснительная записка 
Социализация детей с расстройствами аутистического спектра — это многогранный 

процесс усвоения опыта общественной жизни. Социализация включает в себя основные 

нормы человеческих отношений, социальных норм поведения, видов деятельности, форм 

общения. Процесс социализации в значительной степени зависит от общества, которое обра-

зует социальную среду. Основными источниками социализации являются семья, образова-

тельные учреждения, формальные и неформальные общественные объединения, различные 

социальные институты. 

Учитывая разнообразие аутистических расстройств у обучающихся и их проявлений, 

необходим комплексный подход к процессу социализации и социальной адаптации детей с 

аутизмом, создание оптимальных условий для успешного развития ребенка, его воспитания, 

обучения, социальной адаптации и интеграции в общество. 

На протяжении многих десятилетий в нашей стране детям с нарушениями в психофи-

зическом развитии предлагалось пребывание в специализированных учреждениях. Такой 

подход в настоящее время подвергается серьезной критике мирового сообщества. В мировой 

практике социальным показателем качества жизни лиц с ограниченными психическими и 

физическими возможностями является комплекс факторов, не зависящих от психофизиче-

ских особенностей ребенка. К таким факторам относятся: 

•   здоровье (знание правил здорового образа жизни и их реализация); 

•   образование и профессиональное обучение (практическая готовность к бытовому и произ-

водственному труду); 

• коммуникабельность, умение поддерживать отношения с окружающими и близкими людь-

ми (умение поддерживать родственные отношения и самостоятельность контактов); 

• социальная безопасность (знание и выполнение норм безопасности в общественных местах, 

в собственном жилище, в экстремальных ситуациях); 

•   непосредственное участие в общественной жизни, определение своего места в сообществе 

(осознание собственной социальной роли и готовность ее выполнять во взаимодействии с 

разными группами людей); 

•   нравственные устои, социальная значимость (понимание собственных ощущений, чувств, 

эмоций других людей, умение контролировать свои эмоции и адекватно выражать их вер-

бальными и невербальными способами). 

Создание в социуме условий для раскрытия потенциальных возможностей ребенка с 

проблемами в развитии является важной социальной задачей нашего общества. 

Казенное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа-Югры «Нижневартов-

ская общеобразовательная санаторная школа» (далее – КУ «НОСШ») – является пилотной 

площадкой инклюзивного образования – считает своей миссией создание возможностей для 

получения полноценного начального общего образования и успешной социализации их на 

основе интеграции возможностей учебной и воспитательной деятельности в образователь-

ном процессе. 

Программа социализации составлена для обучающихся, имеющих проблемы в эмоцио-

нальном общении и социальной адаптации, с учетом ФГОС начального общего образования 

обучающихся с расстройствами аутистического спектра и включает учебно-методический 

комплекс. 

Программа разработана в соответствии с:  

 законом РФ «Об образовании в РФ» от 29.12.2015 г. N 273-ФЗ (в ред. от 09.04.2015 г); 

 законом РФ «Об основных гарантиях прав ребёнка в Российской Федерации» от 

24.07.1998 № 124 – ФЗ»; 

 Конвенцией ООН о правах ребенка (Генеральная ассамблея ООН 5 декабря 1989 года; Ра-

тифицирована Верховным Советом СССР 13.06.1990 г.); 

 Национальной доктриной образования в РФ (Постановление Правительства РФ от 

04.10.2000 г. № 751); 



3 

 Концепцией духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России / 

[сост. А. Я. Данилюк, А.М. Кондаков, В.А. Тишков] — М.: Просвещение, 2009. — 24с. 

(Стандарты второго поколения); 

 Уставом КУ «Нижневартовская общеобразовательная санаторная школа». 

 

Федеральный государственный образовательный стандарт для детей с ОВЗ стал глав-

ным ориентиром при создании настоящей Программы. В новых стандартах четко сформули-

рованы государственные, общественные ориентиры для развития системы воспитания. Ос-

новная воспитательная цель новых стандартов - формирование активной гражданской пози-

ции с целью укрепления российской государственности. Школа должна формировать у своих 

учеников чувство гражданской идентичности, воспитывать патриотов России, формировать 

учебную мотивацию, стремление к познанию, умение общаться, чувство ответственности за 

свои решения и поступки, критическое мышление, толерантность и многое другое. 

Особое место ФГОС отводит компетентности воспитанника в сфере развития личности 

и ее познавательной деятельности. Компетентность в сфере познавательной деятельности 

включает в себя развитие психических познавательных процессов (мышления, восприятия, 

внимания, памяти, воображения), формирование учебно-интеллектуальных умений, приемов 

мыследеятельности, освоение рациональных способов  осуществления мыслительной дея-

тельности, формирование собственного стиля мышления, развитость учебно-

информационных умений и практическое освоение приемов работы с разнообразными ис-

точниками информации, умений структурировать информацию, преобразовывать ее и пред-

ставлять в различных видах и освоение приемов творчества и методов решения творческих 

задач. 

Характеристика контингента обучающихся. 

В КУ «НОСШ» обучаются не только дети с дефицитарностью зрения (незрячие) и ис-

каженным развитием (РАС), но и дети с задержанным развитием и тотальным недоразвити-

ем, а также со множественными нарушениями. Обучающиеся с ОВЗ имеют ряд специфиче-

ских особенностей в области познавательной, эмоциональной сферы и особенности лично-

сти: 

 Общая логика психического развития может быть искажена – уровень развития позна-

вательной, эмоциональной и регулятивной сфер – различен, по отношению к возрасту; 

 Основные проблемы лежат в сфере взаимодействия с другими людьми. 

 Потребность в общении и выражение этих потребностей неадекватно. 

 В поведении ребенок часто нелеп, неадекватен, выглядит отрешенно, или «заряжено». 

 Специфические трудности социальной адаптации (не «считывает» эмоционального 

контекста ситуации, не понимает юмор, переносный смысл. 

 Выраженная эмоциональная незрелость, большая уязвимость в контактах. 

 Часто имеет трудности управления своим поведением, 

 Часто имеет трудности контроля и программирования своего поведения.  

 фрагментарность, схематизм, низкий уровень обобщенности и вербализм представле-

ний, сужение их круга; 

 снижение осмысленности и продуктивности запоминания наглядного материала, за-

медленное и менее полное его узнавание и воспроизведение;  

 трудности освоения основных мыслительных операций (анализа, синтеза, сравнения, 

классификации, категоризации) связанные с проблемами в чувственном опыте; 

 стереотипность, схематичность, эмоциональная невыразительность воображения; 

 ограниченность представлений об окружающем мире 

Группа обучающихся неоднородна по своему составу, по степени тяжести и выражен-

ности нарушений. 

В ходе диагностической деятельности выделены следующие проблемы, 

затрудняющие успешное проведение воспитательной работы: 
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 недостаточный набор навыков, необходимых для самостоятельной жизни у детей 

с недостатками в развитии; 

 недостаточно высокий уровень развития стремления к познанию;  

 неразвитость стремления к социально значимой активности; 

 гиперапека детей со стороны некоторых родителей; 

 небольшой процент родителей, активно участвующих в школьной жизни детей. 

 

Основная идея программы – создание ситуации успеха путем выявления максималь-

ного использования способностей каждого обучающегося. 

Главная цель программы – дать каждому ребенку возможность получить опыт взаи-

модействия с другими детьми, освоить разные формы такого взаимодействия и, таким обра-

зом, почувствовать себя частью коллектива. 

Данная программа ставит следующие основные задачи: 

 создание условий для успешной адаптации обучающихся в ученическом коллективе и 

формирование у детей мотивации к взаимодействию и общению; 

 вооружение обучающихся знаниями о социуме, о социальной структуре общества, 

правилах поведения в общественных местах; 

 стимуляция собственной игровой, коммуникативной, речевой активности ребенка; 

 развитие умений, навыков, личностных качеств, необходимых для успешной интегра-

ции выпускника в общество; 

 развитие имеющихся задатков, стимулирование социально значимых интересов, по-

требностей; 

 осознание обучающимися своих возможностей и личностных особенностей, способ-

ность соотнести их с жизненными планами; 

 развитие произвольной регуляции поведения; 

 развитие интереса к результату, целесообразности и полезности своей творческой де-

ятельности обучающегося; 

 воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, 

умения работать в коллективе ит.д.);  

 сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, 

обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности в труде, привитие интереса 

к труду; 

 формирование организационных умений в труде — вовремя приходить на занятия, 

работать только на своем рабочем месте, правильно располагать на нем материалы и ин-

струменты, убирать их по окончании работы, знать и выполнять правила внутреннего распо-

рядка и безопасной работы, санитарно-гигиенические требования; 

Наряду с этими задачами на коррекционных групповых занятиях решаются и специ-

альные задачи, направленные на коррекцию умственной деятельности обучающихся. Кор-

рекционная работа выражается в формировании умений: 

 развитие способности адекватно воспринимать и удерживать все звенья инструкции; 

 ориентироваться в задании (анализировать объект, условия работы); предварительно 

планировать ход работы над изделием (устанавливать логическую последовательность изго-

товления поделки, 

 определять приемы работы и инструменты, нужные для их выполнения); контролиро-

вать свою работу (определять правильность действий и результатов); 

 оценивать качество готовых изделий. 

В процессе групповых занятий осуществляется исправление недостатков познаватель-

ной деятельности: наблюдательности, воображения, речи, зрительного и слухового внима-

ния, восприятия, памяти, пространственной ориентировки, а также недостатков физического 

развития, особенно мелкой моторики рук.  
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Вся работа на занятиях организуется таким образом, чтобы способствовать развитию 

самостоятельности обучающихся при выполнении трудовых заданий. 

Коррекционный материал в программе распределен с учетом возрастных и психофи-

зических особенностей развития обучающихся. 

С учетом условий школы и состава группы в программу включены наиболее доступные 

для выполнения виды труда: работа с пластилином; работа с бумагой; работа с природными 

материалами; работа с тканью. 

Формирование умений обучающихся включают дозированную (с постепенным умень-

шением) помощь взрослых в ориентировке и планировании работы. Для формирования опе-

ративного образа объекта труда используются натуральныё образцы, которые в зависимости 

от сложности изделия дополняются макетами и рисунками.  

Помощь в планировании работы осуществляется в групповой беседе с использованием 

демонстрационных (предметных и комбинированных) этапов.  

Программа реализуется в условиях коррекционно-развивающей деятельности обуча-

ющихся. 

Специалисты организуют контроль за деятельностью обучающихся, с целью опреде-

ления характера понимания и усвоения детьми учебного материала, уровня сформированно-

сти умения и навыков. 

При реализации данной программы используются коррекционно-развивающие, здоро-

вьесберегающие технологии, а также словесные, наглядные и практические методы и при-

емы. 

С целью повышения познавательных интересов и формирования представлений об 

окружающем мире и положительной мотивации, используются такие приемы и виды работ, 

которые постоянно поддерживают активность детей (наглядные опоры, практическая и игро-

вая деятельность). 
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Содержание коррекционных групповых занятий 

 

Тема 

Кол-

во 

часов 

Задачи, приемы Обязательный минимум по группам 

Вариант 1, 2 Вариант 3, 4 Вариант 1, 2 Вариант 3, 4 

Работа с 

пластилином 

и соленым 

тестом 

 Задачи: 

- формирование элементарных знаний о свой-

стве материала: цвет, форма; 

- подготовка руки к письму; 

- развитие пространственных отношений; 

- овладение комплексом учебных действий, 

составляющих операционный компонент 

учебной деятельности; 

- развитие умений принимать цель деятельно-

сти, принимать готовый план деятельности и 

планировать знакомую деятельность, контро-

лировать и осуществлять самооценку дея-

тельности, опираясь на организационную по-

мощь педагога. 

Приемы: 

«разминание», «отщипывание кусочков пла-

стилина», «размазывание по картону» (аппли-

кация из пластилина), «раскатывание столби-

ками» (аппликация из пластилина), «скатыва-

ние шара», «раскатывание шара до овальной 

формы», «вытягивание одного конца столби-

ка», «сплющивание», «прищипывание», 

«примазывание» (объемные изделия). 

Лепка из пластилина геометрических тел 

(брусок, цилиндр, конус, шар). 

Лепка из пластилина, изделий имеющих пря-

моугольную, цилиндрическую, конусообраз-

ную и шарообразную форму. 

Задачи: 

- узнавание пластичных материалов: разли-

чение пластичных материалов и их свойств, 

различение инструментов и приспособлений 

для работы с пластичными материалами; 

- развитие интереса к результату своей дея-

тельности; 

- формирование умений пользоваться ин-

струментами для лепки (стеки, индивидуаль-

ные коврики, пластиковые подложки); 

- обучение доступным приемам работы с 

пластилином (тестом, глиной); 

Приемы: 

- разминание материала; 

- раскатывание теста, глины скалкой; 

- деление на части: отрывание кусочка мате-

риала от целого куска; откручивание кусочка 

материала от целого куска; отщипывание ку-

сочка материала от целого куска; отрезание 

кусочка материала стекой; 

- размазывание материала: размазывание 

пластилина (по шаблону, внутри контура); 

- придание формы: катание колбаски (на дос-

ке, в руках), катание шарика (на доске, в ру-

ках); получение формы путем выдавливания 

формочкой; вырезание заданной формы по 

шаблону стекой; 

- видоизменение формы: сгибание колбаски в 

кольцо; закручивание колбаски в жгутик; 

переплетение колбасок (плетение из 2-х кол-

басок, плетение из 3-х колбасок); проделыва-

ние отверстия в детали; расплющивание ма-

УМЕНИЯ: 

-Ориентировка в 

задании частично с 

помощью специа-

листа. 

-Сравнение образца 

с натуральным объ-

ектом. 

-Изготовление де-

талей с планирова-

нием операций по 

предметной карте. 

-Пространственная 

ориентировка: пра-

вильное располо-

жение деталей, фи-

гур. 

- Применение в об-

щении жестовой 

речи: "еще", "хоро-

шо", "спасибо", 

"туалет", "моло-

дец", "идти", "жди", 

"конфета", "план-

шет". 

-Употребление в 

речи слов, характе-

ризующих названия 

операций, инстру-

ментов, признаков 

предметов. 

-Самостоятельная 

УМЕНИЯ: 

-Ориентировка в 

задании частично 

с помощью специ-

алиста. 

-Сравнение об-

разца с натураль-

ным объектом. 

-Изготовление 

деталей с плани-

рованием опера-

ций по предмет-

ной карте. 

-Пространственная 

ориентировка: 

правильное рас-

положение дета-

лей, фигур. 

- Применение в 

общении жесто-

вой речи: указа-

тельный, "спаси-

бо", "нет", прось-

ба, обращение. 

-Употребление в 

речи слов, харак-

теризующих 

названия опера-

ций, инструмен-

тов, признаков 

предметов. 

-Самостоятельная 
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териала (на доске, между ладонями, между 

пальцами); скручивание колбаски, лепешки, 

полоски; защипывание краев детали; 

- соединение деталей: соединение деталей 

изделия разными способами (прижатием, 

примазыванием, прищипыванием); 

- лепка предмета: лепка предмета, состояще-

го из одной части и нескольких частей; 

- оформление изделий: оформление изделия 

(выполнение отпечатка, нанесение на изде-

лие декоративного материала, дополнение 

изделия мелкими деталями, нанесение на из-

делие рисунка).  

- декоративная лепка: лепка изделия с нане-

сением декоративного орнамента (раститель-

ного, геометрического).  

- сюжетная лепка: лепка нескольких предме-

тов, объединённых сюжетом. 

краткая оценка сво-

его изделия. 
 

краткая оценка 

своего изделия. 

Работа с бу-

магой, ап-

пликация 

 Задачи: 

- Ориентировка на плоскости листа бумаги: 

нахождение середины, верхнего, нижнего, 

правого, левого края; 

- подготовка руки к письму; 

- закрепление знаний названий основных цве-

тов и геометрических фигур; 

Приемы: 

Разметка бумаги. Экономная разметка бума-

ги. Приемы разметки:  

- порядок обводки шаблона геометрических 

фигур. Разметка по шаблонам сложной кон-

фигурации; 

Вырезание ножницами из бумаги. Инстру-

менты для резания бумаги. Удержание нож-

ниц. Приемы вырезания ножницами: «разрез 

по короткой прямой линии»; «разрез по ко-

роткой наклонной линии»; «надрез по корот-

кой прямой линии»; «разрез по длинной ли-

нии»; «разрез по незначительно изогнутой 

линии»; «округление углов прямоугольных 

Задачи: 

- развитие пространственной ориентировки 

на листе бумаги; 

- подготовка руки к письму; 

- закрепление знаний названий основных 

цветов и геометрических фигур; 

- узнавание барических свойств предметов; 

- формирование знаний о назначении пред-

метов; 

Приемы: 

- составление по образцу композиции и ор-

намента из геометрических фигур; 

- составление аппликаций на темы; 
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форм»; «вырезание изображений предметов, 

имеющие округлую форму»; «вырезание по 

совершенной кривой линии (кругу)». 

Обрывание бумаги. Разрывание бумаги по 

линии сгиба. Отрывание мелких кусочков от 

листа бумаги (бумажная мозаика). Обрывание 

по контуру (аппликация). 

Рисование 

кистью и 

красками 

 Задачи: 

- воспитание интереса к рисованию и рисун-

кам; 

- развитие мелкой моторики руки: правильное 

удержание карандаша и кисточки, формиро-

вание навыка произвольной регуляции нажи-

ма и темпа движения (его замедление и уско-

рение), прекращения движения в нужной точ-

ке; сохранения направления движения.  

- формирование изобразительно-графических 

умений и навыков. 

- различение формы предметов при помощи 

зрения, осязания и обводящих движений руки, 

узнавание основных геометрических фигур и 

тел (круг, квадрат, прямоугольник, шар, куб); 

Приемы: 

- приемы рисования руками: точечное рисо-

вание пальцами; линейное рисование пальца-

ми; рисование ладонью, кулаком, ребром ла-

дони; 

- приемы трафаретной печати: печать тампо-

ном, карандашной резинкой, смятой бумагой, 

трубочкой и т.п;  

- приемы кистевого письма: примакивание 

кистью; наращивание массы; рисование сухой 

кистью; рисование по мокрому листу и т.д. 

Задачи: 

- развитие сенсорных эталонов: форма – при 

помощи зрения, осязания и обводящих дви-

жений руки; узнавать и показывать геомет-

рические фигуры; определять разницу между 

предметами одной и той же формы; 

- ориентировка на плоскости листа бумаги: 

находить середину, верхний, нижний, правый 

и левый края; 

- формировать графические представления 

формы. 

- развитие мелкой моторики руки: правиль-

ное удержание карандаша и кисточки, фор-

мирование навыка произвольной регуляции 

нажима и темпа движения (его замедление и 

ускорение), прекращения движения в нужной 

точке; сохранения направления движения.  

- формирование изобразительно-графических 

умений и навыков. 

- воспитание интереса к рисованию и рисун-

кам; 

Приемы: 

- оставление графического следа кисти на 

бумаге, доске, стекле.  

- соблюдение последовательности действий 

при работе с красками (опустить кисть в ба-

ночку с водой, снять лишнюю воду с кисти, 

обмакнуть ворс кисти в краску, снять лиш-

нюю краску о край баночки, рисование на 

листе бумаги, опустить кисть в воду и т.д.). 

- рисование кистью (прием касания, прием 

примакивания, прием наращивания массы). 

УМЕНИЯ: 

-организовывать 

своё рабочее место, 

правильно сидеть за 

партой, правильно 

держать тетрадь для 

рисования и каран-

даш; 

-выполняя рисунки 

использовать толь-

ко одну сторону 

листа; 

-обводить каранда-

шом шаблоны не-

сложной формы, 

соединять точки, 

проводить от руки 

вертикальные, го-

ризонтальные, 

наклонные, округ-

лые линии; 

-ориентироваться 

на листе бумаги; 

-закрашивать рису-

нок цветными ка-

рандашами, соблю-

дая контуры рисун-

ка и направление 

штрихов; 

-различать и назы-

вать цвета; 

-узнавать и показы-

УМЕНИЯ 

-организовывать 

своё рабочее ме-

сто, правильно 

сидеть за партой, 

правильно дер-

жать тетрадь для 

рисования и ка-

рандаш; 

-выполняя рисун-

ки, использовать 

только одну сто-

рону листа; 

-обводить каран-

дашом шаблоны 

несложной фор-

мы, соединять 

точки, проводить 

от руки верти-

кальные и гори-

зонтальные ли-

нии; 

-закрашивать ри-

сунок цветными 

карандашами, со-

блюдая контуры 

рисунка (с помо-

щью учителя); 

-различать и 

называть основ-

ные цвета; 

-передавать в ри-
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- использование цвета в процессе рисования. 

Выбор цвета для рисования. Получение цвета 

краски путем смешивания красок других 

цветов. 

- рисование основных элементов. Рисование 

точек. Рисование линий (вертикальные, гори-

зонтальные, наклонные). Соединение точек. 

Рисование геометрической фигуры (круг, 

овал, квадрат, прямоугольник, треугольник). 

- выполнение работы в контуре. Закрашива-

ние (внутри контура, заполнение всей по-

верхности внутри контура). Заполнение кон-

тура точками. Предметное рисование. Рисо-

вание контура предмета (по контурным ли-

ниям, по опорным точкам, по трафарету, по 

шаблону, по представлению). Дорисовыва-

ние (части предмета, отдельных деталей 

предмета, с использованием осевой симмет-

рии). Рисование предмета (объекта) с натуры. 

Декоративное рисование. Рисование элемен-

тов орнамента (геометрические). Дополнение 

готового орнамента отдельными элементами 

(геометрические). Рисование орнамента из 

геометрических форм (в полосе, в круге, в 

квадрате). 

вать основные гео-

метрические фигу-

ры и тела; 

-передавать в ри-

сунках основную 

форму предметов, 

устанавливать её 

сходство с извест-

ными геометриче-

скими формами с 

помощью учителя; 

-узнавать и разли-

чать в иллюстраци-

ях изображения 

предметов, живот-

ных, растений. 

сунках основную 

форму предметов 

с помощью педа-

гога. 



10 

Календарно - тематическое планирование занятия «Круг». 

1 год обучения 

 

Дата 
Тема заня-

тия 
Содержание  

Задачи 
Методы и 

приёмы 

Оборудова-

ние 
Словарь 

Содержание 

Круга коммуника-

тивные 
коррекционные социализация  

I четверть 

18.09-

22.09 

Коллаж 

«Осень» 

Растушовка листа 

формата А3 свет-

ло-серого тона. 

Нанесение графи-

ческих следов ки-

стью (капли дож-

дика). Заполнение 

и раскрашивание 

контуров круга и 

овала (грибы, ту-

чи, дерево). 

Наклеивание де-

талей  на рисунок 

(грибы, тучи). 

совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

 

- развитие сен-

сорных этало-

нов: цвет, фор-

ма – при помо-

щи зрения, ося-

зания и обво-

дящих движе-

ний руки; узна-

вать и показы-

вать геометри-

ческие фигуры; 

определять раз-

ницу между 

предметами 

одной и той же 

формы; 

- воспитание 

интереса к ри-

сованию и ри-

сункам; 

- развитие мел-

кой моторики 

руки: правиль-

ное удержание 

карандаша и 

кисточки, фор-

мирование 

навыка произ-

вольной регу-

ляции нажима и 

темпа движения 

(его замедление 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с 

красками 

(опустить 

кисть в ба-

ночку с во-

дой, снять 

лишнюю во-

ду с кисти, 

обмакнуть 

ворс кисти в 

краску, снять 

лишнюю 

краску о край 

баночки, ри-

сование на 

листе бумаги, 

опустить 

кисть в воду 

и т.д.). 

-рисование 

кистью (при-

ем касания, 

прием при-

макивания, 

прием нара-

щивания мас-

сы). 

-

- Предвари-

тельная рабо-

та - Тониро-

вание листа 

малярной 

кистью; 

нарисовать 

контур дере-

ва. 

- Мешок для 

проведения 

Круга; 

- Кисти, нож-

ницы, клей, 

краски, бума-

га; 

- Шаблоны 

гриб, туча. 

Осень, 

дождь, дере-

во, тучи, сле-

ды, лист-

листья, ки-

сточка, 

названия ис-

пользуемых 

цветов, сере-

дина листа, 

верхний край, 

нижний край. 

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 

- «Из-за леса из-за 

гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 
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и ускорение), 

прекращения 

движения в 

нужной точке; 

сохранения 

направления 

движения.  

- ориентировка 

на плоскости 

листа бумаги: 

находить сере-

дину, верхний, 

нижний, пра-

вый и левый 

края; 

использова-

ние цвета в 

процессе ри-

сования. 

-выполнение 

работы в кон-

туре. Закра-

шивание 

(внутри кон-

тура, запол-

нение всей 

поверхности 

внутри кон-

тура). 

-заполнение 

контура сле-

дами паль-

цев. 

25.09-

29.09 

Коллаж 

«Смеша-

рик с ша-

рами» 

Рисование контура 

круга и овала (по 

контурным лини-

ям, по опорным 

точкам, по трафа-

рету, по шаблону, 

по представле-

нию). 

Рисование прямых 

вертикальных ли-

ний. 

Симметричное 

наклеивание ча-

стей лица на круг. 

совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

 

- развитие сен-

сорных этало-

нов: цвет, фор-

ма – при помо-

щи зрения, ося-

зания и обво-

дящих движе-

ний руки; узна-

вать и показы-

вать геометри-

ческие фигуры; 

определять раз-

ницу между 

предметами 

одной и той же 

формы; 

- воспитание 

интереса к ри-

сованию и ри-

сункам; 

- развитие мел-

кой моторики 

руки: правиль-

ное удержание 

карандаша и 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с 

красками 

(опустить 

кисть в ба-

ночку с во-

дой, снять 

лишнюю во-

ду с кисти, 

обмакнуть 

ворс кисти в 

краску, снять 

лишнюю 

краску о край 

баночки, ри-

сование на 

листе бумаги, 

опустить 

кисть в воду 

и т.д.). 

-рисование 

кистью (при-

- Предвари-

тельная рабо-

та - Тониро-

вание листа 

малярной 

кистью; 

нарисовать 

контур дере-

ва. 

- Мешок для 

проведения 

Круга; 

- Кисти, нож-

ницы, клей, 

краски, бума-

га; 

- Шаблоны 

гриб, туча. 

Осень, 

дождь, дере-

во, тучи, сле-

ды, лист-

листья, ки-

сточка, 

названия ис-

пользуемых 

цветов, сере-

дина листа, 

верхний край, 

нижний край. 

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 

- «Из-за леса из-за 

гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 
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кисточки, фор-

мирование 

навыка произ-

вольной регу-

ляции нажима и 

темпа движения 

(его замедление 

и ускорение), 

прекращения 

движения в 

нужной точке; 

сохранения 

направления 

движения.  

- ориентировка 

на плоскости 

листа бумаги: 

находить сере-

дину, верхний, 

нижний, пра-

вый и левый 

края; 

ем касания, 

прием при-

макивания, 

прием нара-

щивания мас-

сы). 

-

использова-

ние цвета в 

процессе ри-

сования. 

-выполнение 

работы в кон-

туре. Закра-

шивание 

(внутри кон-

тура, запол-

нение всей 

поверхности 

внутри кон-

тура). 

-заполнение 

контура сле-

дами паль-

цев. 

02.10-

06.10 

Коллаж 

«Осенняя 

пора» 

Симметричное 

вырезание из ли-

стьев бумаги сло-

женных пополам 

листьев деревьев, 

солнышка. 

Выполнение ап-

пликации из осен-

них листьев 

«Мальчик и де-

вочка». 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) комму-

никации в раз-

ных условиях; 

Формирование 

умения задавать 

вопрос и обра-

щаться с прось-

бой и пожела-

нием. 

Учить сгибать и 

разрывать бу-

магу по прямым 

линиям. 

Учить вырезы-

ванью фигур 

круглой и 

овальной фор-

мы по шаблону. 

Учить приемам 

резанья по кри-

вым линиям. 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Складывание 

и вырезание 

по контуру. 

Вырезание 

ножницами 

по прямым 

линиям круга 

и овала. 

Цветные 

маркеры, 

Контур дере-

ва, машины,  

Цветная бу-

мага 

Шаблоны, 

ножницы, 

клей,  

гербарий, 

глаза. 

 

Осень, ма-

шина, девоч-

ка, мальчик, 

дождь, дере-

во, кисточка, 

ножницы, 

клей, назва-

ния исполь-

зуемых цве-

тов, середина 

листа, верх-

ний край, 

нижний край. 

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 

- «Из-за леса из-за 

гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 

09.10-

13.10 

Продол-

жение вы-

полнения 

коллажа 

Отрывание мелких 

кусочков от листа 

бумаги и наклеи-

вание на контур 

шаблона «Ежик» 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) комму-

Учить сгибать и 

разрывать бу-

магу по прямым 

линиям. 

Учить вырезы-

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

Складывание 

и разрывание 

по сгибу. 

Резание нож-

ницами по 

Цветная бу-

мага серого 

цвета, 

Шаблоны 

овала для 

Осень, ма-

шина, девоч-

ка, мальчик, 

дождь, дере-

во, кисточка, 

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 
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«Осенняя 

пора»  

никации в раз-

ных условиях; 

Формирование 

умения задавать 

вопрос и обра-

щаться с прось-

бой и пожела-

нием. 

ванью фигур 

круглой и 

овальной фор-

мы по шаблону. 

Учить приемам 

резанья по кри-

вым линиям. 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

прямым ли-

ниям квадра-

та 

Резание нож-

ницами по 

кривым ли-

ниям. 

ежика, нож-

ницы, клей, 

салфетки. 

 

ножницы, 

клей, назва-

ния исполь-

зуемых цве-

тов, середина 

листа, верх-

ний край, 

нижний край. 

- «Из-за леса из-за 

гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 

16.10-

20.10 

Коллаж 

«Наш 

двор» 

Лепка. Изготовле-

ние лесенки, забо-

ра и домика. 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

Учить ориенти-

роваться в зада-

ниях. Соблюдать 

пропорции и 

размеры. 

 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия; 

Придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние  шарика 

(на доске, в 

руках); 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Пластилин 

Забор, лесен-

ка, домик, 

солнце, трава.  

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 

- «Из-за леса из-за 

гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 

23.10-

27.10 

Натюр-

морт 

«Овощи и 

фрукты» 

Лепка по образцу 

овощей и фруктов 

шарообразной 

формы; куклы-

неваляшки из двух 

шаров различной 

величины.  

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

Учить лепить 

предметы шаро-

образной формы 

по образцу. 

Учить пропор-

ционально вы-

полнять работу 

по словесной 

инструкции спе-

циалиста. 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия; 

Раскатывание 

и скатывание 

кругообраз-

ными движе-

ниями в ла-

донях. 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Геометриче-

ские фигуры, 

пластилин 

Шар, поми-

дор, яблоко, 

кукла-

неваляшка, 

овощи, фрук-

ты 

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 

- «Из-за леса из-за 

гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 

30.10-

03.11 

Составле-

ние по об-

разцу сю-

жетной 

картинки 

Аппликация из 

осенних листьев. 

Подбор и наклеи-

вание листьев для 

создания портрета 

кошек и мышек на 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

Учить наклеи-

вать на подлож-

ку засушенные 

листья. 

Учить, правиль-

но,располагать  

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

Наклеивание; 

Выбор листь-

ев необходи-

мой формы и 

величины. 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Лист формата 

А4, тониро-

ванный мето-

Листья: уз-

кие, широкие, 

длинные, 

короткие, 

бурые, зеле-

ные, желтые, 

- Свеча; 

- «Раз, два, три, 

посмотри - …»; 

- «Парус»; 

- Шалтай-Болтай»; 

- «Из-за леса из-за 
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«Кошки-

мышки» 

тонированном 

листе. 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

на бумаге мате-

риалы для рабо-

ты. 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

дом прима-

кивания губ-

кой; листья 

разного раз-

мера и цвета; 

клей; ножни-

цы. 

красные. гор ехал дедушка 

Егор…»; 

- Мыльные пузы-

ри; 

- Свеча. 
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Дата 
Тема заня-

тия 
Содержание  

Задачи 
Методы и 

приёмы 

Оборудова-

ние 
Словарь 

Содержание 

Круга коммуника-

тивные 
коррекционные социализация  

II четверть 

13.11-

17.11 

Изготов-

ление по-

делок из 

бумаги 

"Зайчо-

нок", 

"Птичка", 

"Цыпле-

нок" 

"Зайчонок": 
Вырезать полосы 

из белой бумаги 

шириной 6 см: 15 

см и 20 см –

туловище и голо-

ва. Нарисовать 

мордочку на по-

лоске поменьше. 

Склеить полоски 

кольцами. 

Приготовить заго-

товку ушей и лап: 

Лапы из бумаги 

бледно-розового 

цвета в форме 

сердечка. Уши – 

два полуовала, 

разрезанного 

вдоль белого цве-

та. По середине 

приклеить бледно-

розового цвета 

тонки полоски. 

"Цыпленок": 

Вырезать полосы 

из желтой бумаги 

шириной 6 см: 10 

см и 20 см –

туловище и голо-

ва. Нарисовать 

глаза на полоске 

поменьше. Скле-

ить полоски коль-

цами. 

Клюв: вырезать из 

совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

 

- Ориентиров-

ка на плоско-

сти листа бу-

маги: нахож-

дение середи-

ны, верхнего, 

нижнего, пра-

вого, левого 

края; 

- подготовка 

руки к письму; 

- закрепление 

знаний назва-

ний основных 

цветов и гео-

метрических 

фигур; 
 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

Разметка 

бумаги. 

Экономная 

разметка 

бумаги. 

Приемы 

разметки:  

- порядок 

обводки 

шаблона. 

Разметка по 

шаблонам 

сложной 

конфигура-

ции; 

Вырезание 

ножницами 

из бумаги. 

Удержание 

ножниц. 

Приемы вы-

резания 

ножницами: 

«разрез по 

короткой 

прямой ли-

нии»; «раз-

рез по 

длинной 

линии»; 

«вырезание 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Бумага бело-

го, желтого, 

красного, 

голубого, 

бледно-

розового цве-

тов, 

Пластиковые 

глазки, 

Клей, ножни-

цы, линейка, 

простой ка-

рандаш 

Понятия 

домашние и 

дикие пти-

цы – птен-

цы, живот-

ные леса, 

шаблон, по 

контуру, 

разметить. 

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

- «Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-

лодцы!). 



16 

красной бумаги 

продолговатый 

ромб, сложить его 

пополам и при-

клеить на мордоч-

ку. 

Вырезать два по-

лукруга желтого 

цвета, согнуть 

один конец и при-

клеить к большо-

му кольцу - кры-

лья. 

Лапы – в форме 

сердечка из бума-

ги красного цвета. 

изображе-

ний предме-

тов, имею-

щие округ-

лую фор-

му»; «выре-

зание по 

совершен-

ной кривой 

линии (кру-

гу)». 
 

20.11-

24.11 

Лепка 

улиток, 

солнышка 

и веселой 

гусеницы 

из пласти-

лина 

Улитка. 

1 Вариант: 

Соединить не-

сколько неболь-

ших разноцветных 

кусочков пласти-

лина в один и ска-

тать колбаску. 

Колбаску сплю-

щить. 

 Скрутить один 

конец в рулет. Из 

другого сделать 

голову. Вылепить 

глаза рот. Кончи-

ки зубочистки 

будут выполнять 

роль рожков. 

2 вариант: 

Скатать три раз-

ноцветные кол-

баски и положить 

их одна на дру-

гую. Скрутить в 

рулетик - ракови-

на. Из разноцвет-

ных кусочков пла-

совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

- подготовка 

руки к письму; 

- развитие про-

странственных 

отношений; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

пластиковые 

подложки); 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

пластилином. 

 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание, откру-

чивание, от-

щипывание, 

отрезание 

кусочка ма-

териала сте-

кой; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние шарика 

(на доске, в 

руках); полу-

чение формы 

путем рас-

плющива-

ния(на доске, 

между ладо-

нями, между 

пальцами); 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Разноцвет-

ный пласти-

лин; 

Стеки, под-

ложки 

Улитка, 

гусеница, 

скрутить, 

расплю-

щить. 

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

- «Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-

лодцы!). 
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стилина, скатав 

колбаску, сделать 

туловище. Соеди-

нить туловище с 

раковиной. Выле-

пить и прикрепить 

глазки, вставить 

рожки. 

Гусеница. 

Раскатать разно-

цветные шарики, 

сплющить их и 

соединить друг с 

другом – тулови-

ще. Далее слепить 

шею и хвостик. 

Расплющить ша-

рик зеленого цвета 

– голова. Из тон-

ких колбасок 

скрутить рожки – 

носик и рот. Затем 

из разных шари-

ков делаем глаза и 

«пушистые» иго-

лочки на тулови-

ще. Желтые мно-

гочисленные ша-

рики будут нож-

ками. 

Солнышко. 

Раскатать шарики 

из разноцветного 

пластилина. Один 

– большой сол-

нышко, остальные 

поменьше – лучи. 

Шарики сплю-

щить. На большой 

- прилепить глазки 

(сначала белый 

приплюснутый 

шарик побольше, 

скручивание 

колбаски, 

защипывание 

краев детали; 

- соединение 

деталей: со-

единение 

деталей изде-

лия разными 

способами 

(прижатием, 

примазыва-

нием, при-

щипывани-

ем); 
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на него голубой 

поменьше), улы-

бающийся ротик 

(колбаска), щечки. 

Прилепить к 

большому осталь-

ные - лучики. 

27.11-

01.12 

Лепка по 

образцу 

ежиков и 

грибов 

Лепка двумя спо-

собами: 

1.Из целого куска 

пластилина; 

2.Составление 

двух половинок. 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

пластиковые 

подложки); 

- развитие про-

странственных 

отношений, со-

отнесение раз-

меров ежа и гри-

ба; 

- овладение ком-

плексом учеб-

ных действий, 

составляющих 

операционный 

компонент учеб-

ной деятельно-

сти; 

- развитие уме-

ний принимать 

цель деятельно-

сти, принимать 

готовый план 

деятельности и 

планировать 

знакомую дея-

тельность, осу-

ществлять само-

оценку деятель-

ности, опираясь 

на организаци-

онную помощь 

педагога. 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание, откру-

чивание, от-

щипывание, 

отрезание 

кусочка ма-

териала сте-

кой; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние  шарика 

(на доске, в 

руках); 

- соединение 

деталей: 

прижатие, 

примазыва-

ние, прищи-

пывание; 

- оформление 

изделий: до-

полнение 

изделия мел-

кими деталя-

ми 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Пластилин; 

Семечки для 

колючек 

ежика; 

Подложка, 

стеки 

Животные 

леса – ежи; 

запас на 

зиму, съе-

добные и 

несъедоб-

ные грибы; 

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

-«Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-

лодцы!). 
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04.12-

08.12 

Панно 

«Рожде-

ственский 

венок» 

Изготовление 

панно из соленого 

теста: 

1.Изготовление 

венка (круг) с по-

мощью различно-

го плетения; 

2.Лепка ангела 

или цветов для 

венка; 

3.Прикрепление 

его к венку; 

4.Оформление 

бусинами, листоч-

ками и т.д. 

5. Высушивание 

панно в духовке 

при 90С. 

 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- овладение ком-

плексом учеб-

ных действий, 

составляющих 

операционный 

компонент учеб-

ной деятельно-

сти; 

- развитие уме-

ний принимать 

цель деятельно-

сти, принимать 

готовый план 

деятельности и 

планировать 

знакомую дея-

тельность, кон-

тролировать и 

осуществлять 

самооценку дея-

тельности, опи-

раясь на органи-

зационную по-

мощь педагога. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

тестом. 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

- деление на 

части: отры-

вание,  отщи-

пывание ку-

сочка мате-

риала от це-

лого куска; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние  шарика 

(на доске, в 

руках); полу-

чение формы 

путем выдав-

ливания 

формочкой; 

- соединение 

деталей: со-

единение 

деталей изде-

лия разными 

способами 

(прижатием, 

примазыва-

нием, при-

щипывани-

ем); 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Тесто; 

Формочки, 

бусинки, 

травка и дру-

гой материал 

для оформле-

ния панно; 

Подложка 

для работы с 

тестом; 

 

Праздник; 

Рождество; 

Венок; 

Ангел; 

Косичка; 

плетение;  

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

-«Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-

лодцы!). 

11.12-

15.12 

Коллаж 

«Звери 

зимой в 

лесу» 

Аппликация: 

1.Рисование вос-

ковыми мелками 

(следы зверей, 

звезды на небе, 

снежинки); 

2.Тонировка листа 

после нанесения 

восковых рисун-

ков; 

3.Обводка по 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

- воспитание 

интереса к со-

зданию сюжета; 

- развитие мел-

кой моторики 

руки: правиль-

ное удержание 

восковых мелков 

и кисточки, 

формирование 

навыка произ-

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

Разметка 

бумаги. Эко-

номная раз-

метка бумаги. 

Приемы раз-

метки:  

- порядок 

обводки шаб-

лона. Размет-

ка по шабло-

нам сложной 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Лист бумаги 

формата А3; 

Вата; ножни-

цы, простой 

карандаш, 

клей, цветная 

бумага, тра-

фареты или 

Звери зи-

мой; меня-

ют окраску, 

сугробы, 

снегопад, 

звериные 

следы,  

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-
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шаблону (елочки); 

4.Выполнение 

техники обрыва-

ние бумаги (звери, 

месяц); 

5.Наклеивание 

ваты (снег на де-

ревьях и сугробы); 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

вольной регуля-

ции нажима и 

темпа движения 

(его замедление 

и ускорение), 

прекращения 

движения в нуж-

ной точке; со-

хранения 

направления 

движения.  

- различение 

формы предме-

тов при помощи 

зрения, осязания 

и обводящих 

движений руки; 

- использование 

цвета в процессе 

рисования. Вы-

бор цвета для 

рисования. По-

лучение цвета 

краски путем 

смешивания кра-

сок других цве-

тов. 

- выполнение 

работы в конту-

ре. Закрашива-

ние (внутри кон-

тура, заполнение 

всей поверхно-

сти внутри кон-

тура). Дорисо-

вывание (части 

предмета, от-

дельных деталей 

предмета). 

лам социально-

го взаимодей-

ствия; 

конфигура-

ции; 

Обрывание 

бумаги: об-

рывание по 

контуру (ап-

пликация). 

Приемы вы-

резания 

ножницами: 
«разрез по 

короткой 

наклонной 

линии»; 

«разрез по 

длинной ли-

нии»; «разрез 

по незначи-

тельно изо-

гнутой ли-

нии»; 

шаблоны ди-

кий зверей и 

елочек, вос-

ковые мелки,  

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

-«Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-

лодцы!). 

18.12-

22.12 

Изготов-

ление 

елочной 

Симметричное 

вырезание из бу-

маги сложенной 

пополам изобра-

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

Учить проводить 

линии линейкой 

по разметкам; 

Учить резать 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

Разрезание. 

Смазывание 

клеем. 

Последова-

Цветная раз-

меченная по 

1 см бумага; 

ножницы; 

Новый год; 

елочные 

украшения; 

снежинки;  

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 
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гирлянды 

из цветной 

бумаги и 

снежинок 

жения снежинки. 

Проведение ли-

нейкой линий по 

разметкам на 

цветной бумаге. 

Разрезание по ли-

ниям. 

Склеивание поло-

сок разного цвета 

в гирлянду. 

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

равные по длине 

цветные полосы 

бумаги. 

Приемы выреза-

ния ножницами: 

разрез по длин-

ной линии»; 

- склеивание по 

образцу полосок 

разного цвета в 

гирлянду (для 

Д); 

- закреплять 

приемы выреза-

ния деталей: 

«разрез по ко-

роткой прямой 

линии»; 

«надрез по ко-

роткой прямой 

линии»; 

«разрез по не-

значительно изо-

гнутой линии»; 

модействия: 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

тельное пере-

кладывание 

полосок в 

гирлянду. 

Приемы вы-

резания дета-

лей: 

«разрез по 

короткой 

прямой ли-

нии»; 

«надрез по 

короткой 

прямой ли-

нии»; 

«разрез по 

незначитель-

но изогнутой 

линии»; 

клей; простой 

карандаш; 

линейка. 

гирлянда;  

названия 

основных 

цветов и их 

оттенков; 

глаголы: 

смазывать, 

склеивать; 

вырезать. 

 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

-«Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-

лодцы!). 

25.12-

29.12 

Изготовле-

ние ново-

годней гир-

лянды из 

овоидов (по 

три овоида 

в гирлянде) 

– для вари-

анта С и Д. 

изготовле-

ние елоч-

ных игру-

шек – для 

варианта Б. 

Создание фигурок 

животных или 

игрушек, сказоч-

ных существ. 

Закрашивание 

овоидов разно-

цветными краска-

ми; 

Нанесение графи-

ческих следов ки-

стью (цветочки, 

точки, солнышки).  

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- обучение  рас-

крашиванию 

различных форм; 

- развитие спо-

собность видеть 

множество вари-

антов в одной 

обобщенной 

форме и делать 

выбор по своему 

замыслу; 

- развитие сен-

сорных этало-

нов: цвет, форма 

– при помощи 

зрения, осязания 

и обводящих 

движений руки; 

узнавать и пока-

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с 

красками 

(опустить 

кисть в ба-

ночку с во-

дой, снять 

лишнюю во-

ду с кисти, 

обмакнуть 

ворс кисти в 

краску, снять 

лишнюю 

краску о край 

баночки). 

-рисование 

Поэтапный 

образец изде-

лия; 

Овоиды; 

Гуашь, кисти; 

Леска для 

скрепления 

гирлянд 

 

Овоид; 

новогодняя 

гирлянда; 

овал; 

декоратив-

ная рос-

пись; 

 

- Свеча: Раз, два, 

три, свечка гори!; 

- «А где наш Ми-

ша?» 

- Игра на подража-

ние «Так мы топаем 

ногами…»; 

- Сенсорная игра 

«Рыболовы»; 

- Игра на подража-

ние «Надувала кош-

ка шар»; 

- Ритмическая игра 

«Еду, еду к бабе, 

деду»; 

-«Шалтай-Болтай»; 

- «Молодцы!» (все 

берутся за руки и 

хором говорят; Мо-
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зывать геомет-

рические фигу-

ры; определять 

разницу между 

предметами од-

ной и той же 

формы; 

- воспитание 

интереса к рисо-

ванию и рисун-

кам; 

- развитие мел-

кой моторики 

руки: правиль-

ное удержание 

кисточки, фор-

мирование 

навыка произ-

вольной регуля-

ции нажима и 

темпа движения 

(его замедление 

и ускорение), 

прекращения 

движения в нуж-

ной точке; со-

хранения 

направления 

движения.  

кистью (при-

ем касания, 

прием при-

макивания, 

прием нара-

щивания мас-

сы). 

-

использова-

ние цвета в 

процессе ри-

сования. 

лодцы!). 
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Дата 
Тема заня-

тия 
Содержание  

Задачи 
Методы и приё-

мы 

Оборудо-

вание 
Словарь 

Содержание 

Круга коммуникатив-

ные 

коррекци-

онные 
социализация  

III четверть 

16.01 «Зимняя 

ночь в лесу» 
из цветной 

бумаги и 

салфеток в 

технике рва-

ной апплика-

ции. 

Аппликация: 

1.На альбомном 

листе нарисованы 

контуры деревьев, 

месяца (варианты 

3, 4). 

Для варианта 1, 2: 

дети сами наме-

чают контуры де-

ревьев и месяца. 

2.Кусочки бумаги 

отрывают от листа 

бумаги зеленого 

(для деревьев), 

желтого (для ме-

сяца), синего и 

темно-синего цве-

та (для всего про-

странства); 

3.Смазать клеем 

выбранный уча-

сток сюжета и 

заполнить его ку-

сочками бумаги, 

формируя нужные 

контуры; 

3.Контур месяца 

для яркости по-

красить гуашью; 

4. Снежинки 

нарисовать густой 

краской ватной 

палочкой прима-

киванием. 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

ции. 

Формирование 

социоэмоциональ-

ных навыков: 

 навыков адек-

ватного выраже-

ния эмоций и со-

общения о своих 

чувствах с исполь-

зованием вербаль-

ных и невербаль-

- развитие 

простран-

ственной 

ориентиров-

ки на листе 

бумаги; 

- подготовка 

руки к пись-

му; 

- формиро-

вание знаний 

о назначении 

предметов; 

- закреплять 

приемы вы-

резания де-

талей. 

Обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

Формирование 

разнообразных 

форм самооб-

служивания 

труда. 

- составление ап-

пликаций на темы; 

Разметка бумаги. 

Экономная раз-

метка бумаги. 

Приемы разметки:  

Разметка по шаб-

лонам сложной 

конфигурации; 

Вырезание нож-

ницами из бума-

ги. Инструменты 

для резания бума-

ги. Удержание 

ножниц. Приемы 

вырезания ножни-

цами: «разрез по 

короткой наклон-

ной линии»; «раз-

рез по незначи-

тельно изогнутой 

линии». 

Обрывание бу-

маги. Отрывание 

мелких кусочков 

от листа бумаги 

(бумажная мозаи-

ка). Обрывание по 

контуру (апплика-

ция). 

- Картон 

- Цветная 

бумага 

- Гуашь 

- Кисть 

- Клей 

-Зимняя; 

-По кон-

туру; 

-

Заснежен-

ные; 

-Месяц; 

-

Снежин-

ки; 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 
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ных средств ком-

муникации; 

23.01  «Зимнее 

кружево» 

Аппликация: 

1.Предварительно 

изготавливаются 

снежинки: бумаж-

ный круг склады-

ваем пополам 

трижды, прорезать 

зубчики по краям 

и в центре, сде-

лать вырезы внут-

ри и развернуть 

снежинку (для 

варианта В). 

2. На синем листе 

картона наметить 

контуры сюжета. 

Вырезать стволы 

деревьев из белой 

бумаги и прикле-

ить их. На стволах 

берез нарисовать 

черным каранда-

шом штрихи. 

3. Комбинируя 

снежинки разного 

размера и части 

снежинок, сфор-

мировать кроны 

заснеженных де-

ревьев. 

3. Оживить ап-

пликацию снегом 

из ваты и сверка-

ющим снегопадом 

из мелко нарезан-

ной фольги. 

 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

ции. 

Формирование 

социоэмоциональ-

ных навыков: 

навыков адекват-

ного выражения 

эмоций и сообще-

ния о своих чув-

ствах с использо-

ванием вербаль-

ных и невербаль-

ных средств ком-

муникации; 

- развитие 

простран-

ственной 

ориентиров-

ки на листе 

бумаги; 

- подготовка 

руки к пись-

му; 

- формиро-

вание знаний 

о назначении 

предметов; 

- закреплять 

приемы вы-

резания де-

талей. 

Обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

Формирование 

разнообразных 

форм самооб-

служивания 

труда. 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Вырезание нож-

ницами из бума-

ги. Удержание 

ножниц. Приемы 

вырезания ножни-

цами: «разрез по 

короткой прямой 

линии»; «разрез по 

короткой наклон-

ной линии»; 

«надрез по корот-

кой прямой ли-

нии»; «разрез по 

незначительно 

изогнутой линии»; 

 

- Изготов-

ленные 

снежинки 

- Картон 

- Цветная 

бумага 

- Фольга 

- Вата 

- Клей 

- Ножницы 

- Гуашь 

-Кружево; 

-Контур; 

-Стволы 

деревьев, 

крона; 

-

Заснежен-

ные; 

-

Снегопад. 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 

30.01 Изготовле-

ние полосок. 

Плетение 

коврика из 

Аппликация: 

1.Разметка листа 

бумаги для наре-

зания полосок 

Сознательное ис-

пользование рече-

вой (вербальной, 

жестовой) комму-

-Развитие 

произволь-

ной регуля-

ции поведе-

- совершен-

ствование уме-

ния работать в 

режиме диало-

Приемы: 

Удержание нож-

ниц. Приемы вы-

резания ножница-

Ножницы, 

цветная 

бумага, 

картон для 

разно-

цветные, 

цветные, 

наклеи-

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 
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полосок бу-

маги. 

(для варианта 1) 

по 1-1,5 см шири-

ной; 

2.Изготовление 

основы для коври-

ка (для варианта 

В); 

3.Выполнение 

техники перепус-

кания полосок 

(Варианты 2, 3, 4); 

5.Закрепление 

полосок на основе 

(Варианты 2, 3, 4). 

никации в разных 

условиях; 

Формирование 

умения задавать 

вопрос и обра-

щаться с просьбой 

и пожеланием. 

ния. 

- Ориенти-

ровка на 

плоскости 

листа бума-

ги: нахожде-

ние верхне-

го, нижнего, 

правого, ле-

вого края; 

-Закрепление 

знаний 

названий 

основных 

цветов; 

-Обучение 

приемам 

последова-

тельного 

перепуска-

ния полосок, 

закрепления 

их на основе. 

га: «Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

- формирование 

у детей мотива-

ции к взаимо-

действию и 

общению; 

- формирование 

образа себя че-

рез игровое 

взаимодействие 

с детьми и 

взрослыми; 

ми: «разрез по 

длинной линии»; 

 

коврика, 

клей, ли-

нейка, про-

стой каран-

даш. 

Для вариан-

тов C и D: 

коврик из 

цветного 

картона с 

прорезями 

для поло-

сок, наре-

занные по-

лоски ши-

риной 1-1,5 

см, длиной 

– по ши-

рине коври-

ка; 

вать, при-

клеить, 

разрезать, 

нарезать, 

отрезать, 

ножницы, 

клей, 

справа, 

слева, 

сверху, 

снизу, 

плетение. 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 

06.02 Изготовле-

ние декора-

тивных ва-

зочек с ис-

пользовани-

ем семян. 

Облепить разно-

цветным пласти-

лином емкость; 

Создать орнамент 

из бусинок, семян 

или крупы. 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

- развитие 

простран-

ственных 

отношений: 

сверху-вниз, 

по кругу, 

слева-

направо; 

- овладение 

комплексом 

учебных 

действий, 

составляю-

щих опера-

ционный 

компонент 

учебной дея-

тельности; 

- развитие 

умений при-

Обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

Формирование 

разнообразных 

форм самооб-

служивания 

труда. 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

- разминание ма-

териала; 

 - «отщипывание 

кусочков пласти-

лина»; 

- «размазывание 

по детали» (ап-

пликация из пла-

стилина); 

- «примазывание». 

Образцы, 

природный 

материал 

семян и 

крупы, ил-

люстрации. 

Названия и 

особенно-

сти исполь-

зуемых 

природных 

материалов; 

Ёмкости 

для вазы; 

разноцвет-

ный пла-

стилин. 

 

-Красивая; 

-

Разно-

цветный; 

-семена; 

-крупа; 

- 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 
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человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

ции. 

Формирование 

социоэмоциональ-

ных навыков: 

навыков адекват-

ного выражения 

эмоций и сообще-

ния о своих чув-

ствах с использо-

ванием вербаль-

ных и невербаль-

ных средств ком-

муникации; 

нимать гото-

вый план 

деятельно-

сти, контро-

лировать и 

осуществ-

лять само-

оценку дея-

тельности, 

опираясь на 

организаци-

онную по-

мощь педа-

гога. 

 

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 

13.02 Тропические 

рыбки из 

бумажных 

тарелок 

Подготовить ту-

ловище рыбки 

(целая тарелка), 

плавники и хвост; 

Раскрасить ярки-

ми красками туло-

вище и части; 

Склеить; 

Приклеить глаза; 

Дыроколом сде-

лать отверстие. 

Вдеть нитку и 

прикрепить рыб-

ку. 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

ции. 

Формирование 

- развитие 

интереса к 

результату 

своей дея-

тельности; 

- формиро-

вание эле-

ментарных 

знаний о 

свойстве 

материала: 

цвет, форма, 

материал; 

- подготовка 

руки к пись-

му; 

- развитие 

простран-

ственных 

отношений; 

- формиро-

вание уме-

ний пользо-

ваться ин-

струментами 

для рисова-

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

- соблюдение по-

следовательности 

действий при ра-

боте с красками 

(опустить кисть в 

баночку с водой, 

снять лишнюю 

воду с кисти, об-

макнуть ворс ки-

сти в краску, снять 

лишнюю краску о 

край баночки, ри-

сование на листе 

бумаги, опустить 

кисть в воду и 

т.д.). 

- приемы кистево-

го письма: прима-

кивание кистью; 

наращивание мас-

сы; рисование су-

хой кистью; рисо-

вание по мокрому 

листу и т.д. 

- оставление гра-

фического следа 

Разноцвет-

ная гуашь; 

Клей; 

Ножницы; 

Дырокол. 

Морские и 

аквариум-

ные рыб-

ки; 

подвод-

ный мир; 

 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 
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социоэмоциональ-

ных навыков: 

навыков адекват-

ного выражения 

эмоций и сообще-

ния о своих чув-

ствах с использо-

ванием вербаль-

ных и невербаль-

ных средств ком-

муникации; 

ния (стакан-

чик с водой, 

кисти, крас-

ки, палитра); 

 

кисти на бумаге, 

доске, стекле.  

- использование 

цвета в процессе 

рисования. Выбор 

цвета для рисова-

ния. Получение 

цвета краски пу-

тем смешивания 

красок других 

цветов. 

- рисование ос-

новных элементов. 

Рисование точек. 

Рисование линий 

(вертикальные, 

горизонтальные, 

наклонные). 

 

20.02 «Открытка 

для папы» 

Аппликация: 

Объемная открыт-

ка. Когда она рас-

крывается за са-

молетиком тянет-

ся длинный воз-

душный след. 

- Цветной картон 

сгибается пополам 

в виде книжки. 

1. На лицевой сто-

роне: поздравле-

ние и аппликация 

приемом «Скреп-

ка». 

2. На внутренней 

части выполняется 

аппликация: 

Подготовить заго-

товку облака из 

плотной бумаги. 

Вырезать фигурку 

самолета, облаков 

и др. приклеить. 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

-Развитие 

произволь-

ной регуля-

ции поведе-

ния. 

- Ориенти-

ровка на 

плоскости 

листа бума-

ги: нахожде-

ние верхне-

го, нижнего, 

правого, ле-

вого края, 

середины; 

- закреплять 

приемы вы-

резания де-

талей. 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Вырезание нож-

ницами из бума-

ги. Инструменты 

для резания бума-

ги. Удержание 

ножниц. Приемы 

вырезания ножни-

цами: «разрез по 

короткой наклон-

ной линии»; 

«надрез по корот-

кой прямой ли-

нии»; «разрез по 

незначительно 

изогнутой линии»; 

«округление углов 

прямоугольных 

форм»; «выреза-

ние изображений 

предметов, имею-

щие округлую 

форму»; «выреза-

ние по совершен-

ной кривой линии 

Цветной 

картон; 

Клей; 

Цветная 

бумага; 

Заготовки 

самолета, 

облаков, 

птиц, 

солнца; 

ножницы. 

День за-

щитники 

отечества; 

Праздник; 

поздра-

вить; 

подарить; 

 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 
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ции. 

Формирование 

социоэмоциональ-

ных навыков: 

навыков адекват-

ного выражения 

эмоций и сообще-

ния о своих чув-

ствах с использо-

ванием вербаль-

ных и невербаль-

ных средств ком-

муникации; 

(кругу)». 

 

27.02 Поделка из 

пластилина 

«Животные 

в зоопарке» 

Нарисовать  на 

картоне контур 

животного; 

Нанести слой пла-

стилина на картон; 

Траву сделать из 

чечевицы; 

Животных из круп 

и семян. 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

ции. 

Формирование 

социоэмоциональ-

ных навыков: 

навыков адекват-

ного выражения 

- различение 

формы 

предметов 

при помощи 

обводящих 

движений 

руки; 

- ориенти-

ровка на 

плоскости 

листа бума-

ги: находить 

середину, 

верхний, 

нижний, 

правый и 

левый края; 

- формиро-

вание эле-

ментарных 

знаний о 

свойстве 

материала: 

цвет, форма, 

материал; 

 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Приемы: 

- приемы рисова-

ния руками: раз-

мазывание пла-

стилина по плос-

кости пальцами; 

- приемы рисова-

ния по шаблону;  

- приемы заполне-

ния контура семе-

нами (не допус-

кать выхода за 

пределы контура). 

 

Картон; 

Пластилин; 

Трафареты 

животных; 

Семена; 

Крупы; 

Зоопарк; 

Животные 

жарких 

стран: 

зебра, 

жираф, 

лев; 

Клетка; 

Вольер; 

Загон; 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 
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эмоций и сообще-

ния о своих чув-

ствах с использо-

ванием вербаль-

ных и невербаль-

ных средств ком-

муникации; 

06.03 Открытка из 

пластилина 

«С 8 Мар-

та!» 

На цветном кар-

тоне изготавлива-

ется открытка из 

пластилина с 

изображением 

вазы с веточками 

мимозы и надпи-

сью «С 8 Марта!». 

1. Из яркого пла-

стилина раскатать 

тонкие жгутики 

небольшой длины 

для формирования 

вазы. 

2.Прикрепить 

жгутики вплотную 

друг к другу, 

начиная с низа 

вазы, формируя 

округлую или 

прямоугольную 

емкость; 

3.В отверстие вазы 

вставить зеленые 

ветки, сделанные 

из таких же жгу-

тиков; 

4. Размять желтый 

пластилин в руках 

и сформировать 

множество мелких 

шариков - цветоч-

ки мимозы. 

5. Налепить жел-

тые соцветия ми-

мозы на зеленые 

Формирование 

базовых коммуни-

кативных функ-

ций: 

- социальной от-

ветной реакции: 

реакции на имя, 

умения выразить 

отказ, ответить на 

приветствие, дать 

утвердительный 

ответ, согласиться, 

отвечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии дру-

гих людей; 

- навыка запроса 

информации: уме-

ния привлечь вни-

мание другого 

человека, задавать 

вопросы с целью 

получения интере-

сующей информа-

ции. 

Формирование 

социоэмоциональ-

ных навыков: 

навыков адекват-

ного выражения 

эмоций и сообще-

ния о своих чув-

ствах с использо-

ванием вербаль-

ных и невербаль-

ных средств ком-

- развитие 

интереса к 

результату 

своей дея-

тельности; 

- подготовка 

руки к пись-

му; 

- формиро-

вание уме-

ний пользо-

ваться ин-

струментами 

для лепки 

(стеки, инди-

видуальные 

коврики, 

пластиковые 

подложки); 

- овладение 

комплексом 

учебных 

действий, 

составляю-

щих опера-

ционный 

компонент 

учебной дея-

тельности; 

 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Приемы: 

- разминание ма-

териала; 

- деление на части: 

отрывание  кусоч-

ка материала от 

целого куска; от-

щипывание кусоч-

ка материала от 

целого куска; от-

резание кусочка 

материала стекой; 

- придание формы: 

катание колбаски 

(на доске, в ру-

ках), катание  ша-

рика (на доске, в 

руках); 

- соединение дета-

лей: соединение 

деталей изделия 

разными способа-

ми (прижатием); 

 

Цветной 

картон; 

Цветной 

пластилин; 

 

Праздник 

мам; 

поздра-

вить; 

подарить; 

8 марта; 

Подарок. 

 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 
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веточки. 

6.Сделать надпись 

из жгутиков и 

прикрепить ее в 

центре открытки. 

муникации; 

13.03 «Рыбки в 

аквариуме» 

(тестопла-

стика) 

Поделка рыбки: 

1.Раскатать пласт 

шириной 5-7 мм; 

2.С помощью 

формочек для пе-

ченья вырезать 

фигурки морских 

обитателей, ма-

ленькими круг-

ляшками сделать 

глазки; 

3.Раскрасить фи-

гурки гуашью; 

4.Разместить фи-

гурки в аквариуме. 

Сознательное ис-

пользование рече-

вой (вербальной, 

жестовой) комму-

никации в разных 

условиях; 

Формирование 

умения задавать 

вопрос и обра-

щаться с просьбой 

и пожеланием. 

- развитие 

простран-

ственных 

отношений; 

- овладение 

комплексом 

учебных 

действий, 

составляю-

щих опера-

ционный 

компонент 

учебной дея-

тельности; 

- развитие 

мелкой мо-

торики руки: 

правильное 

удержание 

кисточки, 

формирова-

ние навыка 

произволь-

ной регуля-

ции нажима 

и темпа дви-

жения (его 

замедление и 

ускорение), 

прекращения 

движения в 

нужной точ-

ке; сохране-

ния направ-

ления дви-

жения.  

Обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

Формирование 

разнообразных 

форм самооб-

служивания 

труда. 

Приемы: 

- разминание ма-

териала; 

- раскатывание 

теста; 

- придание формы: 

получение формы 

путем выдавлива-

ния формочкой; 

- рисование ки-

стью (прием каса-

ния, прием прима-

кивания).  

- рисование точек. 

Рисование линий 

(вертикальные, 

горизонтальные, 

наклонные). До-

рисовывание (ча-

сти предмета, от-

дельных деталей 

предмета, с ис-

пользованием осе-

вой симметрии). 

Тесто; 

разноцвет-

ная гуашь; 

формы с 

изображе-

нием ры-

бок; ки-

сточки 

 

Аквариум; 

аквариум-

ные рыб-

ки; 

раскатать; 

раскра-

сить; 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 

20.03 «Весеннее 

солнышко» 

Нарисовать на 

двусторонней 

Сознательное ис-

пользование рече-

- Ориенти-

ровка на 

Обучение уме-

нию фиксиро-

Приемы: 

Разметка бумаги. 

Двусторон-

няя желтая 

Дырокол; 

Длинные; 

1.Приветствие: 

«Свеча»; 
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желтой бумаге 

круг; 

При помощи ды-

рокола сделать по 

периметру круга 

много отверстий 

на одинаковом 

расстоянии друг 

от друга; 

Нарезать много 

разноцветных 

длинных тре-

угольников (вари-

ант 1, 2 – дети 

нарезают сами; 

варианты 3, 4 - 

подготовить зара-

нее); 

Продеть острым 

концом разно-

цветные полоски-

треугольники в 

отверстия, подо-

гнуть их и при-

клеить; 

вой (вербальной, 

жестовой) комму-

никации в разных 

условиях; 

Формирование 

умения задавать 

вопрос и обра-

щаться с просьбой 

и пожеланием. 

плоскости 

листа бума-

ги: нахожде-

ние середи-

ны, верхнего, 

нижнего, 

правого, ле-

вого края; 

- подготовка 

руки к пись-

му; 

- закрепле-

ние знаний 

названий 

основных 

цветов и 

геометриче-

ских фигур; 

- формиро-

вание знаний 

о назначении 

предметов; 

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

Формирование 

разнообразных 

форм самооб-

служивания 

труда. 

Экономная раз-

метка бумаги. 

Приемы разметки:  

- порядок обводки 

шаблона круга и 

треугольника. 

Удержание нож-

ниц. Приемы вы-

резания ножница-

ми: «вырезание по 

совершенной кри-

вой линии (кру-

гу)»; «разрез по 

длинной линии»; 

бумага, ка-

рандаш, 

циркуль, 

цветная 

бумага, 

ножницы, 

клей, дыро-

кол, 

Острый 

конец; 

Весенне 

солнце; 

Греет; 

 

2.Приветствие: «А 

где наш Миша?»; 

3.Игра на подра-

жание: Раз-два-

три, посмотри: это 

– я, это – ты»; 

4.Ритмические 

игры с эмоцио-

нальным зараже-

нием: «Солнышко, 

солнышко»; 

5.Ритмическая 

игра с ярким из-

менением темпа: 

«Еду, еду к бабе, к 

деду». 

5.Сенсорная игра: 

«Черепаха». 

6.Окончание: 

«Молодцы!» 

АПРЕЛЬ 

03.04 «Петушок» Аппликация из 

ниток для вязания 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие про-

странственной 

ориентировки на 

листе бумаги; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

индивидуальные 

коврики, пласти-

ковые подлож-

ки); 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приёмы: 

- использова-

ние цвета в 

процессе ап-

пликации. 

Раскраска 

«Петушок», 

клей, разно-

цветные нит-

ки для вяза-

ния 

Петушок, 

крыло, 

пёрышки, 

хвост, клюв, 

гребень, лап-

ки 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 
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- подготовка 

руки к письму. 

 

 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

10.04 «Пасхальное 

яйцо» 

 

Аппликация из 

пластилина и ма-

каронных изделий 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие про-

странственной 

ориентировки на 

плоскости; 

- развитие инте-

реса работы с 

новым материа-

лом (макарон-

ными изделия-

ми); 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

творческих спо-

собностей. 

 

 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание  кусоч-

ка материала 

от целого 

куска; отщи-

пывание ку-

сочка мате-

риала от це-

лого куска;  

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках); 

- украшение 

макаронами 

путем прижа-

тия к пласти-

лину. 

 

Цветной кар-

тон, пласти-

лин, макаро-

ны предвари-

тельно окра-

шеные (ра-

кушки, цве-

точки, звез-

дочки и т.п.) 

Праздник, 

пасхальное 

яйцо, мака-

роны, ракуш-

ка, звездочка, 

цветочик. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

17.04 «Вертушка»  Поделка из бума-

ги: вертушка из 

цветной бумаги 

прикрепляется к 

деревянной па-

лочке с помощью 

кнопки. 

(для вариантов 3, 

4 дается готовая 

заготовка вертуш-

ки. 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют вертушку). 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

бумагой (выре-

зание; сгибание; 

приклеивание).  

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия 

 

Приемы: 

-вырезание 

ножницами 

из бумаги: 

«разрез по 

длинной 

прямой ли-

нии»; «надрез 

по короткой 

прямой ли-

нии» 

-удержание 

ножниц.  

- соединение 

деталей. 

Квадрат 

цветной бу-

маги; дере-

вянный стер-

жень для 

ручки; кноп-

ка; кусочки 

пластмассо-

вой трубочки; 

ножницы; 

линейка, ка-

рандаш. 

Вертушка, 

вертится, 

дуть. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 
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6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

24.04 «Кошки-

мышки» 

Аппликация из 

геометрических 

фигур: 

 (для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки из гео-

метрических фи-

гур. 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблоны и выре-

зают геометриче-

ские фигуры из 

которых будут 

составляться ко-

ша,  мышки и 

сыр). 

 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

- ориентировка 

на плоскости: 

нахождение се-

редины, верхне-

го, нижнего, 

правого, левого 

края; угла; 

- подготовка 

руки к письму; 

- закрепление 

названий цветов 

и геометриче-

ских фигур. 

 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

-вырезание 

ножницами 

из бумаги: 

«разрез по 

длинной 

прямой ли-

нии»; «надрез 

по короткой 

прямой ли-

нии» 

-удержание 

ножниц.  

-порядок об-

водки шаб-

лона; размет-

ка по шабло-

нам сложной 

конфигура-

ции. 

Цветная бу-

мага; набор 

геометриче-

ских фигур; 

ножницы; 

клей, флома-

стер. 

Кошка, мыш-

ки, сыр, лю-

бить, ловить, 

быстрая, хит-

рые. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

МАЙ 

08.05 Коллектив-

ная работа 

«Сирень По-

беды» 

День победы 

9 мая 

Аппликация из 

цветной бумаги с 

использованием 

различных техник.  

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

-формирование 

умений ориенти-

роваться в зада-

нии, согласно 

алгоритма дей-

ствий; планиро-

вать ход работы 

над изделием ; 

 - развитие зри-

тельного вос-

приятия, наблю-

дательности, 

воображения, 

речи;  

- формирование 

- совершен-

ствование уме-

ния работать в 

режиме диало-

га: «Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

- формирова-

ние у детей 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

- формирова-

ние образа 

Приемы: 

Удержание 

ножниц. 

Приемы вы-

резания нож-

ницами: 

«разрез по 

длинной ли-

нии». 

 

Цветной ват-

ман; красная 

гофрирован-

ная бумага; 

кружки из 

цветной бу-

маги; георги-

евская лента; 

звезда. 

День Победы; 

праздник; 

поздравить; 

подарить 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 
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адекватной ре-

акции на неуда-

чи, самостоя-

тельное преодо-

ление трудно-

стей, принятие 

помощи педаго-

га;  

-развитие  коор-

динации движе-

ний рук. 

 

себя через 

игровое взаи-

модействие с 

детьми и 

взрослыми; 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

15.05 Панно 

«Берёзовая 

роща» 

Создание коллек-

тивного панно из 

пластилина на 

картоне по образ-

цу. 

Формирование 

базовых ком-

муникативных 

функций: 

- социальной 

ответной реак-

ции: реакции 

на имя, умения 

взаимодей-

ствовать, дать 

утвердитель-

ный ответ, со-

гласиться, от-

вечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии 

других людей; 

- навыка запро-

са информа-

ции: умения 

привлечь вни-

мание другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

Формирование 

социоэмоцио-

нальных навы-

- ориентировка 

на плоскости 

листа бумаги: 

нахождение се-

редины, верхне-

го, нижнего, 

правого, левого 

края; 

- подготовка 

руки к письму. 

- воспитание 

мотивированно-

го жизненно - 

заинтересован-

ного отношения 

к труду. 

- формирова-

ние мотивации 

к взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

- формирова-

ние желания 

следовать пра-

вилам соци-

ального взаи-

модействия; 

- развитие 

произвольной 

регуляции 

поведения. 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание, откру-

чивание, от-

щипывание, 

отрезание 

кусочка ма-

териала сте-

кой; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние  шарика 

(на доске, в 

руках); 

- соединение 

деталей: 

прижатие, 

примазыва-

ние, прищи-

пывание; 

- оформление 

изделий: до-

полнение 

изделия мел-

кими деталя-

ми. 

Картон А3, 

пластилин 

зеленого цве-

та и его от-

тенков, доска 

для лепки. 

Весна, бере-

за, роща, де-

рево, листоч-

ки, стволы 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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ков: 

навыков адек-

ватного выра-

жения эмоций 

и сообщения о 

своих чувствах 

с использова-

нием вербаль-

ных и невер-

бальных 

средств ком-

муникации. 
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Календарно - тематическое  планирование занятия «Круг». 

II год обучения 
 

Неделя 
Тема заня-

тия 
Содержание  

Задачи 
Методы и 

приёмы 

Оборудова-

ние 
Словарь 

Содержание 

Круга коммуника-

тивные 
коррекционные социализация  

СЕНТЯБРЬ 

3 Коллектив-

ная работа 

«Осенний 

букет» 

Аппликация из 

осенних листьев. 

Подбор и наклеи-

вание листьев и 

цветов для созда-

ния композиции. 

- формирование  

социальной 

ответной реак-

ции на имя, 

умения выра-

зить отказ, от-

ветить на при-

ветствие, 

просьбу; отве-

чать на вопросы 

и комментарии 

других людей; 

- формирование 

навыка умения 

привлечь вни-

мание другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

- формирование 

навыков адек-

ватного выра-

жения эмоций и 

сообщения о 

своих чувствах 

с использова-

нием доступ-

ных средств 

коммуникации. 

-формирование 

умений ориен-

тироваться в за-

дании, согласно 

алгоритма дей-

ствий; 

- развитие зри-

тельного вос-

приятия, наблю- 

дательности, 

воображения, 

речи; простран-

ственного вос-

приятия; 

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, принятие 

помощи педа-

гога;  

-развитие  зри-

тельно-двига-

тельной коор-

динации дви-

жений рук, ре-

гуляции мы-

шечного уси-

лия; 

- воспитание 

мотивирован-

ного жизненно - 

заинтересован-

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

-формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Приемы: 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с при-

родным ма-

териалом;  

- наклеива-

ние, состав-

ление компо-

зиции (уметь 

располагать 

листья и цве-

ты в краси-

вом сочета-

нии по фор-

ме, величине 

и цвету)  

- вырезание 

предметов 

округлой и 

овальной 

формы,  сре-

зая углы, 

способом 

закругления, 

используя 

всю поверх-

ность исход-

ной формы. 

 

- Мешок для 

проведения 

Круга; 

- альбомные 

листы; ли-

стья, цветы, 

травинки су-

хие; каран-

даши про-

стые; шаблон 

вазы; кисти, 

ножницы, 

клей, краски, 

бумага. 

Осень, цветы, 

ваза, трава, 

листья. 

 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Дождь идет». 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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ного отношения 

к труду. 

4 Поделка из 

бумаги «Ро-

за» 

 

День учите-

ля 05.10.16г. 

Бумажная роза 

сделана из полос-

ки мягкой гофри-

рованной бумаги, 

скрученной в 

трубку. Эту труб-

ку надели на ве-

точку и прикрути-

ли к ней тонкой, 

мягкой проволо-

кой. Оклеивается 

стебелек с прово-

локой полоской 

зеленой бумаги. 

Приклеиваются 

бумажные листоч-

ки на стебель. 

(вариант 1, 2 – 

дети вырезают 

сами; варианты 3, 

4 - подготовить 

заготовки заранее) 

- формирование  

социальной 

ответной реак-

ции на имя, 

умения выра-

зить отказ, от-

ветить на при-

ветствие, 

просьбу; отве-

чать на вопросы 

и комментарии 

других людей; 

- формирование 

навыка умения 

привлечь вни-

мание другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

- формирование 

навыков адек-

ватного выра-

жения эмоций и 

сообщения о 

своих чувствах 

с использова-

нием доступ-

ных средств 

коммуникации. 

-формирование 

умений ориен-

тироваться в 

задании, со-

гласно алго-

ритма дей-

ствий; 

- развитие зри-

тельного вос-

приятия, 

наблюдатель-

ности, вообра-

жения, ре-

чи; пространств

енного воспри-

ятия; 

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, принятие 

помощи педа-

гога;  

-развитие  зри-

тельно-

двигательной 

координации 

движений рук, 

регуляции мы-

шечного уси-

лия; 

- воспитание 

мотивирован-

ного жизненно - 

заинтересован-

ного отношения 

к труду. 

 

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

-формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Приемы: 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с бу-

магой, скла-

дывая её в 

определенной 

последова-

тельности; 

- приемы вы-

резания нож-

ницами «раз-

рез по корот-

кой наклон-

ной линии»  

Розовая и 

зеленая гоф-

рированная 

бумага; зеле-

ная бумага; 

тонкая веточ-

ка; клей; 

ножницы; 

простой ка-

рандаш; ки-

сточка для 

клея; тонкая 

проволока; 

шаблон ли-

ста. 

Праздник  

«День учите-

ля», цветы, 

части цветка,  

букет, пода-

рок 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Дождь идет». 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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ОКТЯБРЬ 

1 Коллаж 

«Грибной 

дождик» 

Аппликация из 

цветной бумаги, 

листьев деревьев и 

кустарников, тра-

вы. 

(для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки . 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют детали). 

 

- формирование 

сознательного 

использования 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) комму-

никации в раз-

ных условиях; 

- формирование 

умения задавать 

вопрос и обра-

щаться с прось-

бой и пожела-

нием. 

-Развитие про-

извольной регу-

ляции поведе-

ния. 

- развитие про-

странственного 

восприятия на  

плоскости листа 

бумаги: нахож-

дение верхнего, 

нижнего, право-

го, левого края, 

середины; 

- закрепление 

приемов выре-

зания деталей. 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

Приемы: 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с при-

родным ма-

териалом и 

бумагой;  

- наклеива-

ние, состав-

ление компо-

зиции (уметь 

располагать 

листья и тра-

ву в красивом 

сочетании по 

форме, вели-

чине и цвету)  

- вырезание 

предметов 

округлой и 

овальной 

формы,  сре-

зая углы, 

способом 

закругления, 

используя 

всю поверх-

ность исход-

ной формы. 

 

-лист карто-

на; темно-

синяя и голу-

бая бумага; 

листья ряби-

ны; семечко 

арбуза; мел-

кие листья, 

трава; про-

стой каран-

даш; ножни-

цы; клей; 

кисточка для 

клея. 

Грибы, трава, 

листья; соби-

рать; растут; 

туча; дождь; 

капли. 

 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Дождь идет». 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

2  Панно 

«Осеннее 

дерево»  

1.На картоне из 

коричневого пла-

стилина делаем 

ствол дерева и 

траву внизу из 

зеленого и желто-

го; 

2. Приклеиваем 

арбузные (тык-

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) комму-

никации в раз-

ных условиях; 

Формирование 

умения задавать 

-формирование 

умений ориен-

тироваться в 

задании, со-

гласно алгорит-

ма действий; 

- развитие зри-

тельного вос-

приятия, 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание  кусоч-

ка материала 

от целого 

куска; отщи-

Картон с 

изображени-

ем ствола 

дерева с вет-

ками, клей, 

арбузные 

(тыквенные) 

косточки, 

краски, ки-

Осень, дере-

во, кисточка, 

клей, назва-

ния исполь-

зуемых цве-

тов, ствол, 

ветви, листья, 

середина ли-

ста, верхний 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 
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венные) косточки 

вместо листьев; 

3. Окрашиваем 

косточки желто, 

оранжевой, крас-

ной краской.  

 

вопрос и обра-

щаться с прось-

бой и пожела-

нием. 

наблюдательно-

сти, воображе-

ния, ре-

чи; пространств

енного воспри-

ятия; 

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, принятие 

помощи педаго-

га;  

-развитие  зри-

тельно-

двигательной 

координации 

движений рук, 

регуляции мы-

шечного уси-

лия; 

- воспитание 

мотивированно-

го жизненно - 

заинтересован-

ного отношения 

к труду. 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

пывание; 

- размазыва-

ния пласти-

лина по кар-

тону (по го-

товым лини-

ям рисунка); 

- приклеива-

ние природ-

ного матери-

ала; 

- поэтапное 

окрашивание 

объёмных 

деталей. 

сти. 

 

край, нижний 

край. 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Дождь идет». 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

3 «Ёжик» Оформление ил-

люстрации ежа с 

использованием 

природного мате-

риала (семечек 

подсолнуха) и 

элементов декора 

из пластилина. 

-формирование  

социальной 

ответной реак-

ции на имя, 

умения выра-

зить отказ, от-

ветить на при-

ветствие, 

просьбу; отве-

чать на вопро-

сы и коммен-

тарии других 

людей; 

- формирова-

ние навыка 

умения при-

влечь внима-

-Развитие произ-

вольной регуля-

ции поведения. 

- развитие про-

странственного 

восприятия на  

плоскости листа 

бумаги: нахож-

дение верхнего, 

нижнего, право-

го, левого края, 

середины; 

- закрепление 

приемов выреза-

ния деталей. 

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

-

формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

Приемы: 

- приклеива-

ние природ-

ного матери-

ала; 

- соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с раз-

личным ма-

териалом 

(природным, 

пластилином, 

красками). 

 

 

Лист картона 

с иллюстра-

цией ежа, 

семечки, 

клей, пласти-

лин, кисти, 

краски. 

Ёжик, игол-

ки, гриб, яб-

локо, семеч-

ки.  

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Дождь идет». 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 
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ние другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

- формирова-

ние навыков 

адекватного 

выражения 

эмоций и со-

общения о сво-

их чувствах с 

использовани-

ем доступных 

средств ком-

муникации. 

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной ре-

гуляции пове-

дения. 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

4 «Котик из 

перчатки» 

Конструиро-

вание из 

тканевых 

перчаток, 

ваты, пуго-

виц и ниток. 

Из строительной  

перчатки по об-

разцу сшить коти-

ка, используя вату 

для придания 

нужной формы 

(объёма). 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

-формирование 

умений ориенти-

роваться в зада-

нии, согласно 

алгоритма дей-

ствий; 

- развитие зри-

тельного вос-

приятия, наблю-

дательности, 

воображения, 

ре-

чи; пространстве

нного восприя-

тия; 

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, принятие 

помощи педаго-

га;  

-развитие  зри-

тельно-

двигательной 

координации 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия. 

Приемы: 

- отрывание 

ваты; 

- придание 

формы (объ-

ёма) путем 

утрамбовки  

ваты; 

- шитьё иглой 

(вдевать нить 

в иглу и вы-

полнять про-

стые стежки).  

 

 

Образец из-

делия, пер-

чатки строи-

тельные, ва-

та, игла, нит-

ки, пуговицы 

для глаз. 

 

Перчатка, 

нитки, игол-

ка, лапки, 

вата, глазки, 

пуговица. 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Дождь идет». 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 



41 

движений рук, 

регуляции мы-

шечного усилия; 

- воспитание 

мотивированно-

го жизненно - 

заинтересован-

ного отношения 

к труду. 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

НОЯБРЬ 

1, 2 «Клоун» На картоне изго-

тавливается ап-

пликация из пла-

стилина «Клоун»: 

1.Нанести слой 

пластилина на 

картон, делая верх 

голубым, а низ 

желтым; 

2.Синий пласти-

лин раскатываем в 

тонкие жгутики и 

прилипляем вер-

тикально на голу-

бой фон. Получа-

ется что-то вроде 

арены цирка; 

3. Из зеленого и 

красного пласти-

лина делаем ле-

пешки, стеком 

разрезаем их на 

половинки; 

4.Половинку кра-

сного и зеленого 

пластилина соеди-

няем вместе - тело 

клоуна, делаем 

ручки и ножки 

клоуну;  

5. Из лепешки бе-

жевого цвета по-

лучится лицо; 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие про-

странственной 

ориентировки на 

листе бумаги; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

индивидуальные 

коврики, пласти-

ковые подлож-

ки); 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- подготовка 

руки к письму. 

 

 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание  кусоч-

ка материала 

от целого 

куска; отщи-

пывание ку-

сочка мате-

риала от це-

лого куска; 

отрезание 

кусочка ма-

териала сте-

кой; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние  шарика 

(на доске, в 

руках), скру-

чивание жгу-

тиков; 

- соединение 

деталей: со-

единение 

деталей изде-

лия разными 

способами 

Поэтапный 

образец изде-

лия, лист 

картона, раз-

ноцветный 

пластилин, 

стеки, под-

ложка для 

лепки. 

Цирк, клоун, 

арена, пред-

ставление, 

выступление. 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 



42 

6. Манжеты выре-

заем из пластили-

на с помощью сте-

ка,  украшаем их 

маленькими шари-

ками из пластили-

на; 

7. Колпак для кло-

уна вырезаем сте-

ком из предвари-

тельно сплющен-

ного лепешкой 

розового пласти-

лина, а волосы 

делаем из скру-

ченных жгутиков; 

8. Добавляем ла-

дошки и над голо-

вой клоуна из раз-

ноцветного пла-

стилина делаем 

мячики; 

9. Делаем лицо 

клоуну и пласти-

линовая апплика-

ция полностью 

готова.  

 

(прижатием). 

 

3 «Куколки-

мартинич-

ки» 

День матери 

27.11.16г. 

Изготовление из 

цветных ниток 

куколок в виде 

украшения  

(брошки). 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

- развитие про-

странственных 

отношений; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

формирование 

желания сле-

довать прави-

Приемы: 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с нит-

ками;  

- скручивание 

разноцветных 

нитей в один 

жгут. 

 

Цветные нит-

ки, ножницы. 

Куколка, 

нитки, укра-

шение, пода-

рок 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 
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ментами. лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

4 Пластили-

новые жи-

вотные  

«Мишка», 

«Кошка», 

«Собачка» 

Из пластилина с 

использованием 

приема раскаты-

вания колбаски на 

картоне слепить 

животных по об-

разцу. 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

- подготовка 

руки к письму; 

- развитие про-

странственных 

отношений; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

пластиковые 

подложки); 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

пластилином. 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание, откру-

чивание, от-

щипывание, 

отрезание 

кусочка ма-

териала сте-

кой; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках); 

- формирова-

ние изобра-

жения из 

пластилино-

вых колбасок 

на картоне но 

образцу. 

Цветной пла-

стилин, доска 

для лепки 

Медведь, 

собака, кош-

ка, животные 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-



44 

 жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

ДЕКАБРЬ 

1 Новогодние 

украшения 

«Ёлочка», 

«Рожде-

ственская 

звезда», 

«Самоцвет», 

«Снежинка» 

Изготовление из 

бумаги новогод-

них украшений. 

 (для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки . 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют детали). 

 

-формирование  

социальной 

ответной реак-

ции на имя, 

умения выра-

зить отказ, от-

ветить на при-

ветствие, прось-

бу; отвечать на 

вопросы и 

комментарии 

других людей; 

- формирова-

ние навыка 

умения при-

влечь внима-

ние другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

- формирова-

ние навыков 

адекватного 

выражения 

эмоций и со-

общения о сво-

их чувствах с 

использовани-

ем доступных 

средств ком-

муникации. 

-формирование 

умений ориенти-

роваться в зада-

нии, согласно 

алгоритма дей-

ствий; 

- развитие зри-

тельного вос-

приятия, наблю-

дательности, 

воображения, 

ре-

чи; пространстве

нного восприя-

тия; 

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, принятие 

помощи педаго-

га;  

-развитие  зри-

тельно-

двигательной 

координации 

движений рук, 

регуляции мы-

шечного усилия; 

- воспитание 

мотивированно-

го жизненно - 

заинтересован-

ного отношения 

к труду. 

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

-

формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы вы-

резания нож-

ницами: 

«разрез по 

короткой 

прямой ли-

нии»; «разрез 

по короткой 

наклонной 

линии»; 

«надрез по 

короткой 

прямой ли-

нии»; «разрез 

по длинной 

линии»; 

- склеивание 

деталей. 

Цветная и 

белая бумага, 

нитки, нож-

ницы, клей. 

Рождество, 

праздник, 

звезда, сне-

жинка, ново-

годнее укра-

шение. 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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2 Новогоднее 

украшение 

аппликация 

из ладошек 

«Дед Мороз» 

 

Изготовление фи-

гуры Деда Мороза 

из вырезанных из 

цветной бумаги 

«ладошек». 

(для вариантов C и 

D даются готовые 

заготовки «ладо-

шек». 

Для варианта В: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют ладошки). 

 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие про-

странственной 

ориентировки на 

листе бумаги; 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

-развитие произ-

вольной регуля-

ции поведения. 

- развитие про-

странственного 

восприятия на  

плоскости листа 

бумаги: нахож-

дение верхнего, 

нижнего, право-

го, левого края, 

середины; 

- закрепление 

приемов выреза-

ния деталей. 

 

 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

- экономная 

разметка бу-

маги;  

- порядок 

обводки ру-

ки; 

- Вырезание 

ножницами 

из бумаги. 

Удержание 

ножниц.  

- «вырезание 

изображений 

предметов, 

имеющие 

округлую 

форму»; 

- составление 

по образцу 

композиции 

из «ладо-

шек». 

Плотная бу-

мага белого и 

красного цве-

тов, ножни-

цы, клей, 

простой ка-

рандаш. 

Зима, Новый 

год, празд-

ник, Дед Мо-

роз, подарки. 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

3 Новогоднее 

украшение 

аппликация 

из ладошек 

«Ёлка» 

 

Изготовление елки 

из вырезанных из 

цветной бумаги 

«ладошек». 

(для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки «ладо-

шек». 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

-формирование 

умений ориенти-

роваться в зада-

нии, согласно 

алгоритма дей-

ствий; 

- развитие зри-

тельного вос-

приятия, наблю-

дательности, 

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

Приемы: 

- экономная 

разметка бу-

маги;  

- порядок 

обводки ру-

ки; 

- вырезание 

ножницами 

из бумаги. 

Плотная 

цветная бу-

мага, ножни-

цы, клей, 

простой ка-

рандаш. 

Зима, Новый 

год, празд-

ник, ёлка,, 

хоровод, иг-

рушки, укра-

шения, по-

дарки. 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 
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шаблон и выреза-

ют ладошки). 

 

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

воображения, 

речи;  простран-

ственного вос-

приятия; 

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, принятие 

помощи педаго-

га;  

-развитие  зри-

тельно-

двигательной 

координации 

движений рук, 

регуляции мы-

шечного усилия. 

ствию и обще-

нию; 

-

формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Удержание 

ножниц.  

- «вырезание 

изображений 

предметов, 

имеющие 

округлую 

форму»; 

- составление 

по образцу 

композиции 

из «ладо-

шек». 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 

«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

4 Новогоднее 

украшение 

аппликация 

из ладошек  

«Зайчик» 

Изготовление фи-

гуры зайчика из 

вырезанных из 

цветной бумаги 

«ладошек». 

(для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки «ладо-

шек». 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют ладошки). 

 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

- развитие про-

странственных 

отношений; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами. 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Приемы: 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с бу-

магой, распо-

лагая её в 

определенной 

последова-

тельности; 

- приемы вы-

резания нож-

ницами «раз-

рез по корот-

кой наклон-

ной линии». 

Плотная бу-

мага белого 

цвета, нож-

ницы, клей, 

простой ка-

рандаш. 

Зима, снег, 

зайчик, по-

дарки. 

1. Приветствие: 

«Здравствуйте 

(3р), вот и со-

мкнулся наш круг, 

здравствуйте (3р)- 

руку другу дал 

друг. Саша дал 

Лёше, Кира дала 

роме и т.д. Вот и 

сомкнулся наш 

круг (хлопают в 

ладоши). 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Покажи нос» 

- «Федя-Бредя» 

съел медведя,  

упал в яму. крик-

нул: «Мама!» 

3. Сенсорная игра: 
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«Найди игрушку». 

4. Игра по прави-

лам: «Лови мя-

чик!» 

5.Игра на подра-

жание: 

«Та-та – два кота» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

ЯНВАРЬ 

16.01 Знакомство 

с дымков-

ской роспи-

сью (орна-

ментом) 

Познакомить де-

тей с дымковской 

росписью, пока-

зать приемы рисо-

вания. 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

- ориентировка 

на плоскости 

листа бумаги: 

нахождение се-

редины, верхне-

го, нижнего, 

правого, левого 

края; 

- подготовка 

руки к письму; 

- закрепление 

знаний названий 

основных цветов 

и геометриче-

ских фигур. 

 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

- рисование 

орнамента из 

геометриче-

ских форм (в 

полосе, в 

круге, в квад-

рате), кругов, 

колечек, вол-

нистых ли-

ний, точечек. 

Краски, ки-

сти, бумага. 

Дымковская 

роспись, иг-

рунки, орна-

мент. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

23.01 Раскраши-

вание бу-

мажной та-

релочки 

дымковским 

орнаментом 

Раскрасить бу-

мажную тарелочку 

дымковской рос-

писью. 

- формирова-

ние сознатель-

ного использо-

вания речевой 

(вербальной, 

жестовой) 

- ориентировка 

на плоскости 

тарелки: нахож-

дение середины, 

верхнего, ниж-

него, правого, 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

Приемы: 

- рисование 

орнамента из 

геометриче-

ских форм (в 

полосе, в 

Краски, ки-

сти, бумаж-

ные тарелоч-

ки. 

Тарелочка 

бумажная. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 
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коммуникации 

в разных усло-

виях; 

- формирова-

ние умения 

задавать во-

прос и обра-

щаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

левого края; 

- подготовка 

руки к письму; 

- закрепление 

знаний названий 

основных цветов 

и геометриче-

ских фигур; 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности. 

 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

круге, в квад-

рате), кругов, 

колечек, вол-

нистых ли-

ний, точечек. 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

30.01 Раскраши-

вание ло-

шадки. 

Раскрасить изоб-

ражение лошадки 

дымковской рос-

писью 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

- ориентировка 

на плоскости 

листа бумаги: 

нахождение се-

редины, верхне-

го, нижнего, 

правого, левого 

края; 

- подготовка 

руки к письму; 

- закрепление 

знаний названий 

основных цветов 

и геометриче-

ских фигур; 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности. 

 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия. 

Приемы: 

- рисование 

орнамента из 

геометриче-

ских форм (в 

полосе, в 

круге, в квад-

рате), кругов, 

колечек, вол-

нистых ли-

ний, точечек. 

Краски, ки-

сти, изобра-

жение ло-

шадки, по-

этапный об-

разец нанесе-

ния росписи. 

Лошадка, 

скачет, ржет, 

жует. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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ФЕВРАЛЬ 

06.02 Лепка из 

солёного 

теста дым-

ковской иг-

рушки «Ло-

шадка» 

Слепить по образ-

цу отдельные де-

тали оленя, соеди-

нить и высушить. 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

соленым тестом. 

 

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- раскатыва-

ние теста; 

- деление на 

части: отры-

вание  кусоч-

ка материала 

от целого 

куска;  

- откручива-

ние кусочка 

материала от 

целого куска; 

- отщипыва-

ние кусочка 

материала от 

целого куска; 

- соединение 

деталей изде-

лия разными 

способами 

(прижатием, 

примазыва-

нием, при-

щипывани-

ем). 

Поэтапный 

образец леп-

ки отдельных 

деталей, со-

леной тесто. 

Тесто, соль, 

лепим. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, веселые. 

Все молодцы! 

Молодцы! 

 

13.02 Раскраши-

вание ло-

шадки 

Раскрасить фигуру 

лошадки в стиле 

дымковской рос-

писи 

-формирование  

социальной 

ответной реак-

ции на имя, 

умения выра-

зить отказ, от-

ветить на при-

ветствие, 

просьбу; отве-

чать на вопро-

сы и коммен-

тарии других 

людей; 

 - развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности;  

-развитие про-

странственной 

ориентировки; 

-развитие произ-

вольной регуля-

ции поведения. 

-развитие  эмо-

ционально-

волевой сферы 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

Приемы: 

- соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с 

красками 

(опустить 

кисть в ба-

ночку с во-

дой, снять 

лишнюю во-

ду с кисти, 

Краски, ки-

сти, фигурка 

лошадки, 

поэтапный 

образец нане-

сения роспи-

си. 

Раскрасить, 

краски, ло-

шадка, фи-

гурка. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 
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- формирова-

ние навыка 

умения при-

влечь внима-

ние другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

- формирова-

ние навыков 

адекватного 

выражения 

эмоций и со-

общения о сво-

их чувствах с 

использовани-

ем доступных 

средств ком-

муникации. 

 

(формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, самостоя-

тельное преодо-

ление трудно-

стей, принятие 

помощи педаго-

га);  

-развитие  мо-

торных функций 

(плавности и 

координации 

движений рук, 

зрительно-

двигательной 

координации, 

дифференциации 

движения паль-

цев, регуляции 

мышечного уси-

лия и т. д.) 

 

 обмакнуть 

ворс кисти в 

краску, снять 

лишнюю 

краску о край 

баночки, ри-

сование на 

листе бумаги, 

опустить 

кисть в воду 

и т.д.). 

- приемы ки-

стевого 

письма: при-

макивание 

кистью; 

наращивание 

массы; рисо-

вание сухой 

кистью; ри-

сование по 

мокрому ли-

сту и т.д. 

- оставление 

графического 

следа кисти 

на поделке.  

- использова-

ние цвета в 

процессе ри-

сования. Вы-

бор цвета для 

рисования. 

Получение 

цвета краски 

путем сме-

шивания кра-

сок других 

цветов. 

- рисование 

основных 

элементов. 

Рисование 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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точек. Рисо-

вание линий 

(вертикаль-

ные, горизон-

тальные, 

наклонные). 

20.02 Карандаш-

ница «Сол-

датик»  

Облепливается 

баночка толстым 

слоем соленого 

теста; из валика и 

шариков форми-

руем фигуру сол-

дата, из колбасок 

делаются украше-

ния для рюкзака.  

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

- развитие про-

странственных 

отношений;  

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами. 

-обучение уме-

нию фиксиро-

вать свое вни-

мание на эмо-

циональном 

состоянии дру-

гих людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

-

формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- раскатыва-

ние теста; 

- деление на 

части: отры-

вание  кусоч-

ка материала 

от целого 

куска;  

- откручива-

ние кусочка 

материала от 

целого куска; 

- отщипыва-

ние кусочка 

материала от 

целого куска; 

- соединение 

деталей изде-

лия разными 

способами 

(прижатием, 

примазыва-

нием, при-

щипывани-

ем). 

Соленое те-

сто; стек; 

баночка из-

под детского 

питания; ки-

сточка; крас-

ки. 

Солдат, слу-

жить, муже-

ство, армия. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

27.02 Карандаш-

ница «Сол-

датик» (про-

должение) 

23 февраля 

Изделие из соле-

ного теста высы-

хает и раскраши-

вается акварель-

ными красками. 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

Приемы: 

- соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с со-

леным те-

стом, краска-

ми. 

Соленое те-

сто; стек; 

баночка из-

под детского 

питания; ки-

сточка; крас-

ки. 

Солдат, слу-

жить, муже-

ство, армия. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 
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- развитие про-

странственных 

отношений; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами. 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия 

 

- приемы ки-

стевого 

письма: при-

макивание 

кистью; 

наращивание 

массы и т.д. 

- использова-

ние цвета в 

процессе ри-

сования. Вы-

бор цвета для 

рисования. 

Получение 

цвета краски 

путем сме-

шивания кра-

сок других 

цветов. 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Как на горке- 

снег, снег…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

МАРТ 

06.03 Цветочное 

панно 

8 марта 

Создание панно из 

пластилина на 

компьютерном 

диске 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

элементарных 

знаний о свой-

стве материала: 

цвет, форма; 

- подготовка 

руки к письму; 

- развитие про-

странственных 

отношений; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

пластиковые 

подложки); 

- обучение до-

ступным прие-

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

«размина-

ние», «отщи-

пывание ку-

сочков пла-

стилина», 

аппликация 

из пластили-

на), «скаты-

вание шара», 

«раскатыва-

ние шара до 

овальной 

формы», 

«вытягивание 

одного конца 

столбика», 

«сплющива-

ние», «при-

щипывание», 

«примазыва-

ние». 

Диск, пла-

стилин, стек. 

Цветы, сте-

бельки, ле-

пестки. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Лунь,плывет…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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мам работы с 

пластилином. 

 

13.03 «Ребятки-

цыплятки»  

Поделка из бумаги 

в технике оригами 
Для изготовления 

одного цыпленка 

понадобится 6 

квадратов желтого 

и оранжевого цве-

тов. Квадраты 

сгибаются и со-

единяются. 

(для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки для 

цыплят. 

Для варианта 1. 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют квадраты). 

 

-формирование  

умения выра-

зить отказ, от-

ветить на при-

ветствие, 

просьбу; отве-

чать на вопро-

сы и коммен-

тарии других 

людей; 

- формирова-

ние навыка 

умения при-

влечь внима-

ние другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

- формирова-

ние навыков 

адекватного 

выражения 

эмоций и со-

общения о сво-

их чувствах с 

использовани-

ем доступных 

средств ком-

муникации. 

 

-закрепление 

умений и навы-

ков работы с 

бумагой само-

стоятельно, ак-

куратно, дово-

дить начатое 

дело до логиче-

ского заверше-

ния. 

-развитие твор-

ческих способ-

ностей, вообра-

жения, фантазии. 

- развитие ком-

позиционных 

навыков и эсте-

тических чувств. 

.-обучение 

умению фик-

сировать свое 

внимание на 

эмоциональ-

ном состоянии 

других людей; 

-формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

-формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

-развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы: 

-соблюдение 

последова-

тельности 

действий при 

работе с бу-

магой, распо-

лагая её в 

определенной 

последова-

тельности; 

сгибание бу-

маги; 

- приемы вы-

резания нож-

ницами «раз-

рез по корот-

кой прямой 

линии». 

 

 Цветная бу-

мага.  

Простой ка-

рандаш, ли-

нейка, нож-

ницы, клей. 

Для декора 

могут пона-

добиться ат-

ласные лен-

ты, бусинки, 

можно ис-

пользовать 

готовые пла-

стиковые 

глазки. 

Цыплята, 

клевать, 

птенцы, до-

машние. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Лунь,плывет…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

20.03 «Радужные 

рыбки» 

 

Всемирный 

день распро-

странения 

информации 

Аппликация из 

цветной бумаги: 

лист картона; 

нарезанные по-

лоски бумаги раз-

ного цвета и раз-

ной длины; скла-

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

Приемы: 

-вырезание 

ножницами 

из бумаги: 

«разрез по 

длинной 

прямой ли-

Цветная бу-

мага, клей, 

ножницы, 

карандаш 

простой, кар-

тон. 

Рыбки, пла-

вать, части 

тела рыбы. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Тук, тук, правая 

рука. Миша, сядь 
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об аутизме 

02.04.16г. 

дываются полоски 

пополам и при-

клеиваются к кар-

тону; из цветной 

бумаги вырезается 

круг, разрезается 

на две части – это 

голова. Приклеи-

вается, вырезают-

ся глазки и при-

клеиваются.  

(для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки для ры-

бок. 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют туловище ры-

бы и полоски для 

плавников). 

 

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

бума-

гой(вырезание; 

сгибание; при-

клеивание). 

 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия 

 

нии»; «надрез 

по короткой 

прямой ли-

нии» 

-удержание 

ножниц.  

справа от меня.» 

3. Сенсорная игра: 

«Солнечный зай-

чик»,  

4. Игра по прави-

лам: «Бассейн». 

5.Игра на подра-

жание: 

«Лунь,плывет…» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

АПРЕЛЬ 

1 «Петушок» Аппликация из 

ниток для вязания 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие про-

странственной 

ориентировки на 

листе бумаги; 

- формирование 

умений пользо-

ваться инстру-

ментами для 

лепки (стеки, 

индивидуальные 

коврики, пласти-

ковые подлож-

ки); 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- подготовка 

руки к письму. 

 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приёмы: 

- использова-

ние цвета в 

процессе ап-

пликации. 

Раскраска 

«Петушок», 

клей, разно-

цветные нит-

ки для вяза-

ния 

Петушок, 

крыло, 

пёрышки, 

хвост, клюв, 

гребень, лап-

ки 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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2 «Пасхальное 

яйцо» 

 

Аппликация из 

пластилина и ма-

каронных изделий 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие про-

странственной 

ориентировки на 

плоскости; 

- развитие инте-

реса работы с 

новым материа-

лом (макарон-

ными изделия-

ми); 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- формирование 

творческих спо-

собностей. 

 

 

Формирование 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социаль-

ного взаимо-

действия; 

Развитие про-

извольной 

регуляции 

поведения. 

Приемы: 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание  кусоч-

ка материала 

от целого 

куска; отщи-

пывание ку-

сочка мате-

риала от це-

лого куска;  

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках); 

- украшение 

макаронами 

путем прижа-

тия к пласти-

лину. 

 

Цветной кар-

тон, пласти-

лин, макаро-

ны предвари-

тельно окра-

шеные (ра-

кушки, цве-

точки, звез-

дочки и т.п.) 

Праздник, 

пасхальное 

яйцо, мака-

роны, ракуш-

ка, звездочка, 

цветочик. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

3 «Вертушка»  Поделка из бума-

ги: вертушка из 

цветной бумаги 

прикрепляется к 

деревянной па-

лочке с помощью 

кнопки. 

(для вариантов 3, 

4 дается готовая 

заготовка вертуш-

ки. 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблон и выреза-

ют вертушку). 

 

 

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

- развитие инте-

реса к результа-

ту своей дея-

тельности; 

- обучение до-

ступным прие-

мам работы с 

бумагой (выре-

зание; сгибание; 

приклеивание).  

Формирование 

понимания 

правил соци-

ального взаи-

модействия: 

«Повтори», 

«Не толкай», 

«Жди»; 

Формирование 

желания сле-

довать прави-

лам социально-

го взаимодей-

ствия 

 

Приемы: 

-вырезание 

ножницами 

из бумаги: 

«разрез по 

длинной 

прямой ли-

нии»; «надрез 

по короткой 

прямой ли-

нии» 

-удержание 

ножниц.  

- соединение 

деталей. 

Квадрат 

цветной бу-

маги; дере-

вянный стер-

жень для 

ручки; кноп-

ка; кусочки 

пластмассо-

вой трубочки; 

ножницы; 

линейка, ка-

рандаш. 

Вертушка, 

вертится, 

дуть. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-
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лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

4 «Кошки-

мышки» 

Аппликация из 

геометрических 

фигур: 

 (для вариантов 3, 

4 даются готовые 

заготовки из гео-

метрических фи-

гур. 

Для варианта 1, 2: 

дети сами обводят 

шаблоны и выре-

зают геометриче-

ские фигуры из 

которых будут 

составляться ко-

ша,  мышки и 

сыр). 

 

Совершенство-

вать умение 

работать в ре-

жиме диалога: 

«Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны». 

 

- ориентировка 

на плоскости: 

нахождение се-

редины, верхне-

го, нижнего, 

правого, левого 

края; угла; 

- подготовка 

руки к письму; 

- закрепление 

названий цветов 

и геометриче-

ских фигур. 

 

- установление 

эмоционально-

го контакта с 

педагогами и 

другими деть-

ми; 

- получение 

опыта взаимо-

действия с дру-

гими детьми, 

освоения раз-

ных форм вза-

имодействия. 

 

Приемы: 

-вырезание 

ножницами 

из бумаги: 

«разрез по 

длинной 

прямой ли-

нии»; «надрез 

по короткой 

прямой ли-

нии» 

-удержание 

ножниц.  

-порядок об-

водки шаб-

лона; размет-

ка по шабло-

нам сложной 

конфигура-

ции. 

Цветная бу-

мага; набор 

геометриче-

ских фигур; 

ножницы; 

клей, флома-

стер. 

Кошка, мыш-

ки, сыр, лю-

бить, ловить, 

быстрая, хит-

рые. 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

МАЙ 

1 Коллектив-

ная работа 

«Сирень По-

беды» 

День победы 

9 мая 

Аппликация из 

цветной бумаги с 

использованием 

различных техник.  

Сознательное 

использование 

речевой (вер-

бальной, же-

стовой) ком-

муникации в 

разных услови-

ях; 

Формирование 

умения зада-

вать вопрос и 

обращаться с 

просьбой и 

пожеланием. 

-формирование 

умений ориенти-

роваться в зада-

нии, согласно 

алгоритма дей-

ствий; планиро-

вать ход работы 

над изделием ; 

 - развитие зри-

тельного вос-

приятия, наблю-

дательности, 

воображения, 

речи;  

- формирование 

адекватной ре-

акции на неуда-

чи, самостоя-

- совершен-

ствование уме-

ния работать в 

режиме диало-

га: «Подайте», 

«Передайте», 

«Мне нужны»; 

- формирова-

ние у детей 

мотивации к 

взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

- формирова-

ние образа 

себя через 

игровое взаи-

модействие с 

Приемы: 

Удержание 

ножниц. 

Приемы вы-

резания нож-

ницами: 

«разрез по 

длинной ли-

нии». 

 

Цветной ват-

ман; красная 

гофрирован-

ная бумага; 

кружки из 

цветной бу-

маги; георги-

евская лента; 

звезда. 

День Победы; 

праздник; 

поздравить; 

подарить 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-
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тельное преодо-

ление трудно-

стей, принятие 

помощи педаго-

га;  

-развитие  коор-

динации движе-

ний рук. 

 

детьми и 

взрослыми; 

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 

 

2 Панно 

«Берёзовая 

роща» 

Создание коллек-

тивного панно из 

пластилина на 

картоне по образ-

цу. 

Формирование 

базовых ком-

муникативных 

функций: 

- социальной 

ответной реак-

ции: реакции 

на имя, умения 

взаимодей-

ствовать, дать 

утвердитель-

ный ответ, со-

гласиться, от-

вечать на лич-

ные вопросы и 

комментарии 

других людей; 

- навыка запро-

са информа-

ции: умения 

привлечь вни-

мание другого 

человека, зада-

вать вопросы с 

целью получе-

ния интересу-

ющей инфор-

мации. 

Формирование 

социоэмоцио-

нальных навы-

ков: 

навыков адек-

ватного выра-

- ориентировка 

на плоскости 

листа бумаги: 

нахождение се-

редины, верхне-

го, нижнего, 

правого, левого 

края; 

- подготовка 

руки к письму. 

- воспитание 

мотивированно-

го жизненно - 

заинтересован-

ного отношения 

к труду. 

- формирова-

ние мотивации 

к взаимодей-

ствию и обще-

нию; 

- формирова-

ние желания 

следовать пра-

вилам соци-

ального взаи-

модействия; 

- развитие 

произвольной 

регуляции 

поведения. 

- разминание 

материала; 

- деление на 

части: отры-

вание, откру-

чивание, от-

щипывание, 

отрезание 

кусочка ма-

териала сте-

кой; 

- придание 

формы: ката-

ние колбаски 

(на доске, в 

руках), ката-

ние  шарика 

(на доске, в 

руках); 

- соединение 

деталей: 

прижатие, 

примазыва-

ние, прищи-

пывание; 

- оформление 

изделий: до-

полнение 

изделия мел-

кими деталя-

ми. 

Картон А3, 

пластилин 

зеленого цве-

та и его от-

тенков, доска 

для лепки. 

Весна, бере-

за, роща, де-

рево, листоч-

ки, стволы 

1. Приветствие: 

«Утро начинает-

ся…» 

2.Ритмическая 

игра: 

- «Вышли мыши 

как-то раз…» 

3. Сенсорная игра: 

 «Передай друго-

му». 

4. Игра по прави-

лам: «Жмурки». 

5.Игра на подра-

жание: 

 «Правая и левая» 

6.Окончание: 

Проверили – все 

здоровые, весе-

лые. Все молодцы! 

Молодцы! 
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жения эмоций 

и сообщения о 

своих чувствах 

с использова-

нием вербаль-

ных и невер-

бальных 

средств ком-

муникации. 

 


