
 

 

Муниципальное дошкольное образовательное учреждение Детский сад 

№161  «Ёлочка» 

 

Клубный час на тему: 
«Космическая экспедиция»  

подготовительные группы МАДОУ 

Подготовила воспитатель: Анциферова Е.Г. 

Участники: Дети подготовительной группы №3, 7, 10. 

Дополнительная помощь в организации мероприятия: сотрудники детского 

сада: космическая кухня- Тулохонова Т.Б.; конструкторское бюро-Веприкова 

Г.А.; школа юного космонавта-Федорова Ю.С.; космическая лаболатория-

Анциферова Е.Г.; космическая творческая мастерская- Потѐмкина Н.А. 

Тип «Клубного часа»: тематический 

Время и дата проведения: 15.00 – 16.00 – 15 апреля 2018 года. 

Ресурсное обеспечение для рефлексивного круга: Сумочки с красными 

кружочками ,игрушка зайца ,шум леса в записи ,светящийся мячик. Указатели 

на дверях помещений. 

Предварительная работа среди родителей: 
- информировать родителей о том, как, когда и в какое время будет проводиться 

«Клубный час» и как это повлияет на детей; 

- каким образом будет обеспечена безопасность детей. 

Предварительная работа среди педагогов: Подготовить мероприятия для 

проведения клубного часа. 

Цель клубного часа: Ввести детей в ситуацию «Клубный час». Помогать детям 

приобретать жизненный опыт (смысловые образования, переживания, 

необходимые для самоопределения и саморегуляции.  

Задачи: 

  воспитывать у детей самостоятельность и ответственность; 

  учить детей ориентироваться в пространстве; 

  воспитывать дружеские отношения между детьми различного возраста, 

уважительное отношение к окружающим;  

 дать детям первоначальные знания о космосе, о первом космонавте, о 

планете земля; 

 формировать умение планировать свои действия и оценивать их 

результаты; 

  учить детей вежливо выражать свою просьбу, благодарить за оказанную 

услугу; 

 помогать приобретать жизненный опыт (смысловые образования, 

переживания, необходимые для самоопределения и само регуляции. 

 

 



 

 

 

 Ход клубного часа. 
Рефлексивный круг по ситуации месяца «Космос» 

Цель: Воспитывать у детей самостоятельность и ответственность. 

Учить детей ориентироваться в пространстве и времени. Воспитывать 

дружеские отношения, уважительное отношение к окружающим с 

благодарностью относиться к помощи и знакам внимания. Формировать 

умение проявлять инициативу и планировать свои действия. 

Воспитатель: Ребята,12345 в круг становимся опять. Сядем рядком да 

поговорим ладком. Закройте все на секунду глаза. 

В это время включается легкая музыка. 

Воспитатель: Открывайте глаза, посмотрите друг на друга и подарите 

всем веселую улыбку. Сейчас вы будете передавать друг другу вот эту 

игрушку, и с улыбкой говорить какие вы знаете волшебные слова. У нас у 

всех будет хорошее настроение. 

Дети передают друг другу игрушку, улыбаются, и говорят волшебные 

слова. 

Воспитатель: дети, у всех хорошее настроение? А какой праздник мы 

отмечали на этой неделе? День Космонавтики. 

Воспитатель: Ребята, а что вы узнали об этом празднике? Ответы детей. 

Воспитатель: Давайте сейчас вспомним, что мы с вами делали по теме 

«Космос»? 

Дети: Лепили ракету из пластилина. Строили из конструктора. 

Выкладывали из бумаги, играли в игру. Воспитатель: Хорошо вы уже 

много узнали о космосе, а хотите еще больше узнать, о звездах, планетах, 

о космических кораблях? Ведь сегодня день не обычный сейчас состоится 

клубный час. В одной  группе вы будете рисовать, в другой группе вы 

будете играть в развивающую игру, а в подготовительной  группе будете 

готовить полезные космические блюда, в физкультурном зале будет 

тренировка космонавтов. Скажите, ребята, а что же надо делать во время 

клубного часа? 

Ответы детей: 
Воспитатель: Давайте вспомним правила клубного часа. 

Ответы детей: Идти по коридору тихо, спокойно, не толкаться, не 

кричать, заходя в другую группу надо здороваться вести себя хорошо. 

Воспитатель: Хорошо, но правила нужно выполнять ведь у вас есть 

красные кружочки и если правила будут нарушены, у вас их заберут и в 

следующий раз для тех детей кто их нарушил, клубного часа не будет. А 

сейчас прозвенит колокольчик, вы выйдете из группы и пойдете, куда вам 

захочется. Там вы узнаете что-то новое.  

 

 

 



 

 

 

Если вы будете клеить или рисовать то, пожалуйста, возьмите свои 

работы с собой. И обязательно запомните, если услышите звон 

колокольчика, сразу возвращайтесь.  

Расскажете мне, где вы были, чем занимались, понравился ли вам 

клубный час.  

Перемещения детей в течение 1 часа по зданию ДОУ, соблюдая 

определѐнные правила поведения (разработанные ранее, и по звонку 

колокольчика возвращение в группу) .Дети возвращаются в группу. 

Воспитатель: 12345 стали в круг мы все опять. Ребята вам понравился 

клубный час? Все принесли кружочки? Если красные кружочки у вас все 

сохранились, то все правила были выполнены. Сейчас я вам дам вот такой 

мячик и вы будете его передавать друг другу и делиться впечатлениями, 

расскажете нам, что вам больше всего запомнилось. Нужно слушать друг 

друга внимательно, не перебивая. Где вы были? Чем занимались? Что 

принесли с собой? 

Дети рассказывают. 
Воспитатель: Ребята, я за вас очень рада, что вы такие молодцы. Я 

уверена, что в следующий раз вас с нетерпением будут ждать дети других 

групп на клубный час. 

Итог: После проведения мероприятия «Клубный час» На педагогическом 

часе педагоги обмениваются мнениями. 

 

 

Космическая лаборатория – провела Анциферова Е.Г. 

 

 

 

 

 


