
Согласовано:  

                                                                                      Заместитель директора  

                                                                          по УВР …………. 

                                                                          МБОУ «СОШ№3»  

«_____»_______________2018 

 

Тематический план по реализации ИППР детей с ОВЗ  

на 2018-2019 учебный год. 

 

Занятия проводятся: 1раз в неделю 09.00.  

В год: 20 занятия. 

 

Месяц Содержание работы Сроки  

О
к
тя

б
р

ь
 

 

1. Волшебный полет  

Цель: развить групповое сплочение, развить 

воображение 

 

 

21.10.2018 

2.Волшебные сказки  

Цель: снятие мышечного напряжения, 

развитие воображения 

  

28.10.2018 

Н
о
я
б

р
ь 

 

1.Золотой лес 

Цель: развитие воображения,  развить 

эстетическое  отношение  к осенней  природе 

и  ее,  знакомство с пониманием 

эмоциональное состояние другого человека 

 

11.11.2018 

18.11.2018 

2. Волшебный сон 

Цель: снятие мышечного напряжения, 

развитие воображения 

 

 

25.11.2018 

Д
ек

аб
р

ь 

 1. В пещере 

Цель: создание позитивных установок, 

снижение тревожности   

 

2.12.2018 

2. Зимние забавы 

Цель: развить слуховое и зрительное 

внимание , развить эстетическое  отношение  

к зимней природе, развитие воображения 

 

 

9.12.2018 

16.12.2018 

3. Праздник радости 

Цель: развитие воображения, закрепление  

эмоционального состояния другого человека 

 

23.12.2018 

Я
н

в
ар

ь
 1. Зимушка- зима 

Цель: Создание положительного 

эмоционального фона, развитие 

воображения 

 

13.01.2019 

20.01.2019 



2. Кривое зеркало 

Цель: снятие мышечного напряжения, 

развитие воображения 

 

27.01.2019 

Ф
ев

р
ал

ь 
1. Я и мир вокруг меня 

Цель: развитие творческих способностей, 

развитие коммуникативных навыков   

 

3.02.2019 

10.02.2019 

2. Ты мой друг и я твой друг 

Цель: развитие коммуникативных навыков, 

развитие способностей понимать себя и 

других  

 

17.02.2019 

24.02.2019 

М
ар

т 

1. Весенняя пора 

Цель: развить слуховое и зрительное 

внимание , развить эстетическое  отношение  

к весенней природе, развитие воображения 

 

3.03.2019 

10.03.2019 

2.Путешествие на облаке 

 Цель: развитие  координации  движения и 

речи, развивать эмоциональную сферу и 

мелкую моторику 

 

17.03.2019 

3. Дальние путешествие 

Цель: прощание с группой, развитие 

коммуникативных навыков  

 

 

24.03.2019 

 

Итого:  

 

20 

 


