
                                                                                                                       
Павлова Людмила Сергеевна                                  

Дата рождения: 17 октября 1972 года                     
Контактный телефон:  89841376687                                                                           

Адрес электронной почты: tytsi2010@mail.ru                                                                                 

Образование: среднее специальное образование, Александровск 

Сахалинское педагогическое училище, 1992 год                                                
Имеющая категория: Первая квалификационная категория                            

Заявленная категория: Высшая                                                                  

Стаж педагогической работы: 16 лет                                                     

Наименование должности в соответствии с трудовой книжкой:       

Воспитатель в дошкольных учреждениях                                             

Наименование учредителя, наименование образовательной организации 

(ОО) в соответствии с Уставом:   Муниципальное бюджетное 

образовательное учреждение детский сад «Золушка» города Холмска 

муниципального образования Холмский городской округ «Сахалинской 

области»                                                                                                                 

Муниципальный район (городской округ)  Холмский городской округ 

«Сахалинской области» 

 

                                                                                                                                                                              



Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение    

детский сад «Золушка» г.Холмска муниципального образования «Холмский 

городской округ» Сахалинской области                                                    

6924620 Сахалинская область                                     тел/факс: (42433)7-10-02                                                                

г.Холмск, ул.Крузенштерна,7                               E- mail: DOUZoluska@mail.ru 

1.Результаты деятельности по созданию психолого-педагогических 

условий реализации ООП: построение образовательной среды в 

соответствии с ФГОС ДО. 

         1.1.  Владение современными образовательными технологиями.                                   

Дошкольное учреждение реализует основную общеобразовательную 

программу дошкольного образования на основе примерной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 

до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой. 

    В своей педагогической деятельности руководствуюсь основными - 

законодательными и методическими документами и веду её в рамках своей 

профессиональной компетенции.                                                                                     

В межаттестационный период 2014-2019 годы моя педагогическая 

деятельность была направленна на формирование общей культуры, развитие 

интеллектуальных, творческих, нравственных и физических качеств 

личности ребёнка, обеспечивающих социальную успешность, сохранение и 

укрепление здоровья.                                                                                                                                             

В течение года проводится мониторинг образовательного процесса, что 

позволяет выявить особенности в развитии ребёнка, его поведении на этапе 

старшего возраста, наметить при необходимости индивидуальный маршрут 

образовательной работы для максимального раскрытия потенциала ребёнка.                                                                         

В соответствии с ООП ДО мониторинг достижения детьми планируемых 

результатов проводится в начале учебного года - сентябре, январе 

(промежуточный) и в мае – конец учебного года. В течение года 

осуществляю наблюдение за деятельностью детей, провожу беседы и 

составляю карты развития детей.                                                                                                 

Основная задача мониторинга – определить степень освоения ребёнком 

образовательной программы и влияние образовательного процесса на 

развитие ребёнка, организуемого в дошкольном учреждении.   
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Муниципальное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад «Золушка» г.Холмска муниципального образования    

«Холмский городской округ» Сахалинской области                                                    

6924620 Сахалинская область                                     тел/факс: (42433)7-10-02                                                                 

г.Холмск, ул.Крузенштерна,7                               E- mail: DOUZoluska@mail.ru 

 1.4. Использование цифровых образовательных ресурсов (ЦОР) в 

образовательной деятельности 

Действующая ссылка на сайт (страницу, блог) аттестуемого по направлению 
профессиональной деятельности. 
 
1.Сайт МБДОУ д /с «Золушка»  
zolushka.kholmsk-dou.ru 

 

2.Социальная сеть работников образования nsportal.ru           

https://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova                                       

Информация:  

Разработки НОД, сценарии викторин, развлечений,методическая работа, 

фотоальбомы и др. 

3.МААМ.ru  

Международный образовательный портал  

Свидетельство СМИ Эл № ФС 77- 57008 
http://www.maam.ru/users/ludmilaPavlova72 
 
Информация: Разработки НОД, сценарии викторин, развлечений, 
обобщение опыта 
 
 

mailto:DOUZoluska@mail.ru
https://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova
http://www.maam.ru/users/ludmilaPavlova72


 



 





 

 



 



 

 



 

 

 



 



   ПЛАН РАБОТЫ С НЕБЛАГОПОЛУЧНЫМИ СЕМЬЯМИ на 2015 – 2016 г. 

 

                       Кирилл К.                                                        Подготовительная группа “Б” 

                       Полина Т.                                           Разработала воспитатель: Павлова Л.С. 

 

   месяц 

 

Содержание работы  ответственные 

сентябрь Посещение на дому с целью обследования 

жилищно-бытовых условий. 

 Беседа «Права и обязанности родителей» 

(извлечение из «Семейного кодекса Российской 

Федерации» 1996 г.).                                        

Совместная деятельность с родительским 

комитетом: Оказание  посильной помощи 

неблагополучным семьям. 

воспитатели; 

родительский 

комитет 

октябрь Анкетирование родителей:  «Достаточно ли 

внимания вы уделяете своему ребенку?»  

Консультация «Ответственность родителей за 

воспитание своих детей» (извлечение из 

 «Конвенции о правах ребенка»).                              

Организация совместной деятельности с                 

родителями воспитанников:                                                             

Посещение музея – « Флоры и фауны» 

 

    воспитатели 

ноябрь Посещение на дому с целью изучения условий 

жизни и воспитания ребенка в семье.  

Рекомендация «Профилактика простудных    

заболеваний» 

 

воспитатели;    

медсестра 

декабрь Консультация «Родитель – авторитет для 

ребенка» 

Анкетирование родителей: «Какой вы родитель?» 

 

воспитатели 

январь Консультация «Создание безопасности в 

собственном доме». 

Организация совместной деятельности с  

родителями воспитанников: «Зимние каникулы» 

 

воспитатели;  

родительский 

комитет 

 

 

 

 

 



 

 

март Консультация: «Конфликтное поведение ребенка 

в семье». 

Рекомендация:  «Поиграй со мною мама!»               

Организация совместной деятельности с  

родителями воспитанников: «Праздник 8 Марта» 

 

воспитатели; 

муз.работник 

апрель КоКККК  Консультация «Книги для детей от 3-х до 6-ти» 

 Привлечь родителей к совместному посещению 

библиотеки. Экскурсия в библиотеку.                     

   воспитатели;                            

родители 

 

май Консультация «Подготовка ребенка к школе».  

Привлечь родителей к активному участию в 

жизни детского сада:  «Субботник». 

воспитатели; 

родители 

в     в течение                                 

года 

Посещение на дому с целью контроля. 

Индивидуальное консультирование по вопросам 

воспитания и обучения. 

Ведение ежедневного дневника посещений 

неблагополучных семей. 

Ежедневный осмотр и беседа с детьми из 

неблагополучных семей.                            

Сотрудничество с органами опеки, КДН. 

воспитатели; 

медсестра 

заведующая 

  

  

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 



 
 

 

Участницы конкурса, награждены поощрительными призами. 

 

 



 

 



Индивидуальные образовательные маршруты воспитанников, 
отражающие дифференцированный подход к ним. 

Индивидуальная работа с детьми с ограниченными возможностями -     

(III группа здоровья). Воспитанники старшей группы «Подсолнух» 

Кирилл В., Наташа З.  

                                       I квартал / сентябрь – ноябрь/ 

    Вид деятельности             Задание             Цель 

      Мелкая моторики «Коврик для куклы» 

«Самолёты за 

облаками»                    

«Тигр»             

«Дорисуй детали» 

«Прописи»                                           

Развивать точность, 

быстроту движения, 

глазомер, воображения, 

речь 

Игры и упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

«Расскажи, что где 

находится»           

«Найди предмет по 

указанному ориентиру» 

«Иди, как я скажу» 

«Что слышишь вокруг» 

Формирование чётких 

представлений на 

определение 

направлений 

пространства и 

местоположения 

объекта с отчет от себя 

    Развивающие игры «Сравни животных»                                

«Собери овощи»    

«Контуры» 

«Геометрическая 

мозаика» 

Развивать зрительное 

внимание, мышление, 

речь 

                                          II квартал /декабрь - февраль/ 

       Мелкая моторика «Игра шнуровка» 

«Пазлы»                

«Мозаика»             

«Собери бусы»             

«Игры со счетными 

палочками» 

Развивать мелкую 

моторику пальцев рук, 

пространственное 

ориентирование, 

навыки усидчивости, 

произвольного 

внимания, логического 

мышления 



 

Игры и упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

«Повернись направо-

налево, вперёд-назад» 

«Что изменилось?» 

«Правой рукой 

дотронься до левого 

уха, левой рукой до 

правого колена» 

«Расскажи, как пройти 

к музыкальному залу  

Учить активно 

использовать 

анализатор 

информацию о 

пространстве в 

практической 

деятельности 

      Развивающие игры «Лото», «Домино», 

«Найди такую же 

фигуру», «Что сначала, 

что потом» 

«Волшебный квадрат 

Воскобовича» 

Развивать логическое 

мышление, умение 

сосредотачиваться, 

внимание, речь 

                                          III квартал /май - май/ 

        Мелкая моторика «Перебираем крупу»  

«Рыбалка», «Клубок»        

Упражнение: 

«закручивание и 

откручивание» 

Развивать внимание, 

повышать уверенность 

в себе, эмоциональное 

развитие, мелкую 

моторику пальцев рук 

Игры и упражнения на 

ориентировку в 

пространстве 

 

«Идти по названным 

предметам» «Что 

ближе, что дальше?»  

«Сделай три шага 

вперёд, поверни на 

право, пройди пять 

шагов вперёд и т.д.» 

«Правильно пойдёшь 

игрушку найдёшь» 

Формировать умения 

ориентироваться в 

пространстве  

     Развивающие игры «Сделай, как у меня» 

«Найди отличия» 

«Чудесный мешочек» 

Развивать зрительное 

внимание, речь, 

наблюдательность, 

логическое мышление 

                    

 



                 ИНДИВИДУАЛЬНАЯ  РАБОТА С ДЕТЬМИ 

        НАХОДЯЩИЕСЯ в ТЖС (трудной жизненной ситуации) 

                      и СОП (социально опасном положении) 

   Разработала воспитатель МБДОУ д/с «Золушка» Павлова Л.С. 

 

месяц 

 

                           Содержание работы ответственные 

сентябрь Диагностика детских рисунков «Я и моя семья» 

 

воспитатели 

 

октябрь  

ноябрь 

декабрь 

январь 

февраль 

март 

апрель 

май 

Исследование психологии детей: 

наблюдение за бытовой, игровой деятельностью 

детей и за взаимоотношениями в коллективе со 

сверстниками;                                                        

изучение самооценки детей в разных видах 

деятельности;                                                    

изучение мыслительных операций;             

характеристики на детей (обобщение результатов 

исследований с указанием особенностей развития 

личности, деятельности, познавательных 

процессов, перспективы развития психики 

ребенка). 

 

воспитатели 

 

декабрь Беседа с детьми: «Научитесь обращаться за 

помощью». 

 

воспитатели 

в 

течение 

года 

Участие детей в подготовке к Олимпиаде (лыжи) воспитатели; 

физ.работник 

в 

течение 

года 

Индивидуальная работа с детьми по всем 

разделам программы. 

 

воспитатели 

апрель Практическое занятие с детьми «Безопасность 

ребенка, оставленного дома». 

 

воспитатели 

в 

течение 

года 

Обследование и выявление форм жестокого 

обращения с детьми по 4 видам: физическое 

насилие, психическое, моральная жестокость. 

воспитатели; 

психолог 

 

 

 

 



4.Личный вклад педагогического работника в повышение качества 

образования и транслирование опыта практических результатов 

профессиональной деятельности 

4.1. Обобщение и распространение собственного педагогического опыта  

 1.Выступление на ПДС педагогов ДОУ по теме: «Профессионально-

личностный рост педагога как одно из условий обеспечения качества 

образования» 

Тема выступления:  Презентация из опыта работы: «Знакомство детей с 

русскими народными традициями в рамках проекта «Русский пряник», 

2019г. 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



2 .Выступление на ПДС педагогов ДОУ по теме: «Проектирование 

интегративного развивающего пространства ДОУ с учётом ФГОС 

дошкольного образования», 2018г. 

Тема выступления: Из опыта работы: Использование игр Воскобовича  в 

работе с детьми дошкольного возраста в средней группе (видеоурок). 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 



3.Сертификат (справка) о включении в муниципальный (региональный) банк 

передового педагогического опыта, 2018г. 

 

 

4. Активный участник Всероссийского вебинара, 2018г. 

 



4.2. Инновационная деятельность в профессиональной области 

 Принимаю участия во Всероссийских и Международных вебинарах, для 

развития своей компетентности и самообразования.                                            

Лицензия на образовательную деятельность 34Л01 № 0000804, рег. № 246 от 

04.08.2014 г.; Приказ Министерства образования и науки Волгоградской области № 1242-

у от 04.08.2014 г. «О  предоставлении лицензии на осуществление образовательной 

деятельности Обществу с ограниченной ответственностью «Издательство «Учитель».             

  

https://www.uchmet.ru/about/lic/?partner=925&utm_source=automail&utm_medium=email&utm_campaign=letter_templater&utm_term=footer_licenziya_na_obrazovatelnuyu_deyatelnost


 

  

 



4.3. Выступления на мероприятиях различных уровней; публикации в 

печати методические, дидактические материалы, размещение 

методических материалов на сайтах и в сетевых сообществах. 

 

 

 

 

 

 



     
Ссылка на страницу:http://www.maam.ru/users/ludmilaPavlova72 

 

Регистрация на международном 

образовательном портале МААМ.ru 

                                                   

от 18 марта, 2013   

 

Свидетельство о создании блога на 

международном портале МААМ.ru 

                                               

от 25 апреля, 2019 

 

Cвидетельство о распространении 

педагогического опыта на образовательном 

портале МААМ.ru  

                                                  

от 15 апреля, 2019г 

Cвидетельство о распространении 

педагогического опыта   на образовательном 

портале МААМ.ru . 

 

от 26 апреля, 2019г 

Свидетельство о публикации материала на 

международном образовательном портале 

МААМ.ru   

 

от 15апреля 2019г. 

Свидетельство о публикации материала на 

международном образовательном портале 

МААМ.ru   

 

от 22 апреля 2019г. 

      

            Ссылка на страницуhttps://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova 

 

Свидетельство о публикации в электронном 

СМИ nsportal.ru  

от 30 апреля 2019г. 

Сертификат о размещении в социальной сети 

работников образования своё электронное 

портфолио  

дата создания от 11. 12. 

2017 г. 

Благодарность за активное участие в работе 

социальной сети работников образования  

от 02 мая 2019 г. 

 

 

 

 

 

 

 



4.3. Систематичность повышения профессиональной квалификации 

2018 г., «Планирование воспитательно-образовательной деятельности в 

ДОО в условиях реализации ФГОС дошкольного образования в объёме 

72 (семидесяти двух) часов», ГАУ ДПО ПК ИРО г. Владивосток 

2018 г., «Оказание первой помощи педагогическими работниками 

образовательных организаций» в объёме 72 часа, АНОО ДПО Академия 

образования взрослых «Альтернатива», г.Киров 

2015 г. «Проектирование образовательного процесса в условиях 

введения ФГОС дошкольного образования» в объёме 72 часов, КГБОУ 

ДПО ПК ХКИРО, г.Хабаровск 

2018 г. Семинар для педагогов ДОУ «Среда как третий «учитель» в ДУ : 

создание обогащенной среды» ГБУ «Региональный центр оценки 

качества образования Сахалинской области», г. Южно-Сахалинск 

  

 

 

 

        

 



  4.4. Награды за успехи в профессиональной деятельности 

УОАМО «Холмский городской 

округ» 

 2016 г., Благодарственное письмо. 

МБУК «ЦКСМУ «Холмский 

городской округ» 

 2016 г., Благодарственное письмо. 

МБДОУ д/с «Золушка» г.Холмска 2015 г., Благодарственное письмо 

УОАМО «Холмский городской округ 2014 г., Благодарственное письмо. 

Участник "Учитель года - 2014" 

2014 г., Благодарственное письмо. 

Участник "Учитель года - 2014" 

2014 г., Благодарственное письмо.     

Участник "Учитель года - 2014" 

 

Мои достижения  смотреть по ссылке Социальная сеть работников 

образования nsportal.ru 

https://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova 

 

 

 

ПРИКАЗЫ смотреть в фотоальбоме по ссылке Социальная сеть 

работников образования nsportal.ru 

https://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova
https://nsportal.ru/lyudmilasergeevnapavlova


 

 

5. Результативность деятельности педагогического работника по 

участию в разработке программно-методического сопровождения 

образовательного процесса, в работе профессиональных сообществ. 

 

5.2. Демонстрация уровня профессионализма в собственно педагогиче-

ской и методической деятельности 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

              5.4. Организационно-методическая работа 

 


