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В 2018-2019 учебном году я входила в состав творческой группы по 

направлению: «Формирование здорового образа жизни среди всех 

участников образовательного процесса по средствам новых практик» 

Работу проводили на основании составленного плана на учебный год. Всего 

состоялось три заседания творческой группы по данному направлению. 

 

Цель работы творческой группы: создание системной работы по 

формированию ценности здоровья и здорового образа жизни. 

Работа творческой группы была направлена на выполнение поставленных 

задач: 

1.Определение основных путей развития ДОУ по физкультурно-

оздоровительному направлению.  

2. Разработка плана работы творческой группы. 

3.Организация и проведение День открытых дверей, в рамках Дня здоровья 

«Сохраним здоровье наших детей». 

 

Для реализации этих задач была проделана следующая работа: 

В составе творческой группы принимала участие в конкурсной комиссии по 

проверке «Уголков по ЗОЖ» в ДОУ. 

Совместно с детьми приняла участие в мероприятиях творческого и 

интеллектуального характера: 

Участвовала в акции Дня здоровья «Сохраним здоровье наших детей». 

 

Подготовила детей для участия в различных конкурсах. 

- Совместно с родителями и детьми оформили фотоколлаж «В здоровом теле, 

здоровый дух!». 

Выводы: 

 Спланирована система работы по физическому развитию детей; 

 с педагогами проведен анализ основной общеобразовательной 

программы – образовательной программы дошкольного образования 

детского сада: определена система оздоровительных и закаливающих 

мероприятий; 

 проводился оперативный контроль по соблюдению культурно – 

гигиенических навыков и двигательного режима в группах. 

 

Воспитатель                                                                                Осколкова Я.В. 

МАДОУ ДС №15 «Солнышко» 


