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Давно ли это было?





Тест «Пирамида».



Для родителей предлагаются следующие показатели готовности 
детей к школе:

Ответственность
Умение считать, считать, писать
Умение общаться со взрослыми и 

сверстниками
Самостоятельность

Настойчивость
Состояние здоровья

Умение логически мыслить
Умение организовать рабочее место

Развитие речи и памяти.
Нужно выстроить показатели в порядке их важности для 

первоклассника.



Школьная зрелость – это …



Физическая готовность – это …
- Высокий уровень закаленности

- Достаточное общее 
физическое развитие

-Показатели физического 
развития близки к норме

- Бодрое и активное состояние организма

- Отсутствие хронических заболеваний

Успешный школьник – здоровый школьник



Интеллектуальная  готовность – это …
 
Мышление
       Восприятие
            Внимание
                  Память
            Воображение
                               Речь



Мотивационная готовность – это …
Внешняя мотивация – «у меня будет новый ранец» или
«у меня будет свой стол», «мне купят велосипед», 
«хочу порадовать маму» и т.д.

!!!Внутренняя мотивация – «я стану взрослым»,  
«я буду много знать» и т.д.

!!!Наличие любой мотивации – 
          это здорово!!!

Ребенок должен хотеть идти в школу



 

    Волевая  готовность – это …
- Выполнение домашних поручений
- Напоминание, что дело надо доводить до конца
- Графические диктанты
- Рисование по клеточкам
-Вычеркивание указанной буквы в тексте
                                 - Игры с правилами 

Структуры головного мозга, 
отвечающие за произвольное 

поведение, формируются к 7 годам



 - Как Вы думаете, 
что является для 
ребёнка трудом? 
Приведите 
примеры.



Тест «Готов ли  ваш 
ребёнок
 идти в  школу?»



Результаты
• Если на вопросы 1,3, 4, 5,8,9,10,11,12,13,14,15,16,19,20,22,23 ответили «да», то 

начислите по 1 баллу за каждый ответ.

• Если на вопросы 2,6,7,17,18,21,24 ответили «нет», то начислите еще по 1 баллу 
за каждый ответ.

• Подсчитайте общее количество баллов.

• Если оно составляет:

• 20-24 балла, то поздравляем! Ваш ребёнок готов к школе. Будьте уверены, что ему 
будет легче справляться со школьными трудностями. Позаботьтесь о том, чтобы у 
него не пропал интерес к школе и к получению новых знаний.

• 15-19 баллов, Вам следует уделить больше внимания своему ребёнку, содержание 
вопросов либо задания в них помогут вам выбрать нужное направление работы с 
ребёнком. Не отчаивайтесь, ваш ребёнок почти готов, чтобы идти в школу.

• 14 и менее баллов, лучшим советом для вас будет поговорка: «терпение и труд всё 
перетрут». Ваш ребёнок ждёт помощи и сотрудничества. Погрузитесь вместе с ним в 
развивающие, занимательные игры, путешествуйте по страницам книг. Всё это 
поможет ребёнку достигнуть успеха и пойти в школу подготовленным. 

 



Тест «ГОТОВЫ ЛИ ВЫ ОТДАТЬ
 РЕБЁНКА В ШКОЛУ?»



Результат

• Если Вы согласны с утверждением поставьте 1 балл.

• 10 и более баллов. Вам необходимо снизить уровень опеки над 
ребёнком. Дайте ему возможность быть более самостоятельным. 
Не мешайте ему контактировать со сверстниками. Займитесь 
закаливанием малыша, поиграйте в школу. Если уровень вашей 
тревожности не снизился – обратитесь к психологу.

• 5-10 баллов. Вы не уверены в успехе ребёнка. Это вполне 
естественно. Поделитесь своими опасениями с будущим учителем.  
Возможно, Вы станете спокойнее и правильно подготовите малыша 
к школе.

• 4 и менее баллов. Вероятно, Вам сопутствует оптимизм и 
уверенность. Хорошим советом для вас будет не быть беспечным и 
невнимательным.



Результаты: предлагается подсчитать, сколько получилось 
плюсов и минусов.
«Если преобладают плюсы (не менее 8), то в вашем 
отношении к ребенку все в порядке. Вы любите его, пытаетесь 
принимать таким, какой он есть. 
Если нет ни одного минуса, то эта крайность не имеет ничего 
общего с принятием и истинной привязанностью. «Слепая 
любовь» не поможет ребенку избавиться от имеющихся у него 
недостатков. Сначала их надо признать.
Если результаты 50 на 50, то ваше принятие ребенка можно 
поставить под сомнение. Считать своего ребенка наполовину 
плохим могут или критически настроенные родители, или 
недостаточно любящие. 
Если же вы видите в ребенке в основном плохие качества, то 
ни о каком принятия и любви не может быть и речи. Вы 
выделяете недостатки для того, чтобы бороться с ними, не 
подозревая, что в этой борьбе можно потерять главное - любовь 
и искренность ребенка.



Чтобы кризисный период не был столь болезненным для 
ребенка,

 для семейных  отношений, необходимо заранее готовиться 
к предстоящим волнующим событиям. 
И не только готовить ребенка к школе, 

но и готовиться самим!



Здравствуй школа!
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