
 

Конспект досуга 1 старшей группы компенсирующей направленности 

в рамках «Фестиваля дворовых игр»: 

«РАЗНОЦВЕТНАЯ ИГРА». 

(совместная деятельность с участием родителей) 

 

Воспитатели: Ковалева Е.Э., 

 Денисова И.А., 

                                

 

ДЕТИ ВХОДЯТ В ЗАЛ C РАЗНОЦВЕТНЫМИ СУЛТАНЧИКАМИ ПОД ВЕСЕЛУЮ 

МУЗЫКУ, ВЫПОЛНЯЮТ ДВИЖЕНИЯ ПОД СЛОВА ПЕСНИ 

(Б. Савельев, Л. Рубалъская - "Разноцветная игра") 

В КОНЦЕ МУЗЫКИ – СУЛТАНЧИКИ  НА ПОЛ   

 

ВЕДУЩИЙ:  

Начинаем, начинаем! 

Всех сегодня приглашаем! 

И девчонок, и мальчишек, 

И тихонь, и шалунишек! 

Дети будем мы играть? 

 

ДЕТИ: Да!!! 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Сначала маленькая разминка. Прежде чем начнем играть, надо мне вас посчитать, чтобы 

«султанчики» в корзинки собрать: «Шишки, желуди, орехи…….»  

Делятся на 3 команды.  

 

1. ИГРА: СОБЕРИ ПО ЦВЕТУ.   

Каждая команда собирает заданный им цвет султанчиков  

(3   корзинки) 

 

ВЕДУЩИЙ: Молодцы. Разминка прошла отлично. Дружба всегда побеждает. 

А сейчас, детвора, 

Начинается новая  игра. 

Дружно за руки беритесь - 

В хоровод все становитесь! 

 

2. ИГРА: «Заря-зарница» - «Платок» 

Ход игры:  

Дети встают в круг. 

Ведущий – «заря»  ходит сзади с лентой или платком. Говорит: 

 Заря-заряница 

 Красная девица 

 За водой ходила 

 Ленту (платок) обронила. 

Домой пошла! 

Ленту (платок) не нашла. 

с последними словами «Вода»  кладет ленту на плечо одному из играющих, который  берет ленту 

и становится спиной к водящему, чтобы бежать с ним наперегонки в противоположные 

стороны по кругу.  

(Дети все вместе: 1,2.3 – беги) 



 Они оба бегут в разные стороны по кругу. Тот, кто первый занимает место в круге, тот 

выиграл.  Проигравший игрок  становится «Водой» т.е. «Зарей - заряницей». Игра повторяется. 

(В игру приглашаются родители детей) 

 

ВЕДУЩИЙ:  
А теперь играем по-другому. 

 

3. ИГРА: 

Считалка по кругу. «Мы делили апельсин» 

Мы делили апельсин,  

Много нас, а он один.  

Эта долька – для ежа,  

Эта долька – для стрижа,  

Эта долька – для утят,  

Эта долька – для котят,  

Эта долька – для бобра,  

А для волка – кожура     (на ком останавливаются эти слова тот волк,                                                  

ему надевают на голову маску-шапочку волка) 

Он сердит на нас – беда!!!  

Разбегайтесь кто - куда    (волк догоняет, дети убегают на стульчики) 

 

ВЕДУЩИЙ:  
Много игр на белом свете: салки, жмурки и "горшки", 

В них всегда играют дети, нет ни скуки, ни тоски! 

А сейчас мы отдыхаем. 

Мамочек с днем матери поздравляем! 

 

 СТИХИ О МАМЕ. 3 ребенка 

1. ребенок  

Мамочка любимая, 

Нежная, родная, 

Самая красивая, 

Добрая такая. 

2. ребенок  

Ты всегда согреешь 

И теплом, и лаской, 

Только ты умеешь 

Почитать мне сказку. 

3. ребенок  

Только ты прогонишь 

Страхи от меня. 

Для меня все сможешь, 

Мамочка моя. 

 

 ВЕДУЩИЙ:  

Вы сказки любите, ребятки? 

Дети: Да! 

Ну а мамины загадки! 

Дети: ДА! 

Значит дружно, не зевайте! 

Вы загадку отгадайте! 

Не сидите, гости, зря- 

Помогайте нам, друзья! 

 



Загадку загадывает мама 

Загадка 1 

Он гулял по лесу смело, 

Но лиса героя съела. 

У него румяный бок 

Его звали… (Колобок) 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Вы скорее в круг вставайте.  

С колобком все поиграйте. 

 

4. ХОРОВОД «КОЛОБОК» Морозовой 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Вот вторая вам загадка 

Надо отгадать ее, ребятки. 

 

Загадку загадывает мама 

Загадка 2 

Звери к домику ходили 

Поселиться в нем решили 

Он не низок, не высок, 

Что за домик?… (Теремок)  

 

ВЕДУЩИЙ:  

Мы теремок построим сами 

Своими сильными руками 

 

5. ИГРА «ТЕРЕМОК» (лого ритмика) 

Строим, строим теремок  (руки вниз, «кирпичики») 

Крыша есть (руки домиком над головой) 

И есть замок (замок перед грудью) 

Дверь навесим (правую руку в сторону) 

И окно (ладонями рук показываем окно) 

Очень светлое оно («лучики») 

Приходите в гости звери (зовут к себе, показывая руками) 

Здесь для вас открыты двери (раскрыть руки вперед) 

(Берутся за руки и идут по кругу) 

Стоит в поле теремок 

Он не низок не высок 

Дружно звери в нем живут 

Хором песенку поют  

 

ВЕДУЩИЙ:  

Звери здесь все. В теремке. 

Но медведя нет нигде. 

 

МЕДВЕДЬ: (родитель в шапке-маске медведя) 

 Вижу, вижу теремок 

Он не низок, не высок. 

И зверюшек здесь не счесть. 

Надо мне в него залезть. 

 

 



ВЕДУЩИЙ:  

Как зайдешь ты на порог? 

Ты раздавишь теремок! 

Звери, звери! Ой! Беда! 

Разбегайтесь кто куда. 

(Все дети разбегаются на места). (Мишка ловит детей). 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Ой, мишка! 

Напугал ты нас. 

А не хочешь ли ты с нами поиграть?  

 

6. ИГРА «У МЕДВЕДЯ ВО БОРУ»  

 

Медведь: 

 Что-то я устал. Спасибо ребята за то, что вы со мной поиграли. Сейчас осень, скоро зима. Я пойду 

спать. До встречи весной (медведь уходит). 

 

ВЕДУЩИЙ:  

Тары-бары, 

Трали-вали, 

Три бабушки (мамочки) 

На бульваре –  

Пока в салочки играли, 

От них внуки (дети) убежали. 

Придется внуков (деток) отыскать 

И по голосу узнать 

 

Приглашаем бабушек (мамочек) поиграть  

 

Игра «Узнай по голосу» 

Выбирают «ведущего - жмурку», завязывают ему глаза, ставят в середину круга, 

остальные игроки  идут по кругу и  спрашивают: 

– Кот, кот, на чем стоишь? 

– На квашне. 

– Что в квашне? 

– Квас. 

– Узнай по голосу, кто тебя позвал сейчас. 

После этих слов участники игры молчат, а один ребенок зовет по имени «ведущего-

жмурку». Тот поворачивается в сторону откуда его позвали и с завязанными 

глазами ищет того кто его  позвал. Называет его имя. Если отгадал, то игроки 

меняются местами. 

В игру приглашаются родители детей.   

 

ВЕДУЩИЙ:  

Дружно с вами мы играли, 

И нисколько не скучали, 

И вот теперь 

Пришел черед 

Сыграть в игру «НАОБОРОТ». 

Скажу я слово ВЫСОКО,  

А ты ответишь:  

НИЗКО.  

Скажу я слово ДАЛЕКО,  



А ты ответишь: БЛИЗКО… 

Скажу тебе я слово ТРУС,  

Ответишь ты:  

ХРАБРЕЦ. 

Теперь НАЧАЛО  

Я скажу,  

Ну, отвечай: …  

КОНЕЦ!!! 

 

А у нашего каната 

Ни один, а два конца. 

Будем мы играть ребята, 

Позовем сюда отца. 

Будем мы сейчас играть 

Чтобы силу нашу показать. 

 

7.  Игра с папами «Перетягивание каната»  

ПОД МУЗЫКУ «ЛУЧШИЙ ПАПА» 

 

 

ВЕДУЩИЙ:  

 

Поздравление и награждение участников и победителей конкурса  

«Секреты здоровья семьи». 

 

Вот настал момент прощанья,  

Всем спасибо за вниманье, 

За задор и звонкий смех, 

И за игры без помех. 

Мы рады всех игрой увлечь. 

До счастливых новых встреч. 

 

Всех приглашаем на общий танец. 

 

8. Звучит музыка – песня «Детство» (показ движений - аниматор) 

Уход с площадки под весёлую музыку 

 

 

 

 

 

 

 

 


