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Введение. 

Актуальность исследования: Восстание декабристов одно из наиболее ярких и 

значимых страниц истории России, которые становятся все приметнее, чем дальше 

относит нас время от тех событий. Интерес к нему никогда не прекращался, ведь 

движение декабристов являлось первым и открытым выступлением против самодержавия 

и крепостного права.  

185 лет минуло со дня восстания декабристов (14 декабря 1825г. на Сенатской 

площади). Участниками восстания являлись дворяне, и передовые люди русского 

общества, которые были неравнодушны к судьбе своего Отечества и понимали 

необходимость преобразований в историческом пути развития своего государства.  

Одними из участников восстания были братья Вильгельм и Михаил Кюхельбекеры, 

которые за свои революционные настроения были отправлены в ссылку в Сибирь, в 

упраздненный город Баргузин (ныне село Баргузин). Но мне хочется остановиться более 

подробно на деятельности младшего брата Михаила Карловича, т.к. он один из первых 

декабристов, прибывших в Забайкалье и первый кто отбывал ссылку в Баргузине. 

Деятельность М.К. Кюхельбекера в Забайкалье в литературе освещена очень 

кратко, особенно в сравнении с его старшим братом Вильгельмом. Поэтому мне хочется 

более углубленно изучить и обобщить его нелегкий жизненный путь в ссылке с новой 

позиции. 

Новизна: Сравнить развитие медицины до и после прибытия в Баргузин Михаила 

Кюхельбекера. 

Цель данного исследования: рассмотреть деятельность Михаила Карловича в 

Баргузине и оценить вклад в развитие медицины Забайкалья, как он помогал местному 

населению и как знакомил с научной медициной. 

Достижение поставленной цели предполагает решение следующих задач: 

1.Изучить литературу о жизни и творчестве М.К. Кюхельбекера 

2.Рассмотреть развитие медицины Бурятии до приезда Михаила Кюхельбекера 

3.Обозначить роль М.К. Кюхельбекера в развитии здравоохранения и медицины 

Забайкалья 

4.Сделать выводы   

Методы исследования: анализ, синтез и отбор информации, сравнение. 

 

 

 

 



Глава I. Жизнь и творчество М. К. Кюхельбекера 

1. Биография М. К. Кюхельбекера до ссылки в Баргузин. 

Михаил Карлович Кюхельбекер родился 29 сентября 1798 года  — лейтенант 

Гвардейского экипажа, Отец Михаила Карловича Карл Кюхельбекер служил  статским 

советником  (28 декабря 1748 года — 6 марта 1809 года), по происхождению саксонский 

дворянин, первый директор Павловска (1781—1789). Мама — Юстина Яковлевна Ломен  

(20 марта 1757 года — 26 марта 1841 года). Старший брат — Вильгельм Карлович 

Кюхельбекер. 

В 1811 году поступил на обучение в Морской кадетский корпус, окончил в 1815 году. 

Гардемарин с 7 июня 1813 года. 2 февраля 1814 года зачислен в Гвардейский экипаж. С 21 

июля 1815 года — мичман. В 1819 году на бриге «Новая Земля» участвовал в походе в 

Северный Ледовитый океан к берегам Новой Земли. С 2 февраля 1820 года — лейтенант. 

В 1821 — 1824 годах на шлюпе «Аполлон» участвовал в походе на Камчатку. Членом 

тайных обществ не был. Крестьян не имел. Активный участник восстания на Сенатской 

площади. С Сенатской площади самостоятельно явился к великому князю Михаилу 

Павловичу и был доставлен в канцелярию Семеновского полка. С 15 декабря 1825 года в 

заключении в Петропавловской крепости. 7 января 1826 года переведен в Выборгскую 

крепость, 2 июня 1826 года возвращен в Петропавловскую крепость (приметы: рост 2 

аршина 7 7/8 вершков, «лицо белое, продолговатое, глаза карие, нос большой, остр, 

широковатый, на левую сторону кривоват, волосы на голове и бровях  темно-русые»). 

Осужден по V разряду 10 июля 1826 года. Приговорен к каторжным работам на 8 

лет. 22 августа 1826 года срок каторги сокращен до 5 лет. 22 июля 1826 года отправлен в 

Кексгольм. 5 февраля 1827 года отправлен из Петропавловской крепости в Сибирь. 22 

марта 1827 года прибыл в Читинский острог. В сентябре 1830 года переведён в 

Петровский завод. В «каторжной академии» изучал историю, географию, экономику. Брал 

уроки пения у С. И. Кривцова. Занимался огородничеством и земледелием, портной. По 

окончании срока каторги указом от 10 июля 1831 года отправлен на поселение в 

заштатный город Баргузин Иркутской губернии (ныне село Баргузин Баргузинского 

района Бурятии). 
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2. М. К. Кюхельбекер на поселении В Баргузине. 

 Баргузинская долина была местом, куда правительство царской России ссылало 

своих политических противников и революционеров. В их числе были и участники 

восстания "декабристов" на Сенатской площади Санкт-Петербурга, братья Михаил 

Карлович и Вильгельм Карлович Кюхельбекеры. Михаил Кюхельбекер, бывший морской 

офицер, после каторжных работ на рудниках Петровского Завода в Читинской губернии.  

Баргузинский острог, основанный в 1648 году в 40 верстах от устья Баргузина, 

находился в 5900 верстах от Москвы, в 6628- от Санкт-Петербурга, в 612 верстах от 

Иркутска и 349 верстах от Верхнеудинска. 

С лета 1831 г. Баргузин становится местом поселения Михаила Кюхельбекера. Он 

здесь – первый политический ссыльный. К этому времени Баргузин превратился из 

заштатного города в упраздненный город, где проживало 343 жителя. Население в 

основном занималось рыболовством на Байкале и реке Баргузине, а также скотоводством 

и хлебопашеством.
1
 

В упраздненном городе проживали солдаты и офицеры, казаки, купцы, мещане, 

«вновь приписанные» поселенцы и другие. Ссыльный декабрист нашел здесь довольно 

образованное общество местных чиновников. 

Несколько недель перед отправкой в Баргузин Михаил Карлович провел в 

Верхнеудинске. Здесь он, по всей вероятности, имел беседу с иркутским гражданским 

губернатором И. Б. Цейдлером, немцем по происхождению, по инициативе которого была 

создана первая в Восточной Сибири Компания улучшенного овцеводства. Опыты по 

разведению мериносов проводились этой компанией в селе Буреть Иркутского округа. 

Цейдлер пообещал в будущем добиться перевода Михаила Карловича в Буреть, чтобы он 

смог поступить там на службу. Губернатор дал ссыльному декабристу ряд поручений, 

касающихся, прежде всего ведения овцеводства, а также развития других отраслей 

сельского хозяйства в Баргузинской долине. 

1. 1
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В первое время на поселении декабрист ведет замкнутый образ жизни. Но 

баргузинцы быстро распознав в нем лекаря, знатока сельского труда, при случае 

обращались к нему за помощью и советом. П.И. Паршин-Караксарский, видный 

представитель передовой сибирской общественности, в письме к Е.П. Оболенскому писал: 

«Михаил Карлович пользовался любовью и большим уважением местных жителей, в 

особенности тунгусов и бурят, с которыми вел дружбу и был их советником во всех 

житейских делах и доктором, разумеется, даровым» 

Чиновники относятся к ссыльному уважительно, помня наказ Иркутского 

губернатора оказывать ему всяческую поддержку и держаться в почтенной дистанции.  

Также Михаил Карлович с первых дней жизни в Баргузине активно приступает к 

краеведческой деятельности. С помощью местных жителей он начинает собирать 

свидетельства о крае, ведет астрономические и метеорологические наблюдения, 

занимается картографированием Байкала, пополняя свои записи прошлых лет. Позже он 

написал замечательный «Краткий очерк Забайкальского края». В письмах к Цейдлеру 

М.К. Кюхельбекер сообщает о проводимых им агрономических опытах, 

метеорологических наблюдениях, рассказывает о развитии животноводства и земледелия.  

           В 1833 году Михаил Карлович и декабрист Петр Петрович Беляев, живший с 

братом на поселении в Илге Иркутского округа, предприняли попытку поступить на 

службу в Компанию улучшенного овцеводства с переездом в село Буреть, ссылаясь на 

свое бедственное состояние, но генерал-губернатором Восточной Сибири Л. С. 

Лавинским им было отказано. 

Первые годы пребывания были омрачены из-за его женитьбы на дочери мещанина. 

В 1834 году Михаил Кюхельбекер женился на дочери хозяйки дома, в котором он жил 

Анне Степановне
2
 Токаревой: «Отец Федор соединил брачными узами ссыльного 

декабриста, лютеранина и православную крестьянку, к тому же находившихся в 

«духовном родстве». Венчание состоялось в старой Баргузинской церкви. 

Свадьба была скромной. Молодые, как и прежде, стали жить в доме, срубленном 

отцом Анны в начале века. Живут они бедно. Кюхельбекер мечтает купить свой дом, но 

средств на это не хватает. Он обращается с просьбой о денежной помощи к князьям 

Трубецким, которые раньше ее предлагали. Помощь была оказана.  Вскоре Анна до срока 
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родила сына, но он скончался, даже не будучи внесен в метрические книги. Священник 

Петр Кузнецов донес верхнеудинскому благочинному Николаю Рубцову, что 

государственный преступник Михаил Кюхельбекер оказался венчанным в ближайшем 

духовном родстве, так как до брака принимал от святой купели незаконнорожденного 

дитя своей жены. Правилами греческой церкви это воспрещалось 

Впоследствии из Иркутска пришло решение консистории: Михаила Кюхельбекера 

и Анну Токареву разлучить. Брак решением консистории был расторгнут, но 

окончательное решение дела подлежало рассмотрению Правительствующего Синода. 

Хотя брак был официально расторгнут, супруги продолжали жить вместе. Имели 6 

дочерей, жили в собственном доме: Иустина, Юлия, Александра, Екатерина, Анна и 

Анастасия. 

Михаил Кюхельбекер завел большое хозяйство, выращивал новые для Сибири 

сельскохозяйственные культуры, своими руками он расчистил и обработал 11 десятин 

земли, кроме ему отведенных казенных. Он выращивал пшеницу, картофель, 

лекарственные растения, имел сад и стал первым мелиоратором Забайкалья. Михаил 

Карлович в своём доме открыл бесплатную больницу и аптеку для местных жителей. 

Бесплатно оказывал медицинскую помощь и на свои средства приобретал лекарства. Анна 

Стефановна принимала участие в лечении больных, была «радушной хозяйкой и не 

гнушалась гостями из степных улусов долины Баргузина» Пользовался большим 

уважением у местных жителей. В письме Кюхельбекер писал: «Присмотрясь к людям и 

месту, нашел, что жить все-таки можно и здесь» 

Михаил Карлович организовал школу, которая на первом этапе располагалась в его 

доме. Бесплатно обучал местных жителей любого возраста чтению, письму, арифметике. 

Все книги и учебные пособия приобретал за собственный счёт. Переписывался с 

декабристом-педагогом И. Д. Якушкиным, пользовался его советами. Просил декабристов 

присылать учебные пособия и учебники. 

После амнистии от 26 августа 1856 года был восстановлен в правах потомственного 

дворянства. Из-за недостатка денег не смог выехать в Европейскую Россию. Освобожден 

от надзора 12 декабря 1858 года, остался на поселении в Баргузине, где через год в 

возрасте 61 года, к сожалению, умер. 

Баргузинцы свято хранят память о Михаиле Карловиче и Вильгельме Карловиче 

Кюхельбекерах, как о славных сынах великого русского народа. Одна из улиц в Баргузине 
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названа именем М.К. Кюхельбекера.  

Многие памятные места, связанные с жизнью и деятельностью братьев 

Кюхельбекеров, до нас не дошли. Не сохранился самый первый дом, построенный руками 

Михаила Карловича, который стоял на берегу реки Баргузин. В этом доме он и занимался 

лечением больных Теперьна этом месте установлена памятная стелла с барельефами 

братьев-декабристов.  

Сгорел и второй дом по третьей улице (теперь улица Дзержинского). Не сохранилась и 

могила на старом Баргузинском кладбище, которая была обнесена металлической 

оградкой и в которой были похоронены несколько других политических ссыльных. На 

этой оградке была надпись: "Здесь узники вместе наслаждаются покоем, не слыша окрика 

приставника". В настоящее время усилиями местных краеведов и общественных 

организаций и могила, и прежнее место захоронения реконструированы.  

Глава II. Развитие медицины в Бурятии в начале XIX века. 

С приходом русских и появлением органов власти и управления создаются и 

органы здравоохранения. В Иркутской губернии, включая Забайкалье, административным 

центром по делам здравоохранения была Иркутская губернская врачебная управа, 

образованная в 1797г., когда такие учреждения появились во всех губернских городах 

России. Врачебные управы должны были «блюсти народное здравие». В 

административном отношении они подчинялись приказам общественного презрения, 

делами которых ведало Министерство внутренних дел. Были открыты первые лечебные 

учреждения. В Иркутске в 1798 г. была открыта первая губернская аптека. Одно из 

первых упоминаний о «Верхнеудинском гошпитале» в архивных материалах относится к 

декабрю 1790 г. Гражданская больница, непосредственно подчиненная управе, 

упоминается уже в 1805 г.  

 Условия работы врачей были чрезвычайно трудны. Их было мало, они не в 

состоянии были обслужить население огромного края. Местное начальство просило дать 

разрешение на допуск к практике лекарей-ссыльнопоселенцев. В 1814 г. правительство 

включило во врачебный устав соответствующую статью. 

 Медицинское обслуживание населения заключалось в пользовании на дому 

(главным образом зажиточных слоев городского населения), лечение больных в 

больницах и оспопрививании. Работали больницы Верхнеудинская, Туркинская и 

Троицкосавская. За «содержание и пользование» больных требовали довольно высокую  

плату. В конце 30-х гг. XIX в. стоимость пребывания в больнице составляла 18-20 копеек 

серебром. Это довольно большая сумма, если учесть, что хлеб в городе стоил 27-28 копеек 

пуд.  



 Верхнеудинская больница влачила жалкое существование. Большие трудности 

вызывала заготовка продуктов питания. Это была самая крупная больница Забайкалья. 

 Одной из важнейших задач охраны «народного здравия» было оспопрививание. В 

Восточной Сибири вспышки эпидемии оспы, скарлатины, «горячки воспалительного 

свойства» и других заболеваний были чаще, чем в других местах. Болезни скота часто 

передавались людям. Юго-восточная часть Забайкалья издавна считалась очагом чумы. 

           Недостаток врачей, тяжелые условия приводили к высокой смертности населения. 

В первой половине XIXв. Выше половины родившихся детей погибало. В Иркутской 

губернии, включавшей современные Иркутскую и Читинскую области, Бурятию и Якутию 

было 24 врача и один ветеринар.  

  Таким образом, состояние медицины в Забайкалье в первой половине XIX в. 

находилось в начальной стадии развития. Больниц было очень мало, а аптека всего одна, и 

то в Верхнеудинске.  

Заключение и выводы. 

 Ознакомившись с деятельностью М.К. Кюхельбекера, я пришла к выводу, что 

Михаил Карлович в жизни был очень активным и деятельным человеком. Он внес 

большой вклад в развитие и земледелия, и краеведения, но особенно в области 

здравоохранения. 

Михаилу Кюхельбекеру за время пребывания в ссылке довольно скоро удалось 

доказать жителям преимущества научной медицины по отношению к народной.  

Популярность Михаила Кюхельбекера в Баргузине увеличилась после того, как он 

устроил в своем доме аптеку, куда приходили за советом и лечением буряты, русские и 

даже эвенки. До его приезда в Забайкалье была только одна больница и то в 

Верхнеудинске, находящаяся за сотни километров от Баргузина, причем в больнице прием 

ввелся платно и только зажиточных слоев населения. Заслуга Кюхельбекера в том, что он 

устроил больницу в своем доме и лечил там больных, причем совершенно бесплатно, а на 

свои средства приобретал лекарства. Ведь помочь больному человеку вовремя, значит 

спасти порой ему жизнь.  

Помимо того, он своими руками расчистил и обработал 11 десятин земли, на 

которых выращивал лекарственные растения, из которых наверняка изготавливал 

лекарства для своей больницы. Поэтому я считаю, что Михаил Карлович внес  

неоценимый вклад в развитие здравоохранения, спасая жизни больных людей, тем самым 

сокращая смертность среди местного населения, особенно бурят. Во время лечения и 

помощи больных происходило более близкое общение между двумя нациями, бурятами и 

русскими, живущими бок о бок уже 350 лет во взаимоуважении и доверии. 
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