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Рецензия 

На исследовательскую работу ученицы 10 «А» класса МОУ «СОШ № 8» 

Будаевой Эльвиры  «Сравнение программ скаутского движения и 

военно-патриотической игры «Зарница» в аспекте физического и 

морального развития молодежи». 

 

       Тема данной работы актуальна, так как современное общество как 

никогда нуждается в организации молодежных движений, позитивного 

характера. На фоне развития асоциальных движений все более востребовано 

возрождение движения скаутов и юноармейцев. 

       Данная работа содержит большой исследовательский материал по 

изучению и сравнению скаутского движения и военно-патриотической игры 

«Зарница». Достоинством данной работы является то, что автор использовал 

такие методы исследования как сравнительный анализ, интервьюирование и 

анкетирование. 

      В целом автору удалось раскрыть свою тему, поставленные цель и задачи 

достигнуты, четко сформулированы выводы. При проведении исследования 

автор опирался на местный материал, исследовательский характер работы не 

вызывает сомнений. 
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Введение 

       В 2007 году я впервые попала в скаутский лагерь на Верхней Березовке. С тех пор  я 

увлекаюсь скаутским движением и в 2010 году мне посчастливилось съездить на 

международный слет – Джамбори в ФРГ, в городе Вольсбург. 

      Актуальность нашего исследования в том, что все виды детского движения зависят 

от состояния общества, а также общество зависит от того, как дети и подростки 

социализируются в современном мире. В современном российском обществе и у нас  в 

Бурятии остро стоит проблема вовлечения молодежи в общественные организации. Во 

власти на различных уровнях обсуждается вопрос организации молодежных сообществ, 

которые будут заниматься моральным, патриотическим, духовным воспитании молодежи, 

так как данная проблема в стране и у нас в Республике Бурятия возникла особенно остро 

после развала Советского Союза и распада пионерской и комсомольской организации. 

      В современном обществе проблема отсутствия молодежных организаций решается 

возрождением военно-патриотической игры «Зарница» и скаутских организаций.                

      Проблема: сопоставить цели деятельности скаутов и зарничников. 

      Объект: история и современность молодежных движений в России и за рубежом. 

      Предмет: история и современность военно-патриотической игры «Зарница» и 

скаутского движения.       

      Цель исследования: сравнение системы физической подготовки и воспитания 

морального духа при помощи участия в «Зарнице» и в скаутских организациях. 

      Для достижения цели мы ставим следующие задачи: 

• Изучить программу патриотического воспитания «Юный патриот» отряда 

юноармейцев МОУ СОШ №8; 

• Исследовать историю скаутского движения в России; 

• Изучить возрождение патриотического движения в России и Бурятии; 

• Сравнить принципы и методы воспитания личности в данных молодежных 

организациях.  

      Методы исследования: 

1. Интервьюирование; 

2. Анкетирование; 

3. Сравнительный анализ.  

        

 



 
 

Скаутинг как молодежное движение 

 

       Скаутское движение – это добровольная, неполитическая организация, открытая для 

всех молодых людей в возрасте от 6 и до 21 года и более, независимо от пола, расы и 

вероисповедования.  

       Цель скаутского движения – способствовать развитию молодых людей для раскрытия 

их наиболее полного физического, интеллектуального, общественного и духовного 

потенциала как личностей, для воспитания ответственных граждан своей страны. 1 

       Скаутинг хорош тем, что даёт возможность попробовать себя в разных сферах 

деятельности, помогает определить свой жизненный путь, способствует всестороннему 

развитию.  

       Есть прямая связь между богатством человеческой личности, богатством внутреннего 

мира, нравственностью и поведением подростка. С каждым годом личности детей 

становятся всё более бедными, духовный мир подростка сужается до размеров дискотеки 

или бара.  

      Несмотря на учебную перегрузку, на нехватку времени у школьников, всё же времени, 

свободного от учения, выполнения домашних обязанностей много. В среднем 120 дней 

каникул, выходных и праздников и ещё около 80 дней, остающихся в личном 

распоряжении учащихся за счёт свободных часов. Для многих ребят эти 200 дней – 

«мёртвый сезон». Ребятам абсолютно необходимы события, потрясающие их 

воображение.  

      В скаутинге таких событий много: это и ночные бега, джамборийские игры и 

турграды, зимовки, походы в лес, сплав на байдарках по горным рекам, скалолазание, 

лыжные походы, ориентирование и много других интересных вещей, которые 

способствуют формированию высоких нравственных начал в каждом человеке, дают 

практический опыт выживания в условиях современного мира.  

      Из истории:  

      30 апреля 1909 года был зажжён первый скаутский костёр под городом Санкт-

Петербургом в селе Павловске. Этот день считается днём рождения Российского 

скаутинга. 

      В 1914 году Баден-Поуэлл посетил Россию и с удовольствием констатировал, что в 

России получился тот скаутинг, о котором он мечтал. Но революция 1917 года вносит 

свои коррективы в историю скаутского движения. 
                                                           

1 Воздвиженский С. Скаутский метод. - Петрозаводск, 2004. 

 



 
 

      Все люди поделились на красных (те, кто с большевиками), белых (против них) и 

синих – истинные скауты, оставшиеся вне политики. Но всё же в 1919 году на съезде 

комсомола после доклада Н.К. Крупской, было принято решение о создании новой 

детской организации – пионерии. Скаутские лидеры и старшие скауты были сосланы и 

расстреляны. И в 1926 году, опять-таки, на съезде комсомола было доложено, что скаутов 

в России больше нет. 

    Пионерская организация взяла много из скаутинга:  

· Галстуки;  

· Призыв: «Будь готов!»;  

· Значки, барабаны и флаги.  

    Но пионерия не сохранила 2-х основных принципов скаутинга:  

· Добровольность;  

· Неполитичность.  

    И, всё же, до 1953 года пионерская организация считалась во всём мире – скаутской. 

    В 1991 году – началось возрождение скаутского движения в России.  

 

Зарница - военно-патриотическая игра 

 

       Самой распространенной военно-патриотической игрой в России была и остается 

«Зарница». 

       Это командная игра-соревнование, в которой принимают участие подростки в 

возрасте от 10 до 17 лет.  

       Основные цели Зарницы:  

• воспитание у детей и подростков гражданской сознательности и патриотизма; 

• обучение прикладным (практическим) навыкам военного и походного дела; 

• воспитание командного духа, атмосферы взаимовыручки и товарищества; 

• подготовка к предстоящей службе в армии. 

       Все эти цели правильно организованная «Зарница» выполняет – не «для галочки», а на 

самом деле эффективно готовит молодежь к организованным действиям в сложных 

ситуациях, повышает чувство гражданской ответственности за себя и товарищей, за свою 

страну. 

       В отличие от политизированных игр СССР, главной целью которых было воспитание 

нужной идеологии, в современных ВПИ больше внимания уделяется воспитанию 

командного духа и других универсальных ценностей. С другой стороны, эмоциональное 



 
 

воздействие современной «Зарницы» на порядок слабее, так как для российской молодежи 

не столь значимы понятия патриотизм, Родина и враг. 

        Историческая справка: 

        Всесоюзная военно-спортивная игра «Зарница» появилась в СССР в 1967 году с 

целью военно-патриотического воспитания подрастающего поколения. 

       10 января 1967 года в газете «Пионерская правда» был опубликован приказ №1 

первого командующего игрой, Героя Советского Союза, маршала артиллерии Василия 

Казакова, в котором ставилась задача по формированию юношеских батальонов и 

обучению юнармейцев навыкам армейской жизни, воспитанию в них любви к Родине, 

готовности защищать ее от внешних и внутренних врагов. 

       Первый финал Всесоюзной игры «Зарница» прошел в том же году в Севастополе, на 

Сапун-горе. В ней принимали участие учащиеся 4-7-х классов, отдыхавшие летом в 

пионерских лагерях. Для подростков старшего возраста проводилась аналогичная военно-

спортивная игра «Орленок».2 

       В зависимости от возраста участников содержание «Зарниц» и «Орлят» было разным: 

от срывания бумажных погон с противника до целых тактических учений с 

бронетехникой и взрывпакетами. 

       В атмосфере игры дети знакомились с азами армейской жизни и дисциплины, 

гражданскими обязанностями, учились любить Родину и ненавидеть ее врагов. Игра 

выполняла очень важную функцию: воспитание физической силы и морального духа, в 

умах играющих - образа врага и непримиримого отношения к нему, воспевание образа 

моральной силы и презрения к слабости и т.д. 

 

Мой взгляд на сходство и различие скаутинга и Зарницы в воспитании 

физической силы и морального духа у подростков 

 

       В нашей школе работает клуб «Патриот» возглавляемый учителем физкультуры, 

заместителем директора по учебно-воспитательной работе Хаптахаевой Т.И., в котором 

занимаются дети  в возрасте 12 – 16 лет. Создано два отряда юноармейцев которые 

занимаются по программе патриотического воспитания  «Юный патриот». В программу 

входят основные  направления развития личности подростков: физическое; нравственное; 

                                                           
2 Лебедев Ю.В. Учебное пособие для педагога-организатора ВПИ «Зарница». – М., 2008. 

 

 



 
 

эстетическое; строевая, медицинская и боевая подготовка; а также изучают историю 

боевой славы России. 

      Клуб «Патриот» был создан на базе отряда юноармейцев, которые стояли у истоков 

возрождения  военно-патриотического движения среди подростков в городе Улан-Удэ. В 

1998 – 1999 учебном году начали играть в «Зарницу» на уровне Советского района, с 2002 

года на городском и республиканском уровне. Сейчас в «Зарницу» играют все районы 

республики. Развиваясь и расширяя  свою деятельность клуб стал добиваться высоких 

результатов в городе в республике и вышел на российский уровень и в последние годы 

дважды представляли Республику Бурятия на всероссийских слетах зарничников. В 2008 и 

в 2010 году они завоевали   призовые места на всероссийских слетах в городе Смоленске и 

в Казани.   

         Высокие результаты достигаются благодаря упорству и непрерывной спортивной 

подготовке по курсу, предусмотренному программой «Юный патриот». В систему 

спортивной подготовки входят: бег, прыжки в длину, метание гранат, школа выживания, 

гражданская оборона и другое.   

       В отряд зарничников входят мои друзья и одноклассники, а я занимаюсь скаутингом, 

и у меня есть возможность сравнить два направления молодежного движения. 

       Я занимаюсь скаутингом с 2007 года, мне это очень нравится, потому что есть 

возможности для самореализации и знакомства с новыми интересными людьми. В 

скаутских лагерях на Верхней Березовке и на Байкале мы занимались спортивной 

подготовкой, скалолазанием, подвижными играми, проходили школу выживания, 

санитарную подготовку, пешими походами на дальние расстояния. Кроме основной 

программы мы  занимались «активити», в них входят рисование, прогулки, концерты, 

трудовые десанты.    

      В 2010 году я съездила на Джамбори в город Вольсбург в ФРГ. Заграничный слет 

прошел ве6ликолепно! 10 дней пролетели очень быстро, программа слета была 

насыщенной. В пригороде Вольсбурга в местечке Люммерленд под открытым небом 

собралось около четырех тысяч скаутов со всего мира, разных возрастов, 

национальностей. Нас везде сопровождал скаут-лидер  Марк из Германии и его 

помощники из Италии Эрика и Фабиан. Не смотря на разницу в возрасте, все общались на 

равных: проводилось взаимообучение языкам, турпоходы, экскурсии на природе и в 

городе. При лагере были боулинг, планетарий, обзорная вышка, бассейн. Каждый день  

проходили уроки игры на гитаре, подвижные игры на воздухе и ежевечерние концерты. 

Также проходили День обмена, Фестиваль еды, где каждый народ представлял 

национальные блюда, мы представили блины. 



 
 

       При сравнении скаутского движения и военно-полевой игры «Зарница» можно 

сделать следующие выводы. В обеих молодежных организациях большое внимание 

уделяется спортивной подготовке, воспитанию морально-волевых качеств, развитию 

дружбы и взаимопомощи, через постоянное общение. Скаутское движение больше 

направлено на эстетическое развитие подростка и установление международных 

дружеских связей, а военно-патриотическая игра «Зарница» больше направлена на 

физическое и патриотическое воспитание. 

        Вторым этапом моей исследовательской работы было проведение интервью с одним 

из лидеров скаутского движения в Республике Бурятия Сенгеевой Татьяной Николаевной. 

В ходе, которого я узнала, что первый слет скаутов РБ «Новая цивилизация» состоялся в 

1997 году. В начале 1990 –х годов Россия вступила во всемирную скаутскую 

организацию. Существует много скаутских программ, выполнив которые дети становятся 

членами скаутской организации. У нас в Бурятии также есть свои летние программы, с 

которыми наши скауты выезжают на озеро Байкал, на реку Баргузин, на реку Истра в 

Подмосковье. Перспективы скаутства в Бурятии имеются, хотя они не так велики, так как 

у нас мало взрослых, которые сами идут по пути скаутинга. Но мы не ставим перед собой 

цель привлечь в организацию как можно больше людей и придерживаемся принципа 

«лучше меньше, да лучше».3  

       Третьим этапом работы было анкетирование среди учащихся 10 – х классов нашей 

школы, в количестве 50 человек. Результаты анкетирования показали, что в нашей школе 

более популярна ВПИ «Зарница», так как в нашей школе это движение наиболее развито. 

Желающих вступить в скауты 30% опрошенных, а в зарничники 40%. По мнению 

опрошенных 60% считают, что зарничнику необходимо иметь хорошую спортивную 

подготовку, а для скаутов физическая подготовка играет меньшую роль - 40%. Половина 

опрошенных считают, что скаутские организации и ВПИ «Зарница» необходимы в 

Республике Бурятия.4 

         

               

          

         

     

 

 

                                                           
3 Интервью с Сенгеевой Т.Н. 
4 Приложение 1 



 
 

Заключение 

 

        В заключении исследования я пришла к выводу, что скаутское движение и военно-

полевая игра «Зарница» в России и в частности в Бурятии имеют большие перспективы, 

так как в настоящий период у современной молодежи нет возможностей реализоваться в 

группе, в организации, и они вступают в ряды неформалов, скинхедов и других 

асоциальных групп. 

        Я считаю, что скаутинг и военно-патриотическая игра «Зарница», те организации, где 

можно реализовать свой потенциал, обогатить свой духовный мир, окрепнуть физически и 

стать достойным, успешным и деловым человеком.  
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Приложение 1 

 

 Вопрос Да Нет 

1 Имеются ли у Вас какие-либо 

представления о скаутах? 

 

75% 

 

25% 

2 Имеются ли у Вас какие-либо 

представления о военно-полевой 

игре «Зарница»? 

 

100% 

 

- 

3 Вы хотели бы вступить в скаутское 

движение? 

 

30% 

 

70% 

4 Вы хотели бы вступить в число 

зарничников? 

 

40% 

 

60% 

5 Обязан ли скаут быть 

спортсменом? 

 

60% 

  

40% 

6 Обязан ли зарничник быть 

спортсменом? 

 

80% 

 

20% 

7 Нужны ли скаутские организации в 

Республике Бурятия? 

 

40% 

 

60% 

8 Нужна ли военно-патриотическая 

игра «Зарница» в Республике 

Бурятия? 

 

50% 

 

50% 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

Приложение 2 

Скауты 

 



 
 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

Приложение 3 

Зарничники 

 

 



 
 

 

 



 
 

 

 

 



 
 

 

 

  


