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     Стр.1 

С 9 апреля в детском са-
ду «Умка» проходила 
неделя Космонавтики, 
которая была посвящена 
первому полёту челове-
ка в космос. Целями те-
матической недели бы-
ли: расширение пред-
ставления детей 
о космосе, его 
первооткрыва-
телях, извест-
ных космонав-
тах, о том, что 
первый полёт 
человека в кос-
мос отмечают, 
как всемирный 
день космонав-
тики; развитие 
любознательности, по-
знавательной активно-
сти, повышение общего 
уровня эрудиции; вос-
питание гордости за 
свою Родину; развитие 

двигательного твор-
чества, двигательной ак-
тивности, скоростных и 
силовых качеств; фор-
мирование осознанного 
отношения к здоровому 
образу жизни. 
Воспитателями детского 

сада были 
проведены те-
матические 
мероприятия. 
Вместе с деть-
ми были вы-
полнены рабо-
ты на косми-
ческую тему и 
оформлены 
выставки в 

группах. Накануне Дня 
космонавтики творче-
ская группа нашего дет-
ского сада предложила 
родителям вместе с 
детьми принять участие 
в изготовлении поделок 
для выставки "Космос 
глазами детей". На вы-
ставку были представ-
лены работы, выпол-
ненные в различных 
техниках, использова-
ны разнообразные ма-
териалы: гуашь, аква-
рель, восковые мелки, 

пластилин и другие. 
Особенно интересны 
космические коллажи в 
формате 3D, создающие 
ощущение реального 
пребывания в космосе. 
Родители вместе со сво-
ими детьми с удоволь-
ствием и большим увле-
чением создавали свои 
творческие работы. 
Предлагаем и вам посе-
тить нашу выставку. 
Благодарим семьи вос-
питанников, которые 
приняли участие в кос-
мической выставке, же-
лаем вам новых творче-
ских успехов!  

(Васильева Е.В.) 

В этом выпуске: 

 Наши выставки.     1                         

 Путешествие в да-
лёкий космос.         2                  

 Юные космонавты.3                  

 Дети и космос.       4                                    

 Через творчество к 
инженерным про-
фессиям.                 5              

 Советы психолога. 6 

 «Новые друзья До-
мовёнка Кузи»        7 
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Папа и мама – два са-
мых родных и самых 
важных человека в жиз-
ни каждого ребенка. И 
если роль мамы всем по-
нятна, то роль папы ча-
сто не осознаваема, не-
понятна и, к огромному 
сожалению, часто сво-
дится лишь к наказани-
ям. А тем временем, 
наши дети так сильно 
нуждаются в участии от-
ца  в их жизни, в его 
дружбе, заботе, защите. 
Мама – это, прежде все-
го, тот человек, который 
примет любой вариант, 
пожалеет, успокоит. 
Отец – тот, кто вдохно-
вит попробовать еще и 
еще, вселит веру в себя, 
не даст себя бесконечно 
жалеть, плюс еще помо-
жет разобраться с при-
чинами неудач. Ребенку 
крайне важно то и дру-
гое.                       
О роли отца в воспита-
нии ребенка говорят 
много. Довольно слож-
но вырастить полноцен-
ную личность, будь то 
мальчик или девочка, без 
мужского влияния. Ни-
кто не отрицает возмож-
ность добиться успеха в 
области воспитания без 
отца, но как показывает 
жизнь - это редкость.  
Важно то, что дают ре-
бёнку оба родителя, в 
частности отец может 

дать то, что никто в ми-
ре больше дать ему не 
может. Не стоит забы-
вать об этом даже в том 
случае, если дело захо-
дит о разводе. При лю-
бых обстоятельствах, 
мужчина должен оста-
ваться папой. 
Давайте посмотрим, в 
каких аспектах разви-
тия и воспитания ре-
бенка участие папы бу-
дет наиболее полезно: 
 - В первый год жизни 
очень значима роль отца 
в физическом развитии 
ребенка и формировании 
основных двигательных 
навыков. Как правило, 
игры пап с детьми отли-
чаются от того, как раз-
влекают малышей мамы: 
отцы более склоны к ак-
тивным физическим за-
бавам, они не боятся 
подбрасывать детей, вер-
теть их, учат кувыркать-
ся, катают на плечах и 
т.п. Это стимулирует фи-
зическую активность 
малышей. 
- Отец может стать не-
оценимым помощником 
в развитии мышления 
ребенка. Отмечено, что 
отцы могут научить ре-
бенка говорить быстрее 
и правильнее, чем мамы 
и бабушки. Это связано  
с тем, что папы, в отли-
чие от мамы, не коверка-
ют слова и не 
«сюсюкают», стараясь 
«подстроиться» под ре-
бенка. Как правило, 

мужчины лучше обуча-
ют детей манипуляциям 
с предметами (особенно 
конструктор, головолом-
ки); взаимодействие с 
отцом расширяет круго-
зор ребенка, способству-
ет формированию у него 
более широкого поля ин-
тересов. 
- Фигура отца важна для 
выстраивания конструк-
тивных отношений в па-
ре «мать-ребенок». В се-
мье с гармоничными 
взаимоотношениями на 
определенном этапе раз-
вития ребенка (обычно 
после года) отец помога-
ет ему максимально 
«отдалиться» от матери 
и выработать им опти-
мальную дистанцию. 
- Отец приучает ребенка 
адекватно воспринимать 
социальную иерархич-
ность. Он дает понять, 
что значит авторитет, 
знакомит с такими соци-
альными инструмента-
ми, как одобрение и по-
рицание (или наказа-
ние). Связанно это с тем, 
что, в отличие от матери, 
которая любит ребенка 
просто за то, что он 
«есть», отец обычно 
предъявляет к ребенку 
определенные требова-
ния, которыми тот дол-
жен соответствовать. 
 Нужно отметить, 
что немало семей, где в 
воспитании ребенка эту 
роль отца примеряет на 
себя мать – она лишает  
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малыша «безусловной» 
любви и начинает 
предъявлять к нему 
определенные требова-
ния. В этом случае в се-
мье обязательно должен 
быть кто- то, кто берет 
на себя традиционную 
материнскую роль. Ребе-
нок обязательно должен 
чувствовать, что он це-
нен сам по себе, безот-
носительно к своим до-
стижениям, иначе это 

чревато серьезными 
психологическими рас-
стройствами. 
- Важна роль отца в та-
ком аспекте воспитания 
ребенка, как его половая 
самоидентификация. 
Мальчики, глядя на от-
ца, формируют опреде-
ленную поведенческую 
модель, которой впо-
следствии (в идеале) бу-
дут придерживаться. Де-
вочкам общение с папой 

помогает идентифици-
ровать себя в качестве 
женщин. Причем соот-
ветствие реальных ка-
честв отца бытующим в 
социуме представлени-
ям о мужественности не 
является важным: 
намного более значима 
близость отца с детьми. 
Любви, терпения и 
мудрости Вам в воспи-
тании сына и дочери! 

 (Байкалова Е.В.) 

 17 апреля воспи-
танники старших и под-
готовительных групп 
вместе со своими воспи-
тателями Каменевой 
И.Н., Цветыченко О.В., 
Панковой Е.А., Ильиной 
Е.Н., ст али участ ника-

ми развлека-
тельно - по-
знавательной 
программы 
«Домовёнок 
Кузя ищет 
новых дру-
зей», подго-
товленной 
специалиста-
ми  ГКУК КО 
«Калужская 

областная детская биб-
лиотека». 
 Вместе со сказоч-
ным персонажем Домо-
вёнком Кузей, ребята  
играли, пели, делали за-
рядку, вспоминали веж-
ливые слова и сказоч-

ных героев. Но, самое 
главное, забавный пер-
сонаж учил детей прави-
лам поведения в библио-
теке и бережного отно-
шения к  книге. 
 Мальчишки и дев-
чонки смогли познако-
миться с яркими красоч-
ными книжными новин-
ками, представленными 
на выставке. Прощаясь с 
новым другом, ребята 
пообещали, что обяза-
тельно в будущем про-
чтут много интересных 
книг. 

(Ус В.В.) 

Над выпуском   рабо-
тали: 

Авторы статей: Бай-
калова Е.В., Кучиева 
А.Ф.,   Никандрова 
О.Ю., Панкова Е.А.,  
Васильева Е.В., Ус 
В.В., Королевская 
Т.Л.. 

Редактор: Никандро-
ва    Оксана  Юрьевна. 


