
Хантыйский оберег 

«Глухарка сна»



У северных народов орнамент имеет большое значение. Он используется для

украшения одежды, обуви, предметов быта, оживляет вещи, делает их более

заметными, красивыми и оригинальными. Основным материалом служит

береста, мех, сукно, кожа, бисер, ткань.

Для орнамента ханты и манси характерны геометрические формы, которые

наполнены определенным содержанием. Это звери, птицы, растения и сам

человек. Названия узорам давали по сходству и подобию предмета.

Орнамент «Глухарка сна» (олум лук) – обязательное украшение детской

люльки.

Считается, что глухарка носит сон человека, следит за тем, чтобы ребенок

вовремя засыпал, и его душа отдыхала.

Со временем «глухарка» привыкает к человеку и в будущем

без «опознавательного» знака сама следует повсюду за ним.

-Сегодня мы вместе сделаем такой оберег, а потом вы повесите его над своей

кроваткой дома.



Для изготовления Хантыйского орнамента 

«Глухарка сна» нам понадобится: ножницы, 

игла, картон, фетр, клей.



Ход работы



Вырезать из картона

основу оберега круглой или

квадратной формы.

Вырезать по шаблону 

орнамент «Глухарка сна»



Вырезать из фетра зеленого

цвета подложку для орнамента

Когда все части оберега

вырезаны, приступаем к

сборке оберега:



Намазываем клеем 

центр картонной основы

Приклеиваем фетровую подложку. 

Затем намазываем клеем картонный 

орнамент «Глухарка сна» и 

приклеиваем на фетровую подложку.



Дыроколом сделаем дырочку

и проденем шнурок.

Оберег сна готов. Можно

повесить оберег над детской

кроваткой.



Спасибо за 

внимание! 


