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ВВЕДЕНИЕ

Актуальность проблемы исследования.
ФГОСдошкольногообразованиязадаетопределенныетребованияк

личностидошкольника,владеющегонавыкамипознавательнойдеятельности,
умеющегопониматьцелостнуюкартинумираи использоватьинформацию
длярешенияжизненно-важныхпроблем.Целевыеориентиры в
образовательнойобластиПознавательноеразвитиена завершение
дошкольногообразованияследующие:
-Ребёнокпроявляетлюбознательность,задаётвопросывзрослыми
сверстникам,
-интересуетсяпричинно-следственнымисвязями,пытаетсясамостоятельно
придумыватьобъясненияявлениямприродыи поступкамлюдей;
- склоненнаблюдать,экспериментировать.
-Обладаетначальнымизнаниямио себе, о природноми социальноммире,в
которомон живёт.
-Знакомс произведениямидетскойлитературы,обладает элементарными
представлениямииз областиживойприроды,естествознания,математики,
историии т.п.
-Способенкпринятиюсобственныхрешений,опираясьна свои знанияи
уменияв различныхвидахдеятельности.

Дошкольныйвозрастявляетсяважнейшимэтапомстановления
познавательнойкультурыи образованностиличности.В связис этим,
познавательноеразвитиестаршихдошкольниковстановитсяприоритетным
направлениемпедагогическойпрактикина этомэтапеобучения,таккакв
этомвозрастеинтересребенкак окружающему,его любознательностьи
наблюдательностьмогутбытьиспользованыдлярасширенияпознавательного
кругозораи эрудиции.
Познавательноеразвитиеоказываетважноевоздействиена общее развитие:

формируется интеллектуальные, личностные качества ребёнка, в нём
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закладываютсячертыбудущей личности(отношениек окружающемумиру,к
сверстникам, взрослым). Мир, развёртывающийсяперед глазами ребёнка
огромен и велик. Ребёнка интересует всё, но ему ещё трудно понять о
взаимосвязии взаимодействия,существующиемежду сложнымиявлениями
окружающей действительности.В старшем дошкольном возрасте у детей
закладываютсяосновы нравственности, появляется интерес к живой и
неживойприроде.На основе опытау детей складываютсясвои предпочтения,
стремления: разузнать, подойти, потрогать. Воображение, знание об
окружающеммире ребёнкарасширяютграницысобственногоопытадетей, и
именно познавательноеразвитие позволяет ребёнку самовыразиться и
самореализоваться.

Опыт  моей педагогической деятельности подтверждает, что в тех
случаях, когда дети увлеченыпроисходящимисобытиями,когда у них есть
определенныйзапас знаний,впечатленийо данном явлении,они могут сами
ставить новые задачи, придумывать игровые действия и способы их
выполнения.Поэтомусвою работуя начинаюне с передачи“готовых”знаний
и навыков,а с постановкипроблемныхзадач, в процессе решениякоторых
развивается познавательная активность, формируются творческие
способности,а знанияумениянавыкиусваиваются.
Важнейшаяпедагогическаязадача - не дать определенныезнания детям, а
сформироватьумение добыватьзнания самостоятельнои оперироватьими,
мыслить самостоятельно и творчески, осваивать знания, сформировать
познавательныйинтерес.
Я хочу видеть своих воспитанниковлюбознательными,общительными,
умеющимиориентироватьсяв окружающейобстановке,решатьвозникающие
проблемы,самостоятельными,творческимиличностями. 
Цельмоейработы — развиватьпознавательныеинтересы,потребностии
способностидетей, их самостоятельнуюпоисковуюдеятельностьнабазе
обогащенногосознанияи сформированногоэмоционально-чувственного
опыта.
    Поэтому,я считаю,чтовыбраннаямноютемаактуальна.
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Основы познавательного развития необходимо закладывать с раннего
возраста: от эмоционального воспитания до активного действия. Целью
познавательногообразованияв дошкольномдетстве являетсястановлениеу
дошкольников научно-познавательного, эмоционально-нравственного,
практически-деятельногоотношения к окружающей среде и к своему
здоровьюна основе чувственногои эмоциональногопознанияприродногои
социального окружения человека. Заботливое отношение к окружающему
миру закладываетсяв детской душе тольков том случае, если дошкольник
ежедневновидитпримерывнимательногоотношения ко всемуокружающему
со сторонывзрослых.
Возрастная психология располагает разносторонними сведениями о
состоянии и динамике познавательныхпроцессов у детей дошкольного
возраста. Проблема особенностей познавательного развития, создания
условий,эффективновлияющихнаформированиепознавательнойактивности
детей дошкольноговозраста, на протяжениимногих лет занимает одно из
ведущих мест в педагогическихи психологическихисследованиях.К ней
обращалисьмногиепедагогии психологипрошлого,какотечественные(П.П.
Блонский, В.П. Вахтеров,П.Ф. Каптерев, Е.И. Конради, А.А. Смирнови др.),
таки зарубежные(Д. Болдуин, Д. Брунер, К. Бюлер, Э. Клапаред, Ж. Пиаже,
В. Штерн и др.). Современные психологи изучали различные аспекты
проблемы познавательного развития дошкольников: формирование
познавательныхинтересов у детей разного возраста (Л.И. Божович, Л.С.
Выготский,А.В. Запорожец,Н.Г.Морозова, В.Н. Мясищев,Н.Н. Поддьяков,
А.И. Сорокина,Г.И.Щукинаи др.), особенности проявленияпознавательной
потребности у детей (Д.Б. Богоявленская, B.C. Юркевич), возрастную
специфику проявления детской любознательности (Д.Б. Годовикова, В.Г.
Иванов, Г. Лямина), процесс появленияи развитиядетских вопросов (Н.
Бабич,Л.Н. Галигузова, Л.Ф. Захаревич, Е.О. Смирнова,А.И. Сорокина,Н.Б.
Шумакова). В ряде работ раскрываются условия и направления
педагогической деятельности по развитию познавательныхинтересов в
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дошкольномвозрасте (В.В. Барцалкина, Л.Н. Вахрушева,Н.С. Денисенкова,
Т. Куликова,М.И. Лисина,Л. Маневцова, М.В. Марусинец, Л.Ф. Островская,
Н.В. Пророк, Е.О. Смирнова,Р.Д. Тригер и др.). Исследователивыделяют
целый спектр составляющихсформированностиу ребенка познавательного
отношения к окружающему, где наиболее значимыми выступают
познавательная активность и познавательныйинтерес. В работах Л.С.
Выготского М. И. Лисиной, Е.И. Щербакова, Г. И. Щукиной выделены
условия формированияпознавательнойактивностидетей: своевременное и
адекватное соотнесение познавательных интересов с предметом, их
стимулированиеи развитиево всех сферахдеятельностиребенка,отбор форм
и методовработыс детьми,учетличностныхособенностейребенка.
Актуальностьрассматриваемойпроблемыобусловилавыбор

темы исследования: «Познавательноеразвитиедетей старшего
дошкольноговозрастав процессе ознакомленияс окружающиммиром».
Цель исследования – теоретическидоказатьи экспериментальнопроверить
эффективностьиспользованиякомплексамероприятийпо ознакомлению
детей с окружающиммиром.
Объект исследования: ознакомлениес окружающиммиромдетей старшего
дошкольноговозраста.
Предмет исследования: процесспознавательногоразвитияс окружающим
мирому детей старшего дошкольноговозраста.
Гипотеза исследования: познавательноеразвитиедетей старшего
дошкольноговозраста будет проходить эффективнее,если будет
использоватьсякомплексмероприятийпо ознакомлениюс окружающим
миромвключающий:игры, исследования,проекты,составлениерассказов,
опыты,экскурсии,эксперименты. В соответствиис объектом,целью
выдвинутойгипотезысформулированаследующиезадачи исследования:

1. Изучитьсостояниепроблемыразвитияпознавательногоинтересастарших
дошкольниковв теоретическихисточниках.
2.Провести диагностикуи охарактеризоватьуровникачестваразвитиядетей в
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познавательномаспекте .
3.Составитьперспективноепланированиепо познавательномуразвитиюдетей
старшегодошкольноговозрастав процессеиспользованиякомплекса
мероприятийпо ознакомлениюс окружающиммиром.
Этапы исследования:

I этап: изучение психологической и педагогической литературы,
формулирование темы исследования, аппарата исследования, выделение
главныхпонятийпо теме.

II этап: подобралиметодическиедиагностикипознавательногоразвития,
провелиэксперимент,выявилиуровнипознавательногоразвития,разработали
комплексмероприятий,провелиформирующийэксперимент.

III этап: провеликонтрольныйэксперимент,сделали выводы,оформили
работу.

База исследования:
исследованиепроводилосьвМКДОУ«Детскийсад№20.» Еманжелинского
муниципальногорайонаЧелябинскойобласти. В экспериментеучаствовали
дети старшегодошкольноговозрастав количестве10 человек.
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1.Теоретические основы познавательного развития детей дошкольного
возраста

1.1 Анализ психолого-педагогической литературы по проблеме
познавательного развития детей.

Самоценность дошкольногодетства очевидна : первые семь лет в жизни
ребенка - это период его бурного роста и интенсивногоразвития,период
непрерывногосовершенствованияфизическихи психическихвозможностей,
началостановленияличности.
Исследования педагогических источников и передового педагогического
опытаподтверждают,что необходимо уделятьсерьезное вниманиесозданию
педагогических условий, ориентированных на повышение качества
образования,отбору содержания,методов и форм познавательногоразвития
старшихдошкольников.
Как подтверждаютисследованиямногих ученых, формированиезнаний по
ознакомлениюс окружающиммиром и развитиеличности- это длительный
процесс, которыйосуществляетсяна протяжениивсей жизни человекапод
влиянием жизненного опыта, воспитания, научных знаний,
самосовершенствования.
Как показывает анализ литературы, проблемам становления и развития
познавательного образования посвящено значительное количество
исследований.
Проблема воспитания дошкольников средствами окружающей природы
привлекалавниманиеисследователейс давнихвремени по сей день. Первые
высказыванияв этой области можно обнаружитьв трудах Я.А.Коменского,
И.Г.Песталоцци, а в отечественной педагогической литературе у
А.С.Макаренко, В.А.Сухомлинского, К.Д.Ушинского, и др.
Проблемыметодологиии теориипознавательногообразованияисследовались
в работахС. Н. Глазачева,С. Д. Дерябо, А. Н. Захлебного, В. А. Левина,В. А.
Ушаковой,Г.А. Ягодинаи др.
Заметное влияние на исследование проблемы определения содержания и
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методов познавательногообразованиястаршихдошкольниковоказалитруды
С. Н. Николаевой,Н. А. Рыжовой.
О необходимостии возможностиформированиясистемныхзнанийо природе
у дошкольниковговорилитакие исследователи,как И. Р. Колтунова, Н. Н.
Кондратьева,Л.М.Маневцова, П. Г.Саморукова.
Учеными определены методологические и теоретические основы
формированияосознанного отношения к социоприродному окружению, в
соответствии с возможностями определенного возраста, отобрано
содержание, определены наиболее целесообразные методы и формы
воспитательно-образовательнойработыс детьми. (Н. Ф. Виноградова,С. Н.
Николаева,А. А. Плешакови др).
Большинствоисследованийпо теории и методике познавательногоразвития
дошкольников связано с разработкой программ (Л. Д. Бобылева,
В.Н.Вересов, С.Н.Николаева, , Н. А. Рыжоваи др.).
РаботыЛ. И Божович, А. В. Запорожца,А. Н. Леонтьева,Н. Н. Поддъякова, С.
Л. Рубинштейна,Д. Б. Эльконинаи др. раскрываютвозрастныеособенности
детей дошкольноговозраста, спецификуих взаимодействияс окружающим
миром, особенности восприятиядетьми дошкольного возраста природных
объектов.
Учеными определены методологические и теоретические основы
формированияосознанного отношения к социоприродному окружению, в
соответствиис возможностямиопределенноговозрастаотобраносодержание,
определены наиболее целесообразные формы, методы и средства
воспитательно-образовательнойработыс детьми.
Среди научно-методическихпубликаций, имеющих отношение к данной
проблеме, следует выделить работы Т.А.Бабаковой, Л.Д.Бобылевой,
С.Н.Николаевой, Н.А.Рыжовойи др.
Невозможно анализировать познавательную деятельность ребенка, не
учитывая особенности его личности. «Мысль рождается,- писал Л.С.
Выготский,-не из другоймысли,а из мотивирующейсферынашегосознания,
которая охватывает наше влечение и потребности, наши интересы и
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побуждения,нашиаффектыи эмоции». Понятьособенности познавательной
деятельности ребенка можно лишь в том случае, если будут раскрыты
«аффективнаяи волеваятенденции»,которыестоятза мыслью(терминология
Л.С.Выготского).
Эти положения углубляются и расширяютсяво многих теоретических и
экспериментальныхисследованияхпо детскойи педагогическойпсихологии.
Л.И. Божович, А.В. Запорожец отмечали, что окончание дошкольного
периода развития ребенка представляет в психологическом плане целую
систему взаимосвязанныхкачествмыслительной,аналитико-синтетической,
познавательной деятельности, качеств детской личности, включая
познавательныеинтересы.
Большоевниманиеисследователиуделяютпознавательныминтересам.Одной
из базовых первичных форм познавательного интереса представляется
любопытство.В его основе лежитестественнаяреакцияудивленияребенкана
измененияв обстановке,появлениенового,яркого,красочного,эмоционально
привлекательногов окружающеммире. Проявляетсядетское любопытствов
ярких мимическихреакцияхи вопросах типа «Кто это?», «Что это?». Для
данной ступени познавательного интереса характерным является «сбор
информации» о предметах, явлениях окружающей действительности.Л.В.
Занков писал: «...мыслительныепроцессы непосредственно опираются на
чувственное познание действительности и представляют собой лишь
первоначальныйанализи синтезданныхчувственногоопыта».
Любопытство является источником появления любознательности. А.И.
Сорокина определяет любознательность как «...общую направленность,
положительное отношение к широкому кругу явлений». Н.Ф. Добрынин
подчеркивает, что любознательность является действенной формой
выраженияинтересак познанию,о чем свидетельствуетмножествозаданных
ребенкомвопросов.Любознательностьхарактеризуетсястремлениемребенка
проникнуть за пределы увиденного, непосредственно воспринимаемого.
Вопросы детей приобретают направленностьна познание существенных
характеристик предметов и объектов окружающего мира («Зачем?»,
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«Почему?»). Становясьустойчивой чертой, любознательностьприобретает
значительнуюценностьв развитииличности.
Вопросы, которыезадает ребенок, исследователирассматриваюткакформу
проявления познавательной активности. Н.С. Денисенкова, В.А.
Сухомлинский, А. И. Сорокина характеризуют детские вопросы как
проявление их мыслительной, интеллектуальнойактивности в познании
окружающего.
Что такоепознание?Анализпсихолого-педагогическойлитературыпозволил
определитьвзгляднапроцесспознания.

Познание-то сложное образование, в котором можно выделить как
минимум2 компонента,неразрывновзаимосвязанныхмежду собой.

Первый компонент включает в себя информацию, состоящую из
отдельных сведений, фактов, событий нашего мира и мыслительные
процессы,необходимыедляполученияи переработкиинформации.

Инымисловами,сюда относится:

Что интересуетребенка,что он выбираетиз окружающегомирадля своего

познания.

Какполучаетребенокинформацию,то есть речьидет о способах познания

и средствахпознания.

Как перерабатываетребенок информацию:что с ней делает на разных

возрастныхэтапах– систематизирует,собирает,забывает,упорядочиваети так
далее.

Собственно информация(сведения, факты,событияжизни) ни в коем
случае не рассматриваются как самоцель, как знание ради знаний.
Информациярассматриваетсякаксредство,с помощьюкоторогонадо развить
ребенка необходимые для познавательного развития процессы, навыки,
умения,способыпознания.

Вторым компонентом познания является отношение ребенка к
информации.Дети дошкольноговозраста всегда готовыпознаватьто, к чему
хорошо относятся,и не хотят даже слышатьо том, к чему относятсяплохо,
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отрицательно.
Эта особенность детей широко используетсяпедагогами в работе для

того, чтобы гарантироватьэффективное усвоение детьми определенной
информации. Для этого мы сначала создаем у детей положительное
отношениек тем сведениям,которыехотим им передать, атмосферу общей
привлекательности, являющейся фундаментом, на который легко
накладываютсязнания.У детей старшегодошкольноговозрастанаблюдается:

Стремлениерасширитьсвойкругозор;

Желание выявитьи вникнуть в существующие в нашем мире связи и

отношения;

Потребностьутвердитьсяв своемотношениикокружающемумиру;

Причинно-следственныесвязи.

Важнойхарактеристикойпричинно-следственныхсвязейявляется
временнаяпоследовательность:причинавсегдаво временинаступает
раньшеследствия.Всякийобъективныйпроцессразвертываетсяот причинык
следствию.

Для работы с детьми 5-7 лет необходимо обратить их внимание на
следующуюхарактернуюсторонупричинно-следственныхсвязей– одно и то
же следствие может иметь несколькопричин.Например,гибель растущего
цветкаможетбытьвызвана:

Повышением(понижением) температурывоздуха выше (ниже) той, при

которойцветокможетсуществовать;

Отсутствиенеобходимыхпитательныхвеществв почве;

Отсутствиенеобходимого количествавлагидля жизни растений(избыток

влаги);

Тем,чтоцветоккто-тосорвали т.д.

Переходот следствиякпричиненевозможен.
Понимание причинно-следственныхсвязей, умение их выделять в

потоке событий,явлений,попыткиманипулированияили в мысленномплане
позволяютразвиватьсяребенкув несколькихнаправлениях.
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 Обогащениеи становлениепознавательнойсферы.

 Умственноеразвитие– овладениепонятиями“причина-следствие“не

возможно без умения анализироватьявления, события, сопоставлять их,
обобщать, рассуждать, делать элементарные умозаключения; умения
планироватьсвоии чужиедействия.

 Развитие психических навыков - памяти, внимания, воображения,

различныхформмышления.

1.2 Познавательное развитие его особенности у детей старшего
дошкольного возраста.
. Познавательноеразвитиедетей - одно из важныхнаправленийв работес
детьмидошкольноговозраста.Любойнормальныйребенокпоявляетсяна свет
с врожденнойпознавательнойнаправленностью,помогающейему
адаптироватьсякновымусловиямсвоейжизнедеятельности.Постепенно
познавательнаянаправленностьперерастаетв познавательнуюактивность-
состояниевнутреннейготовностикпознавательнойдеятельности,
проявляющеесяу детей в поисковыхдействиях,направленныхнаполучение
новыхвпечатленийоб окружающеммире.С ростоми развитиемребенкаего
познавательнаяактивностьвсе большеначинаеттяготетькпознавательной
деятельности.Развитаяпознавательнаядеятельностьсвойственнавзрослым
людям. В периоддошкольногодетстваблагодаряпознавательнойактивности
ребенкапроисходитзарождениепервичногообразамира.Образмира
формируетсяв процессеразвитияпознавательнойсферы,котораясостоит

из 3 – х компонентов:
1. познавательныепроцессы восприятие,внимание,память,воображение,
мышление);
2. информация(опыти достижения,накопленныечеловечествомнапути
познаниямира);
3. отношениекмиру(эмоциональнаяреакциянаотдельныеобъекты,
предметы,явленияи событиянашегомира).Все компонентыпознавательной
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сферытесно связанымежду собой.
Познавательноеразвитиедетей дошкольноговозрастаподразумеваетработу
педагоговсо всемитремякомпонентамипознавательнойсферы.Однако
следуетпомнить,чтопроцесспознаниямаленькогочеловекаотличаетсяот
процессапознаниявзрослого.Взрослыепознаютмирумом, а маленькиедети
эмоциями.Длявзрослыхлюдейинформацияпервична,а отношениевторично.
А у детей все наоборот:отношениепервично,информациявторична.

Соотношениекомпонентовпознавательнойсферы– «информации»и
«отношениякинформации»- определяетсяуровнемразвитияпознавательных
процессовребенкатогоилииноговозраста,то естьпервымкомпонентом
познавательнойсферы.Чемменьшеребенок,темочевиднеенесовершенство,
неразвитостьего психическихпроцессов.Участвующихв познании.Однако
заметим:процесспознанияу дошкольниковидет интенсивноблагодаря
эмоционально-чувственномуосвоениюмира.А формируетсяон только
усилиямиокружающихвзрослых.Поэтомуродители,педагоги,- должны
всегдапомнить:процессформированияотношенияребенкакмиру,в котором
он живет,идет постоянно.И в конечномсчете,именноэто отношениебудут
определять,начтов будущемон направитсвои знанияи развитие
способности. Неразрывностьи взаимосвязанностькомпонентов
«информация»и «отношениекинформации»очевидна.Так,любойчеловек,
читаетлион книгу,смотритлителевизорвсе времяполучаетв томилиином
видеинформацию,которая,помимоего воли,формируетопределенное
отношениек сведениям,фактамисобытиям,которыеон постиг.Иными
словами,дойдядо человека,ставего достоянием,информацияоставляетв его
душе определенныйчувственный,эмоциональныйслед, которыймыназываем
«отношением».Вот именноформированиеотношениякмируи выступает
лейтмотивомпознавательногоразвитиядетей старшегодошкольноговозраста.

Какимдолжнобытьэто отношение?
- познавательным- мирудивителен,полонтайни загадок,я хочу их узнатьи
разгадать;
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- бережным- мирхрупоки нежен, ему нельзявредить,я хочу защититьмой
мир;
- созидательным- миртакпрекрасен,я хочу сохранитьи приумножитьэту
красоту.
 Мирближайшегоокруженияребенкастаршегодошкольноговозрастапрочен
и ясен,в его сознаниинакоплензначительныйинформационныйбагаж,
которыйнеобходимопостояннопополнять.У детей наблюдаетсястремление
расширитьпознаваемыегоризонтыдействительности,желаниевникнутьв
существующиевмиресвязии отношения,интерескновымисточникам
информации,потребностьутвердитьсяв своемотношениикокружающему
миру.
В исследованияхН.Н.Поддъяковойобнаружилисьдве противоречивые
тенденциив процессеформированиязнанийу детей дошкольноговозраста.
Перваятенденция:происходитрасширениеи углублениечетких,ясныхзнаний
об окружающеммире.Этистабильныезнаниясоставляютядропознавательной
сферыребенка.Втораятенденция:в процессемыслительнойдеятельности
возникаети растеткругнеопределенных,не совсемясныхзнаний,
выступающихвформедогадок,предположений,вопросов.Этиразвивающие
знания– мощныйстимуляторумственнойактивностидетей. В ходе
взаимодействияэтих тенденцийнеопределенностьзнанийуменьшается– они
уточняются,проясняютсяи переходятв определенныезнания.Работаяс
детьмидошкольноговозраста,педагог,формируябазу ясныхзнаний,в то же
времяобеспечиваетнепрерывныйрости неопределенныхнеясныхзнаний.
Однакоотметим:информация(сведения,факты,событияжизни)
рассматриваетсяне каксамоцель,а каксредство,с помощьюкоторогонадо
развиватьв ребенкепознавательныепотребностии интересы.
Положительноеотношениесоздаетсядвумяпутями.
Первыйпутьсозданиеположительногоотношениякдеятельностидостигается
формированиемположительныхэмоций(а затеми чувств)в отношениик
объектудеятельности,к процессудеятельности,к лицам,с которымиребенок
имеетдело; это отношениеформируетсяна основевыраженияпедагогом
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положительногоотношениякребенкуи кдеятельности,знакомствас
прекраснымиобразцамидеятельности,выраженияверыв силыи возможности
ребенка,одобрения,помощии выраженияположительногоотношенияк
достигнутымрезультатамего деятельности.С этойточкизрениябольшое
значениеимеетуспех (припосильной,преодолимойтрудностизадания)и его
общественнаяоценка.Создатьэмоциональноеотношениелегчев томслучае,
еслиноваядеятельностьхотябычастичносвязанас прежнимиинтересами.
Второйпутьсозданияположительногосознательногоотношенияк
деятельностилежитчерезформированиепониманиясмысладеятельности,ее
личнойи общественнойзначимости.Пониманиеэто достигаетсяпри
посредствеобразногорассказао смыследеятельности,доступногообъяснения
и показазначимогорезультатаи т.п.Есливоспитаниеинтересаограничивается
созданиемположительногоотношения,то занятиетойилиинойдеятельностью
будет выражениемлюбвиилидолга.Такогородадеятельностьне содержит
еще самогосущественногодляинтересапознавательногохарактера.При
малейшемизмененииотношения,приисчезновениипривлекательных
объектов,ребенкапокидаетстремлениезаниматьсяэтойдеятельностью.
Интересвозникаетлишьв ходе правильноорганизованнойдеятельности.
I. Подготовкапочвыдляинтереса:
а) подготовкавнешнейпочвыдлявоспитанияинтереса:организацияжизнии
созданиеблагоприятныхусловий,способствующихвозникновению
потребностив данномобъектеилив даннойдеятельностиу даннойличности;
б) подготовкавнутреннейпочвыпредполагаетусвоениеизвестныхзнаний,
умений,наличнойобщейопознавательнойнаправленности.
II. Созданиеположительногоотношениякпредметуи к деятельностии
переводсмыслообразующих, отдаленныхмотивовв более близкие,реально
действующие.Это отношениене являетсяеще интересомв подлинномсмысле
слова,но являетсяпсихологическойпредпосылкойинтереса;оно
подготавливаетпереход от внешнеобусловленнойпотребностив деятельности
(нужно, следует)кпотребности,принятойребенком.
III. Организациясистематической поисковойдеятельности, в недрахкоторой
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формируетсяподлинныйинтерес,характеризуемыйпоявление
познавательногоотношенияи внутреннеймотивации,связанныхс
выполнениемданнойдеятельности.

IV. Построение деятельности с такимрасчетом,чтобыв процессеработы
возникаливсе новыевопросыи ставилисьвсе новыезадачи,которые
становилисьбынеисчерпаемыминаданномзанятии.
Двапервыхмоментаприформированиистойкихинтересовприобретают
особенно важное значение, и занимаютсамостоятельноебольшоеместо;работа
по воспитаниюотношениязанимаетдлительноевремя.Систематическая
активнаясамостоятельная«поисковая»деятельностьи сопутствующееей
переживаниерадостии познанияи достиженияформируютстойкий
динамическийстереотиппознавательногоинтереса,которыйпостепенно
превращаетсяв характеризующееличностькачество.
Подлинныйинтерес,сформированныйв процессеспециальноорганизованной
активнойсамостоятельной«поисковой»деятельности,характеризуетсяне
толькоэмоциональноположительнымкней отношениеми пониманием
значенияи смыслаэтойдеятельности.Главноев том, чтодлянего характерно
эмоционально-познавательноеотношениекпроцессуэтойдеятельности,
котораявнутреннемотивирована.Это означает,что,помимоличныхи
общественныхмотивов,внеположныхпо отношениюкдеятельности,возникают
мотивы,идущиеот самойдеятельности(самадеятельностьначинаетпобуждать
ребенка).Приэтомребенокне толькопонимаети принимаетцельэтой
деятельности,ему не толькохочетсядостигнутьцели,но и хочетсяискать,
узнавать,решать,достигать.Приправильномпедагогическомподходе
окружающихлюдей (особенно учителей,воспитателей,родителей)интересы
ребенкаимеютнеограниченнуютенденциюразвития.Чемдальшеи глубжеидет
исследовательскаяпоисковаядеятельность,темболее ненасыщаемым
становитсяинтерес,тембольшерадостьи «жажда»познания.Чемширесвязь
интересас «ядром»личностии с прежнимиинтересами,мотивами,основными
потребностямиличности,чемширесвязьидущейот деятельностис широкими
социальнымимотивами,чемсильнеенепосредственныймотив,идущийот
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деятельности,темглубжестановитсяинтерес,темон более устойчив.

Связьинтересующейдеятельностис основнымипривязанностями,с близкими
людьми, ее соответствие основным способностям и перспективным
возможностям человека, а также глубокое удовлетворение в связи с ее
осуществлением – важнейшие предпосылки стойкого интереса.
Неисчерпаемостьвопросов,возникающихв процессе деятельности,приводитк
постоянной« ненасыщаемости» интереса,т.е. создает все растущеестремление
углубить, расширить сферу познания и овладения данной деятельностью.
Усиливающеесястремлениек расширениюсферыпознанияи результативности
данной деятельности создает тенденцию к укреплению интереса к данной
деятельности и превращению ее в «дело жизни». Эта тенденция и эти
стремления,подчиняясебе все дополнительныемотивыи интересы,входят в
характеристикуличности.Но и эта широкаясистема отношений,отраженнаяв
эмоционально-познавательной направленности, складывается в ходе
организованнойпоисковой деятельности,без которой подлинныйинтерес не
возникает.

1.3. Ознакомление детей с окружающим миром как средство развития
кругозора старших дошкольников.

Основнаязадача занятийпо ознакомлениюс окружающиммиром состоит в
том, чтобы сформироватьу детей целостное восприятие и представлениео
различныхпредметахи явленияхокружающейдействительности.Ознакомление
с окружающимобеспечивает существенные сдвиги в умственном развитии
детей лишьв том случае,когдадети получаютне отдельныезнанияо предмете
или явлении, а определенную систему знаний, отражающую существенные
связив тойилиинойобласти.
Ознакомлениес окружающимобогащаетчувственныйопытребенка– учит его
бытьвнимательнымк тому, что его окружает.Обогащениечувственногоопыта
неразрывно связано с развитием чувственного познания – ощущений,
восприятия,представлений.
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Занятияпо ознакомлениюс окружающимвключаютв себя:

 Ознакомлениес явлениямисоциальнойжизни;

 Ознакомлениес предметныммиром,созданнымчеловеком;

 Ознакомлениес явлениямиживойи неживойприроды.

Во время занятий детей знакомятс определеннымтипом свойств, связей и
отношений.
Ознакомлениес явлениямисоциальнойжизнивводитдетей в мирсоциальных
отношенийи формируетпредставленияо человеке,о строенииего тела,об
основныхфункцияхорганизма,о видахдеятельностичеловека,о его чувствах
и взаимоотношенияхв социуме.
В ходе ознакомленияс предметныммиром,созданнымрукамичеловека,у детей
формируетсяпредставлениео функциональномназначенииосновных
предметов,окружающихребенка,и о способах действияс ними.
В процессе ознакомленияс природой у детей формируется представлениео
живоми неживоммире, о взаимосвязивзаимозависимостиобъектови явлений
природы.Особое вниманиеобращается на зависимостьжизни и деятельности
человекаот природныхусловий в постоянноменяющейсясреде – дети учатся
видеть пониматьреальныепричинызависимости.

Занимательныеопыты,экспериментыпобуждаютдетейк
самостоятельномупоискупричин,способовдействий,проявлениютворчества.
«Живое»действиес предметаминачинаетвызыватьинтересу детейкпознанию
мира,активноеучастие в процессе занятийприусвоениизнанийоб
окружающем,развиваетсамостоятельнуюпознавательнуюдеятельность.Дети
начинаютпредполагатьрезультатыопытов,выстраиваяпричинно-следственные
связимежду предметамии взаимодействиямис ними,темсамымразвивают
доказательнуюсторонусвоейречи.

Деятельностьдетей дошкольноговозрастаотличаетсяпо видами
содержанию,а, следовательно,по возможностямоказыватьвлияниена
умственноеразвитие.В различныхвидахдеятельностиперед ребёнком
возникаютразныепознавательныезадачи,решениекоторыхсоставляет
органическуючастьтойилиинойдеятельности.Умственноевоспитание
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дошкольниковосуществляетсяв игровойдеятельности,в специальносозданных
взрослымиподвижных,дидактическихиграхзаключеныразнообразныезнания,
мыслительныеоперации,умственныедействия,которыедети должныосвоить.
Творческиеигрыпо своейприродеотобразительны: в них дети отражаютсвои

впечатленияоб окружающейжизни,знанияусвоенныеранее.В процессеигры

эти знанияподнимаютсянановыйуровень– переводятсяв речевойплан,
следовательно,обобщаются,преобразуются,совершенствуются.
В последниегодывсе активнеев качествеусловийдляразвитияумственных
способностей,познавательнойдеятельностивыступаютразнообразныеформы
повышенияпознавательнойактивностии познавательногоинтересадетей
дошкольноговозраста.Например,такиеформыкакразвлечения
познавательногохарактера(культурно– досуговая деятельность),
самообразованиеребёнка.

Предметно-развивающаясреда, созданнаяв саду дляразвитияпознавательной
деятельностидетей – неиссякаемыйисточникдлянаблюдений,бесед с
ребёнкомв течениевсегоучебногогода.

Тамсобраныкарты,атласы, схемы,макетыфруктови овощей,«живой»уголок,
календарьприроды,, собранматериало временахгода, о жизниживотныхлеса,
о пользелеса, о воде, видеодиски«Временагода с тетушкойСовой»,
демонстрационныйматериал,лабораторныйматериалдляпроведенияопытов.
Длясовременногоэтапаразвитиясистемыобразования характерныпоиски
разработкановыхтехнологий обученияи воспитаниядетей. Приэтом в
качестве приоритетногоиспользуетсядеятельностныйподход кличности
ребенка.Однимиз видовдетскойдеятельности,используемыхв процессе
воспитанияи всестороннего развитиядетей, являетсяэкспериментирование.
Детипо своейприроде исследователи,с радостьюи удивлением открывающие
длясебя окружающиймир.Иминтересновсе. С цельюразвитиядетского
экспериментированияв группебылпереоборудовануголок
экспериментированиядлясамостоятельнойсвободнойдеятельностии
индивидуальныхзанятий. Мной былаподобранасерияэкспериментовс
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объектаминеживойприроды,которые я использовалав своей работес детьми
старшегодошкольноговозраста.Я обогащалаопытдетей,шлопрактическое
освоениедетьмисвойстви качествразличныхматериалов,дети активно
участвовалив исследованиии преобразованииразличныхпроблемных
ситуаций,знакомилисьсо способамификсацииполученныхрезультатов.Дети
активноучаствовалив экспериментах,охотно самостоятельнодействовалис
предметами,выявляяих особенности.В своейработе использоваласказки.В
импровизированныхпознавательныхсказкахв завуалированнойформе
передаётсянекотораяинформация,вносятсяразъясненияпо поводу
рассматриваемого,наблюдаемогопредмета,объекта,явления.Благодаря
познавательнымрассказам,сказкам- пояснениямдетиимеютвозможность
эмоциональносоприкоснутьсяс природой. Основойдляпознавательныхсказок
и рассказовявляетсяразличнаяпознавательнаяинформация,героямисказок
могутбытьвымышленныеперсонажиилиреальныевещи,предметы,объекты
природы,которыенаделяютсянесвойственнымиимчеловеческими
способностями(мысли,речь,поступкии пр.). В каждойпознавательнойсказке
илирассказегероисталкиваютсяс кем-тоиличем-тонеизвестным,незнакомым,
и в процессезнакомстваоткрываютдлясебя многоновогои интересного:
попадаяв труднуюситуацию,преодолеваютеё; привстречес интересным
собеседникомполучаютновуюинформацию. Вместе с героямисказкидети
познаюти узнаютмногоинтересного.

Необходимо проводитьс детьмистаршегодошкольноговозраста цикл
организованныхпознавательныхзанятийвформепознавательных игр,
викторин,познавательныхпраздников.
Систематакойработыдолжнастроится,на
опытно-экспериментальнойдеятельности,наблюдениях,целевыхпрогулкахи
экскурсиях,наитоговыхсовместныхмероприятияхс детьми(праздниках).
Планированиедолжноосуществлятьсяс учётомнепосредственных
предложенийдетей, исходяиз их интересов,желанийи потребностей.
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Занятиядолжныпроходитьв игровойзанимательнойформе:«Космическое
путешествие»,«Путешествиепо реке«времени»,«По географическойкарте»,
«Царстворастений»и др. Детив процессепутешествийузнаютмного
интересныхсведенийиз разныхобластейнаук.Такоевзаимодействие
воспитателяс детьмиположительнодействуетна эмоциидетей, стимулирует
развитиепознавательныхспособностей,любознательности,творчества,
посколькупозитивныйэмоциональныйфон занятияповышаетуровень
усвоенияматериала.
В  арсеналпедагогическогоруководствапознавательнойактивностьюдетей
входят:
 беседыпедагогас детьминапознавательныетемы;
 познавательныерассказыпедагога;
 чтениепознавательнойлитературы;
 разбор,обсуждениепроблемныхситуацийи рассказов-загадок;
 просмотр,обсуждениекартинок,обучающие, образовательные

презентации, вербальныеэкскурсиипознавательногохарактера;
 своевременные,грамотныеи научнодостоверныеответывзрослыхна

детскиевопросыпознавательногохарактера.
 проектнаядеятельность;
 создание тематическихальбомов
Беседы напознавательныетемы: могуткасатьсяразличногосодержания.Их
рекомендуетсястроитьтакимобразом,чтобывопросыпедагогапомогали
детямупорядочиватьимеющиесяпредставления,уточнятьи расширятьих.
Беседынужнопроводитьв определеннойпоследовательности:

1. мотивацияпредстоящейбеседыи вовлечениедетей в нее;

2. основнаячасть– информационноесообщениевформебеседы;

3. практическаячасть.
Познавательныерассказыпедагога: длядетей 5-7 летостаютсяодной из
ведущихформполученияновойинформации.Содержаниерассказов
воспитательчерпаетиз своегоопыта,интересови, конечнокниг.Основными
формами передачидетямотобранного содержанияостаютсясказочнаяформа,
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приключенческая,юмористическая.
Познавательнаялитература: оченьразнообразнапо содержанию,по форме
передачиинформации,по стилистике.В старшемвозрастенеобходимоначать
формированиеу детейположительногоотношенияк  книгекаккисточнику
знаний,интереснойинформации.Дляэтогонеобходимо:

1. иметькнигис познавательнымсодержанием.Нужночтобыони были
красочными,с яркимииллюстрациями,а информацияв них передавалась
небольшимиобъемами.

2. правильноорганизоватьработус познавательнойлитературойпо принципу
максимальногоиспользованиятакойлитературыв непосредственнойработес
детьми.
Назанятияхпознавательногоциклапредлагаетсяширокоиспользовать приём
разбораи решенияпроблемныхситуаций дляактивизациипознавательно-
мыслительнойдеятельностидетей, уточненияи конкретизацииимеющихся
сведенийо мире,пониманиявзаимосвязии взаимозависимостивсего
происходящегов нашеммире.
Этаработадолжнаидтипоэтапно,от простогок сложному.Напервомэтапе
анализируютсяготовыеситуации:случаииз жизнидетей, их опыта.
Постепеннозаданияусложняются:из 2-3 вариантов,предложенных
воспитателем,дети должнывыбиратьодин, обосновываясвойвыбор,
определяя результат,делаявыводы.
Разборпроблемныхситуацийпервоначальнодолженосуществлятьсявместес
воспитателем.Постепеннонужноприучатьдетейк самостоятельномуих
решению.Это даетвозможностьребятамрассуждать,сравнивать,
активизироватьих умственнуюдеятельность.В ходе разборапроблемных
задачнеобходимосовершенствоватьумениевычленятьпроблему,
осуществлятьпоискрешения,делатьвыводыи аргументироватьих.
В 5-7 лет,когдаребенокинтенсивнопознаетбольшоймир,колоссальнуюроль
в развитииего познавательнойсферымогут игратькартинки,обучающие
презентации,вербальныеэкскурсии. В работес детьмиэти средствамогут
использоватьсяпо-разному. Онимогут:
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1. служитьсредствомнаглядности,котороепомогаетребенкулучшепонять,
осознать,разобратьсяв поступающейинформации;

2. бытьисточникомновойинформации(познавательныепрезентации);

3. провоцироватьпознавательнуюактивностьдетей (рассматриваякартинки,
детиначинаютзадаватьвопросы).
Необходимотщательноотбиратьэту информациюи перерабатыватьеё с
учётомвозрастадетей, их запросов,подводитьдетейкжеланиюузнавать
новое.Содержаниеотобранногоматериаладолжносоответствоватьизучаемой
теме.
Необходимоподдерживать,поощрятьлюбуюинициативудетей, их желание
поделитьсясвоимизнаниямис окружающими,помогать имв подготовке
короткихрассказовк занятиям,помочьсобратьновуюпознавательную
информациюдлявечеров«Сейчасузнаем»,сформулироватьвопросы,задания
квикторинам, праздникам.
Однимиз источниковновойинформациидлядетей в группедолжнабыть
полочка«Умныхкниг»,содержаниекоторойсоставляют тематические
подборкикниг,иллюстрированныеизданияпознавательногохарактера,
детскиегеографическиеатласы,книгио мирерастений и животных.
        В старшемвозрастепедагогв работес детьмиосуществляет
познавательноеразвитие,используя методпроектирования.Знания,
приобретаемыедетьмив ходе реализацииисследованияпроекта,становятся
достояниемих личногоопыта.Проектыдаютвозможностьдетям
самостоятельнонакапливатьопыт.Обучениеприобретаетформуисследования,
примененияуже имеющихсязнанийв деятельности,результатыкоторойпо-
настоящемуинтересуютребенка.
Приознакомлениис наукой«Астрономия» рассказывая о смене дняи ночи,о
влияниисолнцана температурувоздухаЗемли,можнопровестипрактические
опыты (с глобусоми настольнойлампой,«Далеко-близко», «Чемближе,тем
быстрее»).
Совместная деятельностьдолжнаотвечатьпознавательнымпотребностям

детей, учитыватьих интересы.
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С цельюактивизациисамостоятельнойпоисково-познавательнойдеятельности
детейможноиспользоватьприёмдомашнеезадание.Это послужит отправной
точкойсовместнойработыродителейс ребёнком,по поискуэтойинформации
из литературныхэнциклопедическихисточников,с подборомнеобходимых
 иллюстраций,картинок,подготовкойдетскихпознавательныхрассказово
животных,растенияхи т.д.
Экскурсии,прогулки,походы играют важнуюрольв расширениикругозора
детей, в ознакомлениис историейродногокрая.Онипокажут способности
детей  к самостоятельномупоискуновойинформации.
Однимиз направленийработыпо упорядочиваниюи расширению
представленийстаршихдошкольниково миречеловекамогутстать«Встречис
интереснымилюдьми»,в процессекоторыхдетипознакомятся с
профессиональной,бытовойдеятельностьюразличныхлюдей, своих
родителей,результатовтруда,узнаюто разносторонностиих интересови
увлечений,поймут важностьи значимостьих деятельностидляокружающих.
Подобныевстречиспособствуют  сближениюродителейи детей, воспитателей
и родителей.Эмоциональноеучастиев общемделе послужитсплочению
коллективавзрослыхи детей. Родителимогутзаинтересоваться«Встречами»,
они смогут увидеть,услышатьи дажепочувствовать,чтоинтереснодетям.
Совместнаядеятельностьвоспитателяс детьмиспособствуетразвитиюу детей
активности,самостоятельности,уменияпринятьрешение,вызывает
стремлениек достижениюцели,благоприятствуетэмоциональномукомфорту.
Наметивцельпредстоящейработы, важнообсудитьс детьмивозможные
способыеё реализации.В процесседеятельностиможнодаватьновыезнания,
поощрять инициативу,содержательноеобщение,обсуждать возникающие
проблемы. Нужноотметить,чтоименнов совместнойдеятельностиу детей
появляетсяпотребностьв получениии поискезнаний.
Дляобогащениясюжетаролевойигрыможно  сделатьс дошкольниками
 книги-альбомыс рисункамидетей, где былиотраженыразнообразные
приключениякосмонавтов.Рисункидетей оформляются в альбомы
«Почемучки»:по науке«Ботаника»- «Чторастёту нас в саду»,
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«Лекарственныерастения»,«Деревьянашегокрая»;по науке«Зоология»-
«Африканскиеживотные»,«Динозавры»и др.
Демонстрациейнаглядногоматериала,иллюстраций,фотографий,открытокиз
книг,журналов,энциклопедий:
 Космическоепутешествие;
 Жителитропиков;
 Животныеморей;
 Светолюбивыеи теневыносливыерастенияи др.
Такаясистемаработыобеспечитположительнуюдинамикупознавательного
развитиядетей старшегодошкольноговозраста,их познавательныхинтересов,
активности,умственныхспособностей

Дляформированияу ребенкаправильных,неискаженных представленийо
миресловупедагоганужнасерьезнаяподдержкав видеразличныхсредств
наглядности:специальногооборудования,картиноки иллюстраций,наглядных
пособий,книг.
        Правильноподобранныеи своевременнопредоставленныедетям
наглядныесредствапомогутрасширитькругозори уточнитьи
конкретизироватьвновьформирующиесяи накопленныезнанияи вызватьи
активизироватьинтерескпознаниюмира.
Постепенноеобогащениепознавательнойсредыдолжноосуществляться путём
пополненияеё продуктамисовместнойизобразительно-конструктивной
деятельностипедагогас детьми.
Этомогутбыть:
Альбомыс  рисункамидетейна тему:«Африканскиеживотные»,«Динозавры»,
«Космическоепутешествие»; Важно,чтобы«информация»,заложеннаяв
среде, не обнаруживаласебя сразуполностью,а побуждаларебёнкак её
поиску.

Разнообразноесодержаниеуголкапознавательногоразвития
способствуетзакреплению,конкретизации,расширениюзнанийи
представленийдетейразличнымисведениямио мире,приобретениюновых
впечатлений,развитиянаблюдательности,любознательности;способствовало
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активизациисамостоятельнойпознавательнойдеятельностидетей.

1.4 Работа с родителями в сфере познавательного развития детей 5-7 лет.
Взаимодействиевоспитателейс семьямивоспитанниковявляетсяоднимиз
важнейшихусловийформированияличностиребёнка,положительных
результатов, в воспитаниикоторогоможнодостичьприсогласованностиих
действий,и приусловииразвитияинтересародителейквопросамвоспитания.
Важнейшимспособомреализациитакогосотрудничествадолжнабыть
организациясовместнойдеятельности,где родителине пассивные
наблюдатели,а активныеучастникипроцесса.Поэтомуработус ниминадо
строитьнаосновепринциповединства,систематичности,последовательности,
взаимногодоверия,уваженияи взаимопомощи.Эффективнымиформами
сотрудничествас родителямив направлениипознавательногоразвитиядетей
могутстать:
 Родительскиесобрания«Готовностьдетейк обучениювшколе»совместно
с учителемначальныхклассовс обсуждениемвопросовкачественной
подготовкидетейк обучениювшколе,с акцентированиемвниманияродителей
напроблемеинтеллектуальногоразвитиядошкольников;
 Встречиза круглымстоломс использованиемтестовыхзаданий,памятками
 дляродителей,которыепознакомятих с кругомвопросов,содержанием
познавательнойдеятельностидетей, с факторами,влияющимина
формированиелюбознательности,интересадетейкпознанию,кисследованию
окружающего;
Нарядус коллективнымиформаминеобходимоширокоиспользовать
наглядно-информационныеформыобщения.Можнооформить:ширмы,
стенды,папки-передвижкинатему:«Познавательноеразвитиестарших
дошкольников»,«В каждомдоме традиции»дляознакомленияродителейс
условиями,содержаниеми методамивоспитанияв детскомсаду,для
формированияпедагогическойкультурыродителей.Вместе с темэтаработа
будет способствоватьпреодолениюу родителейповерхностногосужденияо
ролидетскогосада,пересмотруметодови приёмовдомашнеговоспитания.
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Статьзаинтересованными,непосредственнымиучастникамипроцессаразвития
умственных,интеллектуальныхспособностей,познавательныхинтересов
своегоребёнкародителямпоможетсовместноепроведениепознавательных
праздников,викторин,игр.
Совместная проектная деятельность воспитателей, родителей и детей
способствует сплочению коллективародителей, даёт возможность больше
общатьсяс ребёнком,лучшепонятьего интересы,потребности,содержательно
и интереснопровестис нимвремя.Проекты «Моя семья», «Профессиинаших
родителей», « Зимующиептицы»,« Космос».

Выводы по 1 главе

Из анализапсихолого-педагогическойлитературы,мыопределиличто
познание - это сложноеобразование,в котором выделили 2 компонента,
неразрывновзаимосвязанныхмежду собой. Первыйкомпонентвключаетв
себя информацию,состоящуюиз отдельныхсведений,фактов,событийнашего
мираи мыслительныепроцессы,необходимыедляполученияи переработки
информации.Это то, чтоинтересуетребенка,чтоон выбираетиз окружающего
мирадлясвоегопознания. Способы и средствапознания.Какребенок
перерабатываетинформацию.Вторымкомпонентомпознанияявляется
отношениечеловекакинформации.Дети всегдаготовыпознаватьто, к чему
хорошоотносятся,и не хотятдаже слышатьо том,к чемуотносятсяплохо,
отрицательно.
Познавательноеразвитиедетей - одно из важныхнаправленийв работес
детьмидошкольноговозраста.Любойнормальныйребенокпоявляетсяна свет
с врожденнойпознавательнойнаправленностью,помогающейему
адаптироватьсякновымусловиямсвоейжизнедеятельности.Постепенно
познавательнаянаправленностьперерастаетв познавательнуюактивность-
состояниевнутреннейготовностикпознавательнойдеятельности,
проявляющеесяу детей в поисковыхдействиях,направленныхнаполучение
новыхвпечатленийоб окружающеммире.С ростоми развитиемребенкаего
познавательнаяактивностьвсе большеначинаеттяготетькпознавательной
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деятельности.
Ознакомлениедетей с окружающиммиром формирует у детей целостное
восприятие и представлениео различныхпредметахи явленияхокружающей
действительности.Обеспечивает существенныесдвигив умственномразвитии
детей. В процессе ознакомления с природой у детей формируется
представлениео живом и неживом мире, о взаимосвязивзаимозависимости
объектови явленийприроды.
Ознакомлениес окружающимобогащаетчувственныйопытребенка– учитего
бытьвнимательнымктому,чтоего окружает.

2.Диагностика уровня познавательного развития детей старшего
дошкольного возраста на этапе констатирующего эксперимента
Дляизученияпознавательногоразвитиядетей старшегодошкольноговозраста
на базеМКДОУ« Детскийсад№20» былпроведенэксперимент.
В экспериментепринялиучастиедети подготовительнойгруппыв количестве
10 человек.
Экспериментсостоялиз трех этапов:
1 этап– констатирующий.
Наэтомэтапебылапроведенапервичнаядиагностикауровняпознавательного
развитиядетей старшегодошкольноговозраста.
2 этап- формирующий.
На этом этапепроводилисьзанятия,направленныена развитиепознавательного
развитиядетей старшегодошкольноговозраста.
3 этап– контрольный.
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На этом этапе была осуществлена повторная диагностика уровня
познавательногоразвития детей старшего дошкольного возраста, проведен
анализполученныхрезультатов.

Задачаконстатирующегоэтапаэкспериментасостоялав определенииуровня
познавательногоразвитиястаршихдошкольников.

Для выявленияуровня познавательногоразвитиядошкольниковмы выделили
следующиекритериии показатели:
1-Имеет представления о живой и неживой природе, культуре быта,
рукотворноммире,своемгороде ,стране.;
2- Классифицируетпредмет, объектыприроды,обобщая их по определенным
признакам;
3- Называетвременагода. Отмечаетих особенности, элементарныепричинно-
следственныесвязивзаимодействиячеловекас природойв разноевремягода.
4- Знаети стремится выполнятьнекоторыеправилаповеденияв природе.
На основе выделенных критериев, а также для аналитической обработки
результатов исследования и получения количественных показателей были
выделены три уровня сформированности познавательной активности у
дошкольника:низкий,среднийи высокий.

Усвоение материала воспитанниками я оценивала в непрерывной
образовательной деятельности по познавательному развитию. А для
определения экологических знаний использовала дидактические игры,
упражнения.
Результаты диагностики на констатирующем этапе показали, что дети
находилисьпримернонаодномуровнеразвитияпознавательнойактивности.
Проведеннаяна констатирующемэтапе диагностикапознавательногоразвития
позволила выявитьпреобладание, в основном, среднего уровня развитияу
старшихдошкольников.
На среднем уровне познавательной активности оказалось 70% детей.

Наименьшее количество детей (30%) находились на высоком уровне
познавательногоразвития.

Результаты
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диагностики представлены в таблице
Группа Имеет

представление
о живойи
неживой
природе,

культуребыта,
своемгороде,

стране.

Классифицируе
т предметы,
объекты
природы.

Обобщает их
по

определенным
признакам.

Называет
временагода,
отмечаетих
особенности.
Элементарные
прич.-след.
связи.

Знаети
стремиться
выполнять
некоторые
правила

поведенияв
природе.

Давид М В С С В

АнтонБ В В В С

НастяХ С С С С

РитаИ С С С С

НастяШ В С В В

СтепаШ С С С С

ЕгорР С С С С

ЯнаК С В С С

ПашаШ С С С С

ПолинаЗ С С С С

Таблица№1

Полученныерезультатыпозволяютсделатьвывод,чтоу большинства

испытуемыхсреднийуровеньпознавательногоразвития,чтоговорито

необходимостиего развития.С этойцельюмнойбылпроведенформирующий

этапэксперимента

Реализациякомплексамероприятий каксредстваразвитияпознавательной
активностидетей старшегодошкольноговозраста
Былпроведенкомплексмероприятийпо познавательномуразвитиюдетей
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старшегодошкольноговозраста по ознакомлениюс окружающиммиром.В
него входятзанятияпо окружающемумиру, игрына внимание,логикуи
воображение, опыты,эксперименты,проекты.
В качестведетскихвидовдеятельностия выбрала:игры, исследования,
проекты,составлениерассказов,сказок,загадок,опыты,экскурсии, занятияи
экспериментирование,в рамкахкоторыхвозможносозданиеситуаций,
способствующихпроявлениюпознавательногоразвитиядетей.
Основнымипринципамизанятийбыли:

 Эмоциональнаявовлеченностьвзрослого в познавательнуюдеятельность.

Для меня важно было не только заинтересоватьребенка, но и научить его
ставитьсебе цели в процессе познавательнойдеятельностии самостоятельно
находитьспособыих осуществления.

 Передачаинициативыот взрослогоребенку.

 Поддержкадетскойактивности,исследовательскогоинтереса.

Проводимые мероприятия имели следующую структуру, состоящую из
несколькихступеней.
На первой ступени детям предлагаласькакая-тоситуация. Вместе с детьми я
разбирала ее особенностии различныевозможностидействия в ней. Тем самым
раскрывалапространствовозможныхдействийв предложеннойситуации.
На следующей ступени происходила самостоятельнаядеятельностьдетей. На
этом этапе дети сами искали возможности действия в ситуации, выбирали
какой-тоодин способ обращенияс предложеннымматериаломи использовали
его.
Третья ступень предполагала совместный анализ. Мы вместе с детьми
разбиралииспользованныеспособы обращенияс предложеннымматериалом.
Это давало возможность детям наиболее полно увидеть возможные способы
действияв ситуации.
На четвертой ступени происходило стимулированиедетей к поиску новых
возможностейв ситуации.Проведенныйанализ различныхспособов действия
позволялдетямвоспользоватьсяновойвозможностьюобращенияс материалом.
Этап поддержки состоял из игр и занятий, требующих непосредственного
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активногоучастиясамихдетей (кубикиразличныхмодификаций,головоломкии
др.). Взрослый показывалвозможности игрового материала,помогал ребенку
справитьсяс возникающимитрудностями,но в целом старался сделать так,
чтобыдошкольникработалсамостоятельно.
На этом этапе многие дошкольникисами осуществляливыбор деятельности,
просили взрослого “не мешать”ему, работалине по заданному образцу, а по
собственному замыслу.Тем не менее, дети часто прерывалисвое занятиеили
просиливзрослогоо помощи.
Когда ребенокмог самостоятельновыбрать,чем ему заняться,и предпринимал
первыешагипо пути достижениянамеченного,мы переходилик следующему
этапу, который подразумевал самостоятельныйвыбор и самостоятельную
деятельностьребенка. Роль взрослого на этом этапе заключаласьв передаче
способов новой для дошкольникапознавательнойдеятельностии помощи в
разрешениитрудностейи исправлениивозможныхошибок.
На данном этапе у испытуемых обнаружились яркие индивидуальные
предпочтения.Дети могли подолгу сами работать с каким-либоматериалом,
возвращалиськ определенному виду деятельности на следующем занятии,
ставилиперед собой новые задачи. На новом уровне проявляласьинициатива
детей. Они могли не только выбратьодин из предложенныхвзрослымвидов
деятельности, но и совместить их, манипулировать с разноплановыми
предметамиодновременно.
На последнем этапе дети выражали яркий интерес к познавательной
деятельностии самостоятельнозанималисьс полюбившимисяимматериалами.
В результатевыполнениязадания,я отметила, что дети, опираясьна образные
сравнения, пытались объяснить свою догадку, сначала выдвигая свое
доказательство, а уже потом тезис (отгадку). Дети глубже и точнее
анализировалипредметы, рассуждали, делали умозаключения, находили в
различныхпредметахсходствои наоснове этого давалиобразноесравнение.
Хорошим средством поддержания и развития познавательной активности
дошкольника может служить занятие - игра «Вопрошайка». В качестве
материалак игре можно использоватьлюбую сюжетную картинку,имеющую
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проблемноесодержание– неизвестнуюдляребенкаситуацию,событие.Ребенку
показываютинтересныекартинки,а он может спрашиватьвзрослыхобо всем,
что непонятно, обо всем, что ему хочется узнать. Можно предлагатьразные
условияигрыв зависимостиот обстоятельств.
Например, можно условиться, что если взрослый сможет ответить на все
вопросы ребенка, то ребенок проиграл, а взрослый выиграл. Дети с
удовольствиемпринимаюттакое условие, а взрослыйполучает возможность
значительноусилитьжеланиеребенкасамомуответитьна«трудный»вопрос.
После того, какребенок спросилвсе, что мог, полезно попроситьего составить
небольшой рассказ по этой картинкеи обратить внимание на то, на какие
вопросыребенок дал ответыв своем рассказе,а на какие- не дал. Те вопросы,
которыеосталисьнерешенными,нужноадресоватьребенку.
Такиеигры-занятияможнопроводитькакиндивидуально,таки с группойдетей.
Немного фантазии и воображения, внимания,желания выслушатьи понять
ребенкане толькодоставятему огромнуюрадость,но и позволятподнятьсяего
познавательнойактивностинановуюступень.
Таким образом, с экспериментальнойгруппой детей, помимо программных
занятийбылпроведенкомплекс мероприятийнаправленныхна познавательное
развитие.
После проведенияформирующегоэкспериментабыло проведено контрольное
обследованиедетей . Полученныеданныепоказали,чтоуровеньпоказателей

познавательногоразвитияу детей сталзначительновыше.

Результаты диагностики уровня познавательного развития у детей
старшего дошкольного возраста на этапе контролирующего эксперимента.

Проведённый эксперимент позволяет заключить, что познавательная
деятельность имеет свою зону ближайшего развития и формируется под
влияниемвоспитателяво времяпроведениякомплексамероприятий.
Таким образом, используя различныемероприятия,можно целенаправленно
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развивать познавательную деятельность у детей дошкольного возраста.

Результатыдиагностикипознавательногоразвития у детей на контрольном

этапеисследованияпредставленыв таблице2.

Результаты диагностики познавательного развития
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Таблица № 2

Группа Имеет
представлениео
живойи неживой
природе,культуре
быта.своемгороде.

стране.

Классифицирует
предметыобъекты

природы.
Обобщает их по
определенным
признакам.

Называетвремена
года .отмечаетих
особенности
.элементарные

прич.-след. .связи.

Знаети стремиться
выполнять

некоторыеправила
поведенияв
природе.

Давид М в в в в
АнтонБ в в в в
НастяХ в в с в
РитаИ в с в с
НастяШ в в в в
СтепаШ в в в в
ЕгорР в в с в
ЯнаК с в в в
ПашаШ в в с с
ПолинаЗ в в в с

Среднийуровень познавательногоразвитиясоставил- 40%

Высокий уровень познавательногоразвитиясоставил-60%

Такимобразом, оценка результатовсвидетельствуето том, что разработанный
комплексмероприятий для познавательногоразвития старшихдошкольников
являютсяэффективным.
Познавательное развитие главнымобразом проявляласьв познавательной
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деятельности, которая связана с целенаправленнымидействиями ребенка.
Формируясьв процессе деятельности,познавательное развитие в тоже время

влияетнакачествоэтойдеятельности.В своемвзаимодействиис детьмиво

время проведения комплекса мероприятий учитывала, что познавательная

деятельность включает не только процесс целенаправленного обучения,

руководимогопедагогом,но и самостоятельное,чащестихийноеприобретение

ребенкомопределенныхзнаний.
Познавательноеразвитие старших дошкольниковеще не достаточно развита,
только часть детей имеют высокий уровень познавательного развития.
Остальныедетинуждаютсяв планомернойработев данномнаправлении.
Процесс обучения во время занятий должен быть для детей радостным
позитивным, они должны четко знать для чего они учатся, какие у них
перспективы и успехи. Все это поможет им развивать познавательную
активность.
Задача педагогов не упустить момент, потому что возраст 5-7 лет, самый
подходящийдляэтого. Дети уже достаточносознательные,и приэтом взрослые
дляних авторитети эталон.
Познавательноеразвитие старших дошкольниковболее ярко проявляетсяв
деятельности, требующей действенного способа познания, по сравнению с
образным.
Совместнаядеятельностьсо взрослым, и сверстникомво время проведения
занятия оказываетразличное влияние на познавательноеразвитие. Влияние
сверстника сказывается на эмоциональности и инициативностиребенка, а
взрослого – на целенаправленности познавательной деятельности и
эмоциональнойвовлеченностив нее.
Совместнаяпознавательнаядеятельностьдошкольникакак со взрослым,так и
со сверстником на занятиях способствует становлению познавательной
активности и наполняет познавательную деятельность ребенка новым
личностнымсмыслом.
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ЗАКЛЮЧЕНИЕ

Изучениеи анализнаучно-методическойлитературы,связаннойс темой опыта
работы, позволили определить круг вопросов, требующих разрешения,
конкретизироватьзадачи.
Анализируя теоретические источники проблемы развития познавательного
интереса старших дошкольников, пришли к выводу, что проблема
познавательногоразвитиядетей этого возрастачрезвычайноважнадля системы
дошкольного образования. Необходимость компетентно ориентироватьсяв
возрастающемобъёме знаний предъявляетновые требования к воспитанию
подрастающего поколения. На первый план выдвигаются задачи развития
способности к активной познавательной деятельности и познавательного
интереса.
Познавательноеразвитие– это совокупностькачественныхи количественных
изменений,происходящихв мыслительныхпроцессахв связис возрастоми под
влиянием среды, а также специально организованных воспитательных и
обучающих воздействий и собственного опыта ребёнка. Познавательное
развитие детей дошкольного возраста зависит от комплекса социальных и
биологических факторов, среди которых направляющую, обогащающую и
систематизирующуюроль,выполняютумственноевоспитаниеи обучение.
Развитие личности осуществляетсякак присвоение ребёнком многовекового
опыта человечества, запечатленного в материальной культуре, духовных
ценностях,представленногов знаниях,навыках,умениях, способах познанияи
т.п., в ходе которого ребёнок обретает самосознание. Основная функция
умственного воспитания детей дошкольного возраста – формирование
познавательнойдеятельности,т.е. такойдеятельности,в ходе которойребёнок
учится познавать окружающиймир. Умственное воспитание – планомерное
целенаправленноевоздействиевзрослыхна умственноеразвитиедетей с целью
сообщениязнаний,необходимыхдля разностороннегоразвития,для адаптации
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к окружающейжизни,формированияна этой основе познавательныхпроцессов,
уменияприменятьусвоенныезнанияв деятельности.
На этапедошкольногодетстваскладываетсяначальноеощущениеокружающего
мира: ребенок получает эмоциональное впечатления о мире, который его
окружает,накапливаетпредставленияо разныхформахжизни. Такимобразом,
уже в этот период формируются первоосновы познавательногомышления,
сознания. Но только при одном условии - если взрослые, воспитывающие
ребенка, сами обладают культурой познавательного мышления: понимают
общие для всех людей проблемы и беспокоятся по их поводу, показывают
маленькому человеку прекрасный окружающий мир, помогают наладить
взаимоотношенияс ним.
Работас детьмипредполагаетсотрудничество,сотворчествопедагогаи ребенка
и исключает авторитарную модель обучения. Занятия строятся с учетом
наглядно-действенного и наглядно-образного восприятия ребенком
окружающегомира и направленына формированиепознавательныхзнанийоб
окружающем мире, которые дают не только чёткие и ясные знания, но и
раскрываютпереднимрасширяющиегоризонтыпознания.
В работе с дошкольникамипо познавательному развитию должен быть
использован интегрированный подход, предполагающий взаимосвязь
исследовательской деятельности, музыки, изобразительной деятельности,
физической культуры, игры, театральной деятельности, литературы,
моделирования, просмотра телепередач, экскурсий, а также организации
самостоятельнойдеятельностидетей.
Диагностикапознавательногоразвитиястаршихдошкольниковпоказала,что
уровеньсформированностипознавательногоразвития повысился в отношении
кокружающемумиру.
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Приложение 1.

1 блок занятий: экспериментирование с песком.
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Цель:познакомитьдетей со свойствамипеска,развиватьумениесосредоточится;
планомернои последовательнорассматриватьобъекты,умениеподмечать
малозаметныекомпоненты;развиватьнаблюдательностьдетей, умениесравнивать,
анализировать,обобщать,устанавливатьпричинно-следственныезависимостии делать
выводы.Познакомитьс правиламибезопасностиприпроведенииэкспериментов.
Эксперимент 1. "Песочный конус"
Возьмитегорстьпескаи выпускайтеего струйкойтак,чтобыон падалв одно место.
Постепеннов местепаденияобразуетсяконус,растущийв высотуи занимающийвсе
большуюплощадьв основании.Еслидолго сыпатьпесок,наповерхностиконусато в
одномместе, то в другомвозникаютсплывы, движенияпеска,похожее на течение.
Детиделаютвывод:песоксыпучийи можетдвигаться(Вспомнитьс детьмио пустыне,
о том, чтоименнотампескимогутпередвигаться,бытьпохожимнаволныморя).
Эксперимент 2. "Свойства мокрого песка"
Мокрыйпесокнельзясыпатьструйкойиз ладони,затоон можетприниматьлюбую
нужнуюформу,покане высохнет.Выясняемс детьми,почемуиз мокрогопескаможно
сделатьфигурки:когдапесокнамокнет,воздух между гранямикаждойпесчинки
исчезает,мокрыегранислипаютсяи держатдруг друга.Еслиже вмокрыйпесок
добавитьцемент,то и высохнув,песоксвоюформуне потеряети станеттвердым,как
камень.Вот такпесокработаетна строительстводомов.

Эксперимент 3."Где вода?»
Предложитьдетямвыяснитьсвойствапескаи глины,пробуяих наощупь(сыпучие,
сухие). Детиналиваютстаканчикиодновременноодинаковымколичествомводы(волы
наливаютровностолько,сколькочтобыполностьюушлав песок).Выяснить,что
произошлов емкостяхс пескоми глиной (Вся водаушлав песок,но стоитна
поверхностиглины);почему(у глинычастичкиближедругк другу,не пропускают
воду); где большелужпосле дождя (на асфальте,на глинистойпочве,т.к.они не
пропускаютводу внутрь;на земле,в песочницелужнет);почемудорожкив огороде
посыпаютпеском(длявпитыванияводы).

2 блок занятий: экспериментирование с воздухом.

Цель.Развиватьпознавательнуюактивностьдетей, инициативность;развивать
способностьустанавливатьпричинно-следственныесвязинаоснове элементарного
экспериментаи делатьвыводы;уточнитьпонятиядетей о том, чтовоздух - это не
"невидимка",а реальносуществующийгаз;расширятьпредставлениядетей о
значимостивоздухавжизничеловека,совершенствоватьопытдетей в соблюдении
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правилбезопасностиприпроведенииэкспериментов.

Эксперимент 1. "Поиск воздуха"
Предложитьдетямдоказатьс помощьюпредметов,чтовокругнас естьвоздух. Дети
выбираютлюбыепредметы,показываютопытсамостоятельно,объясняют
происходящиепроцессынаосноверезультатасвоихдействий(например:дует в
трубочку,конецкоторойопущенв воду;надуваютвоздушныйшарики т.д.).
Эксперимент 2. "Живая змейка"
Зажечьсвечуи тихоподутьнанее, спроситьу детей, почемуотклоняетсяпламя
(воздействуетпотоквоздуха).Предложитьрассмотретьзмейку(круг,прорезанныйпо
спиралии подвещанныйнанить),ее спиральнуюконструкциюи продемонстрировать
детямвращениезмейкинад свечой(воздух над свечойтеплее,надней змейка
вращается,но не опускается,но не опускаетсявниз,т.к.ее поднимаеттеплыйвоздух).
Детивыясняют,чтовоздух заставляетвращатьсязмейку,и с помощью
обогревательныхприборовопытвыполняютсамостоятельно.


