
             Заповеди волонтёров 

 

✓ Найди того, кто нуждается в 

твоей поддержке,  помоги, 

защити его. 

✓ Раскрой себя в любой полезной 

для окружающих и тебя самого 

деятельности. 

✓ Помни, что твоя сила и твоя 

ценность в твоем здоровье. 

✓ Оценивай себя и своих 

товарищей не по словам, а по 

реальным отношениям и 

поступкам. 

•  
 

 

 

 

Став волонтёром, вы 

получаете возможность сделать 

мир лучше, а людей вокруг 

счастливей. 

Как Вы думаете, так ли это? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Социальный буклет составлен 

Толкач С.В. 

воспитатель детского сада «Колобок» 

МАДОУ ГО ПЕЛЫМ 

2019г. 
 

 

 

ВОЛОНТЕРСТВО ГЛАЗАМИ ПЕДАГОГА 

 

 

 

 

 

Волонтёрство или добровольчество — 

это широкий круг деятельности, 

включая традиционные формы 

взаимопомощи и самопомощи. 

 

 

 

 

 



 

История Волонтёрства в России 
 

 К началу первой Мировой 

войны это добровольческое 

движение распространилось среди 

женщин-волонтёров и за рубежом 

Красный Крест.  

 Всегда находились деятельные 

одиночки, жаждавшие помочь 

угнетенным и обездоленным,  ведь 

это – в самом характере русского 

человека.  

 Образ комсомольца-

добровольца, сражавшегося в рядах 

Красной Армии, 

восстанавливавшего разрушенное 

войнами народное хозяйство,  

ехавшего покорять целину, оставил 

глубокий след в сознании русских 

людей, «Тимуровское» и пионерское 

движение… 
 

 

 

 

 

 

 

 

5 декабря – 

Международный день волонтёров 

 

 Генеральная Ассамблея ООН в 

1985 году предложила 

правительствам всех стран ежегодно 

отмечать 5 декабря Международный 

день добровольцев во имя 

экономического и социального 

развития. 

 ООН призвала государства 

осуществлять меры в целях 

повышения осведомленности о 

важном вкладе службы 

добровольцев и тем самым 

побуждать еще больше людей во 

всех сферах деятельности 

предлагать свои услуги в качестве 

добровольцев как на родине, так и за 

рубежом. 

 Во всемирной декларации 

Добровольцев сказано, что они 

имеют право посвящать свой талант, 

время, энергию индивидуальным и 

коллективным акциям, не ожидая 

вознаграждения. 
 

 

 

 

 

Кто может стать волонтёром? 

 

Стать волонтёром может любой 

человек  от 13 лет, но бывают 

исключения, волонтёром становятся 

ребята младшего возраста, так что в 

принципе никаких возрастных 

ограничений для того, чтобы стать 

волонтёром НЕТ.   
 

Сферы деятельности волонтёров 
 

 

 


