IlepcrieKTUBHBIA
j1aH mo ObiK
crapiiasi rpymnmna




[IepcriekTUBHBIN IJIaH O 0€30IIaCHOCTH
B CTapIlIeH IPYIIIe

Paznen Tema 3agauu Meroauueckue npuembl
CeHTs0pb
Pebenok n | «BuramuHbl Paccka3zatp getsim o mosib3e becena «Butamunst
€ro YKPEIUISIOT BUTAMUHOB U UX 3HAYCHUU ISl | YKPEIUISIIOT OPTraHU3M».
310pOBbE OpTaHUu3M» 30POBbsI YEIJIOBEKA. Urenne K. UykOBCKOro «
OOBSICHUTH ACTAM, KaK AitGoauT»
BUTAMUHBI BIUSIOT HA C/U : «bonpuu1ay,
OPTraHU3M YEJIOBEKA. «ITonmuKIMHUKAY.
Pebenok Ha | «3ayeM HY)KHBI | 3aKpENHUTh 3HAHUS JCTEH O becena « 3HaueHnE 3HAKOBY.
YIIHIE JIOPOYKHBIE IpaBUJIax MOBEJCHUS HA [leneBas mporyska o yJuiie.
3HAKW yJIWIIe; BCNOMHUTH U3BeCTHhIE | HabimoneHue 3a TpaHCIIOPTOM.
JIOPOKHBIC 3HAKU, I/ «Hatinu u Ha30BW»,
IMO3HAKOMUTH C HOBBIMU «Hangu Takoit xe».
3HAKAMHU. C/M1 «Tpancnopm.
PebGenok B | «Orons — aApyr 3HAaKOMHTH JETEN ¢ mpaBuiaMu | PaccmaTpuBaHue cepru KapTUH
OBITY WJIU Bpar?y MOKapHO# 0€30MacHOCTH, C BOBHUKHOBEHUEM I0XKapa.
YYUTHh OCTOPOKHOMY Urenue C.Mapmaka «Pacckas
00pallleHUIO C OTHEM. O HEHU3BECTHOM I'epoey.
Pebenok u | «CbenoOHble U | 3HAKOMUTH ACTEH C becena o rpubax.
npuponaa HEChEI0OHBIC Pa3HOBUIHOCTBIO TPHUOOB, PaccmarpuBanue KapTHHOK C
rpuOb» YUUTh OTJIMYATH AJIOBUTHIE OT | M300paK€HUEM IpruOOB.
ChEIOOHBIX. I/ «CwenobHoe, HE
ChbeI00HOEY.
Yrenue cka3zku B. Jlans
«BoiiHa rpubOB C ATOIAMHI.
OKTs0pb
Pebenok u | «Ckopas ITo3znakoMuTh nieTeii ¢ becena «Kak qoktop neuut aerel
€ro MTOMOIIIb HomepoM Tenedona «03». «Kak BecTtu cebst Bo BpeMst 00Jie3
310POBbE HayuuTh BbI3BIBATH CKOPYIO DKCKypcHs B MEIUITMHCKUMA KaOy

MEJIUIIMHCKYIO TIOMOILIb.
®opMHUpOBaTh MPEJICTABICHUE
o npodeccuu Bpadya CKOpoi
MIOMOIIIY, BOCITUTHIBATH
YBaKEHHE K UX TPYIY.

Jl/u « YUto HYXHO AJ1 pabOTHI BP
C/n «ONMMKIMHUKA»




Peb6enok Ha | «IIpaBua Ilo3HakoOMUTE neTen ¢ becena «Kak npaBuiibHO
yIulLe MTOBEJICHUS B MpaBUJIaMU 3TUYHOTO U BXOJIMTh U BBIXOJHUTH U3
TPaAHCTIOPTE 0€e30I1acHOT0 ITOBEJIEHHS B TpaHcropTay, «Kak 06xoaum
TOPOJICKOM TPAHCIIOPTE. TPAHCTIIOPT, MEPEXOIS YEPE3
JIOPOTY».
Hrpa «ABTOOYCY.
PeGenok B | « OnacHble ITo3HakoMUTE AETEH C OnBITHO-UCCIIEIOBATEIIHCKAS
OBITY MPEIMETHI ONaCHBIMU ITPEIMETAMU; JIEATEILHOCTD: YTO MOXKHO
BOKPYT HAC» OOBICHUTDH TEXHUKY JieaaTh HOXKHUIIAMM, UTOJIKOM,
0€30macHOCTH NP UX KHOIIKOH U T. II.
HCIIOJIb30BAHHWH. I/ « M0oXHO- HETB35», «
Ot6epu peaAMEThI, KOTOPhIE
HEJIb3S1 TPOTaTh.
Pebenok u | «JlekapcrBennblie | [lo3HaKOMHTH JeTEH C becena «JlekapcTBeHHBIE U
IpUpoIa U S1I0BUThBIC JIEKapCTBEHHBIMU U SIZIOBUTBHIC PACTCHUSD.
pacTeHus» SIIOBUTBIMM PAaCTEHUSIMHU, 1aTh
3HAHUSA O MPOCTEHIINX JI/W « pacTUTENBHBIA MUPY.
croco0ax MCHoIb30BaHUS
HEKOTODBIX M3 HUX. YUHTH PaccmaTtpuBanue KapTUHOK.
JIETEN y3HABATH SIJOBUTHIC
pacTeHus, 1aTh 3HAHUS O TOM,
YTO SIIaMHU 3TUX PACTCHUH
MOKHO OTPaBUTHCH.
Hos10pb
PebGenok u | « JInunasg JlaTh mOHATHE O 3HAYCHUU becena «Hucrora u 310poBbE»
ero TUTYMECHAY TUTMEHUYECKUX IIPOLEaYD, O Urenue I'. 3aiines « Hpyxu ¢
3J10pOBbE npeamMeTax, HeoOXOAUMBIX JiJisi | BOJoi», « K. UykoBCKui «
MOAJEPKAHNUS YUCTOTHI TENA. Moiinoasip».
[IponyxkTuBHAs OEATENBHOCTD «
MBLUI0 NEHUTHCS B KOPBITE, MBI
CTHPAEM, IOCMOTPHUTEY.
Pebenok Ha | «OmacHbIe [To3HakOMUTH JIE€TEM C «I'ne nepexoauTh yepes
yauue Y4aCTKHU HA OINACHBIMU CUTYAILUSIMH, YIHILY ?»
IIELIEXOTHOU KOTOpbIE MOTYT BOSHUKHYTb Ha | [I/U « ITokaxmu Takoii e

JaCTHU YJIUObD»

OTJICTBLHBIX yYacTKax
MENICXOHOW YaCTH YJIUIIbI, U
COOTBETCTBYIOIIMMH MEPAMH
IPEI0CTOPOKHOCTH,
Pa3IMYHBIMU CIOCOOAMHU

3HAKY,
« Halinu 1 Ha3z0BMY.

C/N « Tlemexoapl nepexoasT
gepe3 JT0pPOory».




OTpakJIeHMsI OTIACHBIX 30H
TpoTyapa.

PeGenok B | «/lomarmaue Ilo3HakOMUTE neTen C PaccmarpuBanue wumtoctpanuin
OBITY MTOMOIITHUKH OBITOBOM TEXHUKOM. OBITOBBIX TTPHOOPOB.
YEJIOBEKA» Pacckazars o monb3e u Bpene | becena o nmpaBuiax obpareHus
OBITOBBIX MPHUOOPOB. ¢ OBITOBBIMU MPUOOPAMH.
C/1 « Cembs»
Pe6enok u | « KoHTakTsl C 3aKperuIsITh 3HaHUA JETEH C UreHue CTUXOTBOPEHUH U
pupoa HE3HAKOMBIMH MpaBUJIaMU OE3011aCHOTO 3arajlok Npo KUBOTHBIX.
YKUBOTHBIMI MOBEJICHUS C KUBOTHBIMU, Habnronenue na nporyske 3a
BOCIIUTAHUE YBAXKUTEIBHOIO JOMAlTHUMH KUBOTHBIMHU
OTHOIIICHUS K )KUBOTHBIM. (cobOaka u KoIIKa).
[Tonemxnas urpa «Kot u
BOPOOYIIIKI.
PucoBanue (iBeTHHIMU
Kapanjamamm) « Moé
TH0OMMOE )KUBOTHOEY.
JlexaOpb
PebGenok n | «Teno YTOYHUTH 3HAHUA JETEU, U3 Yrenue C. Mapmak «Ilouemy y
€ro YEeJI0BEKa» KaKHX 4aCTE€U COCTOUT TEJO YeJI0BeKa JIBE PyKH, OJIUH
310pOBbE YEeJIOBEKA, PAcCKa3aTh O POJIU | A3BIK».
OpPraHOB YyBCTB. I'. 3aiineB « Ypoku
Mowngoaerpar.
B. bonnapenko «3bIk 1 yimm.
JI/N « 3annomun JIBHIKESHHS.
PeGenok Ha | «Ecnu Th VYuuth npaBuiibHO BecTu ceds1, | [loBTOpeHue nomainero
yuLe MOTEPSIICS Ha ecly notepsuics Ha yauine u k- | aapeca u O@.MN.0 poaurenei.
YIIULIE» KOMY 00patuThcs 3a momoibio | [loaBuxkHas urpa «beru ko
B JAHHOW CHUTYallUH. MHEY.
Hayuurtbces pasroBapuBarh no | PucoBanue (LIBETHBIMU
TenedoHy, 03HAKOMUTHCS C KapaHaamamu) « Mo 1om»
HOMEpPOM TenepoHa
«Mummuuny - 02..
Pebenok B | «OnacHble orHUY | 3HAKOMUTH JIeTeH ¢ TeXHUKON | PaccmaTtpuBanue wimocTparuit
OBITY 0€30MacCHOCTH UCIOJIb30BAaHUsI | O HOBOTOJIHEM IPa3JIHUKE.

HOBOTOJIHUX THPJISIH]I,
XJIOMyIIEK, OCHTAJIbCKUX
OTHEM.

becena o mpaBuiiax noBeneHUs
BOJIV3U €JIKH.

[IpoaykTuBHas AEATEILHOCTD
« 3aXTJIMCh HA €JI0UKE OTHHU,
HO ThbI HE TpOTau, a CMOTPW.




PeGénok u «O JlaTe netsim 3HaHUA O TOM, 4TO | becena «becensl ¢
apyrue HECOBIIA/ICHUU HEJIb3s BCTYIATh B PA3TOBOPhl | HE3HAKOMIIAMI.
TN MIPUSITHOM C HE3HAKOMIIaMU, UJITH C
BHEIIIHOCTH U HUMHM; U , YTO ObI OHU HE /A « Yto MOXKHO, UTO
JTOOPBIX rpeanarajiu, OTBe4arhb: «HeT» | HCIb3A».
HaMEpEHUI» U Ccpa3y YXOIUTh TyJia, TJe
MHOTO JIFOZEHN, IPU
HEO0OXOAMMOCTH KpUYaTh U
3BaTh HA MOMOIIIb.
suBapp
Pebenok u | «MuxkpoObI 1 Hayuuts nereii 3a6otuthess 0 | becena « Kak s 6yny
ero BUPYCHD» CBOEM 3710pOBbE, U30eraTh 3a00TUTHCS O CBOEM
3710POBBE CUTYaIlMH, IPUHOCIIIUX BPEll | OPTaHU3ME.
310pOBbIO. JlaTh neTam
anemeHTapubie npencrasienus | J/U «[lone3no - BpeaHo».
00 nHbpekmoHHbIX 6one3nsax u | /MU « Uto MOKHO ,4TO
UX BO30YIUTEISAX. HEJIB35I».
BocnuTeiBaTh NpUBBIUKY B
COOJIFOICHUY TTPABUIT TUYHOMN
TUTUCHBI.
PebGenok Ha | «IIpaBuna YTOUYHHUTH NIPEICTABICHUE Urenue: C. MuxankoB «/Isas
NALZ NS 0€301acHOro nerer o mpaBuiax nopegeHus | Ctena — MUJTUIMOHEP
Mepexo/ia uepe3 | Ha yJuiax ropoja, 3akpenutb | B.Cycno «Ero curnan — pist
JIOpOry, MpaBuia | 3HaHUA O MPaBUJIaX JOPOKHOTO | BCEX 3aKOH).
MOBEJICHUS Ha JNBH>KEHUS, O CUTHAJIAX 3arajky 0 mpaBUiIax
NALZ0 (DN cBeTrodopa U 3HAUCHUU JIOPOYKHOTO JIBUXKEHUSI.
CUTHAaJA. [TonsuxHas urpa «Crom.
Pebenok B | «Kak Bectu cebst | YTOUHUTH IPEICTABICHNE Jl/urpa « BbICOKO — HU3KOY.
OBITY JIOMa JeTel 0 mpaBuiax C/ poneas urpa «CeMbsi».
0e301macHOro MoBEeACHMS JoMa, | Anmummkanus « OnacHble
[Ipennoxuth 3aIOMHHUTh PEAMETBD.
pPEAMETHI, OMMACHBIE TSI PaccmartpuBanue
YKU3HU, 3JI0POBBS U CJETIaTh WJUTIOCTPAld C
BBIBO/IbI O MOCEACTBUSIX M300paKEHUEM OIMACHBIX
HEOCTOPOXKHOT'O OOpAIllCHUsI C | TPEAMETOB U CUTYalluH.
TaKUMU MPEIMETaMHU.
Pebenok u | «Hem nonesen 3HAKOMCTBO C 1. OnBITEI CO CHETOM H JIBJIOM.
npupojia CHET JJIsI 03/I0POBUTEIBHBIMU 2. Ilpaktudeckue  3aJaHus
YEeJI0BEKa» CBOMCTBAaMU CHera. «Oxka3zaHue IIepBO

MEIOMOIIM C MOMOIIbIO CHETa
U JIbJIa»
3.Urenne CypukoB «3umay.




Deppaiib

Pebenok u | «3yOHas nacra, | Pacmmpenue npeacraBieHui 1. becema ¢ wuCnoiab30BaHUEM
€ro MBUIO U BOJIA — JIeTeH O MPOJIyKTax, KOTOPhIE | XyA.JIUTEepaTypbl «YIblOKka B
3I0POBbE | HAIIIM JTy4IlIHE YKPEIUTAIOT U Pa3pyLIatoT KU3HU YEIOBEKAY.
JIPY3bsD» 3yOBbl, O CpPEJICTBAX JTMYHON 2. IIpocMOTp mIpe3eHTAIUU:
TUTUECHBI. «3ybOHas macTa, MBIJIO ¥ BOJa —
HaIllK JTYYIIUe IPY3bs»
3.Urpa «llone3nas u Bpennas
enar.
Pebenok Ha | «kMos mopokHas | 3akperieHue 3HaHui 00 1.becena «Most mopoxxHas
YIIHILE ['pamora» uH(OPMAIMOHHO- rpamoTa.
yKa3aTeJbHbIX, 3anpemarnmmx | 2.PaccmaTpuBaHne KapTvH,
JTOPOXHBIX 3HAKaX. WUTIOCTPALIUNA, N300paKaroIINX
JIOPOKHOE ABUKECHUE B 3UMHUU
IIEPUOLI.
3.J1/m «10pOKHBIE 3HAKIY
Pebenok B | « [IpaBuiia 3aKkperIsiTh YMEHUE OKa3bIBaTh | PaccmaTrpuBaHne MILTIOCTPALIUU
OBITY OKa3aHMs epBOM | ce0e U APYroMy MepBYIO C U300paKEHUEM OKa3aHUs
MIOMOILH — MPH MOMOIIb TIPH TIOPE3ax, 0KOrax, | MepBOM MOMOIIY NP ymKnbdax u
yimuoax, ymnbax. Hayuutscs ope3ax.
ropesax» pasroBapuBaTh 1o TenaehoHy, C/ poneas urpa «
03HAKOMMTBCSI C HOMEPOM TpaBMIIyHKT»
tenedona «CKOpoi moMOIIm» -
03.
Pe6énok nu | «OnacHOCTh PaccMOTpPETh U 0OCYTUTH UreHue Xya. TuTepaTypsbl:
Ipyrue KOHTaKTOB C TUnu4HbIe onacHele cutyaunun | lapns Ieppo « Kpacnas
JHOIU HE3HAKOMBIMH BO3MOYKHBIX KOHTAaKTOB C IAMOYKay.
B3POCIIBIMI HE3HAKOMBIMH JIFOJbMH Ha IToBTOpEHME TOMAITHETO
YIIULIE. anpeca u ©.M1.0. pogureneil.
Hayuurtbcs pasroBapuBarh no | Jl/urpa «Y3naii mo
TenedOoHy, 03HAKOMUTHCS C OTIMCAHHUIO.
HOMEpPOM TenepoHa
«Mumnuuny - 02.
Mapt
Pebenok nu | «Mom dopMupoBaHue MonenupoBaHue CUTYyaLUH.
ero 3al[UTHUKH: MPEJCTABICHUS O TOM, UYTO Kakue ONaCHOCTH
3J0pOBbE | KOXKa, HOT'TH, KOJKa, HOT'TH U BOJIOCHI MOJCTEPEraloT YeJIOBeKa IIpHU
BOJIOCBI» SIBJISIFOTCSI 3aIIIMTHUKAMHU HECOOJTIOJICHUH TIPABUJI JTUIHOM

OpraHM3Ma 4eJoBeKa, O MoJb3e
ynoTpeOJIeHUsI B MUILE PHIOKI.

TUTHCHBI.
becena «Poinb pochopa nns
pocTa BOJIOC U HOT'TEW».




PeGenok Ha | «IIpaBuna 3akperieHue MaTepuana.
yIILe TIOPOKHBIE BocnuteiBaTh y neren Jl/urpa «Kto 6sIicTpeii cobepeT
COBCEM — COBCEM | YBAXKUTEIbHOE OTHOILLIEHHUE K cBerodop»
HE CIJI0’)KHBIE) IpaBUJIaM JIOPOKHOTO [TonBukHAs Urpa «
JNBWKCHUS U KEITaHUE BopoOymiku u aBTOMOOUITB.
CJIE€A0BaTh UM; IOBTOPUTH 3arajikvu 0 TpaHCHOPTE U
npaBuiia 6€301MacHOTro JIOPOKHBIX 3HAKOB.
IIOBEJICHMS HA YJINILIE. IInakat, Ha KOTOPOM
U300paKEHBI pa3IMYHbIE
CUTYyallUH Ha JIOpPOTax.
PebGenok B | «YUTo mMoxker YTOYHUTH MPEACTABICHHUE Anmmmkanus «Kactprois,
OBITY OBITH TOPSYUM» | IeTEH O MpaBuiIax «HaHuk», «YTIOD» 110
0e30macHOro MOBEICHUs IoMa, | BRIOOPY peOEHKa.
3aKpEIUIATh MPEICTABICHUS O J/urpa « Coeaunu no
TOM, YTO MOYKHO 00K€UbCs TP | TOUKaM»(yTIOT)
HEOPEKHOM TOJIb30BAaHUU PaccmarpuBanue
ropsiueit BOJIOM, Mapom, o WJUTFOCTPALUUA C
KaCTPIOJIIO, O TUJIUTY . M300paKEHUEM OIMACHBIX
peaMETOB.
PeGenok u | «be3onacHOCTb Pacckazath JeTsIM 0 TOM, Kak Habmonenue no kapTuHKaM
pupoIa Ha JIbIYy HaJI0 BECTH ce0s y BOJIOEMOB «YTo OBIBaeT, Korjga
BECHOI» BECHOM, MO3HAKOMHTH CO TpEeCKaeTcs JIEM.
croco0aMu U CpeicTBaMu Urenwue xyna/ muTepaTryphbl:
CIIACEHHUS YTONAKOIIUX, «Jlen Mazal u 3aibDy
TAaK¥Ke C IIPABUJIAMHU Jl/urpa «Jla-net»
0e30macHOro MOBEICHUS Ha PaccmartpuBanue
JBAY. WJUTFOCTPALUU C
M300paKEHUEM OIMACHBIX
CUTYaIIUH.
Anpenb
PebGenok u | «Jlopoxe anmaza | Y4uTh gerer coOIoaaTh 3aranku (Ty1a3a, OpoBH, HOC,
ero CBOMX JIBa KYJIbTYPHO-TUTUEHUYECKHUE OYKH U T.J)
3JI0pOBbE | IJIa3a» paBUJia, BOCIIUTHIBATh Jl/urpa « 3anperniaercs —
OepeKHOE OTHOIICHHE K paspeliiaeTcs»

CBOEMY 3710POBBIO, K 37J0POBBIO
OKPYX AKX JIOIEH.
[ToznakomuTs ¢ npodeccueit

«Bpau — odranbmomor

Ilose3Hble COBETEL.
Urpa ¢ msuom « Kakue
OBIBAXOT TJIa3a»




Pebenok Ha | «IIpoBeny mamy | @opmupoBaHue 1.Bukropuna «llemexon Ha
YIHLE 10 OMIACHOMY NPEACTABIECHUN O TOM, KaK ynune» becena no kapTuHe
MIEPEKPECTKY» NEPEXOJIUTh YIUIYy Ha «Y U1l TOPOJA».
NEPEKPECTKE, TI€ HET 2.PaccMmarpuBaHuEe CHOKETHBIX
yKa3aTeJen. KApTUHOK IO TEME.
3.UteHue u 3ayuyrnBaHue
IIOCJIOBHII 10 IIPaBUJIAM
JOPOYKHOTO IBUKEHUS.
PeGenok B | «UT0OBI HE YTOYHUTH PEACTABICHUE becena: «/lencTBus npu
OBITY ObLIIO OeabD» JIeTer O IpaBUJIaX TMOKAPHOM | [TOXKAPE» C UCIOJIB30BAHUEM
0e30macHOCTH JIoMa U B WJUTFOCTPALUi, IJIAKaTOB.
NETCKOM cafy, Urenue CTUXOTBOPECHUI
Hayuwntbca pazrosapusatrs no | H.bensuunon  «Ha  pmocyre
Tene(oHy, 03HAKOMUTHCS C peosTUIIKHU. .. », «OT ropsumei
HOMEpOM TeJeoHa CHMYKHM JIETOM...», Oecena Mo
«IToxapnoii yactu» - 01. COJIEPKAHMUIO.
H/n «CpenctBa
M0KapOTYLIECHUS
PebGenok u | «bynem 6epeur | BocnuThiBaTh y AeTeit
npupozaa Y OXPAaHSTh MIPUPOTOOXPAHHOE TOBEACHUE;
PUPOTIY» pa3BUBaTh NIPEACTABICHHUS O
TOM, KaKU€ JEUCTBUS BPEIAT
IIPUPOJIE, IOPTAT €€, a KaKue
CITOCOOCTBYIOT €€
BOCCTAHOBJICHHUIO.
Mamu
Pebenok u | «3aueM Mbl 3HAKOMCTBO JIETEM C JIpIxarenbHble YIIPa)KHEHUS.
ero JIBIIIMM: OPTaHbl | IBIXaTEJIbHON CUCTEMOM, 2.becena
3I0POBbE | JBIXAHUS» NIOKa3aTh MMPABUIBHOE «3HaxapCKue MOCUIETKI
JBIXaHUE 3. PucoBanue Ha Temy «Hem
MBI JBIIIAM.
PeGenoxk Ha | «MbI eieM B [To3HaKOMHUTH C TTpaBUIAMHU PaccmarpuBanue
yIHLE METPO» IIOBEJICHUSI B METPO, C WJUTFOCTPALIAM.
TEXHUKOU O€30MacHOCTH becena.

npeObIBaHUS B METPO.

Urenue A. bapto « MbI enem B
METPOY.




Pebenok B
OBITY

«JlekapcTBa — HE
urpymkal»

dDopMupoBaHue
NPEACTABIICHUS O TOM, KaK
HaJI0 IPUHUMATH JIEKapCTBa,
KaKue MOTYT OBbITh
MOCJEACTBUSA MPU
NepE03UPOBKE.

PaccmarpuBanue ymakoBOK OT
JIEKapCTB.
becena « OcTopoxkHO

JIeKapcTBaly.
C/N «AnTekay.

Pebenox u
IpHUpoJIa

« be3zomacHoCTh
IIPY OTJBIXE Ha
MIPUPOIE»

ITo3HakoMuUTh J1€TEM C
MpaBUJIaMU OE3011aCHOTO
MOBEJICHUS HA TIPUPO/IE;
pacckasarh O BIHMSIHUU Ha
YeJI0oBeKa MOTOAHBIX YCIOBUU
oK a II0 TIOroJIe, a TaKXKe
BCIIOMHHUTH KaKye rPUObI
MOXKHO M HEJIb3sl COOMpaTh B
jecy

[TogGop cTUXOB, MOCTOBHUII,
3arafiok.

PaccmarpuBanue
WLTIOCTpAIK C
M300paXKE€HUEM OIMACHBIX
CUTYaIUH.

Jl/urpa « Jla-Hetr»

PucoBanue (kapangamiamm)
«Myxomop»







