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Методика «Анаграммы»

Основная идея предлагаемого метода – использование
принципа решения анаграмм. Анаграммы – это набор букв,
составляющих слово, переставленных в произвольном
порядке.

Постепенно от анаграмм переходят к целым
предложениям, не меняя порядок слов в них, обязательно
в первом слове указывая заглавную букву и печатая ее
большой.

Ханс Юрген Айзенк
(1916 – 1997 гг.)

Валерий Борисович Эдигей

Ребенок, которому легко читать, обязательно будет читать, 
читать без принуждения.

Методика, разработанная учителем - методистом В. Б.
Эдигеем с использованием идей английского психолога,
профессора Г. Айзенка, способствует решению глобальной
проблемы школы – воспитанию интереса к учению,
стремления к овладению знаниями.



Основная идея
Использование принципа решения анаграмм, применяемого в психологии
для диагностики и развития различных сторон умственной деятельности,
не только для разгадывания отдельных слов, но и для прочтения
завершённых коротких текстов.



Методика "Анаграммы"

«Нынешняя система обучения чтению основанная на насилии (плохо

читаешь — читай больше), приносит издержки, которые мы имеем. А

нежелающих читать все больше и больше.

Долгие годы я пытался решить проблему чтения. И только система,

основанная на реализации законов развития психики, на стимулировании

интереса к процессу чтения, помогла мне решить эту проблему.»
В. Эдигей

РЕБЕНОК НЕ ЧИТАЕТ ПОТОМУ, ЧТО:

1. Обладает малой скоростью мыслительных процессов.

2. Его заставляют читать.

3. Его чтение оценивают отметкой.

4. Он беспомощен перед этой проблемой.

5. Его учат читать.



Анаграммы предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27 28 29 30

31 32 33 34 35 36 37 38 39 40

41 42 43 44 45 46 47 48 49 50

51 52 53 54 55 56 57 58 59



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ГИРТ

ЕЛВ

СОНЛ

ФИЛТУ



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ГИРТ

ЕЛВ

СОНЛ

ФИЛТУ

ТИГР

ЛЕВ

СЛОН

ТУФЛИ



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

НЁКЛ

БУД

ЁЗЕРАБ

ШАНИАМ



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

КЛЁН

ДУБ

БЕРЁЗА

МАШИНА

НЁКЛ

БУД

ЁЗЕРАБ

ШАНИАМ



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ПИГАСО

ФИЛУТ

ШИЧКЕ

МИАЗ



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

САПОГИ

ТУФЛИ

ЧЕШКИ

ЗИМА

ПИГАСО

ФИЛУТ

ШИЧКЕ

МИАЗ



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ВОРАТЬК

НИДАВ

ШАФК

РЁВКО



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

КРОВАТЬ

ДИВАН

ШКАФ

КОВЁР

ВОРАТЬК

НИДАВ

ШАФК

РЁВКО



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

АЛПЕН

ЧУКАР

ГИНАК

БОЛЯОК



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПЕНАЛ

РУЧКА

КНИГА

ЯБЛОКО

АЛПЕН

ЧУКАР

ГИНАК

БОЛЯОК



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

НУОКЬ

ОМС

УЩАК

ЛОТОМОК



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ОКУНЬ

СОМ

ЩУКА

МОЛОТОК

НУОКЬ

ОМС

УЩАК

ЛОТОМОК



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

КЁТЛИЧ

РОВАП

ВАДОРЕЦП

ШУГАР



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ЛЁТЧИК

ПОВАР

ПРОДАВЕЦ

ГРУША

КЁТЛИЧ

РОВАП

ВАДОРЕЦП

ШУГАР



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ШУРАГ

ЛАВСИ

УБАРЗ

ИГНКА



Анаграммы-предметы

Попробуй прочитать слова и исключи лишнее слово.

ГРУША

СЛИВА

АРБУЗ

КНИГА

ШУРАГ

ЛАВСИ

УБАРЗ

ИГНКА



ЗАДАНИЯ 1 КЛАСС

На келыбар

Ратеяб лоишп тиволь убры. аСаш ёсн дочуки. Кляо и

Алки лизяв тьес. аСаш мойпал тьяп кенуой. Кляо

молайп щикале. Алкиу лаппося калиймень касарь.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

Попробуй прочитать текст



Проверь себя

На рыбалке

Ребята пошли ловить рыбу. Саша нес удочки. Коля

и Алик взяли сеть. Саша поймал пять окуней. Коля

поймал лещика. Алику попался маленький карась.



никУче

реЮ месь тел. ьперТе арЮ неикуч. нО дохит в

врепый ласкс. аПпа пуилк суны трефопль. маТ жател

непал, ртетадь, кварьбу. региБе хи, арЮ. чисьУ

ошохор!

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ЗАДАНИЯ 1 КЛАСС

Попробуй прочитать текст



Проверь себя

Ученик

Юре семь лет. Теперь Юра ученик. Он ходит в

первый класс. Папа купил сыну портфель. Там лежат

пенал, тетрадь, букварь. Береги их, Юра. Учись

хорошо.



В селу

ляотС кийраж недь. горьИ и гейреС шопли в сел.

ниО леси доп леь. маТ лыба неть. акойК верьз в

стугых теввях? аД отэ жырая лебка!

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ЗАДАНИЯ 1 КЛАСС

Попробуй прочитать текст



Проверь себя

В лесу

Стоял жаркий день. Игорь и Сергей пошли в лес.

Они сели под ель. Там была тень. Какой зверь в

густых ветвях? Да это рыжая белка!



соЛь

соЛь — снелой тижель. соЛь сет тевки и равут. муЕ

жунна и лось. бяРета талис сонить в сел лось. ниО

дуткла её ан непь, ан макень. соЛи хирподят затьли

лось.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ЗАДАНИЯ 1 КЛАСС

Попробуй прочитать текст



Проверь себя

Лось

Лось — лесной житель. Лось ест ветки и траву. Ему

нужна и соль. Ребята стали носить в лес соль. Они

кладут ее на пень, на камень. Лоси приходят лизать

соль.



амиЗ

тятоС зоромные киньде. репьТе жунны кинько и

жилы. кивочДе и чикмальи бойгурь тугеб ан котак.

инО зятсколь оп дуль ан нокьхак. кокольС хемас и

стидора!

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ЗАДАНИЯ 1 КЛАСС

Попробуй прочитать текст



Проверь себя

Зима

Стоят морозные деньки. Теперь нужны коньки и

лыжи. Девочки и мальчики гурьбой бегут на каток.

Они скользят по льду на коньках. Сколько смеха и

радости!



ныСнейж чайзик

неДь лыб плыйтё. генС лыб крымой. лишыВ тябаре

ов дров. тоЧ ледать? оляК талс пелить гевокисан. У 

аСши дубет девьмед. У еЖни нельмакий лонс. 

Канькате пелит чайзика.

ПРОВЕРЬ СЕБЯ

ЗАДАНИЯ 1 КЛАСС

Попробуй прочитать текст



Проверь себя

Снежный зайчик

День был теплый. Снег был мокрый. Вышли ребята

во двор. Что делать? Коля стал лепить снеговика. У

Саши будет медведь. У Жени маленький слон.

Катенька лепит зайчика.



Прочитай текст.

Морковь.

Морковь НЬЧЕО ЛЕПОНАЯЗ. Сок из  моркови дают 

ЛЕМАНЬКИМ ТЯДЕМ. Морковь  ДУКЛАТ В УСП.  Из 

моркови ЛАЮДЕТ ТЛЕКОТЫ.

Выполни математические действия и прочитай слово.

АВОР+Т+МАК-РОК+ОБ-МА+УС= 



Прочитай текст.

Морковь.

Морковь НЬЧЕО ЛЕПОНАЯЗ. Сок из  моркови дают 
ЛЕМАНЬКИМ ТЯДЕМ. Морковь  ДУКЛАТ В УСП.  Из 
моркови ЛАЮДЕТ ТЛЕКОТЫ.

Выполни математические действия и прочитай 
слово.

АВОР+Т+МАК-РОК+ОБ-МА+УС= 



«Увлечение чтением» (2 уровень сложности)



«Увлечение чтением» (2 уровень сложности)



«Увлечение чтением» (2 уровень сложности)



«Увлечение чтением» (3 уровень сложности)



Прочитай и запиши слова

МО + РО + ЗА – А = 

О + БЕ + ДА – А = 

ЧА + СЫР – Р =

АД + РЕ + СЕ – Е =

МЕ + СЯ + ЦО – О = 

ШО + ФЁ + РИ – И = 

СА + ПО + ГУ – У = 

ЗА + Я + ЦЮ – Ю = 

БЕ + РЕ + ГЭ – Э = 

АЛ + ЛЕ + ЯМ – М = 

ЗА + ВО + ДИ – И = 

МЕ + ТР + ОН – Н = 



Обучающие тесты «Интеллектуальный фейеверк»



Обучающие тесты «Интеллектуальный фейеверк»


