
                                                                                                             

 

 



Продукт проекта  

   

1.В холле МБДОУ оформлена выставка плакатов выполненная 

совместно с родителями, детьми и педагогами      — «Здоровый образ 

жизни»       

2.В группе пополнились материалом следующие центры:  

 -«Центр книги»- альбом с загадками о спорте (стихи, считалки);   

настольно-печатная игра «Спорт».   

- «Центр творчества» - альбомы иллюстраций виды спорта, раскраски.    

- «Центр музыки»: аудио альбом «На зарядку становись».   

- «Центр игры» картотекой подвижных игр. 

Предполагаемые 

результаты 

-Повышение уровня физического развития дошкольника. 

-Развитие физических качеств: ловкость, быстрота, выносливость.  

-Развитие двигательной активности детей.  

-Умение детей играть в подвижные игры. 

 -Сплочение детского коллектива. 

 -Обогащение словарного запаса детей (считалки, новые для детей 

слова).  

-Привитие интереса к здоровому образу жизни.  

-Снижение заболеваемости. Укрепление здоровья детей при помощи 

подвижных игр.  

Ожидаемые результаты ориентированы на всех участников 

педагогического процесса.   

Итоги проекта:  

-Дети научились играть и соблюдать правила в подвижных играх.  

-У детей повысилась двигательная активность.  

-Сформировался социально – коммуникативный навык общения 

между детьми.  

-У детей сформировался интерес к здоровому образу жизни. -У детей 

сформировались представления о спорте, подвижных играх, здоровом 

образе жизни, здоровье. 

-Родителями повысили свою компетентность в понимании роли игры 

в воспитании детей.   

Способы определения результативности:  

- опосредованное изучение уровня физического развития    - анализ 

информации, полученной в процессе опроса и обратной связи (обмен 

мнениями среди детей, родителей, педагогов) 

 - контроль психоэмоционального состояния всех участников 

педагогического процесса; 

 - диагностика развития физических качеств, сравнительный анализ. 

Организация проекта Создание условий для активной познавательной и двигательной 

деятельности детей; индивидуальная и групповая работа с детьми; 

организация совместной деятельности взрослых (педагог, родитель) и 

детей.  На протяжении всего проекта   была использована   интеграция 

всех видов деятельности —    для проведения совместных 

мероприятий.  

 

 


