
Педагогический совет  
«Использование оздоровительных технологий для 

функционального совершенствования детского организма и 
повышения его защитных способностей к неблагоприятным 

факторам внешней среды» 
 

31 января 2017 году в детском саду «Крепыш» состоялось заседание 

педагогического совета на тему: «Использование оздоровительных технологий для 

функционального совершенствования детского организма и повышения его защитных 

способностей к неблагоприятным факторам внешней среды». 

В ходе педагогического совета педагоги Учреждения рассказали о 

здоровьесберегающих технологиях, применяемых в работе с дошкольниками и 

продемонстрировали опыт их использования. Воспитатель Шамыкаева Н.А. рассказала о 

рациональном питании в детском саду и продемонстрировала опыт организации и 

проведения режимного момента «Обед»; воспитатель Жижина К.А. рассказала о 

динамических паузах и показала на практике опыт их организации и проведения. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Музыкальный руководитель Шпирова Т.Г. рассказала о музыкотерапии в детском 

саду; воспитатель Идрисова Т.В. рассказала о сказкотерапии и опыте ее применения; 

педагог-психолог Бирюкова Н.В. рассказала о психогимнастике и продемонстрировала 

наглядный опыт ее применения.   

 

 

 

 

 

 

 



Воспитатели Беляева Л.М. и Кутлаева О.А. рассказали и наглядно 

продемонстрировали использование арт-терапии в работе с дошкольниками и 

взрослыми; учителя-логопеды Костылева О.Н., Кожевникова А.З. и учитель-дефектолог 

Чипышева И.В. продемонстрировали присутствующим опыт проведения 

логопедической ритмики.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Статью составил: 

         учитель-логопед Гомзяк Оксана Степановна 

 


