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В раннем возрасте очень важно ускорить «рождение» первых

сознательных слов у ребенка. Увеличить запас слов помогут малые формы 

фольклора, в которых привлекается его внимание к предметам, животным, людям. 

Звучность, ритмичность, напевность, занимательность потешек привлекает детей, 

вызывают желание повторить, запомнить, что, в свою очередь, способствует 

развитию разговорной речи.

Инсценировка потешки

«Киска, брысь!»



Фольклор, имеет ярко выраженную эстетическую направленность. Многое в нем создавалось, специально 

для детей. С незапамятных времен живут в народном быту колыбельные песни, пестушки, потешки, 

которые забавляют и учат маленького ребенка. Обязательными спутниками раннего детства являются 

сказки про курочку рябу, козу-дерезу, репку.

Фольклор увлекает детей яркими поэтическими образами, вызывает у них положительные эмоции, 

укрепляет светлое, жизнерадостное восприятие жизни, помогает понять, что хорошо, а что дурно, что 

красиво и что не красиво. 

Инсценировка потешки 

«Вышла курочка гулять»



Впервые серьезное внимание на детский фольклор обратил известный педагог К. Д. Ушинский. В 60-х г. 

XIX в. в журнале “Учитель” появились публикации произведений детского фольклора и их анализ с точки 

зрения физиологии и психики ребенка. Тогда же началось систематическое собирание народных 

произведений для детей. Народные песенки, потешки, пестушки также представляют собой прекрасный 

речевой материал, который можно использовать, как в организованной образовательной деятельности, так 

и в совместно-партнерской деятельности детей раннего возраста. С их помощью можно развивать: 

фонематический слух, грамматический строй речи, звуковую культуру речи, обогащать словарь. 

Инсценировка потешки 

«Огуречик, огуречик»



А. П. Усова считает, что загадки и пословицы являются богатейшим материалом для развития культуры 

речи. 

Используя в своей речи пословицы и поговорки, дети учатся ясно, лаконично, выразительно выражать свои 

мысли и чувства, интонационно окрашивая свою речь, развивается умение творчески использовать слово, 

умение образно описать предмет, дать ему яркую характеристику.

Отгадывание загадок также оказывает влияние на разностороннее развитие речи детей.

Загадки обогащают словарь детей за счет многозначности слов, помогают увидеть вторичные значения 

слов, формируют представления о переносном значении слова. Они помогают усвоить звуковой и 

грамматический строй русской речи, заставляя сосредоточиться на языковой форме и анализировать ее.

По мнению Широковой Е. Ф., колыбельная, как форма народного поэтического творчества, так же 

содержит в себе большие возможности в формировании фонематического восприятия, чему способствует 

особая интонационная организация (напевное выделение голосом гласных звуков, медленный темп и т. п.), 

наличие повторяющихся фонем, звукосочетаний, звукоподражаний. Колыбельные песни позволяют 

запоминать слова и формы слов, словосочетания, осваивать лексическую сторону речи. Невзирая на 

небольшой объем, колыбельная песня таит в себе неисчерпаемый источник воспитательных и 

образовательных возможностей. 



О. С. Ушакова считает, что потешки, скороговорки, пословицы, поговорки являются богатейшим 

материалом для развития звуковой культуры речи. Развивая чувство ритма и рифмы, мы готовим ребенка 

к дальнейшему восприятию поэтической речи и формируем интонационную выразительность его речи. 

Словесное русское народное творчество заключает в себе поэтические ценности. Его влияние на развитие 

речи детей неоспоримо. С помощью малых форм фольклора можно решать практически все задачи 

методики развития речи и наряду с основными методами и приемами речевого развития младших 

дошкольников можно и нужно использовать этот богатейший материал словесного творчества народа.



Таким образом, педагоги и психологи прошлого считают фольклор одним из действенных и ярких 

средств народной педагогики, таящий огромные дидактические возможности. Они отмечают, что 

знакомство с народными произведениями обогащает чувства и речь малышей, формирует отношение к 

окружающему миру, играет неоценимую роль в нравственном и речевом развитии. Таким образом, 

создание педагогических условий для формирования речевых и коммуникативных навыков у детей 

раннего возраста, посредством русского фольклора, просто необходимо. 



Одним из условий результативности является создание определенных условий в группе, развивающей 

предметно пространственной среды. Должны быть подобранны соответствующие настольно-печатные 

игры, книги, наглядный материал, которые помогли бы детям закреплять простейшие речевые навыки и 

знания произведений народного жанра, формировать умения самостоятельно использовать эти знания. В 

книжном уголке разместить книжки-игрушки с иллюстрациями к потешкам; иллюстрации картинок к 

потешкам для детей раннего возраста. Книжки-малышки «Колобок», «Теремок», «Курочка ряба», книги в 

которых представлены потешки, чистоговорки, прибаутки, колыбельные песенки и т. д. для детей раннего 

возраста.

Инсценировка сказки «Репка»



Необходимо широко использовать малые формы фольклора. Их звучность, ритмичность, напевность, 

занимательность, привлекают детей, вызывают желание повторить, запомнить, что в свою очередь 

способствует развитию разговорной речи. Находясь в группе целый день, дети устают, бывает ссорятся, у 

них, как и у взрослых бывает плохое настроение, хочется поплакать. А другие расшалились и никак не 

могут успокоиться. В этих случаях тоже помогают потешки. Фольклорные произведения оказывают 

благоприятное влияние на общение с ребенком в разные режимные моменты, когда его укладывают спать 

(колыбельная песня), во время умывания (ласковые поговорки, совпадающие по эмоциональному 

колориту с активным общим тонусом ребенка), во время еды, бодрствования (прибаутки, потешки).

«Добрая водичка!

Помоги немножко:

Вымой у ребяток 

Грязные ладошки!»



Спасибо за внимание !


