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      25 ноября  в г. Мос-
ква наш детский сад по-
сетил  семинар, цель ко-
торого была создание 
дискуссионной площад-
ки для профессионально
-общественного обсуж-
дения концепции базо-
вых направлений есте-
ственно-научного, инже-
нерно-технического об-
разования детей до-
школьного возраста, а 
также  организации и 
проведения интеллекту-
альных и творческих 
форумов, фестивалей, 
мероприятий, направ-
ленных на развитие ин-
теллектуальных и твор-
ческих способностей, 
интереса к научной, 
творческой деятельно-
сти, а также на пропа-
ганду научных знаний, 
творческих достижений 
у детей дошкольного 
возраста и механизма 
внедрения в образова-
тельную программу до-
школьного образования. 
В семинаре принимали 
участие эксперты в об-

ласти до-
школьного 
образова-
ния, авто-
ры лучших 
практик 
реализа-
ции проек-
тов есте-
ственно-

научного и инженерно-
технического образова-
ния детей дошкольного 
возраста. 
       В ходе семинара,  
обсуждались концепция 
и механизм внедрения в 
образовательную про-
грамму базовых направ-
лений естественно-
научного, инженерно-
технического образова-
ния детей дошкольного 
возраста (образова-
тельные решения, мето-
дическое, материально-
техническое, кадровое 
обеспечение), особенно-
сти организации и про-
ведения различных ме-
роприятий, направлен-
ных на их интеллекту-
альное и творческое раз-
витие, лучшие регио-
нальные практики. Было 
очень интересно и по-
знавательно особенно 
для сотрудников нашего 
детского сада «Умка», 
так как  ему присвоен 
статус - опорная муни-
ципальная площадки по 
теме: «Формирование 

предпосылок инженер-
ного мышления до-
школьников на основе 
развития конструктив-
ных навыков» (создания 
«Лего-центра»).  Полу-
ченный опыт обязатель-
но будет применяться в 
семинарах, проводимых 
на базе нашего детского 
сада. 

(Панкова Е.А.) 

В этом выпуске: 

 Обмен опытом.       1                       

 «Традиции Умки».  2          

 Растим будущих ин-
женеров.                  3     

 Советы логопеда. 
Развитие связной ре-
чи дошкольника.     5                                    

 «Новогодняя от-
крытка».                  6 

 «Шествие Дедов 
Морозов».               6 

 «Христос рождает-
ся—славьте!»          7 

 С Новым годом, дет-
ский сад!                 8 

 «Проделки Бабы 
Яги и Лешего».       9 

 Советы психолога. 9 



  Новый год – это празд-
ник, который пришел из 
сказки! Он – самый чу-
десный, волшебный, ра-
достный.  Вот и в этом 
году в наш детский сад 
традиционно, в декабре 
пришла новогодняя 
сказка для детей сотруд-
ников. На праздник бы-
ли приглашены дети со-
трудников детского сада 
«Умка».   
       Сказка прошла ярко 
и весело, не обошлось 
без Бабы Яги и Лешего, 
которые заколдовали Де-
да Мороза и Снегурочку 

тем самым хотели 
испортить празд-
ник, но с помо-
щью ребят Дед 
Мороз и Снегу-
рочка были рас-
колдованы.  
     Ребята научили 
злодеев любить и 

праздновать Новый Год. 
Танцевали с ними хоро-
воды и играли в музы-
кальные игры.  
     Дед Мороз по тради-
ции вручил подарки 
всем участникам  
праздника,  Бабе 
Яге с Лешим тоже 
вручи по неболь-
шому презенту, а 
они в свою оче-
редь обещали 
больше не пор-
тить Новый Год.  
     Проведение 
профсоюзной ёлки в 
нашем детском саду ста-

ла доброй традицией.  
 Благодарим за ор-
ганизацию в проведение 
праздника Панкову Е.А., 
Никандрову О.Ю.,  Ку-
чиеву А.Ф., Ильину 
Е.Н., Назарову Н.А, Са-
лонину Л.С.. 
       С Новым годом! 
Желаю целый год нахо-
диться в круговороте 
счастья, любви, успеха и 
радости. Пусть чудеса 
случаются, а мечты все-
гда сбываются!  

                 (Панкова Е.А.) 
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Пять правил которые помогут           
правильно сказать ребенку «нет». 

 Многие мамы 
сталкиваются со стран-
ной реакцией ребенка на 
отказ. И не важно, что 
запрещаешь: засовывать 
вилку в розетку, кидать-
ся песком в соседского 
мальчика или есть пя-
тую конфетку, - слово 
«нет» действует на де-
тей как красная тряпка 
на быка.  
 Еще минуту назад 
послушный малыш 

вдруг начинает плакать, 
громко требовать своего 
или впадает в истерику. 
Особенно неприятно, 
когда такое «выступ-
ление» происходит в об-
щественных местах: в 
поликлинике, на детской 
площадке или перед 
полкой с игрушками в 
магазине.  
 Как научить детей 
относиться к отказу спо-
койно? В самом слове 

«нет», нет ничего 
страшного. Правда, го-
ворить его нужно пра-
вильно.  
 Нужно обратить 
внимание на тон голоса 
и выражение лица. Ребе-
нок должен не просто 
послушаться, но и по-
чувствовать, что роди-
тельский запрет – это не 
покушение на его жела-
ния, а одна из форм про-
явления заботы. 



1. Переименуйте «нет» 
в «опасно!».  

   Ни одному здравомыс- 
лящему родителю не 
придет в голову разре-
шать брать ножи, высо-
вываться в открытое ок-
но 10-ого этажа или пе-
ребегать дорогу с ожив-
ленным движением. Но 
при этом нужно не про-
сто запретить, а мягко 
объяснить ребенку, по-
чему это делать нельзя. 
Используйте слово 
«опасно», пусть оно слу-
жит сигналом, что кате-
горически не стоит это-
го делать! почему? По-
тому что высоко и мож-
но упасть, порезать ру-
ку, попасть под маши-
ну...  
2. Бытовые запреты. 
Установите правила по-
ведения и сами же их 
соблюдайте. Есть запре-
ты, которые не связаны 
с опасностью. Вы не 
разрешаете ходить ре-
бенку по дому в грязной 
обуви? Объясните поче-
му, при этом установив 
правила запретов.  
    И сами не забудьте их 
соблюдать. То есть вам 
тоже нельзя даже один 
разок пробежать в улич-
ной обуви (да-да, даже 
на цыпочках) за телефо-
ном, забытым на столе. 
Правила едины для всех 
членов семьи. 
3. Не только запрещай-
те, но и предлагайте 
альтернативу.  
 Нельзя ходить по 
лужам? Предложите 
надеть резиновые са-
пожки! Нельзя рисовать 

на обоях? Вместе при-
крепите ватман или ру-
лон обоев к стене, обо-
значив это место зоной 
рисования. Нельзя ки-
дать мяч дома? Предло-
жите поиграть с ним на 
спортивной площадке 
или катайте его по полу.  
4. Запрещайте в игро-
вой форме.  
 Игра – чудесная 
возможность донести до 
ребенка запреты. Если 
малыш ломает игрушки, 
отправьте их вместе в 
«больницу лечиться». И 
уберите их с глаз долой. 
Тайно почините, но ка-
кое-то время не давайте 
их ребенку.   
5. Говорите «нет» ре-
же.  
 Да, вот такое 
странное правило. 
Пусть слово «нет» обре-
тет особый смысл в ва-
шей семье. Ребенок дол-
жен знать: если папа или 
мама сказали «нет», то 
вариантов, кроме как 
спокойно послушаться, 
у него нет. При этом не 
употребляйте слово 
«нет» часто, не запре-
щайте все подряд. Отно-
ситесь к запретам разум-

но, тогда ребенок будет 
реагировать на них спо-
койно.  
 Часто родители 
сами создают ситуации, 
которые провоцируют 
ребенка. Запрещаете 
есть много сладкого? 
Уберите со стола вазу с 
конфетами! Не разреша-
ете смотреть мультики 
полдня? Договоритесь о 
времени просмотра те-
левизора, а потом его 
выключайте. Не хотите 
истерик у полок с иг-
рушками в детском ма-
газине? Не берите малы-
ша за покупками, или 
правило: можно купить 
что - то одно и т.п.. 

(Байкалова Е.В.) 
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