
     Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение 

              основная общеобразовательная школа № 30 
             

 

                                                                                                                                                                                      Утверждаю  

Директор МБОУ ООШ № 30 

___________Н.А. Быстрова   

«___» ___________2012 г.                                                                                                                                     

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

                                                               

 

                                                                 г. Сургут 

2012 г. 



 2 

Название программы - «Евротур» 

Сроки реализации программы - с 1.06.12. по 26.06.15 

Автор  программы – Юлдашева Рита Ринатовна 

Руководитель программы – Шарафелисламова Гульнара 

Дамировна 

Адрес организации - МБОУ ООШ № 30, ул. Ленина д. 68/1 

Телефон - 35-70-80, факс -35-08-03  

Форма проведения - лагерь с дневным пребыванием детей 
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Информационная карта программы 

по организации работы лагеря с дневным пребыванием 

Полное название 

программы 

Лагерь с дневным пребыванием детей 

 «Евротур» 

Автор программы, 

контактные телефоны 

Юлдашева Рита Ринатовна - педагог-организатор МБОУ 

ООШ № 30 

Тел. 35-70-80 

Цели и задачи 1.Создать необходимые условия для оздоровления и отдыха 

детей в каникулярное время. 

2.Формировать у детей умение жить в коллективе, с учетом их 

возрастных особенностей. 

3.Укрепить здоровье  воспитанников, привить навыки 

здорового образа жизни. 

4. Способствовать  раскрытию духовных и творческих; 

физических и психологических потенциалов личности 

ребенка 

5. Проводить мероприятия, направленные на профилактику 

правонарушений среди несовершеннолетних и 

предупреждение детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

6. Воспитание нравственных и морально-этических 

ценностей. 

Предполагаемые 

затраты, источники 

финансирования 

Предполагаемые затраты 

1.Приобретение медикаментов. 

2.Приобретение канцелярских, хозяйственных товаров, 

чистящих, моющих средств. 

3. Приобретение спортивного инвентаря, настольных игр. 

4.Проведение культурно-массовых мероприятий: 

a) посещение кино, музеев, театральных представлений. 

б) организация экскурсий. 

c) проведение внутрилагерных  мероприятий. 

Источники финансирования 

1.Департамент образования 

2.Спонсорская помощь 

Специализация 

программы 

(для каких категорий) 

Для детей от 6  до 12  лет, дети группы «риска» и льготной 

категории граждан 

 

 

Сроки проведения С 1.06.12 по 26.06.15 
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Форма проведения Лагерь с дневным пребыванием детей 

Место проведения На базе МБОУ ООШ № 30 

География 

организации отдыха, 

оздоровления 

город Сургут 

Общее число 

участников за сезон 

100 человек  

Механизм реализации 

программы 

Включает: 

-план-сетку 

- структуру смены 

-имидж смены 

-легенду смены 

-режим дня 

-девиз смены 

-ритуалы смены 

Условия размещения 

участников 

Классные комнаты, переоборудованные в комнаты отдыха: 

видео и аудиоаппаратура, диваны, столы для настольных игр, 

стулья, стенды 

Краткое содержание 

программы 

Программа работает по 5-ти направлениям деятельности: 

                  *Художественно-эстетическая 

                  *Познавательная 

                  *Оздоровительная 

                  *Профилактическая 

                  * Общественно-полезная 

По содержания все мероприятия делятся на 3 блока: 

-игровой 

-спортивный 

-художественно-эстетический 

С психологической точки зрения смена делится на следующие 

периоды: 

1.Период адаптации(1-5 день) 

2. Период индивидуализации (5-10 день) 

3. Период интеграции(10-15 день) 

4. Период подготовки к расставанию(15-20 день) 

Оценка 

эффективности  

реализации проекта 

По окончании лагеря будет проведена диагностика детей и 

родителей по теме «Удовлетворенность организацией и 

жизнедеятельностью лагеря». 
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Раздел I 

Обоснование программы 

     Каникулы – это мечта каждого школьника! Мечта о любимых занятиях, 

приключениях, открытиях, об удовлетворении различных интересов (эстетических, 

творческих, познавательных, спортивных, трудовых), о поиске «нового себя. 

Летние каникулы могут стать для ребенка незабываемым временем, если всем  

взрослым – родителям, педагогам, управленцам, грамотно, разумно, профессионально 

подойти к решению серьезной задачи: организации отдыха и оздоровления детей и 

подростков. Ведь каникулы – не абсолютный, «чистый» отдых. Каникулы, а особенно 

летние, дают уникальные возможности для дальнейшего развития детей.  

     МБОУ ООШ № 30 работает в художественно-эстетическом направлении.  

Прекрасное окружает нас повсюду: и в природе, и в обществе, и в отношениях  между 

людьми. Надо только его видеть, чувствовать и понимать. Ростки этого чудесного 

умения заложены в каждом ребенке. Развивать их – значит воспитывать эстетически. 

Вот почему эстетическое воспитание всегда было и остается важнейшей частью 

педагогической деятельности детского оздоровительных лагеря. 

     В рамках художественно-эстетического воспитания в лагере можно многое сделать, 

и действовать можно в нескольких направлениях: музыка, песня, танец; общение с 

книгой, природой, искусством. 

   Наиболее оптимальный путь к познанию и развитию способностей ребенка в 

художественно-эстетическом ключе – это игра. 

    Игра-путешествие, как специфический вид деятельности, позволяет детям 

самовыразиться, раскрыть свой творческий потенциал. Программа лагеря «Евротур» 

направлена на формирование и развитие основных духовно-нравственных и 

эстетических ценностей у ребенка через творчество и игровую деятельность. Такие 

виды деятельности  позволяют формировать навыки культурного поведения и 

общения, прививать детям эстетический вкус.  
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     Программа рассчитана на детей в возрасте от 6  до 12 лет. 

Одной из задач реализации программы является организация летней занятости детей , 

входящих в группу «риска». 

 

Цель программы - построение организационно-содержательной модели 

воспитательного процесса для оздоровления воспитанников и ориентация их в 

мире общечеловеческих ценностей в условиях лагеря с дневным пребыванием. 

 

Задачи: 

 1. Создать необходимые условия для оздоровления и отдыха детей в каникулярное   

время. 

2.Формировать у детей  умение жить в коллективе, развивать коммуникативные 

способности. 

3.Укрепить здоровье  воспитанников, привить навыки здорового образа жизни. 

4. Способствовать  раскрытию духовных и творческих; физических и психологических 

потенциалов личности ребенка через игровую деятельность. 

5. Проводить мероприятия, направленные на профилактику правонарушений среди 

несовершеннолетних и предупреждение детского дорожно-транспортного 

травматизма. 

6. Воспитание нравственных и морально-этических ценностей. 
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Краткое содержание программы 

Программа работает по 5-ти направлениям деятельности: 

           ● Художественно-эстетическая; 

           ● Познавательная; 

           ● Оздоровительная; 

           ● Профилактическая; 

           ● Общественно-полезная. 

                       По содержанию все мероприятия делятся на 3 блока: 

           ● Познавательный; 

           ● Спортивно-игровой; 

           ● Художественно-эстетический. 

        С психологической точки зрения смена делится на следующие периоды: 

o Период адаптации (1-5 день) 

o Период индивидуализации (5-10 день) 

o Период интеграции (10-15 день) 

o Период подготовки к расставанию (15-20 день) 
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Кадровое обеспечение программы 

 
● Начальник смены 

● Педагог-организатор (ответственный за реализацию программы) 

● Воспитатели 

● Учитель физической культуры 

● Музыкальный работник 

● Медицинский работник 

● Обслуживающий персонал 
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Схема управления программой 

 

Начальник смены 

 

 

Педагог-организатор 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

         Воспитатели 

                 Дети 
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Социальные партнеры 

● К/Т «Петрушка» 

● РЦ «Пирамида» 

● Сургутский  художественный музей 

 ● Станция юных натуралистов  

● ГОМ-1, ОГИБДД УВД г. Сургута 

● Бассейн МБОУ ООШ № 46 

● Музыкально-драматический театр  

● Галерея современного искусства  «Стерх» 

Источники финансирования 

● Департамент образования Администрации г.Сургута 

● Спонсорская помощь 

 

Количество смен 

Программа рассчитана на 1 смену. 

 

Место проведения: 

Реализация программы проходит на базе МБОУ ООШ  № 30. 

 

Общее количество участников за сезон: 

Программа рассчитана на 100 человек детей от 6  до 12  лет. 

 

География реализации: 

Город Сургут. 
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Прогнозируемые трудности 

● Плохая погода 

● Пассивность детей 

● Усталость подростков 

● Эмоциональное сгорание 

● Травматизм 

Варианты решений 

● Изменение режима дня 

● Стимулирование мотивации ребенка 

● Ежедневное заполнение Карт настроения 

● Тщательная подготовка программы смены 

● Инструктаж по технике безопасности 
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Ожидаемые результаты 

● Приобретение ребенком опыта индивидуальной, групповой и   

    коллективной деятельности ; 

● Эмоциональная удовлетворенность; 

● Общее оздоровление воспитанников, укрепление их здоровья 

● Развитие   лидерских и организаторских качеств, приобретение новых знаний,   

    развитие творческих способностей, детской самостоятельности и 

    самодеятельности. 

● Приобретение новых знаний и умений, расширение кругозора детей. 

● Перенесение подростками в молодежную среду   приобретенных ценностей, 

    умений, навыков 

● Оформление папки с материалами «Евротур» 

● Создание слайд - фильма по итогам реализации программы. 

● Положительные отзывы участников программы и социальных партнеров 

Предполагаемые затраты 

● Приобретение медикаментов 

●Приобретение канцелярских, хозяйственных товаров, чистящих, моющих средств 

● Приобретение спортивного инвентаря, настольных игр 

●Проведение культурно-массовых мероприятий: 

  - посещение кино, музеев, театральных представлений. 

  -  организация экскурсий. 

  - проведение внутрилагерных  мероприятий. 



 13 

Механизм  реализации 

Периоды Задачи Методы и средства 

Подготовительный 

период программы 

Создание условий для 

качественной подготовки 

программы и повышение 

компетентности 

кадрового состава. 

1.Разработка программы; 

2.Обучение кадрового состава 

лагеря; 

3.Материально-техническое 

оснащение смены; 

4. Комплектование отрядов; 

5.Оформление наглядностей для 

   лагеря. 

Организационный 

период смены 

1. Создание условий для 

успешной адаптации 

ребенка к условиям 

лагеря. 

2. Выявление лидерского 

потенциала каждого 

ребенка. 

3. Самоопределение 

ребенка 

в предложенной 

программе  смены. 

4. Формирование 

благоприятного 

психологического 

климата в отрядах. 

 1. Игры на знакомства 

  2. Отрядный  «Огонек знакомства» 

  3. Запуск игрового сюжета смены 

  4. Открытие смены  

Основной период 

смены 

Создание условий для 

реализации легенды 

смены, формирование 

чувства товарищества и 

умение работать в 

команде. 

Воплощение легенды смены через 

КТД, игры на сплочение, 

проведение мероприятий. 

Заключительный 

период смены 

Создание условий для 

логического завершения 

смены. 

Закрытие смены, прощальные 

отрядные «Огоньки», награждение 

активных участников мероприятий, 

дел. 

Итоговый период 

смены 

Создание условий для 

осмысления итогов 

программы. 

Анализ деятельности по реализации 

целей и задач программы. 
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Структура смены 

Лагерь  -   «Евротур» 

Начальник лагеря – бортпроводник  

Педагог-организатор  -   экскурсовод 

Отряды -  команды пассажиров 

Воспитатели - помощники командиров евроавтобуса 

Ребенок – пассажир 

Имидж смены:  песня смены, эмблема лагеря, флаг, законы жизни  в волшебном 

путешествии, валюта (монеты) 

Легенда смены: 

      Каждый человек всегда мечтает о том, чтобы побывать в кругосветном 

путешествии, увидеть невиданное и посмотреть на людей, чья культура во многом 

отличается от нашей. 

Ребята и педагоги в течение всей смены на автобусе  совершают путешествие в 

различные страны мира. Каждый ребенок является новичком, отряды – команды 

пассажиров. Продвигаться командам вперед помогают: воспитатели, бортпроводник, 

помощники командиров. 

    Девиз смены: 

В евротур поедем мы, 

Все Интересное узнать! 

Не падать духом никогда 

Решать! Творить! Искать! 

      Сюжет смены: 

Для игры-путешествия оформляется  пространство – «Карта мира» с 

изображениями стран, на которой совершается  путешествие. Участники становятся  

членами команды автобуса, которые каждый день будут открывать для себя новую 
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страну. Каждый день можно заработать определенное количество баллов – символов: 

1 место- 3 символа, 2 место – 2 символа, 3 место – 1 символ.  Символ зависит от той 

страны, где они будут находиться. Например, Италия - сапожек. Задания 

соответствуют мероприятиям плана-сетки.  К концу смены, благодаря  добрым 

поступкам, дружбе  и творческим делам ребят,  страны соединяются в одну большую 

Карту – Карту мира. 

     Формы поощрения:  

Для каждого отряда будут даваться символы определенного цвета, грамоты за участие, 

ценные призы. 

Ритуалы смены:  

       Каждый день жизни лагеря начинается и заканчивается рабочей линейкой: сдача 

раппортов, объявлений, подведение итогов, награждение, объявление дальнейших 

заданий и мероприятий. Ежедневные линейки дают возможность почувствовать 

взаимосвязь ребенка с коллективом, способствуют соединению общих и 

индивидуальных интересов и целей. 
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Режим дня 

8.00  -  8.30 –    Заиграли тысячи лучей- 

                          Здравствуй, интересный день! 

8.30 – 8.45 -     В это время по порядку 

                         Все ребята на зарядку! 

8.50 – 9.00 –    Пора, пора 

                         На линейку, детвора! 

9.00 – 9.30 –    Все за стол, узнать пора, 

                         Как искусны повара! 

9.30 – 13.00 -   Ну, а теперь ждут ребят развлечения, 

                         Игры, поездки, кино, приключения! 

 

13.00 – 13.30 - У мальчишек  и девчонок  

                         За столом серьезный вид 

                         Приналяжем и покажем 

                         Наш ребячий аппетит! 

13.30. – 14.50 – Чтоб шло веселье на «ура!» 

                           Мы приглашаем вас сюда! 

14.50 – 15.00 – Кто куда, а мы – домой, 

                          Завтра встретимся с тобой! 
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План работы лагеря на каждый день 

День Мероприятия 

День первый  

Здравствуй, лето! 

Здравствуй, лето! 

1.Минута здоровья. 

2.Открытие лагерной смены «Ура! Лето!» театр 

«Пирамида»  -  

3. Огонек знакомств (отрядное мероприятие) 

4. Операция «Уют» 

День второй 

Путешествие начинается! 

 

1.Минута здоровья «Что такое здоровый образ 

жизни?» 

2. Веселые старты  

3.Подготовка  

лагеря к открытию смены. 

День третий 

Страна Знакомств 

 

1.Минута здоровья «Закаливание» 

2. Бассейн («МОУ МОШ №46») 

10.00-1-2 отряд 

11.00-3-4 отряд 

3. Открытие смены - 14.00 

День четвертый 

Страна Россия 

1.Минута здоровья «Здоровье в порядке-спасибо 

зарядке!» 

2.Интеллектуальная игра «Моя Родина-Россия» 

День пятый 

Страна Италия 

1.Минута здоровья «Солнце, воздух и вода – наши 

лучшие друзья» 

2.Игры, конкурсы. 

День шестой 

Страна Испания 

1.Минута здоровья «Солнечный ожог» 

2. Бассейн 

3. Игра  «Там, на неведомых дорожках…» 

День седьмой 

Страна Англия 

1.Минута здоровья «За здоровьем - босиком» 

2. Конкурс поделок 

«Очумелые ручки» 

3. Театр «Петрушка» 

 

День восьмой 

Страна Португалия 

1.Минута здоровья «Прогулка в парк» 

2.Бассейн 

3. Экологический турнир 
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День девятый 

Страна Закония 

1.«Школа светофорных наук» - отрядное 

мероприятие 

2. Бассейн  

3.Конкурс «Знатоки дорожной азбуки» 

День десятый 

Страна Шотландия 

1.Минута здоровья 

2. Эстафеты  

3. Конкурс рисунков 

«Давайте дружить со спортом!» 

День одиннадцатый 

Страна загадок и фантазий 

 

1.Минута здоровья «Режим дня» 

2. Бассейн 

3. «Загадочные животные» - конкурс  

рисунков на асфальте 

 

День двенадцатый 

Страна Именинников 

1.Минута здоровья «Овощи и фрукты -полезные 

продукты» 

2. «Что ты знаешь о своем имени?» 

3. Бассейн 

4. Праздник «День именинника» 

День тринадцатый 

Страна Красоты 

1.Минута здоровья «Гигиена - наш лучший друг» 

2. Конкурс «Мисс и мистер Лето-2012» 

День четырнадцатый 

Страна  Голландия 

1.Минута здоровья «Что любят и не любят наши 

зубы» 

2. Просмотр кинофильма о Голландии 

3. Спектакль, театр «Петрушка» 

День пятнадцатый 

Страна Чудес 

1.Минута здоровья «Здоровое питание» 

2. Перетягивание каната  

3. Конкурс «Чудесные превращения» 

4.Галерея «Стерх» 

День шестнадцатый 

Страна Ирландия 

1. Минута здоровья «Движение–это жизнь » 

2. Викторина  «Все обо всем» 

3. Отрядные мероприятия. 

День семнадцатый 

Страна  Искусств 

1.Минута здоровья «Зеленая аптечка» 

2. Веселые старты-10.00 

3. «Зачем людям нужно искусство?» 

4.  Конкурс «Весь мир-театр» 

День восемнадцатый 1.Минута здоровья «Спорт против вредных 
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Страна нехочух привычек» 

2. Игра-викторина «Хочу -не хочу» 

День девятнадцатый 

Страна Швейцария 

 

1.Минута здоровья «Наш ответ – вредным 

привычкам нет!» 

2.Конкурс стенгазет 

«Мой красивый город» 

3.Просмотр  мультфильмов 

4.Конкурс «Должны смеяться дети» 

День двадцатый 

Страна Талантов 

1.Минута здоровья «Почему ухудшается зрение?» 

2.Конкурс стенгазет «Наш дружный и веселый  

отряд» 

3.Конкурс «Страна талантов» 

День двадцать первый  

Карта Мира 

1.Минута здоровья 

2. Игра «На просторах Европы» 

3. Закрытие лагерной смены 
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Социальные партнеры 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

МБОУ ООШ 

№ 30 

 

К/Т 

«Петрушка» 

Бассейн (МОУ 

СОШ № 46) 

Сургутский 

краеведческий 

музей 
Станция 

юных 

натуралистов 

ГОМ-1,ОГИБДД 

УВД 

Г.Сургута 

Галерея 

современного 

искусства «Стерх» 

РЦ 

«Пирамида» 

Сургутский 

филармонический 

центр 

Центральная 

городская 

библиотека имени 

А.С.Пушкина 


