
Урок № 81 «Полная механическая энергия. Закон сохранения и 

изменения полной механической энергии. Общефизический закон 

сохранения энергии» 

 

1. Актуализация и повторение. РЭШ, урок №13 физика, 10 класс 

«Работа. Мощность. Энергия. Закон сохранения механической 

энергии» https://resh.edu.ru/subject/lesson/6290/start/197453/ 

2. Образцы решения задач на закон сохранения и изменения энергии. 

Видео урок кандидата физико-математических наук, доцента кафедры 

общей физики МФТИ Чивилева В.И. (2 часть половина занятия) 
https://vk.com/video?z=video17274940_456239045%2Fpl_cat_updates 

3. Практикум по решению задач. Учебник   Г.Я. Мякишев «Механика» 10 

класс. Упражнение 11 № Примеры решени задач 17.  

4. Онлайн консультация (видео связь ВК) https://vk.com/id17274940 

13.25-14.10 часов.  
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