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Приложение 4  

к приказу от 01.11.2017г. № 445-од 

 

ПОЛОЖЕНИЕ 

школьного фестиваля  

«Молодая и сильная Россия» 

 

Введение 

Основной целью является привлечение широкого круга детей, подростков и 

молодежи к занятиям физической культурой и спортом, утверждение среди обучающихся 

здорового образа жизни, популяризация физической культуры и спорта среди детей и 

молодежи России, сохранение и развитие детских, подростковых и молодежных 

физкультурных клубов, спортивных секций. 

Основной формой развития спортивного движения является проведение фестиваля 

«Молодая и сильная Россия» в рамках которого, в течение учебного года пройдут 

спортивных турниры, соревнования, мероприятия, обеспечивающие массовость и 

доступность спортивных мероприятий.  

Социальный эффект. Реализация данного направления будет способствовать решению 

проблем оздоровления детей и подростков, эффективной организации свободного времени, 

развитию массовых видов спорта. 

Цель: повышение эффективности использования возможностей физической культуры и 

спорта в укреплении здоровья, гармоничном и всестороннем развитии личности, 

воспитании патриотизма и гражданственности, формирование у школьников культуры 

здоровья. 

Задачи: 

 Формировать здоровый образ жизни 

 Развивать волевые качества, стремление к победе и уверенности в своих силах 

 Воспитывать характер, умение управлять эмоциями, чувство товарищества и 

взаимопомощи 

 повышать уровень физической подготовленности 

 увеличение числа, систематически занимающихся физической культурой и спортом 

Участники фестиваля:   участники образовательного процесса: 

 Обучающиеся 1-11 классов; 

 Педагогический коллектив; 

 Родители обучающихся; 

 Социальные партнеры. 

Время проведения:    В течение учебного года 

Определить ведущими направлениями  

 воспитательно-образовательный процесс; 

 учебно-познавательная деятельность;  

 спортивно-массовая работа; 

 физкультурно-оздоровительная работа;  

 работа с родителями;  

 работа в социуме 
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План фестиваля «Молодая и сильная Россия» 

 

№  Сроки Мероприятия Участники Ответственны

е 

1 сентябрь Осенний марафон 

-Туристический слет 

- Президентские тесты и ГТО 

1-11  класс Учителя 

физической 

культуры 

 

В 

организации, 

проведении, 

судействе 

привлекаются 

волонтеры 

«Мы за ЗОЖ» 

и 

специалисты 

по 

физической 

культуре 

игровых 

классных 

коллективов 

 

 

2 Легкоатлетический кросс 5-11  класс 

3 Веселые старты 1-4    класс 

4 Школа безопасности 8-11  класс 

5 октябрь 

  

Конкурс физкультминуток 1-11  класс 

6 Пионербол 2- 6   класс 

7 Весёлые старты 1- 4   класс 

8 Баскетбол 5-11  класс 

9 ноябрь Волейбол 7-11  класс 

10  Акция «В единстве – наша сила» 1-11  класс 

11 декабрь 

  

Баскетбол 5- 11 класс 

12 Дартс 8-11  класс 

13 Спортивный фестиваль 1-4    класс 

14 январь 

февраль 

«Югорские забавы» 1-11  класс 

Президентские тесты и ГТО 1-11  класс 

15 февраль Шахматы 1-11  класс 

16 февраль День здоровья «Зимние виды спорта» 1-11  класс 

17 февраль Зарница 5-7 класс 

18 февраль Полигон 8-11 класс 

19 февраль Зарничка 1-4 класс 

20 март Волейбол 5-11  класс 

21 Экшен-тренинг 

22 Весёлые старты 1- 4   класс 

23 «Всемирный день счастья» 1-11 класс 

24 апрель Легкоатлетическое четырёхборье 5-11  класс 

25 апрель Всемирный День здоровья  1-11  класс 

26 апрель Президентские тесты и ГТО 1-11  класс 
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Май  Мониторинг эффективности 

здоровьесберегающей деятельности  

1-11  класс 

Поведение итогов игрового года по 

номинациям «Спорткласс», «Чемпиона 

года» 

1-11  класс 

Подведение итогов конкурса «Школа – 

территория здоровья» 

1-11 класс 
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В 

течение  

Участие в Спартакиаде  работников  Педагоги 

Участие в спортивный мероприятиях: 

«ЮНАРМИЯ» 

кадетских правоохранительных классов 

6     класс 

 

5, 10 класс 

29 В 

течение 

Участие в муниципальном этапе 

соревнований по отдельному плану, 

приложение 6. 

2-11 класс 

 


