
На протяжении многих jIeT медицина подтверждает целебный эффект,

кФторый приносит человеку массаж стоп. ГIройтисъ босиком по морскому

береry, усеянному гладкими каI\dушками гапьки - это очень приrIтно и

полезно. Такой масса)к стоп ок€lзывает оздоравJIивающе воЗДеЙСТВИе На

организм человека, а в частности - на систему BI{yrPeHHIlD( органов.

помогает быстро снять напрюкеЕие с мышц;

явJUIется превосход{ым средством для профилактики ппоскостопиrI;

рифленая поверхность коврика обеспечивает профилактический

массаж против TaKlD( заболеваний как варикозное расширение вен,

артрOз или артриi;

массажная дорожка не имеет противопоказаний дJIя применения как

взрослыми, так и детъми;

способствует правильному формцрованию продOльных сводов стоп;

обеспечивает треЕировIqу мышц стоп;

обеспечивает MaccrDK и рефлексогенное воздействие Ila подошвенную

поверхность стоu.
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Массажный коврик из речных камушков.

полезные свойства.
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