


«Я не боюсь ещё и ещё  раз 
повторить: забота о  здоровье   

- это важнейший труд 
воспитателя. От 

жизнерадостности,  бодрости 
детей зависит их духовная 

жизнь, мировоззрение,  
умственное развитие, 

прочность знаний, вера в свои 
силы»



Сохранять и укреплять физическое и

психическое здоровье детей

 Создать условия, обеспечивающие

эмоциональное благополучие каждого

ребенка

Формировать положительное отношение

ребѐнка к окружающему миру, к своей

семье, сверстникам, самому себе.
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Логоритмика – это система двигательных

упражнений, в которых различные движения

сочетаются с произнесением специального

речевого материала.





Способствуем:

 укреплению и сохранению

психофизического здоровья

формированию двигательной

активности

улучшению эмоциональной сферы

ребѐнка




