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U3 yeemmnoit Oymazu évipescy Kycouex.
U3 nezo a coenaro maneHbKuil yeemouex.
Mamouke nooapok npuzomoe.io 1.

Camasn kpacueaa Mama y mensa! (Hycoeumuna 0.)

B nmocnenHee BOCKpeceHHWE OCEHU TPa3AHYETCS KpPAacCUBBIA U
no00peIid Tipa3aHukK — /lenvs mamepu. Tak xodeTcss OpagoBaTh CaMOTO
nopororo 4enoBeka! OcoOEHHO NPHUATHBIA IOJAPOK JJIS MaMbl —
BUJIETh, IIPOSIBIICHUE JIFOOBU, 3a00ThHI 1 BHUMaHUs €€ feTeil. Mame Bceria
OyJeT MPUATHO MOJYYMTh IOJIApOK, a BO MHOTO Pa3 JIOPOXKE U MUIIEE
OyJlleT clieJIaHHBIN pykaMu peOeHKa.

B »TOoM roay Mbl pemmiM HapyHIUTh TPAAUIIUMIO WU3TOTOBJICHUE
nojapkoB. JleTu Bcerjga 3apaHee TOTOBWIM TMOJAPKH JJISI CBOUX MaM.
MacTtep-Kkj1acc KOTOPBIM MpPOIIEa y HAac B TPYIINE MNPUATHO YAUBUI U
JeTEN U poAuTeNer. Tak HET JydIlero nojaapka KOTOPbIA ClIeJaH BMECTE

CO CBOMM PEOCHKOM.



Mot npuznacunu pedoam u mamovexk macmep-kinacc «llooapok ons
Mamoukuy. Pacckazaim 0 MEpONIPUITUE UCTOPUS MTPA3THUKA.

Ho rmaBHoe — 310 mnoaapok! Bochnurarenu — npemioxunu
U3TOTOBUTH OTKPBITKY JUIsi Mambl. byMakHbie calieTku —HeoObIYaiHO
KpacuBbIN BUJI pyKoAeausa. IMEHHO 3Ty TEXHUKY Mbl HCTIOJIb30BAIIA  JIJIS

W3TOTOBJICHUS OTKPHITKH. PeOsTa BMecTe ¢ MaMaMu ¢ 0COOBIM CTapaHHEM

Y YIOBOJIbCTBUEM TPYIHIIHCH.










