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                 Проект в младшей группе  «Моя семья»  

Актуальность: В младшем дошкольном возрасте у детей начинают 

формироваться элементарные представления о явлениях общественной 

жизни и нормах человеческого общения. Детям этого возраста свойственна 

большая эмоциональная отзывчивость, что позволяет воспитывать в них 

доброе и уважительное отношение к окружающим людям и, прежде всего, 

любовь к своей семье, к своим близким. Развитие личности ребёнка 

невозможно без семейного воспитания. Именно в семье он учится любить, 

радоваться, сочувствовать, именно семья является хранителем традиций, 

обеспечивает преемственность поколений, сохраняет и развивает лучшие 

качества. 

Цель: Создание организационно – педагогических условий формирования 

у детей дошкольного возраста духовно-нравственного отношения и чувства 

сопричастности к родному дому, семье. 

Задачи: 

1.Воспитывать  у детей доброе отношение к своим  близким,  

обогатить знания детей о своей семье. 

2.Способствовать активному вовлечению родителей в совместную 

деятельность с ребенком в условиях семьи и детского сада. 

Ожидаемые конечные результаты: 

1. Дети узнают больше о своей семье: о членах семьи, традициях, о 

жизни бабушек и дедушек. 

2. Совместная деятельность будет способствовать укреплению 

детско – родительских отношений. 

Повышение интереса родителей к совместной деятельности детей, педагогов 

и родителей. 

- определение темы, целей, задач, содержание проекта, прогнозирование 

результата; 

- обсуждение с родителями проекта, выяснение возможностей, средств, 

необходимых для реализации проекта, определение содержания 

деятельности всех участников проекта 

Содержание деятельности педагога: С детьми: 

Сюжетно-ролевые игры «Семья», «День рожденья», «Дочки- матери», 

«Готовим обед, как мама», «В гости к бабушке», «Наш Дом». 

Дидактические игры «Чья мама?», «Кого как зовут», «Кто у нас 

хороший?», «Позвони по телефону», «Знакомство», «Моя семья»,  «Мамы и 

детки», «Найди ладошки своей семьи»), «Узнай про кого я расскажу», « 

Свой – чужой», «Мое имя», «Моя комната», «Найди предметы», «Кем 



быть», «Кому что нужно для работы». 

Пальчиковые игры «Этот пальчик дедушка…», «Пальчик, пальчик, где ты 

был», «Строим дом»; «Кто живёт у нас в квартире», «Семья». 

Беседы: «Какие мы», «Мы разные», «Моя семья»; Ситуационная беседа по 

вопросам «Что делает ваша семья утром (вечером)», «На кого ты похож? И 

почему?»; «Где живёт твоя семья», «В какие игры играют с вами ваши 

родители»; 

Беседа по вопросам с использованием семейных альбомов 

 «Расскажи, с кем ты живёшь»; 

«Я люблю маму ( папу) потому, что…»;«Как близкие заботятся о своих 

детях», «Мы дружная семья», «Ласковые слова для мамы», «Кто такие - 

родные, друзья, соседи», 

 Чтение художественной литературы 

Сказки «Волк и семеро козлят»,"Три медведя», «Сказка о глупом мышонке» 

А.Маршак, . стихотворений «Вот какая мама» «Посидим в тишине»,, Е. 

Благинина, «Моя семья» Д. Габе, С.Капутикян «Моя бабушка», С.Баруздин 

«Мамина работа», И. Косякова «Всё она»; Заучивание стихотворений Е. 

Благининой «Вот так мама», Я.Аким «Моя родня». 

Загадки на тему: «Семья», «Родной дом», «Детский сад». 

Заучивание пословиц и поговорок о семье. 

Занятия из цикла «Я и моя семья» 

1. «Моя семья». 

2. « Я  и моя любимая мама» 

3. «В гости к бабушке» 

 Рассматривание фотографий членов семьи; 

Рисование «Моя семья» 

Фотовыставка «Детский сад второй наш дом» 

Выставка «Моя мама рукодельница» 

 строительная игра «Дом для моей семьи» 

 С родителями: 

- консультация « Нравственное воспитание» 

- беседа «Семейные традиции». 

Содержание деятельности родителей: 

- оформление фотогазет, Слайд-шоу, 

- участие в утренниках; 

- участие в оформлении выставок в группе 

- Презентация «Моя семья». 

       - Видеоролик « Милой мамочке»  

 



Оценка результатов: 

Достигнутые результаты позволяют сделать вывод о том, что в 

результате мероприятий, которые были проведены в ходе проекта: беседы, 

выставки, тематические занятия, совместная деятельность детей и 

родителей, мы получили положительный результат. У детей повысились 

знания в области духовно-нравственного  воспитания в вопросах 

касающихся своей семьи, родители стали активней участвовать в 

мероприятиях проходимых в детском саду. 

                                                                                  Приложения    

Подборка  стихов , пословиц, поговорок и загадок о семье 

«Моя  семья –Моё богатство!» 

Семья - дружба, стабильный уют 

Семья –это место, где верят и ждут! 

Где примут любого, поймут и простят! 

Где правят улыбка и любящий взгляд! 

В семье разделяют всегда и на всех! 

Проблемы, удачи и радостный смех! 

Так будьте же крепкой, 

Счастливой семьёй! 

Тогда Вас печаль обойдёт стороной! 

 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

 

 

 

 Любили тебя без особых причин 

За то, что ты – внук, 

За то, что ты – сын, 

За то, что малыш, 

За то, что растёшь, 

За то, что на папу и маму похож. 



И эта любовь до конца твоих дней 

Останется тайной опорой твоей.  

 

У меня есть мама, 

У меня есть папа, 

У меня есть дедушка, 

У меня есть бабушка, 

А у них есть я. 

Что это? 

СЕМЬЯ. 
 

 Надо бабушку любить, 

Надо с дедушкой дружить. 

Только вместе всей семьёй 

Можно долго нам прожить. 

С ними можно поиграть, 

Или книжку почитать, 

И от них, когда захочешь, 

Можно новое узнать. 

 

Мама есть у всех на свете. 

Без неё прожить нельзя,  

Есть у Нараны, и уБатора есть,  

И, конечно у меня! 

 

 

 У меня есть семья - 

Мама, папа, брат и я. 

Лучше всех мы живем, 

Песни громко мы поем. 

Никому не разрешу 

Обижать семью свою. 

Пусть всегда живет семья - 

Мама, папа, брат и я. 

 

 

Любите! И цените счастье! 

Оно рождается в семье, 

Что может быть ее дороже 

На этой сказочной земле. 

 

 

 



 Раз, два, три, четыре, 

Кто живет у нас в квартире? 

Раз, два, три, четыре, пять, 

Всех могу пересчитать: 

Папа, мама, брат, сестренка, 

Кошка Мурка, два котенка 

Мой сверчок, щенок и я 

Вот и вся моя семья.   

 

 

Добрые и нежные бабушкины руки! 

Когда рядом бабушка, не умрешь от скуки. 

Сколько интересного старенькая знает! 

Сказочку расскажет, книжку почитает. 

  

По душам мы с бабушкой любим говорить, 

И умеет бабушка тайны все хранить. 

Может она вовремя умный дать совет. 

В мире лучше бабушки человека нет! 
  

 

 

У нас дружная семья 

Самый младший из всех я. 

Меня любят и ласкают 

Самым  вкусным  угощают. 
  
 
  

     Моя семья 
  
Семья – это МЫ. Семья – это я, 

Семья – это папа и мама моя, 

Семья – это  Владик— братишка родной, 

Семья – это котик пушистенький мой, 

Семья – это бабушки две дорогие, 

Семья – и сестренки мои озорные, 

Семья – это крестный, и тети, и дяди, 

Семья – это елка в красивом наряде, 

Семья – это праздник за круглым столом, 

Семья – это счастье, 

Семья – это дом, 

Где любят и ждут, и не помнят о злом! 
  

        



 

 
Воскресенье 
Воскресенья так нужны! 

Потому что в воскресенье 

Мама делает блины. 

Папа к чаю чашки моет. 

Вытираем их вдвоем, 

А потом мы всей семьею 

Чай с блинами долго пьем. 

А в окошко льется песня, 

Я и сам запеть готов, 

Хорошо, когда мы вместе, 

Даже если нет блинов. 

    

  

  Папу с мамой берегу 
Папа жалуется:  

– Что-то  

Утомляюсь от работы…  

Мама тоже:  

– Устаю,  

На ногах едва стою…  

Я беру у папы веник –  

Я ведь тоже не бездельник,  

После ужина посуду  

Сам помою, не забуду, –  

Папу с мамой берегу,  

Я же сильный,  

Я смогу! 

             Семья 

Семья – это счастье, любовь и удача,  

Семья – это летом поездки на дачу.  

Семья – это праздник, семейные даты,  

Подарки, покупки, приятные траты.  

Рождение детей, первый шаг, первый лепет,  

Мечты о хорошем, волнение и трепет.  

Семья – это труд, друг о друге забота,  

Семья – это много домашней работы.  

Семья – это важно!  

Семья – это сложно!  

Но счастливо жить одному невозможно!  



Всегда будьте вместе, любовь берегите,  

Обиды и ссоры подальше гоните,  

Хочу, чтоб про нас говорили друзья:  

Какая хорошая Ваша семья! 

                     Пословицы и поговорки о семье 

Добро по миру не рекой течет, а семьей живет. 

Вся семья вместе, так и душа на месте. 

В родной семье и каша гуще. 

Семья крепка ладом. 

На что и клад, коли в семье лад. 

Семья сильна, когда над ней крыша одна. 

В дружной семье и в холод тепло. 

В семью, где лад, счастье дорогу не забывает. 

Дерево держится корнями, а человек семьёй. 

В хорошей семье хорошие дети растут. 

Семья в куче, не страшна и туча. 

Дом согревает не печь, а любовь и согласие. 

 

Дружная семья не знает печали. 

 

Жизнь родителей в детях. 

 

За общим столом еда вкуснее. 

 

Когда нет семьи, так и дома нет. 

 

Куда мать, туда и дитя. 

 

Люблю своих детей, но внуки милей. 

  

Любящая мать — душа семьи и украшение жизни. 

 



  Мать всякому делу голова. 
 

                                                     Загадки о семье 

И у бабушки есть, 
И у дедушки есть, 
И у мамы есть, 
И у папы есть, 
И у дочки есть, 
И у внучки есть, 
И в лошадки есть, 
И у собачки есть, 
Чтобы его узнать, 
Надо вслух назвать. (Имя) 
                   
Без чего на белом свете 
Взрослым не прожить и детям? 
Кто поддержит вас, друзья? 
Ваша дружная...       (семья) 
Это слово каждый знает, 
Ни на что не променяет! 
К цифре «семь» добавлю «я» — 
Что получится?    (Семья) 
  
 Ты трудилась, ты устала 
И совсем не отдыхала, 
Буду солнышко просить 
Утром в окна не светить: 
— Не вставай так рано, 
Не буди ты     (маму) 
  
Кто любимей всех на свете? 
И за всю семью в ответе? 
От зарплаты до зарплаты 
Что б мы делали без... (папы) 
  
Кто же трудную работу 
Может делать по субботам? — 
С топором, пилой, лопатой 
Строит, трудится наш... (папа) 
                   
Кто любить не устает, 
Пироги для нас печет, 
Вкусные оладушки? 
Это наша... (бабушка) 



  
Кто всю жизнь работал, 
Окружал заботой 
Внуков, бабушку, детей, 
Уважал простых людей? 
На пенсии уж много лет 
Нестареющий наш... (дед) 
  
Кто веселый карапузик — 
Шустро ползает на пузе? 
Удивительный мальчишка — 
Это младший мой... (братишка) 
  
Кто любит и меня, и братца, 
Но больше любит наряжаться? — 
Очень модная девчонка — 
Моя старшая...   (сестренка) 
  
Угостит всегда вареньем, 
Стол накроет с угощеньем, 
Лада наша ладушка, 
Кто? — Родная... (бабушка) 
  
Он трудился не от скуки, 
У него в мозолях руки, 
А теперь он стар и сед — 
Мой родной, любимый... (дед) 
                
Кто не в шутку, а всерьёз 
 Нас забить научит гвоздь? 
 Кто научит смелым быть? 
 С велика упав, не ныть, 
 И коленку расцарапав, 
 Не реветь? Конечно, … (папа) 

 



    Букеты для наших любимых  мам

  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

   

 


