
Уважаемые родители! Вопросы и фотографии выполненных письменных работ отправляем 

на почту: sveta045@yandex.ru. 

Задания № 2 и № 5 (анаграммы) для выполнения необходимо распечатать или переписать 

на лист. 

 

«Смелость-трусость» (продолжение) 

 (занятие 4 для группы 2 года обучения, 27.04.2020  

по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

«Этикет и культура общения») 

Алгоритм работы 

1. Назовите синонимы (слова с похожим значением) к слову «смелый». 

 

2. Знакомство с понятием «мужество»: 

Мужество – умение смело и спокойно (без страха) встречать опасности и препятствия, 

присутствие в человеке силы духа и храбрости перед трудностями и во время испытаний. 

Мужественный и бесстрашный человек не пугается препятствий, а смело и твердо продолжает 

действовать в любых трудных ситуациях. 

Мужество – бесстрашие духа (внутренняя смелость). 
Человек может лезть в драку по причине скрываемой внутри боязни (страх рождает ненависть и 

агрессию), а может мужественно уходить от конфликта. 

Мужество и бесстрашие помогают, а трусость вредит. 
Пример 1: 

На мальчика и девочку бросилась злая бездомная собака. Мальчик испугался, струсил и 

побежал. А девочка спокойно взяла палку и камень и стала мужественно и бесстрашно ждать на-

падения. 

 [?] Как вы думаете, на кого быстрее нападет собака: на мальчика или на девочку?  

 [?] Как вы думаете, собака может отличить мужество и бесстрашие человека от трусости и 

боязни? 

Пример 2: 

Двум братьям нужно перейти по бревну через маленькую, но бурную реку. Старший боится 

реки, боится идти по бревну и сильно волнуется. А младший спокоен и готов мужественно и 

бесстрашно пройти по бревну.  

[?] Кто скорее упадет с бревна старший брат или младший? 

 

3. Прочитайте рассказ (если есть возможность, то – по ролям, привлекая 

родителей). (Устно). 

Последний Зайчонок 

Совсем состарилась бабушка Лиса, стало очень трудно ей за зайцами 

гоняться. Повстречала она однажды бабушку Зайчиху и научила ее тому, как 

зайцам можно от лис и всех зверей спасаться. 

– Неправильно вы делаете, когда убегаете, – сказала бабушка Лиса. – Если 

бы все зайцы не убегали, а прятались в кустах, то их никто бы не замечал, и ни 

один зверь в лесу найти не смог бы. 

Удалась хитрость Лисе. Научила бабушка Зайчиха всех зайцев лисьему со-

вету. С тех пор зайцы все по кустам разбежались и прятаться стали. А у лис на-

стоящий пир начался. По нюху зайцев находят и даже догонять их не надо. 

Сидит ушастая добыча в кустах, дрожит от страха, да и убегать уже поздно, 

Лиса совсем рядом и некуда от нее деться. Скоро в лесу остался всего лишь 

один Зайчонок. Он, как и все, старался целыми днями незаметно прятаться в 

кустах и от страха дрожал так сильно, что весь куст трясся. 
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Сидит Зайчонок и думает: 

– Неужели так всю жизнь мне придется по кустам прятаться и бояться? 

Почему же это все играют, бегают, прыгают, а я должен под кустом сидеть? 

Надоело Зайчонку бояться, вылез он из-под куста и тут же встретился с муд-

рой старой Черепахой. 

– Черепаха, скажи, пожалуйста, – спросил Зайчонок, – почему у зайцев так 

много кругом врагов и опасностей, а у других их нет. 

– У всех есть враги, – сказала Черепаха. – Даже вон у тех играющих белок 

врагов еще больше, чем у тебя. Куницы и соболя для них намного страшнее, 

чем для тебя волк. 

– А почему же они тогда не боятся, не прячутся, а весело играют? – спросил 

Зайчонок. 

– А что толку бояться, все равно страх никому еще не помогал, – ответила 

Черепаха. – Когда боишься, враги за каждым деревом, за каждым пнем 

мерещатся. А от этого еще страшнее делается и еще больше бояться 

начинаешь. 

– А вот мне страх помогает, – сказал Зайчонок. – Я под кустом сижу, и меня 

никто не видит, 

– Тебя-то, может быть, и не видят, но зато тебя по запаху запросто найти мо-

гут, да и куст трясущийся уже издалека заметен. 

– Что же мне тогда делать? Научи меня, Черепаха, как от врагов спасаться. 

– Для начала побори свой страх и перестань боятся, – сказала Черепаха. – 

Надо мужественно и бесстрашно встречать опасности, а то твои боязнь и тру-

сость только помогают врагам догонять тебя. 

– Это как же помогают? – удивился Зайчонок. 

– Когда ты боишься, от страха твое сердце стучит сильно и быстро устает, а 

твои заячьи лапы дрожать начинают и перестают быстро бегать. Если бы вы, 

зайцы, были бесстрашными и мужественными и убегали в спокойствии, то вас 

никто догнать бы не смог. Но вы почему-то выбрали страх и трусость, потому 

вас догоняют, ловят и съедают. 

Послушался Зайчонок совета Черепахи, прогнал свой страх и начал на 

поляне с белками играть. 

В самый разгар игры мимо поляны проходила голодная Лиса. Увидела она 

Зайчонка, стала облизываться и незаметно подкрадываться. Заметил ее 

Зайчонок и вместо того, чтобы испугаться, растеряться и задрожать, бросился 

от нее убегать. Страха в нем не было, сердце не колотилось, лапы не дрожали, 

поэтому бежал он в два раза быстрее обычного. Так и не догнала Лиса 

Зайчонка и отправилась искать себе трусливого и испуганного зайца, которого 

поймать легче. 

Очень скоро Зайчонок понял, что если мужественно и бесстрашно 

относиться к опасностям и убегать от врагов в спокойствии и не волнуясь, то 

никто его в лесу догнать не сможет. Теперь Заяц гулял прямо перед лисами и 

волками. Волки и лисы жадно смотрели на него, облизывались, но бежать за 

ним даже не пытались, так как уже знали, что бесстрашного Зайца все равно 

им не догнать. Жаль только, что в других лесах зайцы по-прежнему, трусливы 

и боязливы. Видно, не живут в других лесах мудрые черепахи, которые про 

мужество и бесстрашие могут им подсказать. 



 

4. Ответьте на вопросы:  

1) Помогал ли страх зайцам спасаться от врагов? 

2) Если бояться, то страх еще больше усиливается или же уменьшается? 

3) Почему Зайчонка не могли поймать? (Мужественно и бесстрашно он встречал 

опасности и спокойно убегал от них). 

4) Почему в других лесах до сих пор зайцев догоняют? (Страх и трусость 

мешают им быстро бегать). 

 

5. Объясните смысл пословиц (устно): 

1) За правое дело стой смело. 

2) Храбрый не тот, кто страха не знает, а тот, кто узнал и навстречу идѐт. 

3) Крепости покоряются отважным. 

4) Не тот храбр, кто страха не знал, а тот храбр, кто страх побеждал. 

 

6.  Какого человека можно назвать храбрым? 

 

7. Решите анаграммы: 

 

Ь А Д Е Ы С 

С Ш Ч Щ Я Ь 

Е Я М К Л Ш 

Д О К Е Ч А 

С Щ Ы С Т Ь 

 

Ф О Ц Р И 

П Х Д Р Г 

Д Г Д П Ф 

С Т А Ь Б 

Р И Ц Р Д 

 
Проверь себя: 

Ответ на задание № 1. 

Синонимы к слову смелый: решительный, отважный, храбрый, мужественный, бесстрашный, 

доблестный. 


