
Технология С.Н.Лысенковой: перспективно-опережающее обучение с 

использованием опорных схем при комментируемом управлении 

Технология обучения младших школьников (С. Н. Лысенкова) – перспективно-

опережающее обучение с использованием опорных схем при комментируемом 

управлении.  

Лысенкова Софья Николаевна - учитель начальных классов средней школы № 

587 г. Москвы, Народный учитель СССР. Решила неразрешимую задачу одновременного 

обучения детей с разным уровнем развития без дополнительных занятий, без каких бы то 

ни было «выравниваний», без помощи родителей. 

Методический прием «комментируемое управление» представляет, по существу, 

ответ (информацию) с места о том, что делает ученик, помогает оптимально включить в 

работу весь класс, наладить непрерывную обратную связь со всем классом 

(проговаривание слов, решение примеров, задач, написание букв, цифр и т.д.). 

Особенности содержания: С.Н.Лысенкова открыла замечательный феномен: 

чтобы уменьшить объективную трудность некоторых вопросов программы, надо 

опережать их введение в учебный процесс. Таким образом, усвоение материала 

происходит в три этапа:  

1) предварительное введение первых (малых) порций будущих знаний,  

2) уточнение новых понятий, их обобщение, применение и  

3) развитие беглости мыслительных приемов и учебных действий (отрезок В).  

 

Такое рассредоточенное усвоение учебного материала обеспечивает перевод 

знаний в долговременную память. Подход к структуре материала обусловлен задачами 

опережающего введения я последующего повторения понятий и называется пробно-

порциальным.  

Особенности методики 

Технология народного учителя СССР С.Н. Лысенковой держится на трех «китах: 

комментируемом управлении учением, опорных схемах и перспективной подготовке 

учеников.  

Первым «китом», на котором основана технология С.Н.Лысенковой, 

является комментируемое управление. 

Методический прием «комментируемое управление» представляет, по существу, 

ответ (информацию) с места о том, что делает ученик, помогает оптимально включить в 

работу весь класс, вести непрерывную обратную связь со всем классом (письмо элементов 

букв, цифр, проговаривание слов, решение примеров, задач и т.д.). 

Метод комментирования был в 60-х годах широко распространен как опыт 

липецких учителей (Г.Москаленко). У Лысенковой он получил развитие: она объединила 

комментирование 3-х действий: «думаю, говорю, записываю». Учащийся вслух объявляет, 

что он в данный момент делает; одновременно решается задача управления 

деятельностью всего класса. 



По мере продвижения от 1 класса к 3-му комментированное управление переходит 

в доказательное комментирование – рассуждение при решении задач, уравнений, при 

выполнении сложных грамматических заданий. 

Комментированное управление, таким образом, позволяет решить не только 

учебные, но и воспитательные, развивающие задачи. У ребят вырабатывается 

гармонический, комплексный учебный навык (мыслю, говорю, записываю), 

воспитывается чувство локтя, товарищества, а учитель может видеть продвижение в 

учении каждого благодаря постоянно действующей обратной связи “ученик – учитель”. В 

результате такой организации труда в классе создается общий деловой настрой, единый 

темп учебной работы, задаваемый самими учениками, причем каждый подчиняет свои 

действия указаниям ведущего и в то же время становится организатором труда товарищей, 

т.е. учится и управлять, и исполнять, и руководить, и подчиняться. 

С помощью комментированного управления: 

•  средний и слабый тянутся за сильным учеником; 

•  развивается логика рассуждений, доказательность, самостоятельность мышления; 

•  ученик ставится в положение учителя, управляющего классом. 

Вторым «китом», на котором основана технология С.Н. Лысенковой, являются 

опорные схемы, или просто опоры. Главная ценность в уроке — время. Согласно 

наблюдениям С.Н. Лысенковой, серьезные затруднения дети испытывают при переходе от 

яркой, доступной наглядности к более серьезному материалу, когда на основе хорошо 

усвоенных выводов надо строить свои суждения. А это часто у некоторых учащихся не 

получается. Они не могут ни понять с первого урока, ни быстро заучить. Это и 

обусловливает проявление, а затем и нарастание пассивности в работе. Активный ответ — 

первостепенное условие высокой обратной связи, доброго делового контакта на уроке.   

Включить каждого ученика в активную деятельность на всех уроках, довести 

представления по изучаемой теме до сформирования понятий, устойчивых навыков — 

достичь этой цели помогают опорные схемы. Схема – опора мысли ученика, опора его 

практической деятельности, связующее звено между учителем и учеником. Опорные 

схемы – это оформленные в виде таблиц, карточек, наборного полотна, чертежа, рисунка 

выводы, которые рождаются в момент объяснения. От традиционной наглядности они 

отличаются тем, что служат опорами мысли, опорами действия. Школьники строят свой 

ответ, пользуясь схемой, читают ее, работают с ней.  

Очень важное условие в работе со схемами-опорами: они должны постоянно 

подключаться к работе на уроке, а не висеть как плакаты. Только тогда они помогут 

учителю лучше учить, а детям легче учиться. Для первоклассников опорные схемы — это 

естественный переход от ярких картинок-игрушек, иллюстрирующих решение учебных 

задач, к условному наглядно - образному представлению, следу элементов задачи, к 

абстрагированию от конкретных предметов. Затем, когда учащиеся отвечает на вопрос 

учителя, пользуясь опорой (читает ответ), снимаются скованность, страх ошибки. Схема 

становится алгоритмом рассуждения и доказательства, а все внимание направлено не на 

запоминание или воспроизведение заданного, а на суть, размышление, осознание 

причинно-следственных связей.  

И, наконец, третий «кит» технологии С.Н. Лысенковой – перспективная 

подготовка. Педагог-исследователь открыла замечательный феномен: чтобы уменьшить 



объективную трудность некоторых вопросов программы, надо опережать их введение в 

учебный процесс.  

Трудную тему С.Н. Лысенкова начинает не в заданные программой часы, а много 

раньше. Для каждой темы это начало разное. Это и есть перспективная подготовка, т.е. 

начало попутного прохождения трудной темы, приближенной к изучаемому в данный 

момент материалу. Перспективная (та, которая будет позже основной) тема дается на 

каждом уроке малыми дозами (5-7 мин). Тема при этом раскрывается медленно, 

последовательно, со всеми необходимыми логическими переходами. В обсуждение 

вовлекаются сначала сильные, затем средние и лишь потом слабые уч-ся.  

Материал для перспективной подготовки берется из учебника, используются и 

дополнительные микроупражнения, конкретизирующие, развивающие тему. После такой 

работы объяснение материала носит характер обобщения, основательного закрепления. 

Задания на уроке и дома не являются для детей чем-то новым, они давно готовились к 

ним. В результате опережающего обучения школьники легко и сознательно усваивают 

сложную тему. Экономится время, поскольку дети быстрее воспринимают новый 

материал.  

«Киты» С.Н. Лысенковой тянут за собой шлейф методических приемов: 

1. В первом классе без домашних заданий. 

2. Домашнее задание по новой теме дается тогда, когда оно становится доступным 

для самостоятельного выполнения каждым. 

3. Механическое зазубривание правил и формулировок отсутствует. 

4. Дифференцированный опрос: каждого ученика спрашивают в «его время» — когда 

он может ответить. 

5. Воспитание организованности и прилежания в ребенке. 

6. Взаимодействие с родителями. 

7. Связь между годами обучения — преемственность. 

Все «киты» и приемы применяются во взаимодействии. 

Таким образом, технология обучения С.Н. Лысенковой – это перспективно-

опережающее обучение с использованием опорных схем при комментируемом 

управлении. Данная технология подразумевает развитие мышления учащихся, 

опережающее их возрастные возможности. Детям доступно осознавать, осмысливать все 

происходящее на уроке, объяснять, обосновывать, доказывать свои действия. Вот почему 

в результате все ученики умеют хорошо и связно говорить, логично рассуждать при 

решении задач, выполнении грамматических упражнений. Изучение данной технологии 

перспективно-опережающего обучения, бесспорно, поможет учителям с большей отдачей 

работать с детьми, эффективнее использовать особенности личности каждого ребенка, 

стимулировать активность и познавательный интерес учеников. 

 

 

 

 


