
 

РЕКОМЕНДАЦИИ 

РОДИТЕЛЯМ ДЛЯ 

ПОВЫШЕНИЯ 

ШКОЛЬНОЙ 

МОТИВАЦИИ 

РЕБЕНКА 

 

 

Чтобы ваш ребенок с радостью 

ходил в первый класс и чтобы 

его учеба была успешной, 

прислушайтесь к следующим 

рекомендациям, которые мы 

нашли у детских психологов и 

педагогов 

 Учеба должна гармонично 

совмещаться с отдыхом, 

поэтому устраивайте ребенку 

небольшие праздники и 

сюрпризы 

 Наблюдайте, как ребенок 

реагирует на различные 

ситуации, как выражает свои 

эмоции, как себя ведет в 

общественных местах 

 

 

 

 

 

 Рассказывайте ребенку, 

как вы учились в школе, как вы 

пошли в первый класс, 

просматривайте вместе свои 

школьные фотографии 

 

 

 

 

 

 Если ребенок устал 

заниматься, не доделав задание, 

то не настаивайте, дайте ему 

несколько минут на отдых, а 

затем вернитесь к выполнению 

задания  

 Если ребенок 

отказывается выполнять 

задание, то попробуйте найти 

способ, чтобы заинтересовать 

ег 



 

 

 Спрашивайте, что он 

нового узнал в школе, чем 

занимались на уроках, какое 

было домашнее задание 

 

 Выбирать дополнительные 

предметы и кружки в 

соответствии с интересами 

ребенка, интересуясь его 

мнением 

 

 Хвалить ребенка даже за 

самые незначительные успехи, 

формируя позитивную 

мотивацию 

 Учитесь вместе с детьми. 

Посещайте интересные места, 

читайте, покупайте книги, 

запишитесь вместе в городскую 

библиотеку 

 Не будьте слишком 

требовательны к ребенку 

 

 
Ребенок всегда должен 

чувствовать вашу поддержку, 

ваше крепкое плечо, на которое 

можно облокотиться в 

трудных ситуациях. Станьте 

ребенку другом, советчиком, 

мудрым наставником, и тогда 

ваш первоклассник в будущем 

превратится в такую 

личность, в такого человека, 

которым вы сможете 

гордиться. 

 


