
СПОРТ - СОСТАВНАЯ ЧАСТЬ
ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, ПРИ
КОТОРОЙ ОСНОВНОЙ УПОР
ДЕЛАЕТСЯ НА САМО ФИЗИЧЕСКОЕ
РАЗВИТИЕ ЧЕЛОВЕКА, УКРЕПЛЕНИЕ
ЕГО ЗДОРОВЬЯ И САМОЧУВСТВИЯ.

ЦЕЛЬ СПОРТА
Это  достижение
максимально  возможных
спортивных  результатов .

Выполнила:  Ершова Евгения группа ПНК-22



СПОРТ-
ЭТО
ЖИЗНЬ! 
Занимайтесь  спортом ! ! !

ВЫБИРАЯ
СПОРТ,ТЫ
ВЫБИРАЕШЬ
ЖИЗНЬ!
Упорство  в  спорте  всегда
вознаграждается !


