
Уважаемые родители! Вопросы и фотографии выполненных письменно заданий 

отправляем на почту: sveta045@yandex.ru. 

Застольный этикет 

(занятие 17 для групп 4 года обучения 16.06 

по дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программе  

«Этикет и культура общения») 

Алгоритм работы 

1. Задание 3 (рабочий лист №1).  

Прочитай правила использования столовых приборов: 

1) Не бери нож в рот – не ешь с ножа. Им легко порезать язык и губы. Ножом 

только режут. 

2) Если надо порезать какое-либо блюдо, нож держи в правой руке – вилку в 

левой. 

3) Когда за едой в одной руке ты держишь ложку или вилку, другой рукой не 

следует обхватывать тарелку. 

4) Когда ты закончил есть, ложку, нож и вилку кладут в свою тарелку, не на 

стол. 

5) Своей вилкой, ложкой, ножом и, тем более рукой нельзя брать кушанье из 

общих тарелок. Для общего блюда нужны специальные ложка, вилка или 

нож. 

6) Если супа в тарелке осталось немного, не наклоняй тарелку и к себе, ни от 

себя, чтобы не пролить остатки ни на скатерть, ни себе на колени. Пусть 

лучше пара ложек супа останется на дне. (Только в домашнем варианте 

разрешается доесть остатки супа, наклонив тарелку от себя). 

7) Поднося чашку ко рту, держи еѐ крепко за ручку, но не отставляй мизинец 

в сторону – это выглядит наигранно. 

8) Не накалывай хлеб на вилку. Хлеб берут руками. 

9) Если в солонке нет ложечки, соль берут кончиком чистого ножа. 

10) Не выплѐвывай кости, шкурки и другие «лишние» кусочки на тарелку. 

Приложи к губам вилку или ложку (в зависимости от того, что ты ешь), 

извлеки изо рта этот «лишний» кусочек, после чего положи его на край 

тарелки. 

11) Не оставляй чайную ложку в чашке после того, как помешал напиток. 

Извлеки еѐ из чашки и положи на блюдце. 

2. Задание «Котята шутят» (рабочий лист №1 и №2). 

3. Задание «ДАВАЙ-КА ОТДОХНЁМ!» (рабочий лист №3) 

4. Задание 5 (рабочий лист №4).  

5. Оцените свою работу (рабочий лист №4). 
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