
 
Консультация 

 

Обогащение словаря и активизация речи детей 

дошкольного возраста на прогулках. 
 

                     
В речевом развитии ребёнка раннего возраста главным является стимулирование его активной речи. 

Это достигается за счет обогащения словарного запаса, интенсивной работы по 

усовершенствованию артикуляционного аппарата, а также расширения зоны общения со 

взрослыми. Поэтому дети должны быть окружены такой атмосферой, в которой они могут 

рассматривать, сравнивать, изучать, играть, трудиться и результаты своей деятельности отражать в 

слове. Ранний возраст наиболее благоприятен для закладывания основ грамотной, четкой, красивой 

речи, для пробуждения интереса ко всему, что нас окружает. Поэтому задача обогащения словаря и 

активизации речи детей должна решаться ежеминутно, ежесекундно, постоянно звучать в беседах с 

родителями, пронизывать все режимные моменты. Для обеспечения необходимого уровня речевого 

развития детей требуется: 
  расширять круг предметов и явлений их ближайшего окружения, 
  создавать развивающую речевую среду: чтение художественных текстов; пение небольших 

песенок, игры с текстами; 
  использовать специально организованные диалоги разной степени сложности, 

составляющих основу речевых занятий. 
          
Словарная работа в дошкольном общеобразовательном учреждении направлена на создание 

лексической основы речи и занимает важное место в общей системе работы по речевому развитию 

детей. 

В современной методике словарная работа рассматривается как целенаправленная педагогическая 

деятельность, обеспечивающая эффективное освоение словарного состава родного языка. 

Развитие словаря понимается как длительный процесс количественного накопления слов, 

освоения их социально закреплённых значений и формирование умения использовать их в 

конкретных условиях общения. 

Словарная работа имеет большое значение для общего развития ребёнка. Овладение словарём 

является важным условием умственного развития. Усвоение словаря решает задачу накопления и 

уточнений представлений, формирования понятий, развитие содержательной стороны мышления. 

Одновременно с этим происходит развитие операций мышления: анализ, синтез, обобщение. 

Бедность словаря мешает полноценному общению, следовательно, и общему развитию ребёнка. 

Своевременное развитие словаря - один из важных факторов подготовки к школьному обучению. 



 

Таким образом, процесс овладения словарем оказывает серьезное влияние на умственное развитие 

ребенка-дошкольника, способствует расширению кругозора и ориентировки в окружающей 

действительности, перестраивает структуру познавательных процессов (мышления, восприятия, 

внимания), обеспечивает развитие речевого общения (Л.В. Выготский, А.Н.Леонтьев, А.А. 

Люблинская и др.) 

Природа как средство обогащения словаря детей 

дошкольного возраста. 

 

Развитие словаря дошкольников - актуальная проблема методики развития речи. Содержание 

словарной работы в дошкольном учреждении определяется программой развития и воспитания 

детей. Одним из путей ее решения нам представляется ознакомление с природой, формирование у 

детей эмоциональной отзывчивости и эстетического сознания. 

Согласно программе, дошкольники усваивают природоведческий словарь: названия животных, 

растений, явлений неживой природы. Ребенок приобщается к природе очень рано. Он 

интересуется окружающим с ранних лет, по-своему хочет ощутить то, что видит, или просто хочет 

вступить в игру с той живой «игрушкой», которая ползает рядом, порхает поблизости, ласкается к 

нему. 

Ушинский утверждал, что неоценимо значение родной природы как средства развития речи и 

воспитания любви к Родине. Он писал, что природа - один из могущественных факторов 

воспитания и развития человека. И самое тщательное воспитание без участия этого фактора всегда 

будет отзываться сухостью, односторонностью, неприятной искусственностью. Природа - это мир, 

который начинают познавать с детства. А для этого важно научить ребенка видеть, слышать, 

чувствовать и воспринимать, как прекрасно то, что связывается с понятием Родина.  

                  

 



 

Накопление содержания детской речи в процессе ознакомления с окружающим миром, в том 

числе и с природой, осуществляется с помощью различных методов и средств. Важнейшим 

методом является наблюдение (О.И.Соловьева, А. М.Бородич). Авторы подчёркивают, что 

наблюдение широко используется на экскурсиях в природу, за каким-нибудь процессом (трудом 

взрослых, уходом за животными и т.п.). 

Авторы доказывают, что в процессе экскурсий в природе у детей обогащается словарь, а так же 

осуществляется эстетическое воспитание, которое способствует обогащению чувств и 

эмоциональной сферы личности. Большая роль при этом принадлежит взрослому, прививая детям 

чувство прекрасного, педагог должен стремиться, прежде всего, сформировать у них свое 

эмоциональное, эстетическое отношение к окружающей природе, окружающему миру в целом, 

показать связь между объектами в различных обстоятельствах. Отношение ребенка ко всему 

живому во многом зависит от отношения самих взрослых к окружающей природе, будь то веточка 

растения, воробей, жук или щенок. 

Анализ особенностей освоения детьми лексики позволяет выделить в словарной 

работе несколько направлений: 

1) овладение словами, обозначающими предметы и явления окружающего мира, на основе их 

целостного восприятия; 

2) углубление словарной работы на основе ознакомления со свойствами и качествами предметов и 

явлений, освоение содержания слова на уровне его значения; 

3) формирование родовых и видовых обобщений, а также усвоение слова как единицы языка на 

уровне смысла. 

Первое направление словарной работы - овладение словами представлено в работах Е. 

И.Тихеевой, А. М. Бородич, В.В.Гербовой, Ю.С.Ляховской и др.  

Дети дошкольного возраста высказывают свои суждения о вещах, явлениях и переживают в связи 

с этим эстетические чувства. Мы убеждены, что природа, со всем многообразием форм, красок, 

звуков является богатейшим источником эстетических переживаний ребёнка, которые ребёнок 

передаёт посредством языка в своей речевой деятельности. 

Детей знакомят с такими объектами неживой природы как глина и песок. С этими природными 

материалами дети любят играть. Однако для развития игровой деятельности важно иметь четкие 

представления об их свойствах. Сухой песок сыплется, через него свободно проходит вода, а если 

его увлажнить, он становится пластичным, и тогда из него можно строить, лепить. Глина не 

пропускает воду, сухая рассыпается, а влажная может приобретать любую форму. 

Дети знакомятся с почвой, с ее обработкой, подготовкой к выращиванию растений. Система 

знаний о неживой природе лежит в основе понимания взаимосвязей между живой и неживой 

природой. Условием для уточнения представлений дошкольников о песке, камнях, глине, почве, о 

значение этих материалов для жизни используются различного вида деятельности: посадка и 

пересадка растений и т.д. 

«Отношение к природе -- сложный феномен, интегрирующий в себе познавательный процесс, 
эмоциональные проявления и волевую деятельность, отмечает Н.Ф. Виноградова. 

Результативность процесса воспитания нравственного отношения к природе во многом 
определяется сроком начала целенаправленного и систематического влияния на детей». 



 

На основе проведённого анализа были выделены познавательные и эмоциональные 

процессы. 

 

Познавательные - включают: восприятие объектов и явлений природы и выделение их свойств и 

качеств (формы, цвета, строения, динамики и других); сравнение объектов природы, установление 

их сходства и различия по названным свойствам, выделение общего и индивидуального, 

обобщение. Данный процесс связан с умственными операциями анализа, синтеза, абстрагирования 

и требует достаточно богатого словарного запаса и высокого уровня связной речи, которые между 

собой взаимосвязаны. 

Эмоциональные - включают эстетические чувства, чувство радости от общения с прекрасными 

явлениями и объектами природы, удовольствие от удавшегося рисунка, лепки на темы природы. 

Данные процессы, как подчёркивают исследователи, осуществляются в разных видах деятельности: в 

интеллектуально-речевой, в изобразительной, музыкальной, трудовой деятельности. Многие авторы 

указывают на огромную роль природы, однако специальных исследований, посвященных данной 
проблеме, мне не встретилось, что и обусловило тему исследования. 

Итак, заключённые в природе и в окружающей действительности эстетические ценности должны 

усваиваться в полной мере, и в этом смысле сформированное эстетическое отношение является 

показателем его усвоения. В процессе формирования словаря учитывается сила воздействия природы 

на чувственно-эмоциональную сферу личности и способность живой природы вызывать живой отклик 

и вырабатывать в человеке глубокие нравственно-эстетические ценности. Природа со всем 

многообразием форм, красок, звуков является богатейшим источником развития словаря и 

эстетических переживаний ребёнка. Правильно определить величину, форму, симметрию, цвета, их 

гармоничное сочетание и контраст цветов, или дисгармонию, определить оттенки цветов при разной 

степени освещённости в разные периоды дня, сезона и т.д. ребёнок может только при хорошей 

эстетической восприимчивости, которую у него надо систематически развивать как образы 
прекрасного. 

Таким образом, умение видеть, понимать и создавать прекрасное в природе обогатит духовную жизнь 

маленького человека, сделает её богаче, интереснее, даст ему возможность испытывать самое высокое 

духовное наслаждение. Огромная роль в этом процессе отводится взрослым, и в первую очередь 
родителям и педагогам (Н.Ф.Виноградова). 

                        

Кондратенко Н.В.                                                          


