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Информационные-коммуникативные технологии 

ИКТ – это совокупность методов, устройств и 

производственных процессов, используемых 

обществом для сбора, хранения, обработки и 

распространения информации. 



Образ жизни современных подростков связан напрямую с 

развитием современного информационного мира. Каждое 

новое поколение не похоже на предыдущее – это 

нормальное явление, мало у кого вызывающее сомнение. В 

каждую эпоху формируется своя система ценностей, 

связанная с происходящими процессами 

в обществе, развитием техники, экономики, 

культуры и других сфер человеческой 

жизни. Поэтому удивляться 

тому, что современные 

подростки – не такие, 

какими были в этом же 

возрасте их родители, 

не приходится.



Мобильный телефон

Контроль за ребенком

Безопасность, вызов 

экстренных служб

Отсутствие границ в 

общении 

Быстрый доступ к нужной 

информации 

Замена множества 

приборов (калькулятор, 

будильник, часы, 

фотоаппарат и т.д)

× Отвлекает в разных 

ситуациях 

× Провокация на кражу 

× Отрицательное 

влияние на здоровье 

× Дополнительные 

финансовые затраты 

× Зависимость



Из опыта работы…

Запрет телефонов на перемене и уроках 

Учащиеся погружены в работу, и не отвлекаются 

на гаджеты. На переменах преобладает живое 

общение. 

Быстрая связь между учителем, учащимся и 

родителями в определенных ситуация. 

Использование 
мессенджеров

Быстрый поиск
информации

Где провести совместный досуг с одноклассниками? Что посмотреть в незнакомом городе? 

Кладовая творческих идей

Телефон с доступом 

в интернет, всегда поможет что то придумать и 

сотворить прекрасное.



Из опыта работы…

Лучший способ поднять настроение — вспомнить что-нибудь приятное. 

Фотографии — это прекрасный способ освежить воспоминания, ведь мы стараемся 

запечатлеть на снимках именно счастливые моменты нашей жизни.

Сделать фото с каждым днем становится все проще. Теперь, когда у 

многих есть смартфоны, — это дело нескольких секунд. Не 

пренебрегайте этой возможностью, ведь фотографии могут сделать 

вас счастливее! 

Наши родители 

всегда имеют 

возможность, 

даже на расстоянии, 

почувствовать эмоции ребенка 

переполняемые его в данную 

секунду. 



На улице, дома, в школе, в автобусе, практически везде один и тот же предмет 

находится в руках подростка, независимо от пола и возраста. По 

статистическим данным за последние несколько 

лет мобильный телефон приобрел образ 

незаменимого спутника, который сопровождает 

своего владельца 24 часа в сутки,7 дней в неделю, то есть мы 

привыкаем к этому прибору и в какой-то степени начинаем зависеть от него, у 

детей данная зависимость проявляется в наибольшей степени. Игры,  

интернет, безграничное общение отвлекают ребенка от реальной жизни, 

вызывает раздражительность, привязывает к виртуальной реальности, 

наносит вред его здоровью. 

Но все это можно предотвратить, научив подростка 

правильно использовать модный гаджет, и сделать его своим 

помощником. 

Грамотное и умеренное использование мобильного телефона 

действительно будет способствовать 

развитию подростка и поможет ему шагать в ногу 

со временем. А так же новомодные гаджеты это 

один из инструментов взаимодействия с детьми в 

информационном обществе.



Компьютер - не роскошь, а необходимость!

Компьютер на сегодняшний день является незаменимой техникой,

которая используется везде, и даже в воспитании детей. Не смотря на

то, что многие родители стараются запретить пользоваться

компьютером детям, необходимо понимать, что без него невозможно

получить полноценное, современное развитие.

 Развитие  логического мышления

 Свобода творчества 

 Помощь в учебе

× Негативное влияние на здоровье 

× Доступ к ненужной информации 

× Компьютерная зависимость



Подросток стремится к тому, чтобы заполнить все свое свободное время

компьютером: играми, социальными сетями, просмотром видео и

прочим. Ключевое слово — «стремится», потому что в данный момент могут

быть обстоятельства, школа, родители, которые препятствуют делать то,

что хочется.

Компьютерная зависимость характеризуется привязанностью не к самому

компьютеру, а к определенной деятельности, в которой он будет использован

как инструмент реализации этой потребности. Чаще всего, это

компьютерные игры, социальные сети, интернет и др.

Финальная стадия компьютерной зависимости — полное погружение в

виртуальную реальность. Это, конечно, звучит страшновато, но, к сожалению,

случается.

Компьютерная зависимость — длящийся процесс, степень серьезности

которого может прогрессировать или идти на спад под влиянием различных

жизненных обстоятельств.



Информационные технологии могут рассматриваться в качестве

виновника многих проблем воспитания и образования, а могут

использоваться для улучшения взаимодействия и повышения

эффективности.

Из опыта работы…

Современные технологии позволяют детям стать более активными

участниками образовательного процесса, а педагогам создавать новые

подходы, методы, модели обучения и воспитания подрастающего

поколения.

Создание презентаций для 

уроков и внеклассных 

мероприятий

Создание 

красочных 

наглядных пособий

Использование 

электронных 

учебников и 

ресурсов

Повышение 

уровня 

интернет 

грамотности



Из опыта работы…

Компьютерные игры, как 

совместный внеклассный досуг

Работа на учебно-образовательных 

платформах

Участие в заочных 

международных 

олимпиадах

Использование современных 

технологий для вовлечения в 

учебную и научно 

практическую деятельность



Компьютер, телефон и другие гаджеты – помощники современному 

человеку, и при их правильном использовании принесут только 

пользу в воспитание и развитии личности. Они придуманы не для 

создания другой реальности, не для жизни в другом мире, а  для 

возможности роста. Стремительный поток поступающей 

информации, может захлестнуть относительно слабый мозг 

подростка, постоянно испытывающего информационные перегрузки, 

но родители и учителя должны помочь подрастающему поколению 

научится управлять и правильно использовать современные 

технологии.
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