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Тема проекта:  Животные холодной Арктики 

Актуальность проекта:  

Экологическое  образование  дошкольников  –  это  формирование  у
дошкольников   экологического  сознания,  экологической  культуры,
способности понимать и любить окружающий мир и  бережно относиться к
нему.  При ознакомлении детей с  природой открываются возможности для
эстетического,  патриотического,  нравственного  воспитания.  Общение  с
природой обогащает духовную сферу ребенка, способствует формированию
положительных моральных качеств. В ходе беседы возникла проблема, дети
владеют  небольшими  знаниями  о  весенних  изменениях  в  природе,  о
перелетных  птицах,  об  их  жизни  в  весенний  период.  Дети  не  умеют
устанавливать  простейшие  связи  между  наступающего  времени  года  и
поведением животных, птиц, состоянием растительности. Причиной является
недостаточность знаний  детей и интерес знать больше. Поэтому возникла
тема этого проекта. 
Цель проекта: Знакомство с Арктикой; с особенностями природных условий
Арктического края, с животными Арктики; с их внешним видом, образ жизни
и повадок животных;

Задачи:

Обучающие:
-  формировать у детей представление  о животных Арктики;
-  формировать  обобщенные  способы  умственной  деятельности  и

средства построения собственной познавательной деятельности.
Развивающие:
- развивать умственные операции сравнения и обобщения;
-   развивать  познавательный  интерес  ко  всему  живому,  желание

получать    новые  знания  из  книг;  любознательность,  наблюдательность
фантазию;

-  приобретать  детьми  опыт  исследовательской    деятельности,
формировать умения реализовывать  интересы;

Воспитательные:  
-воспитывать эмоциональное отношение к животным Арктики;  
-воспитывать любовь к природе, желание оберегать ее, охранять.

Участники: 25 детей, воспитатель; родители.

Тип проекта: познавательно-творческий.

По  методу; организация  совместной  деятельности  «Животные  холодной
Арктики»;
По количеству: - более 25 участников



По продолжительности: краткосрочный с 09.01.2020-28.02.2020

Виды  детской  деятельности: игровая  деятельность, коммуникативная,
изобразительная деятельность, музыкальная  деятельность,  двигательная
деятельность,  познавательно-исследовательская деятельность, 
восприятие художественной литературы.

Формы  проведения: Беседа,  чтение  художественной  литературы,
дидактические игры, практическая работа (лепка), ручной труд

Обеспечение проекта:

Материально-техническое: ИКТ, демонстрационный материал с 
изображением животных Арктики, соленое тесто, кисточка, гуашь, айсберг.
Учебно-методическое: Карта  мира,  глобус,  демонстрационный материал  с
изображением животных Арктики.
 
Предполагаемый результат:
 -  Появление  у  детей  желания  общаться  с  природой  и  отражать  свои
впечатления через различные виды деятельности;
- Приходит понимание необходимости бережного и заботливого отношения к
природе,  основанное  на  ее  нравственно  -  эстетическом  и  практическом
значении для человека;
- Желание детей получить большую информацию о животных Арктики.

Презентация  проекта:  жизнь   животных в условиях холодной Арктики.

Этапы проекта:
1 этап. Подготовительный 
2 этап. Выполнение проекта 
3 этап. Завершающий. Результаты 

Продукт проектной деятельности: 
 Выставка детских рисунков, поделок с животными Арктики.

 1 этап - подготовительный.
Подбор методической литературы:
1.  Степанов  В.А.  Мир  зверей  и  птиц.  Серия  «Учебник  для  малышей».
Издательство «Фламинго», 2011.
2.Энциклопедия «Живой мир». Издательский дом «Росмэн». М.- 1994.
3.   Никишин  А.А.  Моя  первая  книга  о  животных.-  М.  Издательство
«РОСМЭН - ПРЕСС», 2004.
4. Люцис К. Животный мир в картинках. – М. Русское энциклопедическое
товарищество, 2003.
5. Источники интернет: просмотр мультимедийной презентации.



«Арктика. Жизнь на краю Земли».
«Животные Арктики» 
Россия: От Края До Края - Арктика 

2 этап - выполнение проекта
Раздел программы Виды деятельности

Познавательное развитие Серия  бесед:  «Знакомство  с  Арктикой  и  с
животными Арктики», - «Быт народов Севера».
Просмотр мультфильмов: «Умка», «
Просмотр мультимедийной презентации 
Арктика. Жизнь на краю Земли.
 «Животные Арктики» 
Россия: От Края до Края – Арктика. 

 Речевое развитие А. С. Барков «Кто, где живёт? », Т. Хоботов 
«Где живёт тюлень? » Чтение сказки В.П. Катаева
«Цветик-семицветик».

Книги энциклопедического характера: 
«Атлас животный мир», «Атлас растительный 
мир», «Животные Севера» (о природе, о 
животных Арктики)
Чтение стихотворений о животных Севера.
Отгадывание загадок
Рассматривание сюжетных картин по теме 
« Животные Арктики».

Музыкальное развитие - Слушание музыкальной композиции « Умка».
- Слушание музыкальной композиции «Белая 
медведица» автор Олег Петрушенко.
-Игра под  музыку «Увезу тебя я в тундру

Рассматривание 
сюжетных картин по теме
« Животные Арктики».

 Дидактические игры и упражнения:
 «Собери картинку»
 «Четвёртый лишний»
 «Найди и назови животных Арктики» 

Художественно-
эстетическое развитие 
(продуктивная 
деятельность)

Рисование животных Арктики (белый медведь, 
морж, тюлень).
Поделка из одноразового стакана «Белый 
медведь»

Физическое развитие Подвижные игры и упражнения:
 Прыгаем по льдинам.
 Ездим на оленях.  



 Игра «Полярная сова». 
 Игра «Ледышка 
 Упражнение «Тюлени». 
 Игра «Эскимосы
 Кто быстрее соберет ягоды
 Белые медведи
 Полярная сова и евражки (суслики)
 Оленьи упряжки

Работа с родителями Консультация  «Экологическое  воспитание
детей».  Вовлечение  родителей   в  поисково    –
познавательную  деятельность  по  сбору
наглядного  и  познавательного  материала
Арктики.

1. Беседа с играми : Знакомство с Арктикой и животными Арктики.  
Пальчиковая гимнастика
На Севере белый мишутка живет,
Но только, как бурый, он мёд не сосёт.
Наш Умка пытается рыбку ловить,
Чтоб вкусно покушать, и жить – не тужить.
(Загибают пальчики,  начиная с  мизинца к  большому,  на  каждый ударный
слог).
Воспитатель читает стихотворение (показывает детям глобус):
Наш дом родной, наш общий дом –
Земля, где мы с тобой живем!
Ты только посмотри вокруг:
Тут речка, там – зеленый луг.
В лесу дремучем не пройдешь,
Воды в пустыне не найдешь!
А где-то снег лежит горой,
А где-то жарко и зимой…
Чудес нам всех не перечесть,
Одно у них названье есть:
Леса, и горы, и моря –
Все называется Земля!
А если в космос ты взлетишь,
Ты из окна ракеты
Увидишь шар наш голубой,
Любимую планету!
Воспитатель:
-  Ребята,  чтобы  изобразить  огромную территорию нашей  Земли,  ученные
составили карту земного шара (показывает карту).
- А для того чтобы представить себе не только поверхность Земли, но и её
форму ученные изобрели модель Земли – глобус, на нем размеры уменьшены
в десятки миллионов раз.



-  Давайте  вместе  с  вами  посмотрим  на  модель  нашей  планеты.  Как
называется уменьшенная её копия?   (Глобус)
-  Наша планета  –  это  огромный -  преогромный шар.  Такой большой,  что
нужно много – много дней, даже месяцев, чтобы объехать его вокруг.
- Прежде всего, на глобусе есть два полюса:
Короной снежной с двух сторон
Наш шар прекрасный окружен!
Два полюса, два братика –
Антарктика и Арктика!
Чтоб полюса мне не искать,
Должны вы их скорей назвать,
Потом на шаре и на карте показать.
(Дети показывают северный и южный полюсы на карте и глобусе)
Воспитатель:
Северный  полюс  –  это  центр  Северного  ледовитого  океана,  а  Северный
ледовитый океан и прилегающие к нему земли называются Арктикой - это
белоснежное царство снега, холода и льда.
Слово «Арктика» в переводе с греческого языка означает «медведь». Как вы
думаете, почему так назвали этот край?
 – Правильно. Арктика – это владение белого полярного медведя.
Зимой здесь часто бушуют вьюги и метели, свирепствуют морозы.
-  Очень  холодно  в  Арктике,  но  несмотря  на  огромные  льдины  и  вечную
мерзлоту, там есть такие обитатели, которые больше нигде не встречаются.
(демонстрация картинок с изображением белого медведя, моржа, тюленя.)
Воспитатель:
-  Почему  эти  животные  живут  в  Антарктике?  (  питаются  рыбой,  имеют
толстый слой подкожного жира, умеют хорошо плавать, отлично нырять. У
медведя  теплый  густой  мех,  умеет  строить  берлогу  из  снега,  белый  мех
делает его незаметным на снегу, питается тюленями).
Воспитатель читает стихи про животных Арктики:
Тюлень
 Тюлень лежит на льдине,
 Как будто на перине.
 Вставать он не торопится:
 Жирок под шкурой копится. 
Морж
 Гордится морж усами
 И острыми клыками.
 Он в Арктике живёт,
 Где снег вокруг и лёд. 
Белый медведь
 Белый мишка на рыбалку
 Не спеша идёт, вразвалку.
 Чует старый рыболов,
 Что богатый ждёт улов.



Воспитатель:
- А растения могут расти в Арктике? ( Нет, потому что там нет почвы).
Белый цвет – холодных вечных льдов,
Цвет земли – особый, он теплей:
Тундра пролегла вдоль берегов
Северных Арктических морей.
Лето тут короткое, зима
– тянется полгода:
Солнца – нет;
Но природа в тундре все ж жива.
Кто живет здесь? 
(Воспитатель называет  животных: полярный волк, северный олень, песец,
лемминг,  Морской котик,  белый гусь, полярная сова,  нарвал, кит,  касатка,
овцебык,  полярная  крачка:  все  хищники  питаются  мясом,  рыбой  имеют
теплый густой светлый мех, белая куропатка и белая сова имеют пушистое
оперение,  светлую  окраску,  питаются  насекомыми  и  мышами  -
пеструшками). Северные  олени  пасутся  ближе  к  морю,  потому  что  ветер
отгоняет сосущих кровь насекомых.
2. Беседа с детьми«Быт народов Севера».  

Воспитатель читает стихотворение чукотской писательницы А. Кымытваль
«На коньках по океану».

На коньках по океану

Мы катаемся зимой,

Если только нет бурана

И не гонят нас домой.

Ни фонариков весёлых,

Ни скамеек на катке…

В синей дымке ледоколы

Проплывают вдалеке.

Но зато для детворы

Светят с берега костры:

Это деды ждут внучат,

Курят трубки и молчат.

Ребята, как вы думаете о каком крае идёт речь в стихотворении? Где живут
эти ребята, что могут кататься на коньках по океану? (Ответы детей)



Конечно,  там,  где  холодно  так,  что  замерзает,  даже  океан.  На  крайнем
Севере.  А,  что  за  океан  вы  догадались?  (ответы  детей)  Верно,  ребята,
Северный Ледовитый океан, омывает эти края. (воспитатель показывает на
карте)

На всей этой территории простирается тундра. Проживает там много разных
северных народностей: ханты, манси, эвенки, ненцы, чукчи, долганы, коряки,
эскимосы. Но их по какой – то причине называют малыми народами.

Ребята, а вы не догадываетесь почему? (ответы детей)

Конечно, потому численность этих народов очень маленькая. В одном только
нашем городе проживает миллион человек, а этих народов всех вместе всего
300 тысяч. На территории нашего Красноярского края проживают эвенки.

Ребята, сейчас предлагаю вам отгадать загадки, и узнать что- то интересное.

Шкуры, жерди. Строим дом.

Помогают все кругом.

Применив смекалку, ум

В тундре возвели мы. (чум)

На Чукотке у народов северного ранга

Домом называется круглая. (яранга)

Эскимосский дом, нора.

И пока кругом пурга

Ни за что я не покину

Этот снежный тёплый. (иглу)

После  каждого  отгаданного  названия  воспитатель  вывешивает  на  доску
изображение соответствующего жилища. (чум, яранга, иглу).

Ребята, в таких жилищах проживают народы севера.

Например,  эскимосы  живут  в  снежных  домах  –  иглу.  Они  строят  их  из
снежных  блоков  в  форме  полусферы.  Затем  внутрь  помещают  жировую
лампу,  снег  начинает  подтаивать,  и  вся  поверхность  стен  покрывается
крепким льдом. Остаётся только развесить шкуры и можно жить.

Эвенки,  ненцы живут в чумах из жердей, покрытых оленьими шкурами и
берестой.  Посреди  чума  разжигается  костёр,  для  приготовления  пищи  и
обогрева,  дым  от  костра  выходит,  через  специальное  отверстие  в  центре



чума. Но, когда огонь гаснет, в чуме становится очень холодно, поэтому в
чумах спят одетыми, либо в тёплых меховых мешках.

Яранга национальное жилище народов Чукотки – коряков, юкагиров, чукчей
и  имеет  некоторое  сходство  с  чумом.  Но  яранга  делится  на  две  зоны  –
холодную у входа и тёплую, за пологом из оленьих шкур. В тёплой спят и
готовят еду, она освещается жировой лампой. А в холодной зоне, у входа,
хранятся вещи, припасы, заготовки на зиму.

Давайте немного разомнёмся. Динамическая пауза «В тундре»
Тундра, тундра, низкий лес. (Рывки согнутыми в локтях руками, затем руки
на поясе наклоны в стороны)
Снег до самых, до небес! (Подняться на носочках, вытянуть руки вверх, и
медленно опускать руки по сторонам)
Правит  нартами  каюр,(вытянуть  руки  вперёд,  ладонями  вниз,  присесть;
подтянуть руки к груди, выпрямиться, сжимая кулаки)
Мчит в ярангу он свою. ( вытянуть руки вперёд, ладонями вниз, присесть;
подтянуть руки к груди, выпрямиться, сжимая кулаки)
Нарты  полные  добра, (Подняться  на  носочках,  вытянуть  руки  вверх,  и
медленно опускать руки по сторонам)
Будет рада детвора! (прямые руки вверху, быстрые вращения кистями рук)

Все  северные  народы  ведут  кочевой  или  полукочевой  образ  жизни.  Это
значит,  что они не  живут на  одном месте,  а  постоянно передвигаются.  И
помогают  им в  этом,  в  первую очередь,  олени и  собаки.  Их запрягают  в
лёгкие сани – нарты, таким образом они перевозят разобранные жилища и
вещи своих хозяев. Управляет такой упряжкой – каюр. А делает он это при
помощи  длинного  шеста  –  хорея.  (воспитатель  вывешивает  изображение
каюра управляющего упряжкой)

Чем же занимаются народы Севера? Кто мне подскажет? (ответы детей).

Верно  ребята  среди  северных  народов  есть  и  охотники,  и  рыболовы  и
оленеводы.  (после  соответствующего  ответа,  воспитатель  вывешивает
изображение на доску (олень, охотник, рыба)

Одни  народы  разводят  большие  стада  оленей  для  торговли,  а  также  для
получения мяса, молока, шкур.

Другие  –  охотятся  на  песца,  медведя,  моржа,  а  оленей  используют  как
транспорт. Олени очень быстро бегают, не проваливаются в снегу.

Третьи,  отличные  рыболовы  –  они  ловят  такую  рыбу  как  чир,  мускун,
нельму, белорыбицу, а также, щуку, карася, язя.



Охотой и  рыболовством  в  основном занимаются  мужчины,  а  женщины и
дети  собирают  ягоды:  морошку,  голубику,  бруснику,  клюкву  и  разные
съедобные травы: дикий щавель и лук, молодые листочки карликовой ивы.

Ребята,  а  давайте  немного поиграем.  Для этого нужно разделиться  на  две
команды.  Представьте  себе,  что  вы  очутились  на  севере,  а  родители  вас
отправили собирать ягоды, одних – морошку, других- бруснику.

Игра под музыку «Увезу тебя я в тундру» На полу рассыпаны шарики (ягоды,
стоят две корзины.

Задание:  Чья  команда  быстрее  соберет  шарики  (ягоды).  Одна  команда
собирает красные (брусника, другая желтые (морошка).

После игры. Молодцы ребята.  А давайте вспомним, что нового вы узнали
сегодня? Что вас поразило особенно?

(ответы детей)

Ребята, наша беседа подошло к концу.

3. Чтение сказки В.П. Катаева «Цветик-семицветик»  
Цель:  
- Закрепить знания детей о сказке «Цветик – семицветик»;
- Продолжить воспитывать любовь к художественной литературе, к героям
произведения;
 -  Способствовать  воспитанию  нравственных  качеств  детей,  вызвать
сочувствие, сопереживание, желание прийти на помощь.
Воспитатель:
-Сегодня,  ребята,  мы  с  вами  отправимся  в  путешествие  по  сказке  В.П.
Катаева «Цветик -семицветик».
(Чтение сказки В.П. Катаева «Цветик- семицветик»)
Отрывок из сказки:
«…Пришла Женя во двор, а там мальчики играют в папанинцев: сидят на
старых досках, и в песок воткнута палка.
— Мальчики, мальчики, примите меня поиграть!
—  Чего  захотела!  Не  видишь  —  это  Северный  полюс?  Мы  девчонок  на
Северный полюс не берем.
— Какой же это Северный полюс, когда это одни доски?
— Не доски, а льдины. Уходи, не мешай! У нас как раз сильное сжатие.
— Значит, не принимаете?
— Не принимаем. Уходи!
— И не нужно. Я и без вас на Северном полюсе сейчас буду. Только не на
таком, как ваш, а на всамделишном. А вам — Кошкин хвост!
Женя отошла в сторонку, под ворота, достала заветный цветик-семицветик,
оторвала синий лепесток, кинула и сказала:
Лети, лети, лепесток,



Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы я сейчас же была на Северном полюсе!
Не  успела  она  это  сказать,  как  вдруг  откуда  ни  возьмись  налетел  вихрь,
солнце пропало, сделалась страшная ночь,  земля закружилась под ногами,
как волчок.
Женя,  как  была  в  летнем  платьице  с  голыми  ногами,  одна-одинешенька
оказалась на Северном полюсе, а мороз там сто градусов!
— Ай, мамочка, замерзаю! — закричала Женя и стала плакать, но слезы тут
же превратились в сосульки и повисли на носу, как на водосточной трубе. А
тем временем из-за льдины вышли семь белых медведей и прямехонько к
девочке, один другого страшней: первый — нервный, второй — злой, третий
— в берете, четвертый — потертый, пятый — помятый, шестой — рябой,
седьмой  —  самый  большой.  Не  помня  себя  от  страха,  Женя  схватила
обледеневшими пальчиками цветик-семицветик, вырвала зеленый лепесток,
кинула и закричала что есть мочи:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтоб я сейчас же очутилась опять на нашем дворе!
И в тот же миг она очутилась опять во дворе. А мальчики на нее смотрят и
смеются:
— Ну и где же твой Северный полюс?
— Я там была.
— Мы не видели. Докажи!
— Смотрите — у меня еще висит сосулька.
— Это не сосулька, а Кошкин хвост! Что, взяла?...» (Приложение 1)
После прочтения сказки воспитатель проводит беседу с ребятами. Задает
вопросы, на которые ребята должны дать полный, развернутый ответ.
4. Дидактические игры  
 «Животные Арктики»
Игра № 1.
Сложи животное.
Дидактическая задача: закрепить знания детей о домашних животных. Учить
описывать по наиболее типичным признаках.
Материалы:  картинки  с  изображением  разных  животных(каждое  в  двух
экземплярах).
Ход  игры:  один  экземпляр  картинок  целый,  а  второй  разрезанный  на
несколько частей. Дети рассматривают целые картинки, затем они должны из



разрезанных  частей  сложить  изображение  животного,  но  без  образца.
(Приложение 2)
Игра № 2.
Что я за зверь?
Дидактическая  задача:  закреплять  знания  о  животных Арктики.  Развивать
фантазию.
Ход игры: в игре участвует группа ребят, количество игроков не ограничено.
В группе есть ведущий. Один из игроков удаляется на небольшое расстояние,
отворачивается и ждет, пока его не пригласят.
 Группа ребят совещается между собой насчет зверя, т.е. какого зверя они
будут изображать или 2-й вариант: отвечать на вопросы ведущего. 
Итак, зверь загадан, участник приглашается, игра начинается. 
Участник задает вопросы группе игроков, например: зверь маленький? может
ползать? прыгать? у него есть пушистый мех? и т.д.
Ребята в свою очередь отвечают ведущему «да» или «нет».Так продолжается 
до тех пор, пока игрок не отгадает зверя. Раскрашивание животных Арктики 
(белый медведь, морж, тюлень).
5. Раскрашивание  животных  Арктики  (белый  медведь,  морж,
тюлень).

6. Поделка из одноразового стакана «Белый медведь»
Из белого  картона  вырезаем медведю голову,  ушки и лапы.  Приклеиваем
уши к голове. Из ватного диска или бархатной бумаги вырезаем небольшой
кусок и наклеиваем его на голову медведя. Это будет мордочка. Рисуем на
ней  нос  и  приклеиваем  медведю  глаза.  Приклеиваем  голову  к  телу
медведя,  которым является стакан. Приклеиваем лапы.

7. Подвижные игры:  
Прыгаем по льдинам. На полу раскладываем листы белой бумаги, прыгаем
по ним, стараясь не наступить в холодный океан 
Ездим на оленях. Один из участников становится оленем, а другой – чукчей.
Запрягаем оленя, например, при помощи пояса, и ездим на нем по комнате.
Аналогично можно сыграть в эскимоса, катающегося на собаках.
Игра  «Полярная  сова». Как  известно,  полярная  сова  –  это  быстрый  и
свирепый хищник.  Один из  игроков назначается  совой,  его  задача  бегать,
размахивая крыльями, и ловить себе добычу. Остальные должны убежать или
спрятаться от совы. По сути это обычные догонялки, так что можно играть
даже вдвоем.
Игра «Ледышка». В эту игру лучше играть как минимум втроем. Один из
игроков  назначается  Морозом,  он  догоняет,  а  остальные  убегают.  Если
Мороз  кого-то  коснется,  то  тот  замерзает  и  замирает.  Однако  остальные
игроки,  которых  еще  не  заморозили,  могут  разморозить  «ледышек»,
прикоснувшись к ним. Игра заканчивается тогда, когда Мороз заморозит всех
игроков.



Упражнение  «Тюлени». Ложимся  на  живот,  руки  вдоль  туловища.
Прогибаем спину назад, не отрывая ноги от пола. Повторяем несколько раз.
Игра «Эскимосы».  Детскую палатку превращаем в иглу (я просто накинула
на палатку белую скатерть), сами надеваем шапки, а при желании можно и
еще что-нибудь теплое, и обыгрываем жизнь эскимосов на Северном полюсе:
как они охотятся, ловят рыбу, катаются на оленях, мерзнут и греются и т.п.
Подвижная игра"Белые медведи"
Подготовка. Площадка представляет  собой море.  В стороне очерчивается
небольшое  место  -  льдина.  На  ней  стоит  водящий  -  "белый  медведь".
Остальные "медвежата" произвольно размещаются по всей площадке.
Содержание игры. "Медведь" рычит: "Выхожу на ловлю!" - и устремляется
ловить  "медвежат".  Сначала  он  ловит  одного  "медвежонка"  (отводит  на
льдину), затем другого. После этого два пойманных "медвежонка" берутся за
руки и начинают ловить остальных играющих. "Медведь" отходит на льдину.
Настигнув кого-нибудь,  два "медвежонка"  соединяют свободные руки так,
чтобы пойманный очутился между руками, и кричат: "Медведь, на помощь!"
"Медведь"  подбегает,  осаливает  пойманного  и  отводит  на  льдину.
Следующие двое пойманных также берутся за руки и ловят "медвежат". Игра
продолжается  до  тех  пор,  пока  не  будут  переловлены  все  "медвежата".
Последний пойманный становится "белым медведем". Побеждает последний
пойманный игрок.
Правила  игры: 1.  "Медвежонок"  не  может  выскальзывать  из-под  рук
окружившей его пары, пока не осалил "медведь". 2. При ловле запрещается
хватать играющих за одежду, а убегающим выбегать за границы площадки.
Подвижная игра «Полярная сова и евражки (суслики)»
Полярная  сова  находится  в  углу  площадки  или  комнаты.  Остальные
играющие  —  евражки.  Под  тихие  ритмичные  удары  небольшого  бубна
евражки бегают на  площадке,  на  громкий удар бубна  евражки становятся
столбиком,  не  шевелятся.  Полярная  сова  облетает  евражек  и  того,  кто
пошевелится или стоит не столбиком, уводит с собой. В заключение игры
(после  трех-четырех  повторений)  отмечают  тех  игроков,  кто  отличился
большей выдержкой.
Правила игры. Громкие удары не должны звучать длительное время. Дети
должны быстро реагировать на смену ударов.
Подвижная игра «Оленьи упряжки»
Играющие стоят вдоль стены комнаты или вдоль одной из сторон площадки
по двое (один изображает запряженного оленя, другой -каюра). По сигналу
упряжки бегут друг за другом, преодолевая препятствия: объезжают сугробы,
перепрыгивают  через  бревно,  переходят  ручей  по  мостику.  Доехав  до
стойбища  (до  противоположной  стороны  комнаты  или  площадки),  каюры
отпускают своих оленей погулять. По сигналу «Олени далеко, ловите своих
оленей!» каждый игрок-каюр ловит свою пару.
Правила  игры.  Преодолевая  препятствия,  каюр  не  должен  терять  свою
упряжку. Олень считается пойманным, если каюр его осалил.



Вариант. Две-три упряжки оленей стоят вдоль линии. На противоположном
конце площадки флажки. По сигналу (хлопок, удар в бубен) упряжки оленей
бегут к флажку. Чья упряжка первой добежит до флажка, та и побеждает. 
Аналогично можно провести игру «Собачьи упряжки».
3 этап - завершающий. Результаты 

Подведение итогов
Цель:
 -формирование  нравственного  и  эстетического  отношения  к  природе,  к
работе сделанной своими руками;
На последнем этапе подводятся итоги выполненной работы.
Воспитатель  с  детьми  в  экологическом  уголке  устанавливает  айсберг  и
размещает  белых  медведей  из  одноразовых  стаканчиков.  Проводится
викторина  в  группе  «Арктика»  про  животных,  про  природу  и  экологию
нашей планеты.
На данном этапе:
-продолжается  формирование  осознанно  -  правильного  отношения  к
объектам и явлениям природы, экологического мышления;
-продолжается  развитие  умственных  способностей  детей,  которые
проявляются в умении экспериментировать, анализировать, делать выводы;
-  у  детей  появилось  желание  общаться  с  природой  и  отражать  свои
впечатления через различные виды деятельности;
-приходит понимание необходимости бережного и заботливого отношения к
природе,  основанное  на  ее  нравственно  -  эстетическом  и  практическом
значении для человека. 

Приложения
Консультация для родителей
«Экологическое воспитание дошкольников»
Слово  «экология»  и  его  производные  прочно  вошли  в  наш

каждодневный словарь, но понимают его по-разному. В научной литературе
существует много определений. Самое распространённое: экология – наука о
взаимоотношениях живых организмов между собой и с окружающей средой.

Обычно под экологическим воспитанием понимают воспитание любви
к природе. Действительно, это важная составляющая часть воспитательного
процесса, но нередко приёмы, которыми воспитывают такую любовь, очень
сомнительны. Например, с этой целью дома содержат диких животных или
без должного ухода домашних животных, которые болеют и даже умирают
на глазах у детей. И дети привыкают не замечать их мучений. Часто во время
летних  прогулок  родители  предлагают  собирать  цветы,  ловить  бабочек,
стрекоз или других насекомых. Такие занятия становятся постоянной летней
забавой  ребят.  Они  отрывают  насекомым  крылья,  лапки  или  же  вовсе
растаптывают  свою  жертву  ногой.  Таким  образом,  такие  воспитательные
мероприятия учат детей не любить, а уничтожать живое, причём довольно
жестоко.



Очень  часто  с  детьми  разучивают  стихи  о  природе,  содержание
которых противоречит экологически правильному поведению. Учитывая это,
необходимо  ещё  раз  подчеркнуть,  что  одна  из  задач  экологического
воспитания – формирование у ребёнка представления о человеке не как о
хозяине,  покорителе  природы,  а  как  о  части  природы,  зависящей  от  неё.
Стремитесь искоренять в детях потребительское отношение к природе.

В настоящее время у большинства дошкольников сформировано чёткое
деление животных на «плохих» и «хороших», «злых» и «добрых», «вредных»
и  «полезных».Этому  способствуют  художественные  произведения,
мультфильмы.  Во  многих  из  них  хищники  изображаются  злыми,
нехорошими.  Они  хотят  съесть  «добрых»  зайцев  и  поросят.  В  них,  как
правило, зайцы побеждают волков и остаются жить одни в лесу,  без злых
хищников. Многие дети убеждаются в том, что хищный зверь – плохой, он не
нужен природе, и что прекрасный лес – это лес без волков (без хищников).

С  точки  зрения  экологии  в  природе  нет  «плохих»  и   «хороших»,
«вредных»  и  «полезных».  Каждое  животное,  растение  выполняют  свою
«работу», играет определённую роль в природе. А между тем стали редкими
многие обычные когда-то растения и животные, оскудели некогда богатые
грибами и ягодами наши леса, уничтожаются плодородные частицы почвы,
загрязняются вода и воздух.

Мы,  взрослые,  не  можем  чувствовать  себя  непричастными  к
современным проблемам нашего  общества.  Взрослые,  которые  повинны в
экологических  бедах,  когда-то  тоже были детьми.  Досадно,  что  нельзя  не
признать: это мы не так воспитали.

Успешно заниматься экологическим воспитанием можно только тогда,
когда точно знаешь, что под этим подразумевается.

Экологическое  воспитание  детей  –  прежде  всего  воспитание
человечности, т.е. доброты, ответственного отношения к природе, и к людям,
которые живут рядом, к потомкам, которым надо оставить Землю пригодной
для  полноценной  жизни.  Экологическое  воспитание  должно  учить  детей
понимать себя и всё, что происходит вокруг. Нужно учить ребят правильно
вести себя в природе и среди людей.

Воспитательные  задачи  осложняются  иногда  и  тем,  что  дети  часто
видят, как взрослые нарушают элементарные нормы общения друг с другом
и природой.  Вероятно,  в  таких  случаях  необходимо говорить:  хотя  они и
взрослые,  а  не  знают,  что  нельзя  разговаривать  грубо,  оставлять  мусор  в
местах  отдыха,  бросать  мусор  на  ходу,  вырезать  надписи  на  стволах
деревьев, обижать бездомных животных.
Запомните правила!
 - Находясь в природе, нельзя срывать растения для букетов. Букеты можно
составлять из тех растений, выращенные  человеком.
 -  Собирать  лекарственные  растения  можно  только  в  тех  местах,  где  их
много. 
- В природе, особенно в лесу, нужно стараться ходить по тропинкам, чтобы
растения не погибли от вытаптывания.



 -  Охранять  надо  не  только  редкие,  но  и  другие,  даже  самые  обычные
растения.
 - Нельзя подходить близко к гнёздам птиц. По твоим следам гнёзда могут
отыскать и разорить хищники.  Если случайно окажешься возле  гнезда,  не
прикасайся  к  нему,  сразу  уходи.  Иначе  птицы-  родители  могут  совсем
покинуть гнездо.
 - Если у тебя есть собака, не бери её с собой в лес. Она легко может поймать
нелетающих птенцов и беспомощных детёнышей зверей.
 - Не лови и не уноси домой здоровых птенцов птиц и детёнышей зверей. В
природе о них позаботятся взрослые животные.
 -НЕ ЗАБЫВАЙТЕ о том, что растения дают убежище животным. Оберегайте
травы,  кусты,  деревья,  вы помогаете  зверям,  птицам,  насекомым,  которые
укрываются в их зарослях.
В РУКАХ ЧЕЛОВЕКА БОГАТСТВО РОДНОЙ ЗЕМЛИ. ПОМНИТЕ ОБ ЭТОМ!

Валентин Петрович Катаев
«Цветик-семицветик»

Жила  девочка  Женя.  Однажды  послала  ее  мама  в  магазин  за  баранками.
Купила Женя семь баранок: две баранки с тмином для папы, две баранки с
маком для мамы, две баранки с сахаром для себя и одну маленькую розовую
баранку  для  братика  Павлика.  Взяла  Женя  связку  баранок  и  отправилась
домой.  Идет,  по  сторонам  зевает,  вывески  читает,  ворон  считает.  А  тем
временем сзади пристала незнакомая собака да все баранки одну за другой и
съела:  съела папины с тмином,  потом мамины с  маком,  потом Женины с
сахаром.  Почувствовала  Женя,  что  баранки стали  что-то  чересчур  легкие.
Обернулась, да уж поздно. Мочалка болтается пустая, а собака последнюю,
розовую Павликовубараночкудоедает,p облизывается.
— Ах, вредная собака! — закричала Женя и бросилась ее догонять. Бежала,
бежала, собаку не догнала, только сама заблудилась. Видит — место совсем
незнакомое, больших домов нет, а стоят маленькие домики. Испугалась Женя
и заплакала. Вдруг откуда ни возьмись — старушка.
— Девочка, девочка, почему ты плачешь?
Женя старушке все и рассказала.
Пожалела старушка Женю, привела ее в свой садик и говорит:
— Ничего, не плачь, я тебе помогу. Правда, баранок у меня нет и денег тоже
нет,  но  зато  растет  у  меня  в  садике  один  цветок,  называется  —  цветик-
семицветик,  он  все  может.  Ты,  я  знаю,  девочка  хорошая,  хоть  и  любишь
зевать по сторонам. Я тебе подарю цветик-семицветик, он все устроит.
С этими словами старушка сорвала с грядки и подала девочке Жене очень
красивый цветок вроде ромашки. У него было семь прозрачных лепестков,



каждый  другого  цвета:  желтый,  красный,  зеленый,  синий,  оранжевый,
фиолетовый и голубой.
— Этот цветик, — сказала старушка, — не простой. Он может исполнить все,
что ты захочешь. Для этого надо только оторвать один из лепестков, бросить
его и сказать:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы сделалось то-то или то-то. И это тотчас сделается.
Женя  вежливо  поблагодарила  старушку,  вышла  за  калитку  и  тут  только
вспомнила,  что не знает  дороги домой.  Она захотела вернуться в садик и
попросить старушку, чтобы та проводила ее до ближнего милиционера, но ни
садика, ни старушки как не бывало. Что делать? Женя уже собиралась, по
своему  обыкновению,  заплакать,  даже  нос  наморщила,  как  гармошку,  да
вдруг вспомнила про заветный цветок.
— А ну-ка, посмотрим, что это за цветик-семицветик!
Женя поскорее оторвала желтый лепесток, кинула его и сказала:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы я была дома с баранками!
Не успела она это сказать, как в тот же миг очутилась дома, а в руках —
связка баранок! Женя отдала маме баранки, а сама про себя думает: «Это и
вправду  замечательный  цветок,  его  непременно  надо  поставить  в  самую
красивую вазочку!»
Женя  была  совсем  небольшая  девочка,  поэтому  она  влезла  на  стул  и
потянулась за любимой маминой вазочкой, которая стояла на самой верхней
полке.
В это время, как на грех, за окном пролетали вороны. Жене, понятно, тотчас
захотелось узнать совершенно точно, сколько ворон — семь или восемь. Она
открыла рот и стала считать, загибая пальцы, а вазочка полетела вниз и —
бац! — раскололась на мелкие кусочки.



— Ты опять что-то разбила, растяпа! Растяпа! — закричала мама из кухни. —
Не мою ли самую любимую вазочку?
—  Нет,  нет,  мамочка,  я  ничего  не  разбила.  Это  тебе  послышалось!  —
закричала Женя, а сама поскорее оторвала красный лепесток, бросила его и
прошептала:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы мамина любимая вазочка сделалась целая!
Не успела она это сказать, как черепки сами собой поползли друг к другу и
стали срастаться.
Мама прибежала из кухни — глядь, а ее любимая вазочка как ни в чем не
бывало  стоит  на  своем  месте.  Мама  на  всякий  случай  погрозила  Жене
пальцем и послала ее гулять во двор.
Пришла Женя во двор, а там мальчики играют в папанинцев: сидят на старых
досках, и в песок воткнута палка.
— Мальчики, мальчики, примите меня поиграть!
—  Чего  захотела!  Не  видишь  —  это  Северный  полюс?  Мы  девчонок  на
Северный полюс не берем.
— Какой же это Северный полюс, когда это одни доски?
— Не доски, а льдины. Уходи, не мешай! У нас как раз сильное сжатие.
— Значит, не принимаете?
— Не принимаем. Уходи!
— И не нужно. Я и без вас на Северном полюсе сейчас буду. Только не на
таком, как ваш, а на всамделишном. А вам — Кошкин хвост!
Женя отошла в сторонку, под ворота, достала заветный цветик-семицветик
оторвала синий лепесток, кинула и сказала:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы я сейчас же была на Северном полюсе!



Не  успела  она  это  сказать,  как  вдруг  откуда  ни  возьмись  налетел  вихрь,
солнце пропало, сделалась страшная ночь,  земля закружилась под ногами,
как волчок.
Женя,  как  была  в  летнем  платьице  с  голыми  ногами,  одна-одинешенька
оказалась на Северном полюсе, а мороз там сто градусов!
— Ай, мамочка, замерзаю! — закричала Женя и стала плакать, но слезы тут
же превратились в сосульки и повисли на носу, как на водосточной трубе. А
тем временем из-за льдины вышли семь белых медведей и прямехонько к
девочке, один другого страшней: первый — нервный, второй — злой, третий
— в берете, четвертый — потертый, пятый — помятый, шестой — рябой,
седьмой  —  самый  большой.  Не  помня  себя  от  страха,  Женя  схватила
обледеневшими пальчиками цветик-семицветик, вырвала зеленый лепесток,
кинула и закричала что есть мочи:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтоб я сейчас же очутилась опять на нашем дворе!
И в тот же миг она очутилась опять во дворе. А мальчики на нее смотрят и
смеются:
— Ну и где же твой Северный полюс?
— Я там была.
— Мы не видели. Докажи!
— Смотрите — у меня еще висит сосулька.
— Это не сосулька, а Кошкин хвост! Что, взяла?
Женя обиделась и решила больше с мальчишками не водиться, а пошла на
другой  двор  водиться  с  девочками.  Пришла,  видит  —  у  девочек  разные
игрушки.  У  кого  коляска,  у  кого  мячик,  у  кого  прыгалка,  у  кого
трехколесный велосипед, а у одной — большая говорящая кукла в кукольной
соломенной  шляпке  и  в  кукольных  калошках.  Взяла  Женю  досада.  Даже
глаза от зависти стали желтые, как у козы. «Ну, — думает, — я вам сейчас
покажу, у кого игрушки!» Вынула цветик-семицветик, оторвала оранжевый
лепесток, кинула и сказала:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.



Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы все игрушки, какие есть на свете, были мои!
И в тот же миг откуда ни возьмись со всех сторон повалили к Жене игрушки.
Первыми,  конечно,  прибежали куклы,  громко хлопая  глазами  и  пища без
передышки: «папа-мама», «папа-мама». Женя сначала очень обрадовалась, но
кукол оказалось так много, что они сразу заполнили весь двор, переулок, две
улицы  и  половину  площади.  Невозможно  было  сделать  шагу,  чтобы  не
наступить на куклу. Вокруг, представляете себе, какой шум могут поднять
пять миллионов говорящих кукол? А их было никак не меньше. И то это
были только московские куклы. А куклы из Ленинграда,  Харькова, Киева,
Львова и других советских городов еще не успели добежать и галдели, как
попугаи, по всем дорогам Советского Союза. Женя даже слегка испугалась.
Но  это  было  только  начало.  За  куклами  сами  собой  покатились  мячики,
шарики, самокаты, трехколесные велосипеды, тракторы, автомобили, танки,
танкетки, пушки. Прыгалки ползли по земле, как ужи, путаясь под ногами и
заставляя нервных кукол пищать еще громче. По воздуху летели миллионы
игрушечных  самолетов,  дирижаблей,  планеров.  С  неба,  как  тюльпаны,
сыпались ватные парашютисты, повисая на телефонных проводах и деревьях.
Движение в городе остановилось. Постовые милиционеры влезли на фонари
и не  знали,  что  им делать.  — Довольно,  довольно!  — в ужасе  закричала
Женя,  хватаясь за голову. — Будет!  Что вы, что вы! Мне совсем не надо
столько игрушек. Я пошутила. Я боюсь…
Но не тут-то было! Игрушки все валили и валили…
Уже весь город был завален до самых крыш игрушками.
Женя по лестнице — игрушки за ней. Женя на балкон — игрушки за ней.
Женя на чердак — игрушки за ней.  Женя выскочила на крышу, поскорее
оторвала фиолетовый лепесток, кинула и быстро сказала:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтоб игрушки поскорей убирались обратно в магазины.
И тотчас все игрушки исчезли. Посмотрела Женя на свой цветик-семицветик
и видит, что остался всего один лепесток.
— Вот так штука! Шесть лепестков, оказывается, потратила — и никакого
удовольствия. Ну, ничего. Вперед буду умнее. Пошла она на улицу, идет и



думает:  «Чего бы мне еще все-таки велеть? Велю-ка я себе,  пожалуй, два
кило „мишек“. Нет, лучше два кило „прозрачных“. Или нет… Лучше сделаю
так: велю полкило „мишек“, полкило „прозрачных“, сто граммов халвы, сто
граммов орехов и еще, куда ни шло, одну розовую баранку для Павлика. А
что толку? Ну, допустим, все это я велю и съем. И ничего не останется. Нет,
велю я себе лучше трехколесный велосипед. Хотя зачем? Ну, покатаюсь, а
потом что? Еще, чего доброго, мальчишки отнимут. Пожалуй, и поколотят!
Нет. Лучше я себе велю билет в кино или в цирк. Там все-таки весело. А
может быть, велеть лучше новые сандалеты? Тоже не хуже цирка. Хотя, по
правде сказать, какой толк в новых сандалетах? Можно велеть чего-нибудь
еще гораздо лучше. Главное, не надо торопиться».
Рассуждая  таким  образом,  Женя  вдруг  увидела  превосходного  мальчика,
который  сидел  на  лавочке  у  ворот.  У  него  были  большие  синие  глаза,
веселые, но смирные. Мальчик был очень симпатичный — сразу видно, что
не  драчун,  и  Жене  захотелось  с  ним познакомиться.  Девочка  без  всякого
страха  подошла  к  нему  так  близко,  что  в  каждом  его  зрачке  очень  ясно
увидела свое лицо с двумя косичками, разложенными по плечам.
— Мальчик, мальчик, как тебя зовут?
— Витя. А тебя как?
— Женя. Давай играть в салки?
— Не могу. Я хромой.
И Женя увидела его ногу в уродливом башмаке на очень толстой подошве.
— Как  жалко!  — сказала  Женя.  — Ты мне  очень  понравился,  и  я  бы  с
большим удовольствием побегала с тобой.
— Ты мне тоже очень нравишься,  и я бы тоже с большим удовольствием
побегал с тобой, но, к сожалению, это невозможно. Ничего не поделаешь.
Это на всю жизнь.
— Ах, какие пустяки ты говоришь, мальчик! — воскликнула Женя и вынула
из кармана свой заветный цветик-семицветик. — Гляди! С этими словами
девочка бережно оторвала последний, голубой лепесток, на минутку прижала
его к глазам, затем разжала пальцы и запела тонким голоском, дрожащим от
счастья:
Лети, лети, лепесток,
Через запад на восток,
Через север, через юг,
Возвращайся, сделав круг.
Лишь коснешься ты земли -
Быть по-моему вели.
Вели, чтобы Витя был здоров!



И в ту же минуту мальчик вскочил со скамьи, стал играть с Женей в салки и
бегал так хорошо, что девочка не могла его догнать, как ни старалась.
Интернет ресурсы:

«Арктика. Жизнь на краю Земли» (https://www.youtube.com/watch?
v=lbhJhbrmVbk).
«Животные Арктики» (https://www.youtube.com/watch?v=-5AXpjttYNo).
https://www.youtube.com/watch?
time_continue=2&v=ZlXK0N54jv4&feature=emb_logo

https://www.youtube.com/watch?v=-5AXpjttYNo
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