
Консультация для родителей «Трудный возраст» 

 

Мы, взрослые, почему то считаем, что поколение детей, которым сейчас уже 

есть пятнадцать лет, совершенно не управляемые дети. Но мы ошибаемся. Ведь это 

наши дети, мы их растили и воспитывали. Так почему же у нас такое мнение? 

Просто мы не можем признаться себе в том, что мы бессильны в той ситуации, 

когда речь идёт о воспитании детей. И все что мы можем сделать, это положиться 

на те знания, которые мы получили от наших родителей. Которые, за частую, 

заменяли свои знания на чрезмерную опеку и контроль. Поэтому, проще назвать 

детей "ТРУДНЫЕ ПОДРОСТКТ", чем, разобраться в том, почему они такие. 

Но, достаточно просто посмотреть вокруг, и мы увидим, что дети - подростки, 

которых мы называем "ТРУДНЫЕ", в большинстве случаев, добрые и отзывчивые 

люди. Они придут на помощь любому, кому нужна эта помощь. Они, мечтают, 

любят, радуются жизни, по своему. Только мы, не всегда можем понять этой 

радости, и нам кажется, что всё, что они делают, это бессмысленно. Поэтому они, 

наши подрастающие дети, ищут понимания на стороне, и иногда, им кажется, что 

они это понимание нашли, но они ошибаются. То, что им кажется для них лучшее, 

зачастую, оказывается тем злом, от которого мы, родители, стараемся оградить 

своих детей, и не дать им совершить ошибки, которые. сложно будет исправить. 

Сейчас везде, говорят и пишут, что это родители виноваты в том, что дети такими 

стали. Но ведь это, не всегда так. И часто родители просят помощи в воспитании 

своих детей. Но натыкаются на стену непонимания и равнодушия. Так как же, нам 

помочь своим детям? Ведь, не всё так просто, как об этом пишут в книгах и 

журналах, говорят по телевидению. Дети, это не напечатанные буквы и не 

записанные слова. Дети это дети, и каждый из них хочет, что бы его любили и 

понимали, жалели и помогали. И для этого, совсем не нужно, чтобы у родителей, 

было много денег, хорошее положение в обществе и разное другое. Нужно, всего 

лишь ПОНИМАНИЕ и ЛЮБОВЬ. Многие проблемы уйдут сами собой, если рядом 

будут БЛИЗКИЕ и РОДНЫЕ люди, которые всегда придут на помощь своему 

ребёнку.  


