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IHosicuuTeaLHAA 3aNMUCKA

Bocnuranue 310poBoro peOeHKa — NpPUOPUTETHAs, HauWIJIaBHEWIas 3ajada
JIOIIKOJIbHOM ~ TIEaroruku, OCOOEHHO B COBPEMEHHBIX ycloBusix. [Ipobrema
BOCIIUTAHUSI CYACTIMBOM JTUYHOCTH HAMPSIMYIO CBSI3aHA CO 370POBBEM ATOU JIMUHOCTH.
OpgHuM H3 TyTed pemeHus 3TOM NpoOJIeMbl SBISETCA OpraHu3alus padoThl IO
BOCIHUTAHUIO JIOIIKOJIBHUKOB B JIETHUM MEPUOJ Toa. JIETHUN OTABIX I€TEN OKA3bIBACT
CYILLECTBEHHOE BIIMSIHUE HA YKPEIUIEHHE OPraHu3Ma, COIPOTUBIISIEMOCTh 3a00JIEBaHUM,
CO3/JIaHUE TOJ0XKUTENBHBIX SMOLIHM.

B rnerHuii mepuoa 0coOeHHO OOJIbIIME BO3MOXKHOCTH TMPEAOCTABICHBI IS
3aKaJMBaHUs, COBEPIICHCTBOBAHUS  3AlllMTHBIX  peakiuid  pebdeHKa, MIMPOKO
UCIIOJIB3YIOTCSL COJIHEUHO-BO3AYILHBIE BaHHBI M BOJHBIC 3aKaJIUBAOLIME MPOLIEAYPHI.
JleroM Bce BUBI ACSTEIBHOCTH [IEPEHOCATCS HA BO3AYX. KaKIOMYy\BUIy OTBOIUTCS
MECTO Y BpeMsl B PaCHOPSIAKE THS.

OCHOBHBIMM | HalpaBJICHUSIMU | JOIIKOJIBHOIO | YUYPEKIACHUA B | JIETHUU
o3a0poeBUTEIBHBIN nieprol (nanee — JIOIL) sBisitoTcst:

- (PU3KYIbTYpHO-030pOBUTEIbHAS paboTa;
- 3KOJIOTUYECKOI0 BOCIIUTAHUE;
- ATpOBasi, My3bIKalbHasl, T€aTpaTM30BaHHas1, U300pa3UTENbHAs ACSITEIIBHOCTD ACTEM,

[IpoBenenne mnpo@MITAKTUYECKAX, 3aKAJIWBAIOIINX | W 0310POBUTEIHHBIX
MEpPONPUSATUNA C JI€TbMU B JIETHUM TMEPUO]] PErJIaMeHTHPYHT HOPMATHBHbIE
nokymeHTbl: KoHBeHIMs o0 mpaBax peOeHka (omoOpena ['enepanbHOl AccamOneeit
OOH 20.11.89); u Korcturymus P® ot 12.12.93 (ct. 38, 41, 42, 43); denepanbHblit
3akoH Poccutickoii @enepanuu ot 29 nexadbps 2012 r. Ne 273-D3 «O06 ob6pa3zoBanuu B
Poccuiickoit deneparumny, npukaz MuHHCTEpCcTBa 00pa30BaHus M HayKu Poccuiickoit
®enepanuu  (MunoOpnayku Poccun) ot 17 oktsaops 2013 1. Ne 1155  «O6
YTBEPXKICHUH  (PeaepaqbHOTO TOCYAapCTBEHHOTO 00pa3oBaTEIbHOTO  CTaHAapTa
JIOIIKOJILHOTO ~ oOpaszoBaHus».  [locraHoBneHue [7aBHOTO — rocymapCTBEHHOTO
canutapHoro Bpaya P® ot 15.05.2013 r. Ne 26 «O6 yrBepxkaenun CanlluH 2.4.1.3049-
13 «CaHuTapHO-3NHIEMHOJIOTUYECKUE TPEOOBAaHUSI K YCTPOMCTBY, COJEPNKAHUIO H
OpraHu3allid pexuma padoThl JIONIKOJIBHBIX 00pa3oBaTEIbHBIX OpraHU3aAIUN,
WHCTPYKIIMS IO OpPTaHU3allMKM OXPaHbl )KU3HU U 3JI0POBBS JCTEH B JIETCKUX cajax U Ha
neTcKuX Iiomaakax (yr. Munnpocserienus PCOCP 30.08.55).

Hean: coxpaHeHue W yKpeIUieHHE (U3NUECKOTO M TCHXUYECKOTO 3I0POBBS
JIeTeN ¢ y4eTOM MX MHANBUAYaJTBHBIX OCOOCHHOCTEH, YJOBJIETBOPEHUE MOTPEOHOCTEN
pacTyIEero opraHru3Ma B OTJIbIXE, TBOPUECKOU NeATETLHOCTH U IBUKECHUM.

3agaum:



6.

Co3nath ycioBusi, 0OECIIEUMBAIONINE OXpaHy XU3HU U YKPEIUICHHE 30POBBS
NeTeH, IpelynpexaeHue 3a00JeBaeMOCTH U TPaBMaTU3MA.

Co3nath ycinoBus s 3aKalMBaHUsI JETEH, UCIOIb3Ysl OJIaronpusiTHbIe (PaKTOPHI
JIETHETO BpeMEHH (COJIHLE, BO3/1yX, BOJA), CIIOCOOCTBOBaTh UX (PU3NYECKOMY
Pa3BUTHUIO IMyTEM ONTHUMHU3ALUH IBUTATEIbHON aKTUBHOCTH Ka)KJOTO peOEHKa.
Peanu3oBbIBaTH  CUCTEMY  MEPOINPHUATHN, HANPABICHHBIX HAa  Pa3BUTHE
CaMOCTOSITENIbHOCTH, WHULIIMATUBHOCTH, JIFOOO3HATEIBHOCTH U IO3HABATEJIbHOM
aKTUBHOCTHU B PA3JIMYHBIX 00pPa30BaTEIbHBIX 00JIACTAX.

PacmupsTe U yTOUHATH JOCTYIHBIE IETAM 3HAHUS U MIPEACTaBICHUE 00 00bEKTaxX
OpUPOAbl W TPHUPOAHBIX SBICHHSIX, (OPMHPOBATH OCHOBBI HKOJIOTHYECKOU
KYJbTYPBI.

OcCyliecTBIATh ~ MHAUMBUAYAIbHYI0O  paboOTy B XOJA€  OpPraHU30BaHHOMU
NEATEIBHOCTH, B IIPOLIECCE MPOTYJIOK U UTPOBOM JAEATEIBHOCTH.

[IpOoBOIUTE OCYIIECTBICHHE NEAATOIMYECKOT0 W CAaHUTAPHOTO IPOCBELICHUS
poanTeENel O BOIIPOCAM BOCIIMTAHMS U 0310POBJICHUS I€TEH B JIETHUM IEPUOA.

Opranu3anus GU3KYJIbTYPHO-0310POBUTEILHOM PAa0OTHI C 1€THMM

YTPEHHSISI THMHACTHKA,

HPOTYIIKa;

JBUTaTelIbHAs @KTUBHOCTD;

COH, TIPH OTKPBITHIX (hOpTOYKax (B TETIIOE BpeMsi);

IIPOBETPUBAHME TTOMENICHNUE;

IrMMHACTHKa T10CJie JHEBHOTO CHA ¢ 3aKajlMBaOIMMU MTPOLe1ypaAMH;
MIPOTYJIKH;

CIOPTUBHBIC TIPA3THUKU U PA3BIICUEHUS;

HEeJEIIs 310POBbS.

®opMblI 0310POBUTEIBLHBIX MEPONIPUATHI B JICTHUI EPHOL:

1.

3.

Opeanuzosannas o0bpazoeamenbHas 0esamelbHoCmb — 3TO OCHOBHas (opma
OpraHU30BaHHOIO  CHCTEMaTH4ecKoro  oOydyeHuss  Jered  (Qu3nyecKum
ynpaxHeHusaMm. Opranmzanusas  OOJ[  1momkHa HMCKIKOYUTH  BO3MOYKHOCTH
Neperpy3ku JAETe, He JOIYyCKaTb WX IEpPEeyTOMJIEHUS WU HapyLICHHUS
NESTEIbHOCTH  (PU3MOJIOTUYECKUX TMPOLECCOB M CTPYKTYp OpraHuszMa, B
YaCTHOCTH KOCTHO-MBIIIEYHOM M  CEpACUHO-COCYIUCTOW Kak Haubosee
Harpy>kaeMbIX Npu (U3HUECKUX YHOPAKHEHUSX. YIPaKHEHUS MOAOUparoTCs B
3aBHCHUMOCTH OT 3ajlad HENOCPECTBEHHOW 00pa30BaTEeNbHON AESITEIbHOCTH, OT
BO3pacTa, (U3MUECKOTO  Ppa3BUTHSL U COCTOSIHUSL ~ 3JI0pPOBbSL  JETEH,
(GU3KyIBTYpHOTO 000PYAOBAHNUS;

Ympennsaa eumnacmuxka — 1enb NPOBENEHUS — MOBBIIIEHUE (DYHKIIMOHAIBEHOTO
COCTOSIHUA U pabOTOCMOCOOHOCTM  OpraHu3Ma, pPa3BUTHE  MOTOPHUKH,
(dbopMHpoBaHUE MPABUIILHON OCaHKH, MPEIYNPEXKICHUE TIIOCKOCTOMHS;
TloosusicHvie uepvt — PEKOMEHAYIOTCS UTPbl CPEIHEH U Majoll MOJBUKHOCTH.
Beibop wurpsl 3aBUCHT OT MEJAarorMyeckux 3aj4ad, M[OATrOTOBIEHHOCTH,
UHAMBUYAJIbHBIX O0COOE€HHOCTeW aereld. [loaBM)KHBIE HUIPbl HPOBOAIT Ha



BO31yX€, Ha CHOPTUBHOM IUIOMIAJIKE €XXEIHEBHO, B 4Yachl HAUMEHbLIEH
uHcossiuu. [IponomxkurenbHocTh urp 10-20 MuHyT;

. Heuecamenvuvie pazmunxu (QU3MHUHYTKH, JUHAMUYECKHE Iay3bl). BapuaHTHI:

YOpaXHEHHUS Ha pPa3BUTUE MEJIKOM MOTOPUKH, PUTMHUYECKHE JBHIKCHMUS,
yOpaXHEHHWsT Ha BHHUMAHUE W KOOPAWHALMWIO JBUKEHUW, YIOPaXHEHUS B
pPaBHOBECUM, VYIOPAKHEHMUS JJIs aKTHUBU3ALMH palbOThl IJIa3HBIX  MBIIIII,
rUMHACTUKa pacciablieHus, YIpakHEeHUs Ha (QOpMUpOBAHUE MPaBUILHOU
OCaHKH, YIpaKHEHHs Ha (OpPMHPOBAaHUE CBOAA CTOMHI. [IpoBOAsSTCS Ha BO3MyXe,
Ha CHOPTUBHOM IUIONIAJKE €XEJHEBHO, B Yachl HAWMEHbBIIEH HHCOJALINH.
[TponomxurensHOCTh — 10 MUHYT;

Onemenmvl  6udo8 cnopma, cnopmusHvle ynpadxcuenus. CHocoOCTBYIOT
(GbOpMUPOBAHUIO CIIEHMAIBHBIX JIBUTATEIIBHBIX HABBIKOB, BOCIIUTAHUIO BOJIEBBIX
Ka4eCTB, JMOLMI, pACIIMPEHUIO Kpyrozopa naered. [lpukimamHoe 3HadeHuUe
CHIOPTUBHBIX YIPAXXHEHUI. BOCHPUSATHE COOTBETCTBYIOIIMX TPYIOBBIX HABBIKOB
u OepekHOE OTHOIIEHUE K UHBEHTap1o. [IpoBoasTCs HA BO3IyXe, HA UTPOBOM WIIH
CIOPTHUBHOM IUIOLIAJKE €XKEIHEBHO, B 4Yachl HAWNMEHBIIECH WHCOJSLHH.
[IponomxuTenbHOCTh — 10 MUHYT.

Lumnacmuka npooyscoenusa. I'MMHACTUKA IMOCHE, THEBHOTO CHa. [ mMHacTuka
CIO’KETHO-UTPOBOTO | Xxapakrepa. = Pa3MWHKa HOCie | cHa | IPOBOAUTCS C
WCIIOJIb30BAaHUEM pPA3JIMYHBIX YIPAXKHEHWI. MeCTo TIPOBENCHUS — | CHAJbHS.
FuvaacTika mpoOyKIeHUS MPOJQIKUTEILHOCTEI0 — 3-SuMUHYT. | IMHACTHKA
nocJje JHEBHOTo cHa — /-10 MUHYT;

HUnousudyanvnas paboma 8 pedicume OHs. 1IpoBOANTCS € OTISALHBIMUA ACTBMU
WIK 10 HOArpynnaM ¢ Lelbl0 CTUMYJIAPOBaHUS K JBUTATEIbHON AKTUBHOCTH,
CaMOCTOSITEJIbHBIM = UFpaM W yHipaxHeHusaM. — |IpenycmarpuBaeT oxa3aHHe
MOMOIIM JIETSIM, HE YCBOMBIIMM MPOTPAMMHBIN MaTepuaa Ha 3aHITHUSX,
MMEIOUIMM HapylieHus B pa3BUTUU. COIEHCTBYET YKPEIUICHHIO 370pPOBbS U
VIY4IICHHIO (U3HYECKOTO Pa3BUTHS OCIAOJICHHBIX JIeTeH, MCIPABJICHHUIO
ne(eKToB OCaHKH;

3axanuearowue meponpusimus. CrucremMa MEpPONPHUITUNA C YYETOM COCTOSIHUS
3I0pPOBbsI, (HU3MYECKOTO PA3BUTHs, WHAUBUIYAIbHBIX OCOOCHHOCTEH JETEei:
AJIEMEHTHl 3aKaJlUBaHUsA B I[IOBCEIHEBHOM JKU3HU (YMBIBAHHE MPOXJIATHOMN
BOJIOM), 3aKaJWBAIOIIUEC MEPONPHUATHS B COUYETAaHUU C  (PU3HUYECKUMHU
ynpakHeHUssMu (TIPaBUJILHO OPraHW30BaHHAs MPOTYJIKA, COJHEYHBIE U BOJHBIC
MPOIEAYPHI B COUETAaHUU C (PU3NUECKUM U YIPAKHEHUSIMHU).

3agaum padoThI ¢ POAUTEISAMM

MOBBIIICHUE KOMIIETCHTHOCTH POJIUTENEH B BOIMPOCAX OPraHU3AlUM JIETHETO
OTJIbIXa JIETCH;

MPUBJICYEHUE CEMEN K YYaCTHUIO B BOCIHUTATEIIBHOM MPOLECCE HAa OCHOBE
I€IAarOTUKU COTPYIHUYECTBA,;

OCYILIECTBIICHUE TEIarOru4yeCcKoro U CaHUTAPHOIO MPOCBEUIEHUS POJUTENEH MO
BOIIPOCAM BOCIUTAHMS U 03I0POBIICHUS JIETE€H B IETHUH MTEPUOI.



O:xunaembie pe3yJIbTaThl:
® CHIDKEHUE 3a00JIEBaEMOCTH CpENU ACTEH;
® pa3BUTHE OOIIEKYIbTYPHBIX, COLIMAJIbHO-HPABCTBEHHBIX, WHTEIJIEKTYyaJIbHBIX,
KOMMYHHUKATHBHBIX M (PU3UUYECKUX KauyeCTB peOCHKA,

® TIOBBINICHHE KOMIIETEHTHOCTH TIEJAAroroB W POAWTENCH B 00JIACTH OpTraHU3aIluu
JIETHETO OTIbIXA JETEH.

Pesxxum qHs AeTel cpeaHeil rpynnbl (Temblil IEPpUoa rojaa)

PexxuM nHS cocTaBiieH ¢ pacueToM Ha 12-yacoBoe npeObiBaHHEe peOEHKA B JIETCKOM
cany. Pexxum CKOppeKTUpOBaH ¢ y4€TOM KinmaTa B peruoHe. Ilpu ocyiiecTBieHUU
PEKUMHBIX MOMEHTOB YYUTHIBAETCS TAK)KE MHUBUIyaIbHbIE 0COOEHHOCTH peOEHKA.

Ucxons W3 KIMMaTHYECKUX OCOOCHHOCTEH pernoHa, rpaduk oOpa3oBaTEILHOIO
MPOIIECCa COCTABJISIETCS. B COOTBETCTBUU C BBIJICJICHUEM JBYX MEPUOIOB: XOJIOJIHBIN U
netHui. JleTHum nepuooM (TEMIBIM) cUMTAETCS KalleHaapHbii nepuoa ¢ 01 utoHs 1o

31 aBrycra 2020 r.

Pesxxum nHs CpeaHen rpynibl
_ (Tenuiblii mepuo)

7-15-8-40 VTpeHHuil npreM JeTeil Ha CBEKEM BO3yXe

8-40 — 8-50 Yr1pennss rumHacTrika. CoBMECTHAsI UTPOBAsI AESITEIBHOCTb.

8-50 — 9-00 [ToarotoBKa K 3aBTpaKky

9-00=9=20 3aBTpax

9-20-9-30 ['uruennyeckue npoLeaypsl Mociae 3aBTpakKa

9-30-10-00  Urpsl, o6pa3oBaTeIbHbIC CUTYAIIUU HA UTPOBOM OCHOBE
XYI0KECTBEHHO- 3CTETUYECKOTO ITUKIIA

10-00 - 10-10 Bropoii 3aBTpak

10-10 - 10-20 [ToaroroBka K mporyJke

10-20 — 11-55 TIlporynka (urpsl, HAOIIOAEHUS, TIO3HABATEIbHAS JEATEILHOCTD,
BO3JIYIIIHBIC, COJHEYHBIC MTPOIICTYPHI)

11-55-12-05 TIloaroToBka Kk 0bemy

12-05-12-20 OGen

12-20-12-30  T'uruenmueckue nporeaypsl. [loaroToBka ko cHy

12-30 —15-10  JlaeBHOI COH

15-10 - 15-30  Iloawem, rUMHACTHKA TIOCIIE CHA, BO3/YIITHBIE, BOJIHBIE MPOIEAYPHI.

15-30 — 15-45  Tlonmuuk

15-45-16-00 IloxaroroBka K MpoOryJKe, IPOryyKa

16-00 - 17-45  Vxonx nereit nomon

B pexxume nHs ykazaHa oOmias JJIMTENbHOCTh OpraHM30BaHHOW 00pa3oBaTeNbHOM
NEATEIbHOCTH, BKJIIOYas IMEPEpPBhIBBI MEXAYy €€ pa3iauuHbiMu Buaamu.  Ilemaror
CaMOCTOSITENILHO 103UpyeT 00BEM 00pa30BaTebHON HArpy3KH, HE MPEBHIIIAs PU ITOM
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MaKCHUMAaJIbHO

AOIYCTUMYIO CaAHUTAPHO-3IMMNUICMHUOJIOTUICCKUMU IMpaBuJIaMH n

HOpMAaTUBaAMHM HAI'py3KHU.

Takum 06p330M, B JICTHUU IMepruoJa rMpogOoJKACTCA CUCTCMATHYCCKAA U ITIOJTHOMCPHAs
pa60Ta o pasaciiaM IIporpaMm. Bce BUABI ACATCIIBHOCTHU IICPCHOCATCA HA BO3YX.
Ka)KILOMy BHUAY OTBOAUTCA MCCTO U BPpCM: B PACIIOPAAKE TH.

CeTka TeMaTHYeCKHX HeaeJb Ha JIETHUH OSIIOPOBI/ITCJIBHLIﬁ nmepuon

Hionn

1 negens - 01.06.-05.06.20r. - «3amuTa npaB peOeHKa»

2 menens - 08.06.-12.06.20r. - «4 rpaxganuay

3 memens - 15.06.-19.06.20r. - «Hemens ocTOpoKHOTO TEIexoaa
4 nenens - 22.06.-30.06.20r. - «Henenst urpbl 1 UTPYIIKHA

HNroan

1 menens - 01.07.-10.07.20r. - «Henens moskapHoit 0€301MacHOCTHY
2 mepens - 13.07.-17:07.20r. - «Henens ApyxObiC MPUPO10ii»

3 menens - 20.07.-24.07.20r. - «Henens 3M0poBbs»

4 menens - 27.07.-31107.20r. - «Henens CKazxkm»

ABrycr

1 menens - 03107.-07.08.20r. - «Hemens My3bIkm»
2 genens - 10.08.-14.08.20r. - «Henens 0€301m1acHOCTI

3 memems= 17.08.-21.08.20r.=«Moiiropon — JIAKUHCK»
4 genens - 24.08.-31.08.20r. - «Henens BexxmuBoCTH

PersiameHT 00pa3oBaTe/ibHOM AeSITEIbHOCTH

IloHeneIbHUK dusnyeckoe pa3BuTHe (BUrateiibHas AEsTEIbHOCTD)
BropHuk XyA0/KeCTBEHHO — 3CTEeTHYECKOE Pa3BUTHE
- My3bIKa
- pUCOBaHUE
Cpena duznyecKoe pa3BuTHE (JBUTaTEIbHAS ACITEILHOCTD HA YIIHIIC)
Xy105KeCTBEHHO — 3CTeTHYeCKOe pa3BUTHE
- JenKa/ anuIMKanus
YerBepr Xy10:KeCTBEHHO — ICTETHYECKOEe Pa3BUTHE
- My3bIKa
- aNTUIMKALMS
IaTHuna du3nyeckoe pasBuTHe (JBUraTeIbHas ACSITEIbHOCTD)

IlepcniekTUBHBIN IVIaH Pa00THI HA JIETHUH 0310POBUTE/ILHBIN EPHOT AJIs1

CpeaHel rpynnsl




HNIOHb

1 nenenst - 01.06.-05.06.20r. - «3ammura npaB pedGeHKa»

Jlenb Hegean | CoBMecTHas AesiTeILHOCTD HNuauBuayanbHas padora | Pabora ¢
B3POCJIOrO M J1eTeil ¢ y4éToM ¢ 1eTbMH poauTeasiMHu
HHTErpaumuu o0pa3oBaTe/bHbIX
obJiacTei.
IHonenenbHUK | «/leHb 3alIUTHI AeTE» JAupakTudeckas urpa KoncyabTanuun
01.06.20 Lenp: nare neram npencrasieHue | «I'me cmpsitancs JIS1 poauTesiei
0 TOM, YTO KaX/bIil peOCHOK UMEET | 3aiUuK?» "PebeHOK U
CBOM IIpaBa, 3allUIICH 3agaun. AxTrBU3auys B cosaHue"
rocynapctBom PaccmarpuBanue peuu aerer Ha3BaHU
anb0OMOB, KAPTUHOK C KOMHATHBIX PaCT€HUU U UX
n300paxxeHueM JeTa. 3apsaka, qacreil, hopMupoBaHue
YMBIBaHUE, 1€KYPCTBO, 3aBTPaK, YMEHUS U3MEHSATh
UTPBI 10 JKEJAHUIO. naJeKHble OKOHYaHUS B
becena «Jlero kpacHoe Ha3BaHUIX, BKJIIOYAs NX B
NPHUIILIO». pEeUEBbI€ KOHCTPYKINH,
Llenb: 03HaKOMUTE AETEM C XapakTepU3yIomue
XapaKkTEPHBIMU MpU3HAKAMU JI€Ta. | MECTOIOJIOKEHUE UTPYILKH.
IloaBuzknas urpa «CoiiHue U
TeHbY.
Lens: ynpaxxHsTh B 6€re
BpAaCCHIHYIO, B TOCTPOEHUH B
KOJIOHHY 32 BOCITUTATEIIEM.
Yrenne K. /1. YinunckmiiHa
Tiosie tetom». L{ens: pacmpsaTe
3HAHUS O JIETHUX HPUPOIHBIX
SIBJICHUSIX.
Bropuux «KTo npuger k Tede Ha momoub» | X035l CTBEHHO-ObLITOBOM Becenn! ¢
02.06.20 [lensb: naTe neTaM npeacraBicHue | TPyA. MbITbe HrpylIexk. POIMTEJISIMH O
0 TOM, YTO 3a00Ty U HX 3aIIUTYy 3agauun. DopmMupoBaTh y HAJIMYHNH
MOTYT OCYIIECTBIISATh JIeTel 0CO3HaHHOE r0JIOBHOTO
POJICTBEHHUKHU (CEeMbs) U APYTUE OTHOIIEHHE K MOPAIKY, yOopa y nerei.

B3POCIIBIC.
3apska, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO,
3aBTPAK, UTPHI 1O KETAHHIO.
Hao0uro1eHne-3kcnepumMenT 3a
COJIHIIEM COJIHEYHbIE 0YKH).
Lenb: 3aKkpenuTh 3HAHUS O
HEXUBOU IIPUPOJE, Pa3BUBATH
HaOII01aTEIbHOCTh, BHUIMAHUE,
0003HATEIIEHOCTh; 000TaTHUTh
CJIOBaph; CPaBHUTH (HOPMY COHIIA
¢ ¢hopmoii kpyra. [Tomoun
MOYYBCTBOBATh COJTHEYHOE TEILIO:
MOTPETh JAJAOIIKH, HAUTH
MPEAMETHI Ha Y4aCTKE, KOTOPbIE

CTpeMJICHHE
CaMOCTOSITENTLHO
MOIICPKUBATH TIOPSIIOK B
IpyIIIOBON KOMHATE.
3aKperusITh TPYAOBbIE
HaBBIKH, CBSI3aHHBIE C
MBITHEM HTPYIIEK, UX
pa3MeLICHUEM.
BocnuteiBath B 1eTAX
TPYAOIIO0HE.




Harpejauch OT COJTHEYHOTO TerIa.
YreHue OTpPBIBKA U3 paccKasa
«JIerom» H. I1aBoBoii.

Ilens: pacliupsATh 3HaHUSA O
1[BETaX. 3aKPENUTh Ha3BaHUS
I10JIEBBIX 1IBETOB

Cpena «YTO0 y MeHsI ecTb?» HUrposoe ynpakHeHue Kouncyabranun
03.06.20 Ilenb: naTh ACTSIM 3HAHUS O TOM, «HuTouKa, HT0JI0YKAY. AJIsl poauTeiei
YTO JJISI 5KM3HU U 3JI0POBbS 3anaun. Yopaxsars gereid | ""CojHue 100po
peGeHKa He0OXOJMBbI B X0abp0€ C N3MEHEHHEM u 310"
oTpeziesieHHbIE YCIOBUS: I0M, HaIpaBJICHUS JABIKEHUS U
0JieXk/1a, 00YBb, HTPYIIIKH, BBITIOJTHEHUEM
npeaMeTsl ObiTa. 3apsiika, COIYTCTBYIOIIUX 3aaHUN
YMBIBaHUE, 1EKYPCTBO, 3aBTPaAK, (xompba 3MeiKoH, 1o Kpy-
UTPHI 110 JKETaHHIO. Ty, IOJHUMAs pyKU BBEpX,
Becena «Kakoii JieToM 10:K1b?». | BIOJIb I'PaHUL] IUIOLIAIKH,
Jlenka «Pa3HOIBETHBIE PYKH Ha MOsICe U T.1I.),
3oHTUKN» Llenn: 3akpenuts YUUTh JETEW CIyIIaTh
YMEHHE JIeTeH JeNUTh 1ap u CUTHAJIbI BOCIIUTATEJIS.
CILULIOIIMBATD EI'0 MEXAY JIaJ0HEH,
HPUAABATh MQIYYCHHOMY JAUCKY
HY)XHYI0 (opMy. 3aKpeIisiTh
yYMEHHE JCTeHl CaMOCTOATEIHHO
yKpaniath usfenue 6apeinsehom
(Hasefiom rmnacTunuHa). PassuBars
MEJTKYI0 MOTQPUKY NaJIbIIEB.
YerBepr «I'pamoren» Aupakrnyeckas urpa
04.06.20 Llenn: popmupoBars y AeTeit «Hajiinu TaKyio Ke».

OpEACTaBICHUA O SHAYUMOCTH

00pa3oBaHMs U [OJIyYE€HUS 3HAHUH.

3apsiaka, yMbIBaHHE, JEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKETAHUIO.
Yrenue cruxorsopenns O.
YycosutuHoii «Hapucyro
COJIHBIIIKO». L{enb: pa3BuBaTh
NaMsATh, MHTOHAIIMOHHYIO
BBIPAa3UTEIBHOCTD PEYN.
PucoBanmue «Becéioe
COJTHBIIKO» [lens: Yuuth nere
co3/aBaTh 00pa3 pKoro,
CMEIITHOT0, HEOOBIYHOTO
COJIHBIIIKA [0 CTUXOTBOPEHHUIO,
nepeaBaTh CBOM BIIEUATIICHUS
PaccmarpuBanue necka. Llens:
IIPOJOJKATH 3HAKOMUTD JETEN CO
CBOMCTBAaMH I1€CKa; CPABHUBATH
MECOK M KaMEIIKH.
JAunakrudeckas urpa «4ro s
MOCTPOIO U3 MmecKa?».

[lenb: HAYYUTH COCTABIIATH
IPEJUI0KEHHS Ha 3alaHHYIO TEMY.

3agaum: YUuTh nereii
COTOCTaBIISATH (popMy
IIPEIMETOB C FEOMETpHUEC-
KUMH (pUrypamu, pazandarb
Y TPYIIINPOBATH IPEIMETHI
o ¢popme,
apryMeHTHPOBATh CBOMN
BBIOOD.




IIarauna
05.06.20

«MpblI TOKE MMeeM MPaBay
Ilenp: 3aKpenuTh 3HaHUS JETEN O
npaBax peOeHKa, O paBHOIPABUU
JIeTell BO BCEX CTPaHAaX IUIAHETHI.
3apsika, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UIPHI 110 JKETAHUIO.
Buxkropuna no teme «Jleto».
Ilenp: 3akpenuTh 3HAHUSA O JIETE,
LIBETaX U HACEKOMBIX.

Yrenue cka3ku K. U.
Yykosckoro «Kpaaenoe
costHue». Llenb: 3akpennuTs 3HaHUA
0 3HaYMMOCTH COJIHIA JJII BCETO
JKUBOTO.

PucoBanue «Jlero»

APTHRYJISINMOHHAS
rHMHACTHKA.
Ynpaxunenue «HagyBaem
IIEKHU - CIyBaeM ILIEeKn».
3agaun. Pa3BuBaTh MBIIIIEI
IIEK, CIIOCOOCTBOBATD
Pa3BUTHIO
ApTUKYISIITIOHHOTO
amrmapara.

2 nenens - 08.06.-12.06.20r. - «S1 rpaxaaHun»

Jlenns Henenn | CoBMecTHas AesiTeIbHOCTD UnanBuayanbHas padora, | PaGora ¢
B3POCJION0 M AeTeil ¢ yuéToM € 1IeTbMH poauTe MU
HHTerpanuu 00pa3oBarebHBIX
o0J1acTen.
IHonenenbHuk | «leHb ceMbH U j1/cajay JInpakTHyeckass urpa Konecyabtanun
08.06.20 Llens: 3akpemmTs 3HAHHS O ceMbe; | «3apaBcTBYiiTE, A - AJIS poAuTeiei
BOCIIUTHIBATH YyBCTBA Herpymxal» " Kak
NPUBSI3aHHOCTH K WICHAM CBOCH 3anauu. YuUnTh ASTel NUTATLCSA
CEMBbHU. BCIYIIMBATHLCS B 3Bydanue | jierom'
3apsiKa, yMbIBaHUE, J€XKYPCTBO, CJIOB, HAaXOAUTb CJIOB
3aBTpakK, UTPbI 1O KEJTAHUIO. CXOJIHBIE U Pa3HbIE 1O
becena Ha temy «Pycckue 3BYYaHHUIO, BBIJIEIATE B HUX
ooraTbIpmw». 3aJJaHHBIE 3BYKH.
Ieanb: n1aTh TOHSITH CJIOBA
3HAuEHUs «OBLTUHBD», TO3HAKOMUTD
C TeposIMU OBLIIMH, BOCITUTHIBATH
qyBCTBO TOPJOCTH 32 OOTaTBIPCKYIO
cury Poccun.
Bropuuk «/leHb MO€H yJIHLBD) Hrposoe ynpaxHenue
09.06.20 Llens: pa3BuBath npeactaBieHus | «KpoTbi».

JIeTel 0 Ha3BaHUSIX YJIUIl TOPOJA.
3apsika, yMbIBaHUE, ASKYPCTBO,
3aBTpakK, UTPbI 110 JKEJTAHUIO.
PaccmarpuBanue winmrocTpanuii Ha
temy «Poccust — Poguna mos»
Becena ¢ nerbMu Ha Temy: «Hamra
Pomuna — Poccusa»

Hab6.1101aeM 3a nTHLIIAMH
MIPUJICTAIOIIUMHY Ha YYaCTOK.
OOpatuTh BHUMaHHE JIETEH HA TO
KaK NepeIBUTAI0TCS NTUIIBI: XOMIT,

3apaum. YOpaxHsTh 1eren
B MO/ITIE3aHUH MPABBIM U
JIEBBIM OOKOM MO
TUMHACTUYECKYIO YTy,
3aKpEIUIsITh YMEHUE
BBIIOJIHATH ITOTATHBAHUE U
BBINIPSIMJIEHUE TIOCIIE
Mo/JIe3aHus1, Pa3BUBATh
rMOKOCTb, TPALlMO3HOCTH,
KpacoTy JBH)KCHUU. Y UUTh
MOJIPAKATh ABVKCHUSIM




MPBITAIOT, JeTatoT. Kak KT KUBOTHBIX.
KOPM, MBIOT BOJY U3 JIYKHUIIBI.
II/m «beru k nepeBy, KOTOpoe
HAa30BY»
Cpena «JleHb my3esi» APTHRYJSAIMOHHAS KoncyabTanun
10.06.20 [lenb: BocmuTaHue y neTei THMHACTHKA. JJIs1 poauTeJiei
IIEHHOCTHOI'O OTHOILICHUS K Ynpaxuenue «Kucka "JleTto B
UCKYCCTBY, MPOOYXKIEeHUE CcepaUuTCs» 0€e30MacHOCTh
MHTEpeca K HapoJIHOMY TBOpYeCTBYy | 3aga4uu. Pa3BuBarth HAIIUX geTel"
U BBICTaBKaM M300pa3uTEIILHOTO apTUKYJIALMOHHBIN anmapar
HCKYCCTBA. JeTeil, BbIpadaThIBaTh
3apsika, yMbIBaHUE, ACXKYPCTBO, MOBEM MEPEIHEN CpEIHEN
3aBTPAK, UTPHI [0 KEITAHUIO. YaCTH CIIMHKH S3bIKA,
PaccmaTpuBanue winiocTpaumii | GopMUpoBaTh yMEHHE
«Ham ropoa JIakuHCcK». YAEPKUBATh KOHYHK SI3bIKA
Henab: yuuTh pa3nuyaTh, y3HaBaTh, |y HUKHUX 3yOOB.
Ha3bIBATh PACTEHUS.
becena na temy: «Mosi Masiasi
Poaunay.
Lleab: 0000IIMTE U 3aKPETTUTH
3HAHUS HeTel 0 CBOEH Mallot
POJIMHE, © CBOEM IrOpPOJIE, €TO
JOCTOIPUMEYATEITHbHOCTSIX.
Pucosanue Ha temy «Mos
ceMbs».
Ilean: pa3BuBarh
XyJ10’KeCTBEHHBIE CITOCOOHOCTH.
YerBepr «/lenb PoauHbD) Hrposoe ynpaxkHenue
11.06.20 Ileqb: BoCUTHIBATH «[oHOYHbIE MAIIIUHBIY.
[IaTPUOTUYECKUE YyBCTBA 110 3agaqu. YopaxHaTh AeTeil
OTHOLLIEHHUIO K MaJIOW POJUHE. B Oere ¢ yCKOpEHHEM,
3apsiaka, yMbIBaHUE, J€XKYPCTBO, (dbopMupOBaTH YMEHUE
3aBTpakK, UTPhI 1O KETAHUIO. OeraTh, COTTIaCOBBIBas
PaccmaTpuBanue WIJIIOCTPANUid, | JBMKEHUS PYK U HOT,
anb00MoB «MoOCKBa»; pa3BUBaTh CKOPOCTHBIE
Beceabt «I'epo», «@aar Poccum», | KauyecTsa, OBBIIIATH
YreHue Xya0:KeCTBEHHOM (byHKIMOHATIBLHBIE
JINTEPaTyphl: BO3MOKHOCTH CEPJICIHO-
«Poauna» AnekcaHipona COCYJIUCTON CUCTEMBI.
IsaTHHIA BBIXOJHOHN
12.06.20

3 Hemess - 15.06.-19.06.20r. - «Henessi 0CTOPOKHOIO MEIIEX0Aa»

Jenb Hemein | CoBMecTHas1 1eSITEILHOCTh HNuauBuayansHas padora | Padora ¢
B3POCJIOr0 M JeTei ¢ y4éTom ¢ 1eTbMH poauTeasiMu
HHTEerpanuu 00pa3oBaTebHbIX
olJiacTei.

IHonenenbHUK | «/leHb 3HAKOMCTBA € yJaHLIE» Pabora B yrosike KHUru. Odopmiaenue

15.06.20 Heab: chopmupoBarts y nereit JunakTuyeckasi urpa NanKu —
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3HAHUS O MpaBUJIaxX MOBEIECHUS Ha
yIIUIIe.

3apsiaka, yMbIBaHHE, JEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UIPHI 110 JKETAHUIO.
CroxkeTHO-poJIeBasi HTpa
«Iloe3nka B aBTOOYyCE)

Henu: npoaomkaTe y4uTh
HaBBIKAM COBMECTHOM UTPHI;
MOBTOPUTH MpaBUJIa MOBEACHUS B
0OLIECTBEHHOM TPaHCIOPTE.
CpaBHeHue aBTO0yCa M
TpoJuieiidyca, TpaMBasi U moe3jaa
10 HAVISAHBIM KAPTHHKAM
Hean: 3akpenuTh 3HAHUS AETEH O
TpoJuielibyce u aBTo0yce, y4uTh
CpPaBHUBATH UX: BUJICTh U HA3bIBATh
o011re 1 OTIIMYUTENbHBIC
cBoiicTBa. BocnuThIBaTh y AeTen
JI0003HATEIILHOCTD,
Ha0JII01aTeTbHOCTh, 3PUTEIbHBLY
KOHTPOJIb.

IMonsuaknas urpa «Iloe3m»
Ilesu: yauts AeTed XOAUTH U
Qerath/B KOJIQHHE 110 OJIHOMY,
YCKOPATH U 3aMeJIATh ABM>KCHHUE,
JienaTh OCTaHOBKH 110 CUTHANY}
HpUy4daTh JEeTeH HaXOAUTh CBOE
MECTO B KOJIOHHE, HE TOJIKaTh
ToBapHIIeH, ObITH
BHUMAaTEIbHBIMHU.

«Yranaii, kakou
XY10KHUK MEHs
HapucoBaja?»

3amauu. Yuurs gerei
HCIIOJIb30BaTh CBOU
MPEACTaBICHUS O CTUJIC
3HAKOMBIX UM XYIA0KHUKOB
(FO. Bachemnosna, E.
Yapymmaa) 115 pereHus
WUIPOBOM 3a/1a4M, YYUTh
apryMEHTHUPOBATh CBOI1
BEIOOD.

nepeaBHKKHU
Ha Temy «Kak
BOCIIUTATh
rPaMOTHOIO
nemexona»

Bropuuk
16.06.20

«/leHb 3HAHMI IPAaBHJI
JTOPOKHOTO IBUKEHUSD)

Hean: oboramars 3HAHUS ACTEH O
MpaBujIaxX YJIUYHOTO JBUKEHHUS, O
CUTHajax cBerodopa.

3apska, yMbIBaHUE, A€XKYPCTBO,
3aBTPAK, UTPHI 1O KETAHHIO.
CnennaabHbIi TPAHCIIOPT
YreHHue KHUTH «YMHbIE
MalIuHbD), pACCMaTPUBaHHE
wunocrpanuii Hesm:
O03HAKOMJICHHE JIETEM CO
CIeIUaIbHBIM aBTOTPAHCIIOPTOM U
ero GyHKIUSIMU.

PaGoTa ¢ packpackamu 1o Teme
TTHSL.

Cio:xxkeTHO-poJieBast urpa «Mpl —
BOIUTEI)

Iesm: PazButue posieBoro
MOBEJICHUS, TOMOYb HAYYUThCS
ITOHUMATh CUMBOJIMKY U €€

JAupakTuyeckas urpa
«KTo, rne xuBer?»
3agaun. CucremMaruzanus,
yTOYHEHUE U
HCITOJIE30BAaHUE IS
pELIeHUs] UTPOBOM 3a1auK
3HAHUH JeTeH 0 TNKUX U
JIOMAIIIHUX JKUBOTHBIX,
MecTax UX OOMTaHUS.

becena na remy
«Y4HuM CBOMM
NpuUMepoM»
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crenuduky (Ha mpuMepe
JIOPOKHBIX 3HAKOB).

Cpena
17.06.20

«/loposkHbIe 3HAKW

Heab: mpogomkaTh 000ramarh
3HaHMS JAETeH O mpaBUiax
NOBE/ICHUS HA YJIMIAX, O
JIOPO’KHBIX 3HaKax, 0 mpodeccuu
pabotauxoB [ MIBJI/I.

3apsika, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UIPHI 110 JKETAHUIO.
3ayuynBaHMe CTUXOTBOPEHHS
«Ilemexon, nmemexoa, NOMHH Thl
npo nepexof....» ILleau: -
IPOJOJKATh 3HAKOMUTD C
3JI€EMEHTaMU JOPOTHU;- pa3BUBATh
y A€TeH a3bl JIOPOKHON IPaMOTHI,
pacuupsTh 3HaHUS O cBeTodope, o
3HAUEHUU CHUTHAIOB CBETO(OPa;
dbopMupOBaTH APYKECKHE,
IOOpOrKeTaTeIbHBIC OEHOIICHHSE
MEeXY JAeTbMU; HOpMHPOBATDH
JKeJlaHie coOMMIo1aTh MpaBuiia
JOPOKHOIO JABUKECHUA.

becena «Kak npaBujibHO
nepexoAuTh Aopory». Llesan:
3aKpeTIUTh 3HAHUS JeTe O
IIpaBWJIax MEPEXo/a Yepes yiuily,
JaTh MpecTaBleHue O ToM, KaK
BecTH ceOs Ha YITHIIE)

KaK MepexoauTh €€, yIUTh JIeTel
coOroaaTh MpaBuiIa YIUYHOTO
JIBUKEHUSI, BOCIIUTHIBATH
JUCUUIIIIMHUPOBAHHOCTb.
JAunakTuyeckas urpa «MoKHO -
HeJIb35D)

3HAKOMCTBO CO 3HAKAMM
cepBHcA.

Hoasuxnas urpa «lllogeps n
cBeTodop»

Henu: ynpaxxHATh 1€T€H B YMEHUU
pearupoBath Ha I[BET, pa3BUBATh
BHMMaHUe, 3aKkperisTh [IpaBuna
JIOPO’KHOTO JIBH)KEHUSI.

Hrposoe ynpakHeHue
«Coeil JICHTOUKY».
3agaum. YopaxHaTh AeTei
B METaHUH B BEPTUKAIHHYIO
ek ¢ pacctosHuu 1,5-2
MeTpa (y4uTh MPUHUMATh
PAaBUJIBHOE UCXOJTHOE
MOJIOKECHUE, Pa3BUBATH
TEXHUKY ABM)KCHUN MIPU
BBITIOJTHEHUH 3aMaxa u
Opocka), pa3BUBaTh MBIIIIIIBI
PYK, TJIa30Mep, METKOCTb.

YerBepr
18.06.20

«IleseBbIe MPOryJIKH»

Henab: yTOYHUTH 3HAHUS IIPABUII
JIOPOKHOTO JABUKEHUS U
IIPEICTABIICHNS O TPAHCIIOPTE Ha
IIPaKTHUKE BO BPEMsI LIEJIEBBIX
IIPOTYJIOK I10 MUKPOPAOHY.
3apsaka, yMbIBaHUE, JEKYPCTBO,
3aBTPAaK, UIPHI 110 JKEITAHUIO.

Hrposoe ynpaxHeHue
«Boauok».

3agaun. YunuTh geten
MpBIraTh Ha JBYX HOTaXx,
OJTHOBPEMEHHO BBITIOJIHATH
MTOBOPOT BOKPYT CeOsl.
Pa3BuBarh KoopAMHAILINIO
JBHKEHUU, YKPEIUIATh
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Bbecena o npaBu/iax noBeaeHust
Ha gopore. leaun: opmupoBanue
OCHOB 0€30IaCHOTr0 MOBEICHHUS Ha
Jiopore.

Yrenue xya. qut. C. Muxajakon
«Mos ynuna», «Iaasa Crena —
MWIHIITHOHEP».

My3.-¢pu3. nocyr «/lopoxxkHasn
az0yka»

Hesan: @opmupoBath y gereu
HaBBIKH 0€30I1aCHOT0 MOBEICHUS
Ha J0pOTe; 3aKPEnuTh YMEHUE
JIeTe MPUMEHATH OJTyYEHHbIE
3HAHUS B IIOBCEIHEBHOM JKHU3HU.
Pa3BuBars JI0BKOCTH, CUITY,
KOOPAMHALIMIO IBH)KEHUH,
OBICTPOTY B UTpax-d3cTaderax.
BocnuteiBats y nerei
YBaXXUTEIHHOE OTHOIICHHUE K
[lpaBunaM nOPOKHOTQ ABMXKEHUS U
JKEJIaHKE CIIcI0BaTh UM; YyBCTBO
KOJIJICKTHBH3MA,
JAVCLIUTIINHAPOBAHHOCTD.

Hrpsbl ¢ MakeTOM yJIHIBI
JA0poru

Ilesm: 3akpeliATh OCHOBHBIE
MOHATHUS, 3HAHUS JOPOKHBIX
3HAKOB.

MBIIIIIBI CTOTIHI,
CrocoOCTBOBATH
(hopMupoBaHUIO
JIBUTATEIILHOTO CTEPEOTHIIA,
JOCTABIISATH JIETSIM PaJIOCTh
OT MIPOTYJIKH.

ITarauna
19.06.20

«IIpa3pHuK 0CTOPOKHOTO
neniexoaa»

IeJsb: 3akpenuTh 3HaHUA 1E€TEN
MPaBWJI IOPOKHOTO JBUKECHUSI.
3apska, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI IO KEITAHUIO.
becena o npaBuiax nemexoaa
«be3omacHoe moBeneHne Ha
yiauue». IlpourpeiBanue
curyauuii mo IIJIJI.

Heau: B urposoii hopme
oOydeHune U 3aKperieHUe TPaBUil
JIOPOKHOM 0€30MMacCHOCTH.
Pa3BuBaTh 4yBCTBO
OTBETCTBEHHOCTH 3a CBOE
MOBEJICHUE HA YIIHIE, 32
BeimosHeHue TTJ1J1.

JAupaxkTudeckasi urpa
«Halan 1 NoKa;Ku».

3amaun. YUure nerei
OPUEHTHUPOBATHCSA B
POCTPAHCTBE, HAXOIUTh
Mpe METHI IO OMMCAHUIO
UX PaCIONI0KEHUS
OTHOCHUTEIILHO JAPYTHUX
MPEAMETOB,
AKTUBU3UPOBATH B PEUH
MOHSTHS, CBS3aHHBIC C
XapaKTEPUCTUKON
MECTOIIOJIOKCHUS
MPEAMETOB.

4 nenens - 22.06.-30.06.20r. - «Hemesst UTPBI 1 UTPYIIKH

Jlenb Hexean

CoBMecTHast 1eATEILHOCTD
B3POCJIOr0 M JeTel ¢ Y4€TOM

NuauBuayanbHas padora
¢ 1eTbMHU

Pabora c
POAUTEISIMH
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HHTErpanun o0pa3oBaTebHbIX
o0JIacTeli.

IMonenenrnuk | Becena «Most JJroouMas Koppexunonno- Koncyabranumn
22.06.20 urpyukay. lleab: Bei3Bath pa3BUBaKOILAfA UTPa JISL poauTeieit
JKeJaHue paccKa3arb O CBOEH «Kaiyoouex». "IlepesioMbl 1
JTHOOMMOM UTPYIIKE, OMHUCATH €€. 3agaum. CriocoOcTBOBaTh | BHIBHXH'"
3apsika, yMbIBaHUE, A€XKYPCTBO, BO3HMKHOBEHHUIO YyBCTBa
3aBTpaK, UTPHI 10 JKETAHUIO. MIPUHAJIC)KHOCTH K
JAunnakrudeckas urpa «Hazosu rpyIIe, 4YyBCTBA
HTPYLIKY». 0€30MMacCHOCTH B
Heab: O0benuHATH I€TEH B UTPE, KOJIJICKTHBE, CIMHCTBA,
TPEHUPOBATh NaMSTh, PeUb, YIUTh | CINIOUEHHOCTH,
YIPABJISITH CBOMM IIOBEICHUEM, (hopMUpOBaHHE YMEHUS
coOroas mpaBuia Urp.. JIeHCTBOBATH
COrJJAaCOBAHHO.
Bropuuk Becennl ¢ nerbMu Ha Tembl: «Kak | UrpoBoe ynpa:xxHenue
23.06.20 HY?KHO OTHOCHTBCS K «Ilpoiiau, He ymagmw».
urpymkam» Heab: 3akpenisate 3agaun. Yuuts aereit
HABBIKU OEPEKHOTO OTHOIICHUS K | TIepeMeIIaThes Mo y3KOu
HUEpPaM ¥ UTPYHHIKAM. JTIOPOIKKE, PA3BUBATh KO-
3apsiika, yMbIBaHUE, J€KYPCTBO, OPAMHANINIO, IBUKECHUH,
3aBTpakK, UTPBI 10 JKETIAHUIO. YyBCTBO PABHOBECHS.
JAunaxkTuuyeckas urpa «Kaxou
UTPYIUKH He CTaJI0 7).
Lleas: OObeAUHATD NETEl B UTPE,
TPEHNPOBATh MaMSITh, PEUb, YUUThH
YIPABJISITH CBOMM MOBEACHHUEM,
coOrofas mpaBusa Urp.
Cpena becena «Kak npaBujibHO APTHRYJISIHOHHAS
24.06.20 nocTynarb? » TUMHACTHKA.
Ilesb: OLIEHUTH NTOBEICHUE Yunpaxuenue
MEPCOHAXKEN: MPAaBUIIBHO- «Ilupoxkor».
HEIMPaBUIIbHO, C TOMOUIbIO 3agauu. PaboraTth Hax
BOCITUTATEJIS CACNIATh 3aKII0UEHNUE | Pa3BUTHEM
«KaK HaJl0 IOCTYINaTh B ONACHOM apPTUKYJISILIMIOHHOTO
CUTyaIum». amnmapara JIeTeu,
3apska, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO, (dhopmMupoBathb y pedsT
3aBTPAK, UTPHI 1O KETAHHIO. yMEHUE TTOTHUMATh
Cro:keTHO-poJieBasi Urpa: OOKOBBIE Kpas sA3bIKa,
«Mara3uH UrpyleK». YKPEIUISATh €r0 MBIIIIIHL.
IeJasn: PazBuBaem TBOpUECKOE
Ha4yaJio, MHTEPEC K COBMECTHBIM CO
CBEPCTHUKAMH UTPaM, pa3BUBAEM
pPOJIEBOM AUAJIOT HA OCHOBE
CIOJKETa.
YerBepr Becena na remy: «BoJeoHbIii Hrposoe ynpaxHeHue Kouncyabranuun
25.06.20 Mup urpymkmn». Ieas: «/loronu o0pyw». AJISl pOAMTeJIeH

Pa3BuBaem BooOpaxeHue,
MOHOJIOTHYECKYIO PE€UYb, YMEHUE
CONEPEKUBATH U C YBOKCHHE
OTHOCHUTBLCS K TPYY Y€JIOBEKA

3agaun. YunuTh geten
MPOKaThIBaTh 0OpPYY B
3aJJaHHOM HaIlIPaBJICHUH,
pa3BUTHE KOOPAWHAINH

"HapanuHbl U
ccaauHbI"
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(6epedb UTPYIIKH).

3apsika, yMbIBaHUE, 1E€XKYPCTBO,
3aBTpaK, UIPHI 10 JKETAHUIO.
Pucosanne: «Mos 1o0umasn
UIPYLIKA».

Heanb: PazBuBaTh Xy10KECTBEHHO
- TBOPYECKHE CIIOCOOHOCTH JETEH.
BocnuteiBath TBOpUECKOE
BOOOpakeHUe, XyJ0KEeCTBEHHBIN
BKYC, aKKYPaTHOCTb. Y YUTb,
OepeKHO OTHOCUTBHCS K UTPYILKAM.
Pa3BuBaTh MENKYI0 MOTOPUKY
PYKH, YIIPaXXHITh B COBMECTHOU
paboTe pyKu U TJiasa.

JBUKEHHM, TOJIBUKHOCTH
CyCTaBOB PYK,
(hopMUpOBaHHE YMEHUS
KOHTPOJIMPOBATH CUITY
TOJTYKA.

IIaTauna
26.06.20

becena «Ilyremecreue B
NMPONLIOe UTPYHIEK» (UEM UTPATTU
Hai poautenu). Llesb: pa3BuTh
PETPOCTICKTUBHBIN B3TJIsI HA
npenmetsl. [Tomous nersm
OPUEHTUPOBATELCS B IPOIIJIOM K
HaCTOsIIEM PAa3INYHBIX UTPYIIEK
(urpymika, KOTOpoi UTpaH
poIUTENM JOMalTHEe 3a/1aHue).
3apsiaKa, yMbIBaHUE, J€KYPCTBO,
3aBTPAK, UTPBI 10 JKETIAHUIO.
JAnpakTuyeckas urpa «Xopouio
— mi10xo». Lleab: pa3BUTH CBA3HYIO
peyYb, YMCHHE BBICKA3BIBATHCS
CJIOKHOTIOYNHEHHBIMU
MPEUIOKEHUSIMH, BUJICTh B OJTHOM
SIBIICHUU TIOJIOKUTENbHBIE U
OTpUIIATEIILHBIC KAUueCTRa.
CroskeTHO-poJIeBasi UTpa
«Cembsi». lleab: oboramenue
COLIMATILHO - UTPOBOTO OMbBITA
MEXy I€TbMU; Pa3BUTUE UTPOBHIX
YMEHHH 110 CIOKeTY «CeMbsi»;
3aKpeTUISTh MPECTaBICHUS AeTel
0 ceMbe, 00 00A3aHHOCTIX WICHOB
CEMbH; pa3BUBATh HHTEPEC K UTPE;
MPOAOJIKATh YYUTh JIETEeH
pacmpeaensTh POl U JeHCTBOBATh
COTJIACHO MPUHATOM Ha cebdst poiu,
pa3BUBAThH CIOKET; BOCIIUTHIBATH
T000Bb 1 YBOXKCHHUE K WICHAM
CEMBH U UX TPYHY.

Hrposoe ynpaxkHenue
as noarpynn «bpocaii -
JIOBW».

3agaun. Yuurth nerei
BBITIOJIHATH OPOCOK Msi4ya
napTHEPY € pacCTOSAHUS IO
1,8 M, 10BUTHL MY, HE
HMPUKUMasi €ro K TPy/Iu.
PazBuBaTh Kpynuyro
MyCKYJIaTypy pyK,
JIOBKOCTb, KOOPIMHALIUIO
JIBIDKECHUN.

IToaroTroBHTH C

pedeHKOM
He00JIbIIOoM
pacckas o
JI00MMoOii
UTPyLIKe.

IToneneabHUK
29.06.20

«lenb uynec. Co3gaeM camMu
MbLIbHbIE IY3bIPH»

Hesm: [lo3HaKOMUTH AETEN CO
CITOCOOOM M3TOTOBJICHHS MBUTBHBIX
My3bIpeid, MOACPKUBATH UHTEPEC

My3bIKaJbHO-
AUTAKTHYICCKAd Urpa
«¥Yragai, KTo mo3Baja?»

3anauu. Pa3BuBaTth y nereit
TEMOPOBBIH CIIyX U
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K 9KCIIEPUMEHTUPOBAHUIO.
3apsika, yMbIBaHUE, ACXKYPCTBO,
3aBTpakK, UTPHI 0 JKEJIIAHUIO.
YUrenue HeObLIUI «Bcee
Haooopor» I'. KpyxkoB.
Konkypc Ha camyl0 CMeLIHY 10
¢urypy.

Yrenue pacckazo H. Hocora, K.
YykoBcKoro.

HUrpsl ¢ BO3AYIIHBIMY U
MbLIbLHBIMHU IIAPAMHU.

C/p urpa: «{upk - noka3s
poxkycoB»

CJIYXOBOC BHUMAHHUC.

Bropuux
30.06.20

«/lenb Hamero JleTckoro caga»
Becena ¢ netbMu: «3a 4T0 A
JI100J110 CBOI 11/C»
PaccMaTpuBaHue CIOKETHBIX
KaAPTHHOK HA TeMy HeJeJIu
Lean: YTOYHUTH NIPEICTABICHUS
JIeTel 0 TOOPBIX U 3JIBIX MOCTYIKAX
1 WX MOCJIEACTBUSIX, pa3BUBATh
peub JeTel, YMEHHE BhICKA3bIBATh
CBOHU CYXKJICHHUSI.

3apsaka, yMbIBaHUE, ACKYPCTBO,
3aBTPaK, UTPHI 0 JKEJIAHUIO.
Paccka3biBanme cka3ku CyteeBa
«Mewok 610K

Iean: 0OBSACHUTH IETSIM YTO TaKOE
OECKOPBICTHAS ITOMOIIIb, PA3BUBAThH
YMEHHUE OIICHUBATh MOCTYIKU
repoeB.

[MaabunkoBbie Urpbl «JIpyxdar,
«JIpyKHBIHA KOJJIEKTHB)
CrokeTHO-poJieBasi HTpa
«derckmid cax» Llenn: PazBuBath
WHTEPEC JIETEN K CIOKETHO-
poJieBoit urpe, GopMHUpOBaThH
MOJIOKUTEbHBIE
B3aUMOOTHOIIEHUS MEXKIY JE€ThMU,
pa3BUBaTh YMEHHE 00MIATHCS JIPYT
C APYTOM, YUYUTHCSI BECTH JUAIIOT
JIPYT C IPyTOM, COCTaBIISATh
HeOOJIBIITNE ONCATEIIbHBIC
MIPEIJI0KECHHUS.

Xy/10KeCTBEHHO-
Pa3BHBaIOIAs UTPA
«Y0epu JTUIIHIOWO
KAPTHHY».

3agaun. Yuuth gereit
HCIIOJIL30BAaTh CBOU
NPEACTaBCHNS O JKaHpax
YKUBOTIMCH JUIsl peIIEHUS
WUIpOBOM 3aiavuu, YHUTh
apryMeHTHPOBAThH CBOI
BBIOOD, TIOSICHSISI, TIOUEMY
JaHHas KapTHHA OTHECEHA
K KaTeTOPUHU «HATIOPMOPT»,
«Ier3ax» WU «IIQPTPETY.

HNIO0JIb

1 Heneas - 01.07.-10.07.20r. - «HeneJist mo:kapHoi 6e30MacHOCTH

| lennb Hegenn | CoBMecCTHAs eSITEALHOCTH

\ NuauBuayaabHas pabora \ Pabora ¢
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B3POCJIOTO U JIeTeil ¢ y4éToM
HHTErpaumuu o6pa3oBaTe/bHbIX
olJiacTeil.

C 1€TbMH

poauTeJIsAMHA

Cpena «Orosnb — Ipyr wiu Bpar» JAupakTuyeckasi urpa
01.07.20 Ileanb: MO3HAKOMUTSH JIETEH C «Pa3zBequukm».
OTHEM, €Tr0 CBOMCTBaMH, JaTh 3amaun. YuuTh gere
MIPEACTABIICHHUE O €0 MOJIE3HOCTH U | OPUEHTUPOBATHCS B
OIIACHOCTH. IIPOCTPAHCTBE,
3apsika, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO, dbopMupoBaTh yMEHUE
3aBTpakK, UTPHI 1O JKEJTAHUIO. HaXOJIUTh HYXHBIN MPEIMET
Urenune ctuxoTBopeHus «KOWKUH | MO ONMCaHUIO €ro
JIOM. MECTOMOJIOKEHUS, YUUTh
Urpa «TpnunHbl 10KapoB». CaMOCTOSITEJIBHO
[enb: 3akpenuTs 3HaHUE COCTaBJIATH TOJJOOHOE
OCHOBHBIX IIPUYHH 10XKapa. ONMCaHuE, KaK 3aJjaHue
Pa3BuBars MbIUICHUE. TOBapUILAM.
IIpocmorp My abThPUIBMOB 110
Tematuke «lloxapy.
Pucosanue «Iloxkapubie
MamwHbD Lleas: 3akpenuth
YMEHHUE prcOBaTh
Crenralli3MpOBaHHbIC MAIIVHBL.
Yersepr «IIpodeccust moxapHoro» JAunakTuueckas urpa beceaa ¢
02.07.20 Llean: mpomoikaTh 3aKPEIUISATh «Komy uto?» poanTesIMH
3HaHMS J1eTeil 0 mpodeccun 3anaun. 3aKpericHUe Ha TeMy:
[IOapHOTro, 0 HoMepe TenedoHa, 3HaHWUN JETeH 0 clocolax «IIpaBuiia
110 KOTOPOMY Ha/10 3BOHUTH B IIMTaHWs U PALIIOHE TUKUX | | MOBEAeHUs
CiIydae moskapa, o mpaBmiax U JIOMAIIHKUX >KUBOTHBIX, NPHU MOKAPEN.
MoXkapHO O€30MACHOCTH, VUlTh aKTUBHW3ALIVs B peHU
OCTOPOKHOMY OOpAIECHHIO C COOTBETCTBYIOIINX IMOHATHN
OTHEM. U PEUEBBIX KOHCTPYKIIUH.
3apska, yMbIBaHUE, ASXKYPCTBO,
3aBTpakK, UTPhI 1O KETAHUIO.
3araakmu.
MuuTcst KpaH co cTpesou
Ha Gonpmroii mamuse,
UYrto6 cMorna moxap Jro00u
[Toracuts npyxuna. (IloxxapHas
KOMaH/1a)
C oraem 60pPOTHCSI MBI JTOJDKHBI —
MpEI OueHb JI0JIIM BCEM HYKHBI,
C BOJI0IO0 MBI HallapHUKH,
Tax ko xe mMb1?.. (IToxxapHsIe).
Crpourtenbnas urpa: «[apaxk
AJIS1 MOKAPHBIX MALLMH.
Heanb: CiocoOcTBOBATH pa3BUTHIO
AJIEMEHTaPHBIX KOHCTPYKTHUBHBIX
HaBBIKOB B Ipoliecce AeUCTBUS CO
CTPOUTETBbHBIMU JACTAIIMHA KPYITHO-
rabapuUTHBIX MOJYJICH.
IaTHuna «l'oproyue BenecTBa» (1eTckoe Hrposoe ynpaxkHeHnue
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03.07.20

JIKCIIEPUMEHTHPOBAHME)

Meanb: moMoyb AETAM 3alIOMHUTD
OCHOBHYIO IpYIITY
M0’KapOONacHbIX MPEJIMETOB,
KOTOPBIMHU HEJIb3sl CAMOCTOSATEIBHO
MOJIb30BATHCS, TOCPEICTBOM
MTOMCKOBO-IKCIIEPUMEHTAIbHON
JeATEIbHOCTH, HAYYUTh
ONpENIEATh TOPIOYNE BELIECTBA.
3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXYPCTBO,
3aBTPAK, UTPHI M0 KEITAHUIO.
JInpakTuyeckas

urpa «OraeonacHbie nmpeamMerbD).
Henb: HayuuTs neTeit cpenu
ONAaCHBIX MTPEAMETOB HAXOAUTH T€,
KOTOPBIE€ OUYEHb YaCTO SIBIISIOTCS
NPUYUHOM Mokapa. Pa3BuBaTh
JIOTUYECKOE MBIIILJICHHUE.

OnbIT ¢ AeTHbMHU 110 MOKAPHOU
0e30I1aCHOCTH

«Hoxkapbl 3arpsA3HAIOT BO31YX»
Llesb: 1OKa3aTh HATJIAAHO, KAK
OTrOHb 3arpsi3HACT MPEAMETHI
(xomoTh).

Mazepuans 1 060pyI0BaHuE:
cBeua, CTeKJO, (haphopoBas
garreyka, Ta3 ¢ BOJIOM.

«00e3bsIHKHN Ha
MAJILMAax».

3agauu. YopaxHsTh IeTen
B JIA3aHUH I10
TMMHACTHUYECKOH JEeCTHHIIE,
pa3BUBATh CUITY PYK,
JIOBKOCTb, CIIOCOOCTBOBATh
BBIpabOTKe
COOTBETCTBYIOIIETO
JIBUTATEJILHOTO HaBLIKa,
pa3BUBaTh
(GyHKIIMOHATHHBIC
BO3MOKHOCTH OpraHU3Ma.

IHonenenbHUK | «JlecHoil moxkap» ApPTUKYSIIMOHHAS
06.07:20 Llean: chopMupoBaTs yaereit rHMHACTHKA.
HIIEMEHTapHBIC 3HAHUS 00 Ynpaxkuenue «IlouucTum
OIIACHOCTH JIECHBIX MOXKapOB U 3yObI»
HIAJIOCTEN C TOPIOYUMU 3agauu. PazBuBath peye-
BELIECTBAMM U IIPEIMETaMHU B JIECY, | JBUTATEIbHBIN anmnapar
0o0yuuTh AeTel MepaM MoKapHOU JIeTeH, yUYUTh yIEepPKUBATH
0€30I1aCHOCTH. KOHYMK SI3bIKa 32 HUOKHUMU,
3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXKYPCTBO, 3aTeM 3a BEpXHUMH 3y0amu,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKEJTAHUIO. JIBUTasi UM CJIeBa HaIlpaBo,
CrokeTHO-poJIeBast dbopmHpoOBaTh yMEHUE
urpa «OcTropoxHo, noxap!», YIIPABIATH A3BIKOM,
«MBbI OKaAPHBIE». TOYHOCTb JIBUKCHHM.
Heab: npoaoikaTe pa3BUBaTh
Kpyro3op A€Tel, IO3HAKOMUTH C
0COOEHHOCTSIMU pabOThI
MI0’KapHOI'0, YYUTh CIEA0BATh
BbIOpaHHOMN POJIH.
Bropuuk «IOHBIH MOKAPHBIN» JAupakTuyeckass Urpa Becena ¢
07.07.20 Heasn: 3akpenuts 3HaHus aereid o | «[loBTopsii 3a MHOII». POANTENAMH
MOXKapHON 0€30MacHOCTH. . HA TeMy:
3agaun. Yuuth nereu
3apsiika, yMbIBaHUE, JEXKYPCTBO, «OcTopoxkHO
IIOBTOPSTH CJIOBA,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKETAHUIO. OTOHb».

Yrenue

MIPaBUIILHO BOCIIPOU3BOIA
TEMII, TPOMKOCTb,
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cruxorBopenus «[10KAPHbBI»
(JI. KYKJIMH).
HacronbHo-nneyaTHas

urpa «OnacHple CHTYyallMu B
aome», 1010 «Ilpodeccun»,
«Haiiayu xo3s1uHAaY.

Henanb: pa3BuBaTh aHAIUTUYECKUE
CIIOCOOHOCTH JI€TeH, YUUTh UIPATh
KOJUIEKTHBHO.

3BYYaHHe, yapeHus,

Pa3BUBATH CIIYyX, BHUMAHHC.

Cpena
08.07.20

Tema: «IloxapoonacHbie
npeaMeTbl. CIMYKn»

Meanb: [To3HakoMUTH JI€TEH C
MOapPOOIMACHBIMU MTPEIMETAMU
«Crinukay. @opMUpPOBaATh YYBCTBO
ONAaCHOCTU OTHA. [[aTh MOHSTH:
HEJIb3sI MOJIb30BATHCS
CaMOCTOATEIIHHO.

3apska, yMbIBaHUE, ACKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 0 JKEJIIAHUIO.
PaccvmaTpuBanue pucyHKOB
OTHSI.

Becena «9ta enuuka —
HeBeJIUIKa»

Ilenn:/Pacckazars AeTaM, 111 HETO
JLOAM UCTIONB3YIOT CIUYKH,
Pa3bIACHUTH UX onacHOCTh. [loMOYb
MOHSTh, YTO CHMYKY /IS JeTel He
Urpyiika. Yepes ureHue
HpON3BEICHUM W pacCMaTpiBaHue
WJUTFOCTpPAIINK MTOKa3aTh, KAKOU
Bpe MPUHOCUT HEOCTOPOKHOE
oOpareHue ¢ OTHEM.

CaoBecHble MTPbl «OroHb — APYr
WIN Bpar?», «3akoH4un
npeaiokenue», «Hamau Borxon»,
«KT0 KoMy apyr».

Henab: pacmmpsaTe Kpyro3op Aereu
B 00J1aCTH MTOKapHOU
0€30I1aCHOCTH, OIOJIHUTH
CJIOBapHBIH 3amac JeTei, pa3BUBaTh
CBSI3HYIO PEUb, NTaMSITh.

HrpoBoe ynpa:xHeHue
«YCJBINIAJ - BBINOJHSAN.

3apaun. YOpaxHsTh neren
B Oere ¢ BBINOJHEHHEM I10
CUTHAITY Pa3IuYHBIX
3aJaHui: OET C BEICOKHUM
MOJHUMAHUEM KOJEH, Oer
Ha HOCKaX, MEJIKUM U
IIUPOKHUM IIIaroMm.
[ToBbIIaTH IBUTATENBHYIO
AKTHBHOCTEH JCTCIA.

YerBepr
09.07.20

Becena ¢ nerbMu 1o pacckazam
B./KutkoBa «/Ipim», «Iloxap»
3apsika, yMbIBaHUE, A€XKYPCTBO,
3aBTPakK, UIPHI 10 KEITAHUIO.
Jlenka «Ilo:xkapHble codakmn»
JAunakruyeckas urpa «/Auamoru
no rejiepony», «Ecau BO3HUKHeT
nos;xap», «I'opurt — He ropuT»

APTHKYJISALLHOHHAS
rHMHACTHKA.
Yupaxnenue
«Konperkar.

3amaumn. Pa3suBaTth
TOYHOCTE JIBMKCHUH
HaIpPsHKEHHOTO KOHYMKA
SI3BIK TPEHUPOBATH
MOJIBMIKHOCTE MBIIII] ITIEK.

KoncyabTauuu
st
poauTeei:
«IIpaBuia
noBeJeHH sl
npu
M0KAPOOIIACHO
W CUTyaluu».
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IIarauna
10.07.20

Pa3Bieuenne «IIpaBuia
NMoKApHbIE

0e3 3aNMHKM 3HAlTe, MPaBUJIA
MOKAPHbIE CTPOr0 BHINOJIHAWTE»
3apsiaka, yMbIBaHHE, JEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 1O JKEJTAHUIO.
3HaAKOMCTBO €0 cKa3K0il «OroHb-
APYT, OTOHb — Bpan»

Hean: 3akpenuTh npaBuia
MOJIb30BAHUS C OTHEM.

A/m «Hy:xHbIEe HOMepa»

Heab: 3akpenuts HOMEpa pa3HbIX
CITYXKO0»

JAunpakTuyeckas urpa
«KT0 B 10MHKE KUBET?»

3agaun. YUuth neren
BBITIOJIHSITH POJIH BOJISAIIUX
(BOCTIPOM3BOIUTH 3BYKH IO
3aJJaHUIO0 BOCITUTATEII,
COOOIIIAOIIEr0, YTO AEIAET
3araJlaHHOC JKUBOTHOE
MBIYHT, JIAET, MIYKaeT,
XPIOKAET, BOET U T.11.) U
UTPOKOB (yraJbIBaTh, KAKOE
JKMBOTHOE 3arazani

BEJIYIIIHH).

2 Henes - 13.07.-17.07.20r. - «Hepmeast apyx0bl ¢ NpUPOI0ii»

JenbHeaean |(CoBMecTHasiglesITeIHOCTD NuamBuayanvHasgpadera | Padorae
B3POCJIOro M eTei ¢ y9éTom ¢ IeTbMHU poauTeIsIMHI
HHTEerpanmnu 06pa3oBare/bHbIX
o00J1acTen.

IToHeaeabHuk | «/leHb IIBETOBY JnpakTuyeckas Urpa IIamsiTka

13.07.20 Ilearb: BoCIIUTBIBATH JKEJIaHUE «UTo 13 yero caedano?» | «OTabIXaeM Ha
C/CIIaTh 3€MJIK0 KpAacUBOM, 3agauu. Yyurs gerei NpUpoAE».

oOoraiaTh 3HaHUs JeTeil o
MHOT000pa3uH 1IBETOB, yYUTh
YXaXUBaTh 33 IIBETaMU Ha y4acTKe.
3apsiKa, yMbIBaHHUE, J€XKYPCTBO,
3aBTPaK, UTPHI 110 JKETAHUIO.
Becena ¢ paccmarpuBannem
wnocrpanuii «Camble pa3Hble
uBetrb». lean: Paciumpars
IIPEJICTaBJIEHUE JAETEN O
pa3zHooOpa3uu BETOB 110 Gopme,
LIBETY, pa3MepaM. 3aKpeIIsiTh
MOHSTHSI: KOMHATHBIE, Ca/I0BbIE,
JYyrOBBIE IIBETHI.

PazyunBaHue cTUXOTBOpEeHHS
«PoMalIku» ¢ 01Oopoi Ha MHEMO-
Tabauny. Hean: [Tomous netam
3allOMHUTBH CTUXOTBOPEHHUE,
nepeaaBaTh €ro pagoCTHBIN
XapakTep B CAMOCTOSITEILHOM
YTEHUH.

Jupakrnyeckas urpa «Cioxu
uBeTork» Lleab: 3akpenisaTs y
JIETEN MPEACTABIEHUS O CTPOSHUH
1BETKa. BpI3BaTh 4yBCTBO pagocTu
OT IIOJIYYEHHOT'O pe3yJbTaTa;

paznensTh MpeaAMEThl Ha
TPYIIIBI TI0 MaTepHaTy, U3
KOTOPOTO OHU CJieTIaHbl,
OpraHU30BaTh
COpEBHOBAHUE JIJIsI KOMaH]{
«KT0 OojbIie HaMAET HA
Y4acTKe METATHYECKUX
(T1acTMaCCOBBIX,
JIEPEBSIHHBIX ) TPEIMETOB.
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BocnuteiBaTh HaOJMIOJATEIBHOCTD
U JKEJIaHUS BOCHOJIHATE JICHCTBUS
JIO KOHIIA.

Honsu:xHas urpa «51
caIoBHMKOM poauiics» Llenu:
pa3BUBaTh MMaMATh, BHUMAaHHE,
CMEJIOCTh M TOTOBHOCThL OTBEUYATh
3a CBOU MOCTYIKH.

Bropuuk «OuapoBaTeJIbHbII COPHAK JAunaakTudeckas urpa IIpuBieyenue K
14.07.20 Hean: nate netsam npeacrasieHue | «Pagean Ha rpynmbby. 03eJICHEHHU IO
0 TOM, YTO BCE€ pacTeHus moJjie3Hbl. | 3agaun. DopMUpoBaTh y | y4acTKa.
3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXYPCTBO, JIeTeN yMEHUE IEIUTh
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHHUIO. MpPEeIMETHI Ha TPYIIIIHI 1T
Jupakrudyeckue Mrpol: «llapHble | 3aJaHHOMY OCHOBaHHUIO,
KapTUHKW», «Haiinu Takyo xe UCIIOJIb30BATh
nTuuky», «Kto uro ect?», «Cnoxku | 0060o0mIaronme ciosa,
KapTHUHKY», «Ubs TeHby, «Kakoi HA3bIBaTh KaTETOPUH
ITHULBI HE CTATIO?». IpeIMeToB (oAeXka,
YreHue Xy/10:KeCTBEHHOIM 00yBBb, TPAaHCTIOPT,
Jurepatypsbl.A. bapzo JKUBOEHBIE, TUIIbL, PHIOBI,
«Bopobeii», «Cxauet mrycrpas HACEKOMBIE), IePEBbS,
cuHu1ay, Pacekas «Bopobeii» B. OBOLLY, PPYKTHI, ATObI U
3BSrMHA. ap.).
Cpena «IKoJioruvecKue npodeccnm» Hrposoe ynpa:xHenue
15.07.20 Lleas: Mo3HaKOMUTH J€Tel C «IIpoiigu Mo MOCTHKY»
npodeccrsMA, CBA3aHHBIMU C 3anaun. YUuTh nerei
HPUPOAOH, €€ OXpaHOH. HepeIBUTaThCs 110 Y3KOU
3apsika, yMbIBaHUE, J€KYPCTBO, CKaMeliKe/ yliep KuBast
3aBTpaK, UTPBI MO KETAHUIO. paBHOBECHE,
J/n «KoMy 4TO HY:KHO JJ1s1 CII0COOCTBOBATH
padoTs» Leau: ®opmupoBath (hopMHUPOBAHHUIO
3HaHUS JETe 0 TOM, UTO JIIOJIM MPABWIBHON TEXHUKU
MOMOTalOT B paboTe pa3HbIe BEIIN, | BHIMOJIHEHUS IBUKCHHM,
opyaus Tpyna. Oboramars Pa3BUTHUIO KOOPAHHAIIIT
CJIOBapHBI 3arac Ha3BaHUSIMU JIBUKCHH.
CaJIOBBIX HHCTPYMEHTOB.
ITanbunkoBas urpa
«byronuukm» Lleas: Pa3Butue
MEJIKOM MOTOPHUKH, TAMSITH, PEUH.
YerBepr «Pa3BeaKa npeKpacHoro u JAuaakTuyeckas urpa Jko-razera «B
16.07.20 YAHBHTEIbHOI0» «Bbiaenn ci0Bo». 1apcTBe
Heab: yunuTh AeTelt OTKpbIBATh A5 | 3agauu. 3aKperuisTh JIEKAPCTBEHHBIX
ce0st mpeKpacHoe U yIUBUTEIbHOE | IPAaBUIbHOE MIPOU3HECEHHUE | pACTeHUD»

B OKpY’Karollley NMpupoe,
MIPUMEHSIS UCCIIEOBATENbCKUE
HAaBBIKH.

3apska, yMbIBaHUE, A€XKYPCTBO,
3aBTPAK, UTPHI 1O KETAHHIO.
PasBiaeuenne «Iloe3aka B jgec»
Heau: popmupoBaTh
HKOJIOTUYECKYIO KYJIbTYPbI AETEH;

JIETBMU OTIPEIEIICHHBIX
MYKOB B CJIOBAX, YYUTh
BBIJICNIAT M3 PEYEBOTO
MOTOKA CJIOBA C JTAHHBIM
3BYKOM, Pa3BHBATh
(boHEeMaTHYECKHH CITyX.
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BOCITUTBIBATH Y JIETEH JIOO0BB K
npupoe, GopMUPOBATH MTPABHIIA
9KOJIOTUYECKH TPAMOTHOTO
B3aUMOJICUCTBUS C OKPYIKAOIIEH
Cpe/oi; pa3BHBATh JIBUTATEIIbHbIC
HaBBIKH.

IIarauna
17.07.20

«Kajsi00HasA KHUTA IPUPOABD»
Hean: oboratuth 3HaHUs JeTel 00
oXpaHe NMpUPObl, ee MpodieMax,
BOCTIMTHIBATh OEPEKHOE
OTHONICHHE K €€ O0BEKTaM.
3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHHUIO.
HacrtoabHas urpa «Poioanka»
Henun: 3akpenisaTe Ha3BaHUS
pEYHBbIX pbIO, pa3BUBATh
KOOPJMHAIINIO IBKEHUH PYK,
YCUJIYUBOCTb,
[EJI€YCTPEMIICHHOCTb.

J/u «KTo nibiBeT, KEFO MOJI3e5)
HaxO0KJIeHNE MO KapTUHKaM.

HUrpoBoe ynpasxkHeHue
«Kyxm».

3agaun. YUuth neren
BBITIOJIHSITH TOBOPOTHI
BOKPYT CBOEH OCH, JIep
PYKH Ha T0siCe, pa3BUBATH
BECTUOYJISIPHBIN anmapar
JIETEI, KOOPIUHALIUIO
JIBYMKECHUH.

3 nemedisi - 20.07.-24.07.20r. - «HeneJist 310poBbs1»

Jlenb Henen | CoBMecTHasi AesiTeIbHOCTH HMuaauBupyaiabHas Paodora c
B3POCJI0r0 H JeTeil ¢ yuéTom pabotrac geroMmu poAMTeIIMH
HHTErpanun 00pa3oBaTeibHbIX
obJiacreii.

IonenenbHuk | «Moe 310poBbe» JAupakTuyeckas urpa KoncyabTauust

20.07.20 Heas: popmupoBath y nereit «Ilon0epu mapy». AJISl pOAMTEJIeH

IpeJICTaBICHUSI 00 YCIIOBUSX,
o0ecreynBaroIuX COXpaHeHHe U
YKpEIUIEHUE 310POBbSI.

3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXKYPCTBO,
3aBTPAK, UTPHI M0 KEITAHUIO.
CBo0OoaHoe o0menue (1iu
CUTYaTHBHBIN pa3roBop, peuyenas
curyanus) «Crienble U Hecrenble
aroas», «Kakue sropl MOXXHO
€CTb, a Kakue Henb3s». «Kakue
ATrO/BI PACTYT B JIECY, KAKHE B
OropoJie U camy»

Yrenue cka3ku « Jlynouka u
KYBIIMHYMK» [lean:
dbopMupOBaTH yMEHUE NIEPEIaBaTh
CBOM BIIEUATJICHUS U CBOE
OTHOLICHHE K FEPOsIM CKa3KH.
Bosiieub neTeil B HpaBCTBEHHYIO

3agaun. Yuuts nereit
TPYIIHPOBATH MPEAMETHI
IO IBETY, MPABUIIHHO
Ha3bIBaTh I[BETA U
OTTEHKH,
apryMEeHTHUPOBATh CBOI
BBIOOD.

«Kak npaBujibHO
oleTh pedeHKa
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po0JemMy, MOCTaBICHHYIO
aBTOPOM, HAalTH CIIOCOOBI ee
pelleHus, IpUIyMaTh KOHeI|
cka3ku. PazBuBarh TBOpuecKkoe
MBIIIEHHE, BOOOpaXKEeHHE,
CBSI3HYIO peub. BocnursiBaTh
MHTEpEC U JII0OOBB K UTEHHUIO.

Bropuuk « Mou [Ipy3ps1 - BurTaMuHbD) NuauBuayanbHas IManka-
21.07.20 Henanb: pa3BuBarh npeacrapieHus | padora mo nepeaBHKKa
JETEH O IOJIb3€ BUTAMHUHOB. H300pa3UTeILHON «bepexem cBoe
3apsiKa, yMbIBaHUE, ACKYPCTBO, | AeSITeJIbHOCTH. 310POBbe.
3aBTPAaK, UIPHI T10 KEITAHUIO. 3agaum: yuuTh aerei Coburonaem
becena «OBomu n GpyKTHI — VICIIOJIb30BaTh OCBOCHHBIE | PeKMM THSD.
KJIaJ0Basl 310POBbSI». VMU TIPUEMBI U YMEHUS
Leab: 3aKpenuTh 3HAHUSA ACTEH O | U30-IESATEIbHOCTH IS
10JIb3€ BUTAMUHOB JJISl 3/J0POBbSl | BOILJIOLIEHUS CBOUX
yenoBeka. COOOMUTD JETSIM, YTO | 3aMBICJIOB, Pa3BUBAThH
BUTaMUH A - ylydlllaeT 3peHue; TBOPYECKUE CIIOCOOHOCTH,
ButamuH C - ynydinaeT anmnetut. | (anrasuro.
Jduaaktudyeckas urpa«yYraaai
o BRycy» Llean: Ynpaxssiars
JeTel B OnpefdeneHnn BKyca u
3araxa OBoIIeH u GpyKIoB;
AKTHBHU3MPOBATH peub ACTEH;
PazBiBaThL mamsTh,
COCPEI0TOUEHHOCTD, BBIIEPIKKY.
Cpena «51 Ha COTHBIIIKE JIeIKY» HUrposoe ynipa:xuenue Koncynbsranus
22.07.20 Llenn: nath npencrasiienue o ToM, | «llepenpbirHem yepes «IluThbeBas BOAA
YTO OT/ILIX HEOOXOMUM JIjisi pyueii». 1 30pPOBbE
COXpaHEHUS 3J0POBBA. 3apaun: Yuuth neren pedeHKay.
3apsika, yMbIBaHUE, J€XKYPCTBO, | MEPENPHITUBATh
3aBTpaK, UTPHI 110 JKETAHUIO. HapHCOBaHHBIN Ha 3emJie
Jupnakrudeckas urpa «Kro «pyueex» (40-50 cm),
HAWAET pacTeHue 1o pa3BUBaTh MBIIIIBI HOT,
Ha3BaHu0?» Llesb: 3aKpenuTh JIOBKOCTb, CMEJOCTb.
MPEJCTABIICHUS JE€TEN O BHEIIHEM
BU/JIE PACTEHHUS.
Yrenune Kprokosa T. «JlecHas
anrTeKka»
HaoJironenne 3a
JIEKAPCTBEHHBIMM PACTEHUSIMH
Ha yyactke. Ilean: PaccMoTpeTts
BHEIIIHUI BUJ] PACTECHUM: JIUCTHS,
IBETKU, CTEOJIN; OTMETUTDH 3arax.
Hayuuth otnuyaTh pactenus apyr
OT Jpyra
YerBepr «CouHle, BO31yX ¥ BoAa — HammM | JImpakruuyeckasi urpa KouncyabTanus:
23.07.20 JyqlIue Ipy3bsi» «Haiigu cBoo mapy». «®opmupoBaHnue
Lesas: oboratuth npenctasieHus | 3agaum: Y4urthb gereit y aereu
JeTe 0 pyCCKUX HapOIHBIX COTIOCTaBIISATH (popmy 310POBOI0

Urpax, CYnTaJIKax,

IIPEIMETOB C

o0pa3a JKM3HW.
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CKOPOTrOBOpKax; pa3BUBaTh
(U3HYECKYIO aKTUBHOCTD B
PYCCKHMX HapOJHBIX UIPaX;
BOCTIMTHIBATH JIPYKECKUE
OTHOIICHHUS.

3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHHIO.
becena «Yem nuraercs
pacTeHue»

PaccmarpuBanue JIyKOBUIIBI €
NepbsIMHU, KOPHSIMU
JKCNepUMEeHTHPOBAHUE:

1) JIyk B Bozie 1 6€3 BOJIBI

2) JIyx Ha COJIHIIE U B TEMHOTE
[TonBenenue urora: CBET U BOjA
HY)KHBI B YMEPEHHOM KOJINYECTBE.

reOMETPUIECKUMHU
¢burypamu, HaX0AUTh
aHAJIOTUYHBIE IO popme
MIPEIMETHI, TPYNIIUPOBAThH
HpeaMETEHI 1o (hopMme.

Harauna «Camblii CHJIBHBIN» Hrposoe ynpaxkHenue HIupma «Kak
24.07.20 enab: pa3BuBaTh UHTEPEC K «Kpoiukn Ha MoJIAHKe». | NPUYYHTH
3I0pOBOMY 00pa3y KU3HU Yepes . e0eHKa ecTh
p y oop N y p 3amaun: Yuurth gere P
OpFaHM30BaHHbIN CIIOPTMBHOIQ OBOILIM M
BBLHOIHATB1PbIKKH Ha
J0CYTa; pa3BUBATh JIOBKOCTb, GpyKTHD.
JBYX HOrax €
OBICTPOTY; CO3[1aBAThH
[IPOJIBUKEHUEM BIIEPE,
[OJI0KUTETbHBIE SMOLIAH.
[0 CUTHAJIy BOCTIUTATEIIs
3apsiaKa, yMbIBaHUE, J€KYPCTBO,
MEHSTh HalpaBJCHHUE!
3aBEPAK, UTPBI 110 JKEJIAHUIO.
Pa3BuBaTh MBIIILIBI HOT,
becena «/IBuakenue - 3ro BLLCThOTY DEAKILIIL
KUBHBY POTY PCaKiui,
HOBKOCTb.
Caymanue My3bIku «Mapuny
A.KoBaneBckoro
II/n «JloBkue ymeJble, «JIyHa n
COJIHLI®»
C/p urpsl «CniopTcMeHbI»,
«CkaJjioy1a3pD» - Jla3aHbe 10
TMMHACTUYECKON CTEHKE
«Bocxoxaenne B ropbn» - Xxoan0a
110 HAKJIOHHOW JTOCKE.
CnopruBHas 3cradera c Oerom,
NPbIKKAMU, NO/AJIe3aHUEM.
4 neneas - 27.07.-31.07.20r. - «Hemenst cka3km»
Jenb Hemein | CoBMecTHas1 1eSITEILHOCTh HNuauBuayansbHas padora | PaGora ¢
B3POCJIOr0 M JeTei ¢ y4éTom ¢ 1eTbMH poauTe s IMH
HHTerpanum o0pa3oBaTebHbIX
obJiacTei.
IHonenenbHuk | «7Kuia - 6b11a Craska» JAupakTuyeckasi urpa Kouncyabranus —
27.07.20 Heanb: pa3Butue npeactaBieHuii | «I'ae 4To JekuT?». «PexkomMenaanun
0 CKa3Ke KakK 0 KaHpe 3anauun. YuuTts nereu 10 BOCIIUTAHUIO
JIUTEPATYPBHI. MPABUIIBHO YIOTPEOIATh B | JIIOOBH H
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3apsiaka, yMbIBaHHE, JEXYPCTBO,

peuu Mpeasioru («By», «Hay,

HHTepeca K

3aBTpakK, UTPHI 1O JKEJTAHUIO. «3ay, «I0J1», «OKOJIO», KHUT'e)»
Becena ¢ nerbmu Ha Temy «KTo | «psipom», «MEXIy»),
nuIeT CKa3Ku? COCTAaBJISITh PEUEBbHIC
JI1sl 4yero HyKHbI HULTIOCTPALUM | KOHCTPYKLIHUSA,
K CKa3kam?» XapaKTEePU3YIOILIUE
IMaabunKoBbIe UTPHI 10 BHIGOPY | MECTOIIOJIOKECHHE
neaarora. MPEAMETOB,
IToka3 KykoJIbHOIO TeaTpa COIJIaCOBBIBATh CJIOBA B
(0u6ab0) Mo pycckoif HAPOJAHOI | CIIOBOCOYETAHMSIX.
cKa3zke «Maima u MeABeIby.
Bropuuk «CKa3KH pycCKOro Hapoaa» HUrposBoe ynpaxHeHue Ipunectn
28.07.20 Heanb: co3gaBaTe pagocTHOE s noarpynn «I[lpodern | Jar06umyro
HaCTPOEHHE, YMEHUE MEKIY NMpeaMeTamMmm». AOMANIHIOIO
SMOLMOHAIBHO OTKJIMKATHCS Ha 3agauun. CriocoOCTBOBAaTh | KHUKKY U
MIPOUCXOSIIICE. COBEPILIEHCTBOBAHUIO pacckas3arthb 0
3apsika, yMbIBaHUE, J€XKYPCTBO, | BBIIIOJIHEHUS JAETbMH OC- Heid.
3aBTpaK, UTPHI 10 JKETAHUIO. HOBHBIX JBWKEHUU MTPU
Becena ¢ nerbmMu «Kakue y Bac Oere 3MeikoM, pa3BUBATh
camble JI00UMbIe CKa3Ku?» KOOPAMHALINIO TBUKCHUM,
Llens: pa3BuBaTh naMsiTh, peyb. JIOBKOCTb.
PaccmarpuBanue nimocTpaui k
PYCCKHUM HapOJHBIM CKa3zKam
(yuuTh Ha3bpIBaTH CKa3Ky I10
WILLOCTPAIUN).
Hrpsl nereii € nazsaamMmu
«CJ105KM WJUTIOCTPALMIO K
CKa3Ke».
Cpena «Cxa3kn HapOA0B MUpPa» HrpoBo¢ ynpaxHeH#ne Hsrorosienne
29.07.20 [ean: pa3BuBaTh HHTEPEC K «CamoJieTsl B HeDe». Knukex-
YCTHOMY HapOJIHOMY TBOPYECTBY | 3ajauu. YIPaxKHATh ACTeH | MaJIbIIIeK
HapoJI0B MHUpa. B Oere ¢ M3MEHEHUEM
3apska, yMbIBaHUE, JEXKYPCTBO, | TEMIIa JBUKEHUS, YUUTh
3aBTpaK, UTPHI IO JKETAHUIO. KOHIICHTPUPOBATH
Paccka3piBaHMe SIKYTCKO# HAP | BHUMaHUE Ha CUTHAJIAX
cka3ku «Crapymka Taaa, Bojisimero. IloBeimars
Taam» (BocnurareJib JIBUTATENbHYIO aKTUBHOCTD
paccka3bIBaeT B KOCTIOMe JeTeH.
0a0yikmn) - 0ecena,
paccMaTpuBaHHe MJLTIOCTPAIHMA
10 CKa3Ke.
PucoBanune «Cka304HLIA JOMUK
— TEPEMOK).
YerBepr «boJb1IOH cekpeT st JAuaakTudeckas urpa IMyremecrBue
30.07.20 MAaJICHbKOI KOMIIAHMW» «Ckaxu no-apyromy». AeTe u
Hean: cioco6cTBOBATH 3anaun. PopMupoBaHUE y | poauTesiei mo
peanu3anuy TBOPUYECKOM JeTel yMeHUs MoA0UpaTh C | BICTABKE
JMYHOCTH pebeHKa B mpoliecce OTIOpPOil HA PUCYHKH AETCKHUX
NPUAYMBIBAHUSI U PACCKA3bIBAaHUS | SMUTETHl U CHHOHUMBI K pucynkoB «Mosi
CKa30K. Pa3JINYHBIM CIIOBAM, Joonmas
3apsiaka, yMbIBaHHE, IEKYPCTBO, | oOoraiieHue ciaoBapsi CKA3Ka)
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3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHHIO.
YreHue Xya0:KeCTBEHHOM
aureparypbl «CecTpuna
AJleHylIKa 1 OpaTen
NBanymka» - 6ecena no
COJIePKAHUIO, LIeJIb: 3aKPEIIUTD B
Oecelie aTUYECKUE KayecTBa
(mobpora, mocnyianue, T000Bb,
J100po moOexaaeT 3710.)
IlyTemecTBHe M0 BHICTABKE
«BoJmeoHbIe CKA3KW» —
paccMaTpuBaHUE KHUT,
OTJIMYAIOIIUXCS 110 COJEP>KAHUIO,
0(hOpMIICHHUIO, HAIPABJICHHOCTH.

NeTEN.

IIaTauna
31.07.20

«Mos J100MMasi CKazka»
IeJsb: 3akpenuTh 3HaHUS O
CKa3Ke Kak O >KaHpe JIUTEPATYpbl;
MIPUBUBATH JIFOOOBH K HAPOJHOMY
TBOPYECTBY.

3apsiaKa, yMbIBaHUE, J€XKYPCTBO,
3aBTPaK; UTPBLI 110 JKEJIAHUIO.
Yrenue Xya0ecTBeHHOM
Jurteparypsl «<Kuxapkay -
Y4UTh MOHUMATH U OIEHNBATh
XapakKTepnl repoes, 1epeaBaTh
WHTOHALMEW FOJIoca U XapakTep
IEpPCOHAKEN.

JlureparypHasi BUKTOPHHA
«Kakmue 51 3Ha10 CKa3KW»

JAnnakrudyeckasi urpa
«Korma 3To obIBaer?»

3amaun. Yuurs nerei
UCIIOJIb30BaTh CBOM 3HAHUS
0 BpeMeHax rojia, 0 4acTsax
CYTOK JJisl perieHust
UIPOBOH 3a/lauu, yIUThb
UCII0JIb30BaTh B PeYHU KOH-
CTPYKLIUU BbIPAKCHUS
CBOETO MHEHUS,
apryMEHTHPOBATH OTBETHI.

1 Heneas - 03.08.-07.08.20r. - «Henesst My3bIKH»

Jlennb Hepean | CoBMecTHAS AeSITEILHOCTD HNuauBuayanbHas Pabora ¢
B3POCJIOTO U JIeTeil ¢ y4éToM pabora ¢ neTbMu poauTeasiMu
HHTErpaumnu o6pa3oBaTe/bHbIX
o0JiacTeil.

IHonenenbHuk | «Mrpymku — nmorpeMyumKkm» JAupakruyeckas urpa Pexomenpanuu

03.08.20

Hean: co3aaTh yciaoBus 115
M3TOTOBJICHUS MY3bIKaJIbHBIX
UTPYIIEK C TTOMOIIBIO B3POCIIOTO.
[ToOyxnaTh nereit
AKCTIEPUMEHTHPOBATH CO 3BYKOM.
3apska, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO,
3aBTPAK, UTPHI 1O KETAHHIO.

H\u «CriojiTe, Kak Bac 30ByT».
esn: pa3BUTH IECEHHBIE
HAaBBIKHU JIETEW; HAYYUTh
nporeBaTh (paszy MEIOIUIHO,
npotsokHo. [lanpunkoBasi urpa

«Hamm umenay.
3agayun. 3aKpersaTh
MpaBUIIbHOE
MIPOU3HECEHNE AETbMU
OTIpe/IeNIEHHBIX 3BYKOB B
CJIOBAX, YYUTb BBIJCISATh
W3 TPYIIIBI CIOB, U3
pe4eBOro NOoToOKa CJIoBa ¢
JAHHBIM 3BYKOM,
pa3BuBaTh
(hoHEMaTHUYECKHI CITYX,
YOPAKHSITH B TPOU3-

MY3.pYKOBOIMTEJIS
— «My3bika 1J1s
aerei!»
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«BeceJblii opkecTp». Llenn:
YOPAKHSITH B COTJIACOBAHHOCTH
JBM>KEHUU pyK ¢ TecTtoM. Kot
urpaer Ha OasiHe, 3aiika Hal — Ha
Oapabane. Hy a mumika — Ha
TpyOe Ilourpats criemut Teoe.
Ecnu cranews nomorars, bynem
BMECTE MBI UTPATh.

HeceHue 3ByKa «l1D».

Bropuuk «Cra304yHasi My3bIKa) JAunaakTudeckas urpa IHonoopka
04.08.20 Heab: Pa3zBuBath BoOOpaxeHue | «UTo H3MEeHHIOCH?» JUTEPATYypPhI 0

JIETe CpeIcCTBAMH MY3bIKH U 3agaun. YUuTh geten MYy3bIKe ISl

M300pa3UTEIBLHOIO UCKYCCTBA. JIeCTBOBATH B YTEeHUs AeTsAM.

3apsiaka, yMbIBaHUE, IEKYPCTBO, | COOTBETCTBHHU C

3aBTpaK, UTPHI 110 JKETAHHIO. IIPAaBHJIAMU UTPBI,

Jd\u «3BYKH BOKPYT Hac». pacckas3bIBaTh O TOM, UTO

Hesb: yauTh pazanyaTh JOJKHBI JIeTIATh UTPOKH.

HACTPOCHHE MY3bIKH, Pa3BuBaTh KpaTKkoBpeMeH-

CI0COOCTBOBAThH CO3/1AHUIO HYIO 3pUTEIBHYIO MTaMSTh,

YCIIOBUH /JIs1 TBOPYECKOTO CBSI3HYIO PEUb.

CaMOBBIPKCHMS peOeHKA.

Yrenue cka3ku o my3bike T.

Hdomopenok «My3bIKanbHas

paayray. Llejb: yuuth IoHUMAThH

SMOIMOHATHHO-00pa3HOE

cofepKaHue MPoU3BEACHMS,

HPaBCTBEHHBINA CMBICI

HPOU3BEICHNUS; 1aBaTh

XapaKTepUCTHKY TeposiM;

HPOJIOJKUTH PasBUTHE KYIBTYPbI

peun; GopMHUPOBATh HHTEPEC K

JUTEPATYPHBIM MTPOU3BEICHUSIM.
Cpena «My3bIKa 1 HACTPOEHHE» Hrposoe ynpaxxnenue Pexomenpanuu
05.08.20 Ieab: pa3BUBaTh CIOCOOHOCTH «Cnacarenan». MY3.pYKOBOIHTEJIsI

SMOIIMOHAIBHO OTKJIMKATHCS HA
MY3BIKY.

3apska, yMbIBaHUE, AEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI N0 JKEITAHUIO.
Cayumanue U neHHe TeTCKUX
necen: «My3bIKaJIbHbIH
SIUK»; TeCeH U3
MYJbTPUIBMOB.

becena nmo kapTtune
«My3bikanT». Ilean:
MPOJIOJKATh YUYUTh
paccMaTpuBaTh CIOKETHYIO
KapTHUHY U pacCcKa3blBaTh O TOM,
YTO Ha HEW M300paxKeHO.
IManbunkoBas urpa «byoeH u
ckpunka». Ilejb: ynpaxxssaTs B
COTJIACOBAaHHOCTH JIBHXKCHUM PYK
C TECTOM.

3amaun. Yuurte nerei
TepeABUTATHLCS IO
TMMHACTHUYECKOU
JIECTHUIIE, COXPAHATh
paBHOBecCHE, pa3BUBATh
KOOPJMHALINIO IBUKEHUM.

«Beaukue

KJIACCUKH NE€TAM
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YerBepr

«IlycThb 3/10 HA IPOAEIKH

JAupakTudeckas urpa

06.08.20 XHTPO, HO BCe K MO0esKAaeT «Yranai, 4To 3T10?»
n00po» 3agaun. YUuTh geten
Heab: criocoOCTBOBATH o0ciie10BaTh 3HAKOMBIC
Pa3sBUTHIO YMEHUS BBIPAXKATh reoMeTpuuecKue GUrypsl
pa3HOO00Opa3HbIE IMOLIUY C IIPH IOMOILY OCSA3aHMUs,
HOMOILBIO CUHTE3a UCKYCCTB. y3HaBaTh UX Ha OLLYIb.
3apsika, yMbIBaHUE, JEXKYPCTBO, | AKTUBU3MPOBATh B pEUU
3aBTPAK, UTPBI MO HKEJTAHUIO. JeTed ¥ yTOUHUTh
Urenue b. 3axonep «3BOHKMA | TOHATHUSA, CBA3aHHBIC C
neHb». leab: pa3BuBarh Ha3BaHUSAMM U CTPOCHUEM
[I03HABATEJIbHYI0 aKTUBHOCTb; reoMeTpHUecKuX (uryp.
BOCIIUTBIBATh UHTEPEC K
pu(dMOBaHHBIM TEKCTaM, K
CTUXOTBOPEHUSM IS JeTe.
IIpocmotp M/¢p «He3naiika-
MY3BbIKAHT» (M3 CepHHU
MYJbT(UILMOB
«IIpuxkimoyenuss He3naiiku u
ero apysei»). Ilenb: yuurs
HOHUMATh SMOLMOHAIBHO-
00pa3Hoe cojiep:kaHne M/¢.
HaTauna «My3bIKATbHASA CeMEHKA» HupakruyecKas urpa My3bikajibHOE
07.08.20 Lleanb: moOyxAaTh ncTel «lomuno Gpuryp». pa3BiiedeHue —

SMOHMOHAIBHO UCIIOIHATH
[IeCHY, TOYHO UHTOHUPOBATH
MEJIOUH, YYATh IIepelaBaThb B
HIEHUU paJOCTHOE HaCTPOEHUE,
3apsiaka, yMbIBAaHHE; ACKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKEJAHUIO.
Bocnpusitue Mmy3bIKu:
«Becenblii 3aitunk» (oabKa
N.Utpayc) «Xutpas qucuna»
(Hapnbcron I'. [Ixomiun)
brictpeie cobaku (I"amom)
Mengens (Caonsl K. Cenc-Canc)
[Terymok (My3bIKanbHBIN
moMmeHT . Ilybept) ['pycTHbIit
3aiiuuk (IlepBas yrpata
P.Illyman).

M\u «Ilondepu napy». Llean:
pa3BUTHE CIIyXa, MBILUICHHUS,
OBICTPOTHI PEAKINH; YMEHUE
aHaJTM3UPOBATh,
cpaBHuBaTh.(MenBenb- OombIas
TpyOa, Tuca- 1yaouka, 3asi-
KOJIOKOJIBYHK, coOaka-0yOeH).

3anauun. YUurth nereu
HaXOJUTh ONPENICICHHYIO
¢Gurypy o 3agaHHbIM
NpU3HaKaM§ Ha3bIBaTh €¢,
apryMEHTHPOBATH CBOU
BBIOOD. AKTHBU3UPOBATH
B PEUU JI€TEH TIOHATHA,
CBSI3aHHBIE C
Tre€OMETPUUYECKUMU
¢durypamu u ux crpoe-
HUEM.

«Iloroiiasa ceMbs»

2 weneas - 10.08.-14.08.20r. - «Hexeyast 6e30macHOCTH»
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Jlennb Hexean

CoBMecTHAas 1eITEJIbHOCTD
B3POCJIOTO U eTeil ¢ yuéTom
HHTErpanuu 006pa3oBaTeIbHbBIX
o0JiacTeii.

NuauBuayanbHas
pabora ¢ nerbMu

Paobora ¢
POAUTEISIMU

IMonenenbHuK
10.08.20

«MHup onacHbIX MpeIMeTOB»
Heanb: 3akpenuts y aerei
MpeJICTaBICHUs 00 ONACHBIX JIJIs
KHU3HH U 3/J0POBbS IPEIMETOB,
00 ux HeOOXOIUMOCTH I
4eJI0BEKa, O IPaBHIIaX
MOJIb30BAHUS UMHU.

3apsiaka, yMbIBaHHUE, JEXYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHHIO.
BbicTaBka KHUT HA TeMy
«IloxapHasi 0e30IACHOCTDH)
HeJb: paciupaTs 3HaAHUSA JETEN
00 OMAaCHOCTH OTHSI; 3aKPETUTh
3HaHUs 00 OIIACHOCTH

CIIUYEK.

HA/m «OTranai 3araaky mno
KapTHHKe)

Llenu: moMo4b 1eTsAM|3a11I0OMHUTD
OCHOBHYIO TpYIIIY OMACHBIX
[IPeAMETOB, PA3BUBATh
BHUMAaHUE.

Becena: «/lomamnue
MOMOIITHUKY HEOBEKa, MpaBuiia
oOparieHus ¢
3IIEKTPONpUOOpaMu, MPUOOPEI
KOTOpBIE HENb35 TPOraTh 06€3
B3pocIbixy», «[IpaBuna
oOpalieHus ¢ OrmacHbIMU
npeIMeTaMu»

Heas: popmupoBath y nereit
MIPEACTABICHUS 00 OTTACHBIX
IpeaIMeTax OKpYXKaroIlero

WX MHUpA.

JAunpakTudeckas urpa
«Bb10epu nmpeaMeThI».
3agaum. 3aKpenuTh
MIpaBUIIbHOE
POU3HECEHUE IETbMU
3ByKa «4» B CJIOBaX,
YUUTh BBIIEIATH U3
TPYIIIBI CJIOB, U3
peueBOro MoTOKa CJI0Ba C
JTAaHHBIM 3BYKOM,
pa3BUBATH
(hoHEMaTHUYECKHUH CITyX.

[HoBTOpPHUTH €
AeThbMHM NMpaBHJIa
0e30omacHOCTH
aoma
(3aeKkTpONpUOOpPHI)

Bropuuk
11.08.20

«Cay:xoa 02»

IleJsib: TO3HAKOMUTH JIETEHN CO
ciryx00it 02, chopmupoBaTh
IIPEJICTaBICHHUE O TOM, YTO
OIIACHO MOJXOAUTH K UyKOMY
4eJI0BEKY, OpaTh y HEro 4To-
1100, OTKPBIBATH JBEPD
KBapTUPBI B OTCYTCTBHE
B3POCIIOTO.

3apsiaka, yMbIBaHHUE, JEXYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKETAHUIO.
Yrenue H. Murynos «/Ipyr

Hrposoe ynpaxHeHue
«H3 o0py4a B 00pyu».
3agaun. YunuTh geten
paccunThIBaTh JAIbHOCTh
MIPBIKKA, PETYIUPOBAThH
CHJIY TOJIUKQ, BBITIOJIHATh
IIOCJIEI0BATEILHO
HECKOJIBKO NPBIKKOB.
Pa3BuBaTh MBILIIBI HOT,
KOOpIUHALIUIO
TIIBIKECHUH.

IHoBTOpPHTH
HOMepa
IKCTPEHHBIX
cayx0 craceHms,
a/u «Tenedon»
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csetodop».

HaoJu01eHne 32 nosimueiickoi
MamuHou. lenab: pacupsats
3HAHUS O POJIM CHIEIIHATIBHBIX
MAaIIMH U UX MEXaHU3MaXx;
BOCITUTHIBATh
J10003HATENBHOCTb.

Cpena
12.08.20

«Cxkopasi moMo1b»

Ileab: MO3HAKOMUTH JIETECH CO
cityk001 ckopoii nomouy,
chopMHUpOBAaTh MPEICTABICHUE O
TOM, YTO JIeJIaTh B ClTy4dae
3a00JIeBaHuUs B3POCIIOTO WU
pebeHka, yuuTh OKa3bIBaTh
MEPBYIO TOMOIIIb.

3apska, yMbIBaHUE, ASKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHHIO.
YreHue KHUTH «Y MHbIE
MammmHabDy Iean:
03HAKOMJICHHE JIETEH CO
CIEIMAIbHBIM aBTOTPAHCIIOPTOM
u ero pyHknusimu. Hayants
JeTel B ciaydae HEOOXOAUMOCTH
CaMOCTOSITEJIbHO HabupaTh
Tene(OHHBINA HOMEP CITYXKOBI
criaceHns. PopMHUpOBATH YMEHUE
ynoTpeOasaTh 0000IIaroIIne
CJIOBO — «TPAHCIIOPT»; Pa3BUBATh
CBSI3HYIO peub, 000Tramniarh,
aKTHUBU3MPOBATH CJIOBAPHBIN
3anac.

Pabora ¢ packpackamu no reme
JHSL.

CroxkeTHO-poJieBasi urpa «Mbl
— BOAMTEJW»

Iesu: Pa3zsutHe posieBoro
MOBEJICHUS IOMOYb HAYIUTHCS
MMOHUMATh CUMBOJIUKY U €€
cnenuduky ( Ha mpumepe
JIOPOKHBIX 3HAKOB).

JAunakTuyeckasi urpa
«Yro aumuee?»
3amauu. Yuurs gerei
KJIaCCU(UIIUPOBATH
MIPEIMETHI [0 PA3TUIHBIM
OCHOBaHUSM (110
Ha3HAYCHHIO, 110 opMe,
0 LIBETY U T.J.), YIUTh
apryMEHTUPOBATh CBOI
OTBET.

YerBepr
13.08.20

«CpeaodHoe U HECheT00Hoe)
Ilesb: MO3HAKOMUTH JIETEH CO
CbeIO0OHBIMU U HECHETOOHBIMU
rpudamu, SrogamMu U pacTCHUSIMHU
HAIIIETO peruoHa, chopMupoOBaTH
MIPEICTABJICHHUE O TOM, YTO
JienaTh B CIy4ae OTpaBJICHUS
B3POCJIOTO WJIM peOCHKA, yUUTh
OKa3bIBaTh MEPBYIO MOMOIIb.
3apsika, yMbIBaHUE, ACKYPCTBO,
3aBTpakK, UTPHI MO JKEJTAHUIO.

JAupakTudeckas urpa
«Pa3fesin HA TPynNIbD).
3agaun. opMHupOBATH Y
JIeTed yMEHUE
KJ1acCU(DUITUPOBATh
MIPEIMETHI 110 3aJaHHOMY
OCHOBAHHIO, TIPABUIIBHO
HCIIOJIB30BATh
00001IaroIIHe CI0Ba
(oBo1y, GPYKTHI, ATOJIHI,
oniex1a, oOyBb U JIp.).

ITanka-
nepeaBHKKA
«bepexeM cBoe
310pOBbe.
Cob0maem
PEXUM THSI».
Kouncyabranus
«IluTheBas Boga n
310pOBbeE
pedeHKa.
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Becena: «ButaMuHLI B ;JKHU3HU
yesioBekay. Llean: hopmupoBath
y BOCIIUTAaHHUKOB 3HaHUA O POJIU
BUTAMHHOB B JKM3HH YCJIOBEKA; O
TOM, KaKH€ BUTAMHHBI, U3 KaKUX
MPOJIYKTOB MUTAHUS MBI MOXKEM
MOJYYHUTh.

JAurakTu4ecKkue Urpbl: «Y3Hai
0 ONMUCAHHUIO», «Pa3/10k; Ha
TapeJiKax InoJie3Hble
NMPOAYKTHI», «Cheao0Hoe —
Hechbeno0Hoe», «CI10Ku
KapTUHKY» (PppykTsl). Leab:
3akpenuTh Ha3BaHUE OBOIIEH U
bpyKTOB, yMEHHUE Y3HABATh UX HA
OIIIYIIb U TIO OINKCAHUIO,
YOPAKHITh B YMEHUH

¢ epeHIpoBaTh OBOIIHU H
¢pykThl. DOpMUPOBATH
[EPBUYHOE 3HAHUE O CheTOOHBIX
W HECHEIOOHBIX MPOAYKTAX.

IIgTauna
14.08.20

«IIpa3gank 6esonacHOCTI))
Llesb: 3aKpenUTh 3HAHUS U
yMeHUA JeTeld 10 IpaBriIaM
Oe3oifactoro MoBe1CHUS.
3apsi/ika, yMbIBaHHe, J€KYPCTBO,
3aBTpaK, UTPbI 110 JKEJTAHUIO.
Huna. urpa mo L
«IIpaBWIbHO - HE TPABHIBHO0»
Meaun: ®opmupoBath y JeTen
MIPE/ICTABICHUS U OTBETCTBEHHOE
OTHOIICHHE K TOMY, YTO MOKHO U
HEJb3s Ha YIHIIE, I0pPOre U B
TpaHCIIOPTE.

IIpocmoTp MyJbT(HIBLMOB 110
I/, ¥ npoTHBONOXKAPHOM
0€e301acHOCTH.

Heanb: 3akpemiaTh 3HaHUS U
MPECTaBICHUS JEeTen

0 0e30MacHOCTH TOPOKHOTO
JIBUXKEHUS U (HOPMHUPOBATH
MpaBUJILHOE MOBEICHHE B
ciaydae noxapa. Bocniurars
KOJUIEKTUBU3M U
B3aNMOBBIPYUKY.

NuaauBuayajibHas
pabora no
H300pa3uTeIbHOI
AesiTeJIbHOCTH.

3apaun. [Ipemnoxuts
JIETSIM pacCMOTPETh
BBUICIUICHHBIE MU PaHEee
MOJIeHKH, BBIIIOJIHUTE
J00bIe paboTHI TIO
oOpasity. [ToOyxnaTh
JIeTEN TBOPYECKU
IPUMEHSTh OCBOCHHBIE
MU PaHee TIPHEMBI
JICTIKH.

3 nenens - 17.08.-21.08.20r. - «Moii ropox — JAKUHCK»

| lennb Hegenn | CoBMecCTHAs eSITEALHOCTH

‘ HNuauBuayanbHas

\ Pabora ¢
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B3POCJIOTO U JIeTeil ¢ y4éToM padora ¢ 1eTbMu poauTeasiMu
HHTErpaumuu o6pa3oBaTe/bHbIX
olJiacTeil.
Honenenbnuk | beceabi: «Poccust — poguHa JAupakTudeckas urpa KoncyabTanust
17.08.20 MOSI» «Onpexaa». JIS1 poauTesiei
Henu: popmupoBarhb 3agaum. Yuuts nerei Ha Temy: «Poiab
MIPEICTABICHUE O POJHOM CTpaHe; | COCTABIIATH ONUCAHUE ceMbH B
3aKpenuTh 3HaHUA O piiare, repOe, | OISk bl TOBAPHILEH, BOCIIMTAHUH
BOCIIUTBIBATh y JI€TEU IPEJICTaBISTh €ro B GOpMe | MATPHOTHIECKUX
NaTPUOTHYECKHUE YYBCTBA, JIIOOOBb | 3arajku, y3HaBaTh peoOsT YYyBCTB Y
k Ponune, pogHomy kparo. 10 ONHUCAHUIO OJICHK/BI. AOIIKOJbHUKOB.
3apsiaka, yMbIBaHUE, JEXKYPCTBO, | AKTUBU3UPOBAThH B peun
3aBTPAK, UTPHI [0 KEITAHUIO. JieTed OHATHS,
YUreHue cTUXOTBOPEHUS CBSI3aHHBIE C HA3BAHUSIMU
Bnagumupa CrenanoBa «4To Mbl | IPEIMETOB U JIEMEHTOB
PonuHoi 30BEM?» OJICK]Ibl, IBETAMU U
Llenp: BOCIUTHIBATh YyBCTBO OTTEHKaMH.
JT0OBH K JIOMY, B KOTOPOM KHBEM
J/m «Canoxu ¢paar Poccnm»
Llenu: 3akpenaith
3HAHUS HeTeil O 1BeTaX (hiara U
HOCJIEI0BATEIBHOCTH UX
pacroyokeHus
PaccmarpuBanue kuuru «Hama
Poaunna — Poccus»
Llemn: ®opmuposats
Hpe/ICTaBICHHE 0 MHOFOOOpazun
HPUPOJBI POJHON CTPAHBI.
Bropuuk Becena «Mou ropoa» HUrpoBoé ynpaxHeHHe Cozaanue ¢porTo-
18.08.20 Ileab: BOCIUTHIBATH Y JICTCH «KTo0 1anbme?» aanbooma «Moit

4yBCTBO T'OPJIOCTH 3a CBOM TOPOJ,
chopMupoBaTh y A€TEH U
poauTENeN YCTOMYUBBIN UHTEPEC
K KYJIbTYPHBIM IIEHHOCTSIM
ropoJia, YyBCTBO YBa)XKCHMSI K €T0
JKUTEIISIM, TOPJIOCTh OT OCO3HAHUS
IIPUHAJJIEKHOCTH K KUTEISIM
ropojia uepe3 o0oramieH1e u
CUCTEMATU3ALNI0 KPAaeBEAUECKUX
3HAHWM.

3apsiaka, yMbIBaHHUE, JEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKEJTAHUIO.
PaccmaTpuBanue aabb6oma
«I'opoa» B yroJike no
NATPHOTHYECKOMY BOCIIMTAHHUIO.
Bbecena: «Ilo kakomy aapecy
skuBemib». Llean: 3akpenursb
YMEHHE Ha3bIBaTh CBOM aJipec,
pa3BUBATh CBA3HYIO pEUb UEPE3
IIOJIHBIE OTBETBHI.

PeueBoe pa3Burtue:

3amaun. YUurte nerei
BBIIOJIHATE METAHUE Msda
Ha JaJIbHOCTb, COBEP-
HIEHCTBOBATh TEXHUKY
BBITTOJTHEHHS IBMKCHUH.
PazBuBars cuny,
METKOCTb, IOBKOCTb,
MTOJBMYKHOCTH CYCTaBOB

ropoa» us
crapsIx ¢oro.
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Arnust bapro «/launbiii agpec».
IeunxorumuacTuka «Mpbl 110
ropoay ujaemM» - pa3BUBaTh
aMATh, BOOOpaKEHUE,
IJIACTUYHOCTD, BBIPA3UTEIBbHOCTD;
(dbopMUPOBATH UHTEPEC K KUBOM

pHUpoJIe.

Cpena «Moii pogHoii 1oM» JAupakTudeckas urpa PucoBanmue
19.08.20 Henanb: pa3BUBaTh yMCTBEHHBIE «[CeoMeTpHuUecKoe JIOTO». | MeJIKAMH 0KOJIO
CIIOCOOHOCTH, YMEHHE NPOSIBISATh | 3amauM. YUuTh 1eTeit aoma «@Jiar
TBOPYECKYIO HHUIIMATUBY. CpaBHUBATh popmy Moeii Pogunbny
3apsiika, yMbIBaHUE, IEKYPCTBO, | M300paKEHHOTO IpeaMeTa
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHUIO. C T€OMETPUUECKUMU
Koncrpyuposanue ¢burypamu, moxoupaTh
U3 CTPOUTETHHOI0 pPEeIMETHI 10
MaTtepuasaa «Moi 1oMm». reOMETpUYECKOMY
YreHHe CTUXOTBOPEHUS o0pa3iry, paccka3blBaTh O
O. BricoTckoi «B 3TOM I0Me CBOUX JEUCTBUIX U UX
BCe JIJIs1 Hac!)» - BBI3BaTh pe3ynbpTaTax.
MTOJI0KUTEIBHBIA YMOLUMOHAIbHBIN
OTKJIHK.
YerBepr "Ucropus ropoaa Jlakunucka " | APpTUKYJIAUHOHHAS
20.08.20 Llesb: 3aKpelUTh 3HAHUS I€TEH O | FTUMHACTHKA.
masioli/ PonnHe, co3nath YupaxHenue
COOTBETCTBYIOMIN «CamocBamn».
SMONMOHAIbHBIN HACTPOU. 3anauu. BoipabaTeiBaTh
3apsiika, yMbIBaHUE, I€KYpCTBO, | MOJABEM OOKOBBIX KpaeB
3aBTpaK, UTPBI 110 JKEJIAHUIO. A3BIKA, YKPEIJISTH €ro
CBo0oanasi TBOpUECKasi MBIIIIBL Pa3BUBaTh
JAeATeJIbHOCTD: NPeIJI0KHTh MOJIBUKHOCTD U THOKOCTh
JA€TSIM PaccMOTpeTh KOHYHKA SI3bIKA.
WJIIOCTPauM mo teme «Moit
ropoa», MPeIJIOKUTh PACKPACKHU
10 TeMaTHKe He/lesIH.
CuryaTtuBHbie pa3rosopsl «Kak
ropoJ cAeaTh Yuie?»
IIsTHHIA «Moii 100uMBIi Topoa' — Padora B yroJke
21.08.20 KoHkypc ceMeiiHBIX pUCYHKOB CEHCOPHOI0 BOCTIMTAHUS.

Iean: co3naBaTh pagocTHOE
HACTpOEHHE, YMEHUE
AMOLIMOHAIBHO OTKIMKATHCS Ha
MIPOUCXOASAIIIEE.

3apsiaka, yMbIBaHHUE, JEXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 10 JKEJTAHUIO.
BeicTaBka nerckux pador «Moit
ropoa»- (popMHpOBaHUe
ICTETHYECKOr0 BOCIIPUATHSA
ropoaa.

eas. PazButue cuibl

royioca. YUuTh JA€T€H TOBOPUTH
CTUXOTBOPHBIM TEKCT THXO.

3agayun. 3aKpernsaTh
YMEHHE JIeTei
COIOCTaBIIATH (OpMY
MPEAMETOB C 00PA3IOM,
TpyNIUPOBATh MPEIMETHI
1o Gpopme U BETUUHHE,
(buKCcupoOBaTH MMOTyYCHHbIE
pe3yIbTAThI B PEUH.
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Bocnuranue ymeHus
I10JIB30BAaThCA TUXHUM I'OJIOCOM.

4 wemensn - 24.08.-31.08.20r. - «Hexeyass Be:KINBOCTH

Jenb Hemein | CoBMeCTHAsA 1eSITEJILHOCTD NuauBuayanbHas padora | Padora ¢
B3POCJIOrO U JIeTeil ¢ y4éToM ¢ 1eTbMH poauTeasiMu
HHTErpanuu o6pa3oBaTebHbIX
obJiacreil.
HonenenbHuk | « Hamm mocrynmkm» JAupakTudeckas urpa IManka-
24.08.20 Heab: BersicHUTh y eTeit ux «M3 gero caeirano?» nepeaBHKKa
MIPEACTABJICHUE O MOCTYIIKAX. 3agaun. Yuuts aereit «MbI 32 307K»
JlaTh neTsM MOHSATH, YTO JIIOIU BBITOJIHATH MPABUJIa UTPBI,
OoubIIel YacThIO He OBIBAIOT IPYIIIAPOBATH IIPEAMETHI
JTOOPBIMU WJIM 37TBIMH BCET/Ia U BO | IO MaTepuaiy, u3
BCEM, UYTO 3JI0M YEJIOBEK MOXKET KOTOPOT'O OHU C/IEJIaHbI
CTaTh JOOPBIM. (Mmertamn, pe3uHa, CTEKJIO,
3apsiika, YMbIBAHUE, J@KYPCTBO, | JCPECBOFIIHIACTMACCA);
3aBTPaK; UTPBI 10 JKETIAHHIO. aKTUBM3NPOBATH CIIOBApPh
Bbecena: «Pa3rosop mo Jereii. PazBuBarh
Tesaedony» Llennb: chopmupoBars | HaOIIOIATETBHOCTS,
HaBBIKM BEXJIMBOTO pa3roOBOPA MO | BHUMAaHUE.
TesedoHy. B mpoiecce urpot
JIOOVMBATHCS ABTOMATHUECKOMH
peanuzanuu B peun pebenka
STUKETHBIX BBIPAKEHUH, KOTOPBIE
COIPOBOXKIAIOT TENeH OHHbIH
pasroBop.
MyabTHMeIMHHAA NPe3eHTaAlusA
«Moé Tes10»
JKCKypcHus B KaOUHeT
MeIMIMHCKOI cecTpbl.
Bropuuk «JlocTaBisu JI0OAAM PaaoCTh JAupakTuyeckas urpa PexomengoBarhb
25.08.20 A0OPBIMU J1eJIaMMD» «opsiuo - X010AHO». AoMallHee
Heas: Cucrematu3upoBaTh U 3agaum. 3akperiarTh yTeHue neram B.
0000611aTh MpaBmiIa 100poToO, 3HaAHUA JeTel 0 pacTeHusX, | JparyHckoro

BEXJIMBOTO MTOBE/ICHUS.
[IposBasATs 1OOPOTY K
OKPY>KaIOIIUM, YMEHUE
MpeBUIETh MOCIEICTBUS
IIOCTYIIKOB JJIs1 OKPY KaIOIIMX.
3apsika, yMbIBaHHE, J€XKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKETAHUIO.
3apsiaka, yMbIBaHUE, I€KYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKETAHUIO.
Paccy:xxkaenune «IIpo koro
roBOpAT: «Y Hero nodpoe
cepaue?» lean: pazButue
JIMAJIOTUYECKON PEYH.

HaxOJSIIUXCS B TPYIIIO-
BOM KOMHATe, pa3BUBaTh
110003HATEILHOCT,
HaxO0/YMBOCTb, CBSI3HYIO
pedsb.

«JApyr aercrBa»
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Hrpa «Paauo» Leab: pa3BuBaTh
YCTOWYUBBIN UHTEPEC K
CBEPCTHHUKY.

Cpena
26.08.20

«Ipy’>KMTb — 3HAYUT BEKJIUBO
JKUTh»

eab: pacupsTh IpeACTABICHUE
JIeTE€ O B3aMMOOTHOLIEHUSX
J0J1eH, TOOYX/1aTh K aKTUBHOMY
IIPOSIBJICHUIO SMOLIMOHAIIBHON
OT3bIBUUBOCTH K JIPY3bsIM.
BocnuteiBath v NpuBUBaTh ACTIM
XOPOILHUE MaHEPHI.

3apska, yMbIBaHUE, ASXKYPCTBO,
3aBTpaK, UTPhI 1O KEJIAHUIO.

« Mou napy3bsi» (03HaKOMJIEHHE
€ COUMAJILHBIM OKPY:KE€HHEM)
eab: popMupoBaTh MOHATHUS
«Ipyry», «apyx0a». BociuTeiBaTh
JI0OpOIKeIaTeIbHBIC
B3aUMOOTHOILICHUS MEXTY
JNETHhMU, TOOYXIAaTh X K I00pbIM
MOCTyIKaM; YYUTh COTPYAHUYATh,
COTIEPEKUBATD, MIPOSIBIISTH 3a00Ty
Y BHUMAaHHE APYT K IpYTy.

C/p urpa «JleTckuii cag» Clo:KeT
«Ctupka» Heab: Yuurts nereid
OOBITPHIBATH PEAIbHBIC TPYIOBbIE
NENCTBUSL, UCTIOIB30BATh B UTPE
CBOM MIPAKTUYECKUE YMEHUS,
OOBEMHSTD PA3IHYHBIE CIOKETHI,
CUHTAThCS C HHTEPECaMU
TOBapHUILEH.

NuauBuayanbHas padora
no ®OMII.

3agaum. 3aKperisiTh
NIpEACTAaBICHUS AETEN O
reOMEeTPUUYECKUX PUrypax
(xpyre, kBajapare,
TPEYroJIbHUKE, KyOe),
YUUTH Pa3jinyaTh,
Ha3bIBaTh UX, HAXOJIUTH B
OKPY>KaIOIIMX MPEAMETaX.

YerBepr
27.08.20

«IHomapox»

Iean: HayuynuTh EeTEN
OsarojapuTh 3a MOJIapKu, HAYYUTh
UX MPUHUMATD.

3apsika, yMbIBaHUE, JI€KYPCTBO,
3aBTpaK, UTPHI 110 JKETAHUIO.

J/m «Ha30BH J1aCKOBO CBOEr0
apyra» Ilesas: pazBuBarh
pEeYEeBYIO aKTUBHOCT,
J00pO’KeNaTeIbHO OTHOCUTBCS
APYT K ApyTy.

II/n «I'opu, ropu sicno» LeJn:
pa3BUBaTh BBIICPKKY,
OpPUEHTUPOBKY B IIPOCTPAHCTBE,
YIpaXHATh B OBICTpOM Oere.

JAunakTudyeckasi urpa
«Hpuaymait
Nnpeai0KeHue).

3amaun. Yuurh nerei
COCTABJISITh TIPEITIOKECHHS
13 33JJaHHBIX CJIOB, YUUTh
JIO0ABJIATH CIIOBA, MEHAS
CMBICIIOBEIC OTTCHKH.

Caenathb 10Ma ¢
AeTHMU NMOAAPOK
AJIs1 APyTA,
MOJAPYKKHU U3
rpynisl.

IIaTauna
28.08.20

«IIpucmaTpuBai 3a
MaJIBILIOM»
Iean: popmupoBats y aereit

Pabora B yroJuke
MY3bIKAJIbHOTO
pocnuranus. Ilepenaya
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MBICJIM, YTO BCETJIa U BO BCEM PUTMHYECKOI0 PUCYHKA.
HY>KHO CIIyIIaTbCs POAMUTEINIECH, TaK
KaK OHM CTaplle U YMHEE U
Myzpee.

3apsiika, yMbIBaHUE, J€XKYPCTBO,
3aBTPAK, UI'PHI 110 KEITAHUIO.
IIpocmoTp npe3eHTaUM
«IToroBopum o apy:xoe» Leanb:
CUCTEMAaTU3UPOBATH 3HAHUS JeTeH
0 TOM, YTO TaKOe JIPyxo0a.
HacrosibHO-Ie4aTHBIE UTPBbI
«Xopowo-mioxo» Ilenn:
(dbopMUpOBAThH MPEACTABICHUS O
XOPOUIMX U IUIOXUX MOCTYIKAX.

3amauu. Yuurs gerei
TOYHO IIEpPEeIaABaTh
PUTMUYECKUI PUCYHOK
3HAKOMOM MOIEBKHU ITPU
MTOMOIIIM MY3bIKAJIBHOTO
MOJIOTOYKA,
OJIHOBPEMEHHO TETh U
HOJIBITPBIBATH cebe.

HNIOHb

Pa3BuTHE KPYro3opa M MO3HABATEIbHO-HCCJIEI0BATEIBLCKOMT
AesiteabHocTH B apupone (Hao/aroneHus Ha BporyJake)

Kusas npupoaa

Habaronenus 3a pacTeHUsIMU.

3a nepeBbsMU Ha yyacTKe: YHMTH pa3audarb U Ha3bIBATH ux (OLpesa,
TO1107b). OOpaTuTh BHUMAHHUE HA TO, YTO Ha JCPEBbsIX 3€TIEHBIC
JVCTOYKH. BoCIMTHIBaTh THO00BE K MPHUPO/IC, YIUTH JTFOOOBATHCS
KpacoTOM MepBOM 3e1eHH. 3aAKPEnUTh CTPOCHHE 1epeBa (CTBOJI, BETKH,
JUCThsI, KOPEHB).

3a 0/1yBaHUMKOM. IIO3HAKOMUTH JICTCH € TIepBBIMU JIyI'OBHIMHU 1IBETAMH,
MOKa3aTh UX CBEXKECTh, HEXKHOCTh, KpacoTy (0apXaTibl, pOMAILIKH).
Y4auTh pa3nuvaTh, Ha3bIBATh MX; 3aKPEIUTHh Ha3BaHUE YaCTEH PaCTCHHS
(xopeHb, cTebenb, TUCT, IIBETOK). BocnuThiBaTh OepekHOE OTHOIICHHE
K )KHUBOU NPUPOJIE.

3a 1BeTynmMMu aepeBbsiMu. GOpMHUPOBATH MPEICTABICHUS O TOM, YTO Ha
JIepeBbAX MOSBIAIOTCS 1BEeThl. Havano jera - mepuos 1BETEHUS.
HamomMHUTB, 4TO 3UMOI IepeBhs OBLIN COBCEM 0€3 JTHCThEB, BECHOU
MOSIBIJTUCH JIUCTHKH, & JICTOM - IIBETOYKH.

Ha0mnronenus 3a nTunamu.

3a nTUIlaMy Ha YYacTKe. Y TOUHUTH MPEICTABICHUE O 3HAKOMBIX MTUIIAX
(BopoHa, Tony0b, Bopobeit). PaccmoTpets nx. Uem MUTAOTCS 9TU NTULIBI
3umoii? Jlerom? BocnuThiBaTh 11000BB K MEPHATHIM APY3bSIM.
Ha0JironeHusi 3a HaCeKOMBIMM.

Habmionenue 3a 6aboukaMu: paccMOTpeTs 0a00uKy, 00paTUTh
BHUMaHHE Ha KPAacoTy €€ KPbLUIbEB.

3a MypaBbsAIMHU: 00pPaTUTH BHUMAHHUE HA TO, YTO C TMOSBICHUEM TeTlIa
MOSIBUIIMCH MypaBbu. [loHaOmI0OAaTh, YeM 3aHSATHI MYPaBbH (CTPOSIT
MypaBEHHHK, OXPaHSIIOT), TIOYEMY OHU HAMa aloT Ha Yy)KOTO MypaBbs,
Kak ero nporoustor. CruenaTh BbIBOJ: MYPaBbH - 3TO TPYI0IIOOUBBIE
HACEKOMBIE.

3a komapamu. OO6paTUTHL BHUMaHUE Ha TO, KaK JIETAET KOMap, KaKk OH
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nunuT. CaenaTh BEIBOBI: KOMAp - 3TO HACEKOMOE, B TOKIJIUBYIO,
MacMYpHYIO TIOTOIy KoMapoB OosbIiie. HamoMHUTE, 4TO MOCE yKyca
KOMapa HeJb3sl pacuéchlBaTh MECTO YKYyCa.

HaOronenue 3a naykoM. I103HaKOMUTE AeTEH ¢ OCOOEHHOCTIMHU
CTPOCHHMS TayKa: TOJIOBKA, TYJIOBHIIE, MHOTO HOXeEK. [layk miaeTér
MayTUHY U JIOBUT B HEE MOIIIEK.

HexuBas npupoa

Ce30HHbBIE M OTO/IHBIE SIBJICHUSI.

3a morofoi. Y4YUTh OTJIMYATh COCTOSTHUE TOTO/IbI (COIHEYHAS,
JOK]TUBAs, MTACMYpPHasi), y4UTh HAOIIOAATh 32 MPUPOTHBIMHU SIBICHUSIMU
U TiepeiaBaTh CBOU BrevatyieHus. BocnmuThIBaTh HaOMI01aTEILHOCTD,
pa3BUBaTh clIOBapHbI 3amac. [IpumeTa: cunpHas poca K SCHOMY JTHIO
[TonoGoBaThCS KPACOTOM JIETHErO HS (MHOTO COJHIIA, BECETIO 1MeOeuyT
BOPOOBbU, HEIKHO BOPKYIOT TOJIyOH, MHOTO 3€JICHH - IEPEBbS, KYCTHI,
TpaBa).

3a morojoii. Y4YuTh OTJIMYATh COCTOSTHUE TIOTO/IbI, HAOIIOIATh 32
MPUPOJIHBIMU SIBICHUSIMU U TIepejaBaTh CBOM BIievatiieHusl. Pa3BUBaTh
Ha0JII0IaTEIFHOCTH C TTOMOIIBIO BONIPOocoB. Kakoi ceronus nexp, ecinu
UJET T0XKIb? A €ClI CBETUT COJIHIE? A €CJIM TacMypHO?

OTMETUTH XapaKTepHbIe MpU3HAKK JETHETo ce30Ha. Terio, CBeTUT
SIPKOE COJTHIIE, HOSIBISIOTCSI HACEKOMBIE, HOIOT HTHUIIBI, Be3/ie 3elICHas
TpaBa U IBETHL. 3a1aTh Bonpockl: Kakoe ceituac Bpems rona? Kak Bbi
J0ragaliich?

Hao6aoaenue 332 ABJ1eHUSIMEA IPUPOAbI.

Habnromate npubnmkeHne A0K/s: Kak TeMHBIE TY4YH 3aKpbIBAIOT HE0O,
BETEp PACKAYMBACT JI€PEBbS, CBEPKAECT MOJIHUSL, IPEMUT IPOM.

3a conrnieM. OOpaTuTh BHUMAHKUE Ha TO, KAKOE COJTHIIE IPKOE U TETLIIQE.
[ToncTaBUTh JUIO CONHBINIKY. 3aAdTh Boripockl: [loueMy MBI 3akpbIBagM
rnasa, g Ha Hero? Kakoe conuue? (spkoe, Témioe, 106poe,
Jy4nucToe). AKTUBU3UPOBATH PEUb JETEH.

Hab6mronenue 3a obnakamu. O6oramaTte npeacTaBiIcHUE AETeH 0
npupoe. 3anath Bonpockl: Ha uto moxoxu obnaka? (Ha Baty, Ha
cyrpoOsr). [ToueMy oHM Ha3bIBaIOTCS Ky4ueBble? (MIOX0XKHU HA KY4H).
HabaroieHre 3a BETpOM ¢ TOMOIIBIO BepTYIIKU U dhiaxka. [Touemy
BepTyIlKa BepTuTca? B kakyro ctopony ayer Betep? OTKyna Mbl 3TO
3HaeM? Crenath BBIBOJ: IEPEBbS KA4atOTCsl, 3HAYUT, AYET BETEP.
[Tpennoxutk 3araaxy: Pyk Het, a BopoTa oTKpbIBaeT (Berep). [louemy
TaK TOBOPST?

HNIO0JIb

Pa3BuTHne Kpyrosopa u no3HaBarteJbHO-MCCJI€10BATEIbCKOM
nesTeabHOCTH B mpupoae (Habdarwoaenust Ha mporyJike)

JKusast npupojia

Hao0J1r01eHus 3a pacTeHUsIMH.
HalGnronenue 3a TpaBoid. Jletn camu Ha3bpIBalOT TpaBy. B3pocibrit
YTOUHSIET: TPABYIIKA-MYpPABYIIKA, TPaBa MEIKOBAs, TOCIE JOXKAS WU
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pOCBI TpaBa MOKpasl.
HaGmonenue 3a nuBeramu. O6paTuTh BHUMAaHKUE Ha UX KpacoTy. L[BeThI
OBIBAIOT pa3Hble: KOMHATHBIEC (BHIOHOK, F€pPaHb), I€KOPATUBHBIC
yJIMYHbIE (AHIOTUHBI TJIa3KH, TEOPTUHBI, TTIAIUOIYChI) U MOJIEBbIE
(KOJIOKOJIbYMKH, POMAIIIKA, BACUJIEK, KajneHaya). [IpeanoxxuTs noauTh
LBETHI Ha KiIymMOe (B rpynne). BocriuTeiBaTh y eTeil 11000Bb K
pHUpojie, 3a00TUTHCS O HEM, OTHOCUTHCS OEPEIKHO.

HabGuroieHue 3a 1epeBbsIMU, PACTYIIUMH Ha TEPPUTOPUU JAETCKOTO CaJla.
VYuuth nereit pa3nuuaTh AepeBbs: Oepeé3a, TOMOIb, I0I0HS, €llb. PSIOUHA,
BSI3.

HaGumronenue 3a onyBanunkamu. Kakue y Hero auctouku no gopme, o
pasmepy? Kakue npetouku (yxe Oenpie uinu enié xénrenpkue)? Ko
MPUJIETAET K LIBETOUKaM?

Hao0J1roneHus 3a ;)KUBOTHBIMH.

HabGuroieHre 3a KOMIKON. YUUTh AETe YyTKO OTHOCUTCS K )KUBOTHBIM.
CrnenyeT naTh BO3MOXHOCTh PEOEHKY OCBOUTHCS IIPU BHJIE KUBOTHOTO,
HE MyTraThCsl CAaMOMY M HE IMYTraTh KUBOTHOE. Y TOUHUTD U 3aKPEMUTH B
CJIOBaX YacCTHU TeJa: YIIIH, XBOCT, Jamnbl. [IIépcTka MsATKast v mymucTas.
HaGnrojienne 3a co6aKoil. 3akpeluBsiThHa3BaHMs YacTeil Tena u
JAEMOHCTPUPOBATH MOAPaxKaTEIbHbIE TBUKECHUS )KUBOTHBIX.

Bormpockr: ueM KopMT kUBOTHBIX? Kak Ha3pIBaeTcs Mama U e¢
aerénbi? Kak 'roBopur" 10T nin nHoit 3Bepek? [lofipocuth

Ha3BaTh 3BEPbKaA JTaCKOBO.

Hao0urogenus 3a nTunamm.

HaGnroaenue 3a nturamu (roiyosimu). HabnoaaTs 3a T€M, Kak ToIyou
NBI0T BOAY. BOCUTHIBATH THO00BH K TIEPHATHIM JAPY3HSIM.

HaGuroieHune 3a nruiaMy (BopoObsiMuU). Y TOUHHUTH MPEICTaBIICHUE O
BOpoObsix. PaccmotpeTs ux. BocnuThIBaTh 1000BH K IEPHATHIM
JIPY3bSM.

Ha0JironeHust 3a HaCeKOMBIMH.

Habmronenue 3a 6aboukamu. JIro60BaThHCS MU BCEM BMECTE,
paccMaTpuBaTh CTPOCHHE UX Teja C MOMOIIBIO JIYTbL. JlaTh MOHATH, YTO
oHa xpynkas. DopMUpOBaTh y JeTei OepekHOE OTHOIICHHE K
HACEKOMBIM.

HaGumonenue 3a ky3HeunkoM. [locnymats ero crpekoTanue,
Ha0JII0/1aTh, KaK CKaveT U NPSTUeTCs B TpaBe. BhI3bIBaTh y AeTeit
n00poe OTHOIIEHHE K ATOMY 0€300UJHOMY CYIIIECTBY.

HexwuBas npupona

Ce30HHBIE M TOTOAHBIEC SIBJICHUS.

HaGmroenue 3a my>kamu niociie goxas. Kakue myxxu o gpopme
(kpyrJible, OBajJbHbIE), IO pazMepy (Oomabive, MangeHbkue). [louemy
nosiBUIMCH nyxu? Kyna oHn ucuesnyr?

HaGuroeHue 3a xapakTepHbIMU IpU3HaKkaMu jJeta. Ha ynuue temo,
CBETUT COJIHIIE, JIUCThS HA JIEPEBbSX 3€JIEHbIE, BE3/IE 3€JICHas TPaBa,
JIETAaeT MHOTO PA3JIMUHBIX HACEKOMBIX, IITHIL], BETEPOK TEMIIBIH, TyET HE
CWJIBHO, a NPUSATHO OCBE¥KAET.

HaOGnronienue 3a connuem. YTo 3HaYUT "COMHBIMIKO nMpUrpeBaet’?
[TokazaTe neTsM pa3HUIy TEMIEpaTyp B TEHHU U Ha "CONHbIIIKE"
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(1leTH CUIAT Ha JIABOYKE B TEHU M HA COJIHIIE, TPOTAOT IPEMETHI B
TeHH U Ha cosHLe). [lociie yero AeTsaM CTaHOBUTCS MOHATHA pa3HULA

B TEMIIEPATYPE, U CTAHOBUTCSI OYEBUIAHBIM, YTO COJIHLIE 00OTpEBAET

BCE BOKPYT ceOsl.

HabGmronenue 3a nacMypHbIM HEOOM (3a Tyyamu). Pacckazate getsMm o
Pa3HOBUIHOCTH Ty (KJI0YKOOOpa3HbIe Nepes HACTYIUIEHUEM HEMOTOIbl
— He0O 3aTArMBaET Ty4aMHu, CIUIOIIHBIE TYYH — HEOO 3aKPBITO TY4aMH,
BOT-BOT MOMAET 10Kk, U JOXKAEBBIE TYUH — HU3KUE, TEMHBIE).
Ha0aronenue 3a sBJieHUSIMU NPUPOABI.

HaGuroneHue 3a BeTpoM. BeiHecTr cynTaHUYMKH, BEPTYLIKU, (QIaKKH.
HaGmonenue 3a pagyroif. O6patuTh BHUMAaHKE JETEH HA Pa3HOLBETHYIO
panyry, oObsSCHUTbH, KOT'JIa OHA MOSABISAETCS. 3arajka: KpameHoe
KOPOMBICIIO Yepe3 peuKy MoBUCiIO. Bonpockl: moyemy paayry Ha3bIBaloT
pazHo1BeTHoI? [lonpocuTh NepeuncianTh 3HaAKOMBbIE LIBETA (MIIH BCE).

ABI'YCT

Pa3zBuTHE KPYro30pa H MO3HABATEIbHO-UCC/IEI0BATEIbCKOM
AeATeabHocTH Buipupone (HaOnronenms Ha mporyJike)

Kusas npupoja

HaoOuroaeHus 3a pacTeHUsIMH.

Habmroaenue 3a pacTeHUsIMU B oropoje. Y 4uTh 3a00TUTCS O pACTCHUSIX,
Ha0JII0AATh 32 UX POCTOM U UBMEHEHUSIMH, MOSIBICHUIO [IBETOB, TUIOHAOB.
Habmoaenue 3a mo1opokHuKOM. [103HaKOMUTE C JIEKAPCTBECHHBIM
pacTeHueM, 0OBACHUTH Ha3HAYCHHE JTHCTHEB, YUUTH Y3HABATH
MOIOPOXKHUK B HpupoAe. [loaaepxrBaTh HHTEPEC K PACTCHUSIM.
HalGnroieHiie-3a jictbsiMy. PAaCCMOTPETH MHCThS. pa3HOW BEIMYNHBI,
(bopMBI, OT Pa3HBIX ACPEBLEB.

HabGmonenue 3a uperamu. OOpaTuTh BHUMAaHUE HA UX KPACOTY.
[Ipennoxxuth MONUTH UBETHI Ha KiIyMOe . BocnuthiBaTh y feTeil 11000Bb
K IPUPO/JIE, 3a00TUTHCS O HEM, OTHOCUTHCS OEPEIKHO.

Hao0moneHnus 3a JKUBOTHBIMH.

HabGmonenue 3a ntunamMu. OTMETUTh OCOOEHHOCTH TIOBE/ICHUS Pa3HbIX
NITUL, pa3Mep, LIBET ONEepPEHUsl, CTPOCHHE Tea.

Ha0uronenust 3a HacCeKOMBIMH.

HabGmonenue 3a MmypaBbsiMu. MypaBbU MajieHbKHE, HO TPY10JIIOOUBBIE.
[Tpu HabmI0€HUM MOYKHO UCTIONB30BaTh Jymy. PaccMoTpeTs nankw,
YCHKHU.

Hab6monenue 3a naykoM. [1o3HaKOMUTE € 0COOEHHOCTSIMU CTPOEHUSL:
MHOTO HOEK, TOJIOBKa U TyjoBHuIle. [layk mieTér nayTuHy U JJOBUT B
Heé Momiek. Habmonenue 3a Myxoil. ECTh KpblIbs, HOXKKH, YCUKH.
HabGmonenue 3a 6a6oukamMu (MOTbUIbKAMHU ). 3aKPENUTh CTPOCHUE,
TIOBEJICHHUE.

Hexwusas npupona

Ce30HHBIE M NTOTOHBIE ABJICHUS.

HaGmronenue 3a noxankoM. OOpaTtuTh BHUMaHUE JETe Ha HEOO
(TéMHOE, HM3KOE); OTCYTCTBHE COTHBIIIKA, YCUITUBAETCS BeTep. Bompockl
10 3aHATHUIO.
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Haburonenue 3a xapakTepHbIMU NIPU3HaKaMu JieTa. JleToM Temso, sipko
CBETHT COJIHIIE, BOKPYT 3€JI€HAs TpaBa, JIOAH OJETHI JETKO, BE3/€ MOI0T
NTHIIBI, IETAIOT HACEKOMBIE.

HabGmonenue 3a connuem. CoHIE B KOHIIE JIETA TPEET, HO YK€ HE TaK
CHJIBHO, J0JIbILIE HOYH, YTPOM IIPOXJIAIHO.

Ha6roneHue 3a siBJIeHUSIMA NPHPOABI.

HaGumroenue 3a rpo3oid, OTMETUTH MPUOJIMKEHUE TPO3bL, OOBACHUTD, YTO
ceifuac nmoiaér noxap. OOpaTUTh BHUMAHUE, YTO MOCIIE IPO3bI JETKO
JBIIINTCS, a ITULBI YCUIIEHHO MOIOT U 11ebeuyT. Pa3BuBath
Ha0JII01aTEbHOCTbD.

HabGmonenue 3a Hebom. OOpaTUTh BHUMaHHUE €CTh JIU 00J1aKa Ha HeOe.
Ha uto onu noxosxu? IlpemioxuTs 1eTsAM pacckas3arb, Ha YTO, IO UX
MHEHHIO, TTIOX0kKe KOHKpeTHOe 00sako. [louemy obnaka npmxytes? Kak
TBIDKYTCS

Du3nvyecKoe pasBuTHe

HNIOHb

1 Hepens

VYEuTh AeTel XOAUTH 1 0eraTh B KOJIOHHE IO OAHOMY,
COBEPIIEHCTBOBATH MPBLKOK B JITMHY C MECTa, YIIPaKHSITh B
OpocaHHN B TOPU30HTAJBHYIO 11€J1b, PA3BUBATH NIA30MEp. YUUTh
JIeTei XOIUTh MO OrpaHUYCHHOI MOBEPXHOCTH, HOJI3aTh U KaTaTh
MSTY, YIPaXKHATH B X07b0e, COXpaHss paBHOBECHUE, BOCIIMTHIBATD
CMEJIOCTh;Pa3BUBaAThyYMEHIE MEHCTBOBATH 110 CUEHaITY. 11/urpa
«BopOOBHITKH 1 aBTOMOOIIIbY

2 Heness

Yuuth nereit coOmoaaTh ykazaHHOE HAIIPaBJICHUE BO BpEMS
X0Jb0BI U Oera, Mpuy4arh OeraTh B pa3HbIX HANPaBICHUSIX, HE
Meniasi Ipyr APyTy, pa3BUBaTh BHUMaHUE, BOCIIUTHIBATH JIOBKOCTb.
[T/urpa «B roctu kK KyKiam»

3 Hemgeas

[To3HaKOMUTB JI€TEM C BBHIIIOJHEHUEM MIPBIKKA BIIEPET HA IBYX
HOTax, YYUTh OpOcaTh B TOPU3OHTAIBHYIO 1IETIb,
COBEpIICHCTBOBATh YMEHHE pearupoBaTh Ha CUTHAJ, pa3BUBATh
METKOCTh, BOCIIUTHIBATH MIPOSIBIICHNE B3aMOBBIpYYKH. [1/urpa
«JloroHute MeHs»

4 nenens

Y4ute geTen npeIraTh B JUIMHY C MECTA, 3aKPEILIATh METAaHUE Ha
JAIbHOCTh M3-3a FOJIOBBI, CTOCOOCTBOBATh Pa3BUTHIO YYBCTBA
paBHOBECHS U KOOpAUHAIMY IBUKeHUH. [1/urpa «/loronu msu»

N10JIb
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1 Hemeas

Y4uuTe AeTel XOOUTh ITapaMU B OIIPEAECICHHOM HalpaBJICHUH,
OpocaTb MsI4 Ha JAJIbHOCTh OT I'PY/IH, Pa3BUBAaTh YMEHUE KaTaTh
Ms4, BOCIIUTHIBATh CIOCOOHOCTh BHUMATEIBHO CIYILIATh U K/1aTh
CUTHaja ajis Havana aswxenus. [1/urpa «Yepes pyueex»

2 HeneJs

[IpomomkaTh yuuTh JeTel Xoap0e Mo CKaMeike, YIpaKHITh B
METaHHMH Ha TaJIbHOCTh OT TPYAH, PA3BUBATH KOOPIUHALIUIO
JBKEHUM, IPUYYATh IE€TEH COrIacCOBBIBAThH JBUYKEHUS C
JBIDKCHUSIMU APYTHX JI€TEH, JeHCTBOBATh MO curHamiy. [1/urpa
«COJIHBIIIKO U JTOXKIUK

3 "Henpeas

[IpomomxkaThk yuuTh AeTel OpocaTh B TOPU3OHTAIBHYIO 1IETh,
MpBITaTh B JIMHY C MECTA, 3aKPEILISITh YMEHHUE XOJIUTh MO KPYTY,
B3SIBIIUCH 32 PYKH, Pa3BUBATh YyBCTBO paBHOBecus. [1/urpa
«ITy3bIpBHN»

4 nenens

Y4auTh gereit OpocaHUIO Ha JaIbHOCTh, COBEPILICHCTBOBATH X060y
[0 TMMHACTUYECKON cKamelikes/ yIPaXHATh B XOAb0€ Apyr 3a
JAPYroM €0 CMEHO HaIlpaBJICHUS!, pa3BUBATh YYBCTBO PABHOBECHS
Y OpHEHTUPOBKY B pocTpancTse. [1/urpa «Camoners»

ABI'YCT

T aenesn

3akperisiTb YMEHHUE XOAUTh B KOJIOHHE 110 OAHOMY, YIPAXKHSTH B
OpocaHu¥ B TOPU30OHTATILHYIO II€JTb TIPABOM U JIEBOM PYKOI,
COBEPIIICHCTBOBATH MPBLKKHU B JITTUHY C MECTA, YUYUTh BO BpeMsi Opocka
coOr0aTh YKa3aHHOE HaIpaBJIeHHUE, pa3BUBaTh BHUMAHUE U JIOBKOCTb.
[T/urpa «ITy3s1pb»

2 Henes

VY4uTh AeTeit npeiraTh B JUIMHY C MECTa, YIPAXKHITH B X060€ 10
HAKJIOHHOM JOCKE, pa3BUBAaTh YyBCTBO PABHOBECHUS, IT1a30MEP, JIOBKOCTh U
KOOPJAMHAILUIO JBU>KEHUH, BOCIIUTHIBATh JPYKECKUE B3aMMOOTHOILIEHHUS.
[T/urpa «IITnuku B rHE3ABIIIKAX

3 Hemgeas

VYrpaxHITh B OpOCaHUN B TOPU3OHTAIBHYIO 11€Jb, YIUTh IPHITATh B
JUIMHY C MECTa, pa3BUBATh IJ1a30MEP, OPUECHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE,
BOCIIUTHIBATh YYBCTBO B3aWMOIIOMOIIHU. YUUTh JI€T€H XOAUTH 1O
OTrpaHWYEHHOMN OBEPXHOCTH, MTONI3aTh U KaTaTh MY, YIIPAXKHATh B
Xxoab0e, COXpaHss paBHOBECHE, BOCIIUTHIBATH CMEJIOCTh, Pa3BUBATh
yMEHue IelicTBOBaTh 110 curnainy. Il/urpa «berure ko mue»
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4 Heneas
Yuuth neTell METaHuIO Ha JaIbHOCTh IByMSI PyKaMu M3-3a TOJIOBBI U
KaTaHUIO Ms4a B BOPOTLA, IPUYYATh COXPAHATh HAIIPABJICHUE MPH
MeTaHuU U KaTanuu Mauer. [1/u «Kolka 1 MBIIIIKH»

S Henpeas
YuuTh 1eTEN NPHITaTh C BBICOTHI, YIPAXKHATh B METAHUU B
TOPU30HTAIIBHYIO 11€]1b, IOBTOPUTH X010y Ha YeTBEpEHbKAX,
CIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO KOOPAMHAIIUY JIBHXKEHUM, YMEHHUIO COXPAHSTh
ompeJieIEHHOE HampaBieHue mpu opocke npenmetoB. [1/u «Moii Becenbii
3BOHKHAUN MY

Kommiekcbl yrpeHHell TMMHACTUKH
WIOHb

Kommzeke 1

1CoHbBIIIKO

W.1.: Horu cnerka paceTaBiieHbl, pyKH ONYIHMEHbI, BUCST BIOb Tea.

BellionHeHue: HOAHATh PYKH BBEPX, HOTSIHYThCS, OMYCTUTh pyKu. [I0BTOpUTE: 4 pasa.

2. «FYK=TYK»

W.1.: HOoTU 1upe IUieY, pyKd BHU3Y.

BrlllonHeHre: HAKIOH BOEPE, OCTYHATh JIAOIIKAMHU 110 KOJIEHSIM.

[1oBTOpUTE: 4-5 pas.

3. «HpsaEkn»

N.'1.: " HOTH ciierka paccTaBJICHBI, PYKH BHU3Y. BBINMOJHEHHUE: MPUCECTh HA KOPTOUKU — «JICTH
CIIPATAINCHY», KUCTH PYK MOJOKHUTH HA KOJICHHU.

[ToBTOpUTE: 4-5 pas.

4. «<Hacukn»

. 1n1.: cTOs OKOJIO CTYJIbUMKA, HOTH CJIErKa pacCTaBJICHbI, PYKU OIMYIIEHBI, BUCSAT BJOJb TEJIA.
BrinonHenue: packaunBaHue pyK BIepea-Ha3al — «TUK-Tak». [loBTopuTh: 4 pasa.

5. «Oxomxko»

. n.: cuas Ha CTyJbUMKE, HOTH NapajieIbHO, PYKH Ha KOJICHSX.

BrlnonHeHue: HaKJIOH BOEpe/l, PyKH HEMHOI'O COTHYTh B JIOKTSIX; IOBOPOTHI F'OJIOBOM BIIPABO-
BJIEBO — «CMOTPHUM B OKOIIIKOY»; BBITIPSIMUTHCS.

IToBTOpUTE: 4-5 pas.

6. «MsauuK»

. n.: mpousBonbHOE. BeimonHenue: noackoku Ha Mecte. [IoBTOpuTh: 6-8 pas.

Kommieke 2

«BeceJibie morpeMymKm»

HMHBeHTApPD: MMOTPEMYIIKH Ha KaXKJI0TO peOeHKa.

EcTp Becenble Urpyuky,

- bom-00m-60M, 60M-60M-00oM! IM Ha3BaHbE - HOTPEMYILIKH,
- bom-60M-60M, 6GoM-60M-60M! JIFOOST J€TH B HUX UTPATh,
C HUMU NpBITaTh U CKaKaTh!
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1. «Ilourpaii nepexa co60ii»

. n.: HOTHM ciierka PacCTaBUTh, IIOTPEMYIIKHU 3a CIIMHY. HOI‘peMYH_IKI/I BIICPCH, IIOT'PEMCTH U

CIIOKOMHO OIYCTHUTH 3a criuHy. /[pixanue npowusBoiibHOE. [loBTOpUTH 4 paza.
2. «Ilokaxu u nourpainy

H. n.: HOTHM BPO3b, IIOI'PEMYIIKH Y IIJICY. HOBOpOT BIIpaBO, I1I0Ka3aTb, IIOUI'PATh, CKAa3aTb

«BOT». Bepruythcs B u. 1. To ke B apyryto cropony. [loBroputs 1o 2 pasa.
3.«IlorpeMylIKH K KOJEHSIM

WM. n.: Horu Bpo3b, NOTPEMYIIIKUA B CTOPOHBL. HakiloH BHiepe1, MOrpeMyIiKy K KOJISHSM -
BbI10X. BepHyThes B u. 1. [ToBTOpuTh 3 - 4 paza. O6pamaTe BHUMaHue AeTeH Ha TO, YTOOBI

MIpU HAKJIOHE BIIEPE]] OHU CTAPATIUCh HOTH B KOJICHSX HE CTH0aTh.
4.«IIpbIr-cKoK»

W. n.: HOTHU cnerka pacCcTaBUTh, IOTPEMYILIKH OMYIIEHbI; 4-6 MOANPBITMBaHUil; 4 - 6 11IaroB co
B3MaxoMm norpemyikamu. [loBroputs 2 pasa.
S.«Ilorpemymikam cnatb mopa»

W. n.: HOTH BpO3b, MOrpeEMYIIKU BHU3. [lorpeMy1iku B cTOpOHBI, BIOX HOCOM. BepHyThCS B H.
1., BBIJIOX PTOM, TYObI TpyOoukoii. [loBToputs 2 — 3 pasa.
[Ipu nocienHeM NOBTOPEHUH YIPAXKHEHHUS - TPUCECTh HA KOPTOUYKH, HOTPEMYIIKH MO IMICUKY.

N10JIb

Kommiexc 1

1.

«IITHYRI»

W. nn.: HOTM clI€TKa pacCTaBieHbl, pyKH ONYHICHbI, BUCST B/10JIb TEJIa.
BrinosHeHME: pa3BecTH PyKU B CTOPOHbI, IOMaxXaTh UMM, OITYCTHUTh.
[ToBTOpHUTH: 4 pa3a.

2. «IITHYKH NBIOT»

Wi ii.: HOMM mMpe ey, pyKi BHUA3ZY:

BrinonHenue: HakIIOH BIiepel, pyKHd OTBECTH Ha3a/l, BHIIPSIMUTHCS.
[ToBTOpUTE: 4-5 pas.

3. «IIpBIr-cKOK»

. n.: mpounsBoJibHOE. BEINIOMHEHKE: TTOJICKOKU HA MECTE.

4. «XJIONKN»

W. 1.: HOTHU clerka paccTaBlIeHbI, PYKH OIYIIEHBI, BUCSAT BJIOJIb TEJIA.

BelInonHeHue: MoAHATE PYKH BIIEPEN, XJIOMHYTh, ONYCTUTh. [loBTOpUTE: 4 pa3a.

S. «IlleTpymikm»

WM. n.: HOrM mupe ey, pyKu BHH3Y.

BelnonHeHue: HaKJIOH BHEPEl, PYKH Pa3BECTH B CTOPOHBI, BHIIPSIMUTHCS.
[ToBTOpUTE: 4-5 pas.

6. «IIpyxuHKN»

W. n1.: mpousBoIBHOE.

BelnonHeHue: MArkue npyXuHAIIKE MOTYTPUCEIaHNs Ha MECTE.
IToBTOpPUTH: 6-8 pas.

KoMmiekc 2

«MbI — NYHMCTbIC KOMOYKN»
Mpb1 — MymruCTbIC KOMOYKH, MaMUHBI CBIHKH 1 JOYKH,
Kenrteie OBIIIIATKHA —
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Becenbie pedsTKu.

JIroOuM MBI UTPATH,

YepBA4KOB KOMATh.

Kaxk nomoii BepHEMCS € YIIHLIBL,

Hac oOHumeT mama-Kypuiia.

1. «lviniamay

WM. n.: HOTH cJerka paccTaBuUTh, PyKH 3a CIUHY. PyKu B CTOpOHBI; TOMaxaTh MU —
KPBUIBIIIKHA MAIIyT; ONyCTUTh pPYKU. BepHyThCs B U. 1. ONycKaTh pyKH MEIJIEHHO U
rOBOPUTH «IH, IIH, t». [ToBTOpUTSH 3 - 4 pasa.

2. «llviniama nerom 600UUKy»

W. n.: Horu Bpo3b, pykH Ha nosic. HakiioH Bnepen, pyku OTBECTH Ha3ajl, CKa3aTh
«b0T». BepHyThed B u. 1. ['onoBy npunoguumars. [loBToputs 4 pas.

3. «Mbl — nywiucmoie KOMOUKU»

WM. n.: HOrH cierka paccTaBuTh, pyku BHM3. [Ipucects, pykamu 00XBaTUTh KOJIEHU.
Bepuytbcs B u. 1. [{pixanue npoussoisibHOE. [loBTOpUTSH 3 - 4 pasa.

4. «llanynor

WM. m.: HOTH cJeTKa paccTaBUTh, pyKH Ha TOAC. 2—3 — «IPYKUHKI»; 4 - 6
MOANPBIrMBAaHUN; 6 - 8 IaroB co B3MaxoM pyKaMH. JIpIXaHHE MPOU3BOJIBHOE.
[ToBTOpUTH 3 pa3za.

5. «llvinnamam cnamo nopa»

W. n.: Horu Bpo3b, pykH BHU3. PyKH B CTOPOHBI, II1yOOKUH BIOX HOCOM. BepHyThcs B U.

II., Ha BBIAOXC IIPOU3HCCTHU «CIIa-a-aTb). HOBTOpI/ITL 3 pasa.

ABI'YCT

Kommieke 1

«Hamo 4YucTO yMBIBATHCS MO YyTPaM U Bedyepam!»
1. «Hucmote n1adowtku

W. n.: HOTU cnerka paccTaBUTh, pykH Ha nosic. OJIHy pyKy BHEpe, TOBEPHYThH JIaJIOHb BBEPX.

Bepuytbes B u. 1. To ke npyroi pykoil. [loBToputs no 2 pa3sa.

2. «Cmpaxuem 600UUKy»

W. n.: HOTHU cnerka pacCcTaBUTh, pyKH Ha nosic. Pyku BBepX; KpyrOBbI€ IBMOKEHUSI KUCThIO —
«CTPSIXUBAIOT BOJUYKY»; PYKH Ha osic. J{pixanue npousBoiabsHoe. [loBTOputsh 3 — 4 pasa.
3.«llomoem nosxcku»

WM. n.: Horu Bpo3b, pykH 3a ciuHy. HakioH Briepes, XJIOMHYTH JIBa pasa Mo KOJIEHSM, CKa3aTh
«MoeM uucTtoy». Pyku 3a cnuny. Horu B konensax e crubats. [loBToputs 3 — 4 pasa.

4.«Mbvt — monoouwt!»

. n.: HOTUM clerka paccTaBUTh, PyKU BHU3. 6- 8 moanpeIiruBanuii U 6 — 8 1maros. [Ipeirath
JIerKo, MATKO. J{pixanue npousBoibHoe. [loBTOpUTh 2 pasa.

5. «4Ymoowvl uucmuvim 6LIMB 6CE0a,

JT100am ecem nyxcua... (600a)!»

W. n.: HOTM BpO3b, pyKH HA MOsAC. [I0THATHCS HA HOCKHU; PYKU B CTOPOHBI, BIIOX HOCOM.
OnycTuThCs Ha BCIO CTOIY, PYKU Ha MOsC, HA BBIJIOXE MPOU3HECTH «BoOj1a-a-a». [loBTopuTh 3
pa3a.

KoMmmieke 2
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«Pa3HonBeTHBIE MY

NHBeHTaph: MY B COOTBETCTBUM C KOJMYECTBOM JIETEH B IpyIIIIE.

- Ouens mo04T Bee pedsTa B msaunku urpate, C pa3HOLBETHBIMUA MYaMU Y IPaKHEHbS
BBINIOJIHATE! Msiunku pasHbie - 3eleHble U KpacHble, Kpenkue, HoBble, 3BOHKHUE, BECEIIBIE.
1. «Boiwe mauy

WM. n.: HOTH cierka paccTaBUTh, M4 OIyIleH. Ms4 BBEpX, IOCMOTPETh, OIyCTUTh, CKa3aTh
«BHU3». [ToBTOpUTH 3 — 4 paza.

2. «Bom on»

WM. n.: Horu Bpo3b, MsY nepe] rpyapto. Hakiion Bnepen, M4 Brepes, CKa3aTh «BOT OH».
Bepnytbes B u. 1. [loBToputh 3 — 4 pasza. Horu B xosieHsIX He crudath.

3. «Becenwviit mau»

W. n.: HOTHU clerka paccTaBUTh, MsI4 IEpe]l HOTaMH, pyKH 3a ciuHy. [IprucecTs, katath M4 OT
PYKH K pyK€, OCTAHOBUTD U ObICTPO BbIIpIMUTHCS. [loBTOpUTH 3-4 pa3za.
4.«lloonpvicuseanue

W. 1.: HOTHU clerka pacCcTaBUTh, MsI4 Ha 3€MJI€, OKOJIO HOT, pyKu Ha nosic. [loanpeiruBanue
BOKPYT Ms4a - Kpyr 1 6 — 8 11aroB co B3Maxom pyk. Jlpixanue npousBoibHoE. [loBTOpUTS 2
pasa.

5. «K cebe u enuz»

W. n.: To xxe, M54 onymieH. Msid k cebe, HOCOM - BIOX. Msi4 OMyCTUTh, Ha BBIJIOXE
IPOU3HECTU: «BHU-U-U3». [loBTOpUTH 3 paza.

JABIXATEJIBHAA THMHACTHUKA

J{pIxaTejibHasi THMHACTHKA <OKyKk»

Ieab: TpeHupOBaTH CUITYy B/I0XA U BBIIOXA.

WII: ManbIl CTOUT WK CUIUT, CKPECTUB PYKH Ha rpyau. Pa3BoAUT pyKu B CTOPOHBI,
IIOJIHMMAET T'OJIOBY — BJIOX, CKPELIMBAET PYKH Ha I'PYAH, OIIYCKAET FOJIOBY — BBIIOX: «OKYy-y-Y -
CKa3aJl KpbUIATBIN KYK, HOCHKY U MOXKYHAKY».

JbixaTenbHas ruMHacTuka «IleTymox»

Heab: ykpenasaTh GU3HOIOTHIECKOE BIXaHUE Y JETEH.

UII: cTos npsiMoO, HOTHU BPO3b, pyKH ONYCTUTh. [I0AHATH pyKU B CTOPOHBI (BJ10X), @ 3aTEM
XJIONHYTh UMH 110 Oeqipam (BBIIOX), MPOU3HOCHUTH «KY-Ka-pe-Ky».

JIbIxaTesibHas ruMHacTuKa «Haxyit mapux»

Ilesb: TpeHUPOBATH CUILY BAOXA U BBIAOXA.

UII: peG&nok cuauT unu ctout. «HamyBas mapuk» MHUPOKO pa3BOIUT PYKU B CTOPOHBI U
rIIyOOKO BIIBIXAET, 3aT€M MEJICHHO CBOJUT PYKH, COCIUHSS JIAJIOHU TIepe TPYAbIO U
BbITyBaeT BO3AyX — G ¢. «Llapuk 1omHym» - XJIOMHYTH B JIAAOIIH, «H3 MIAPUKA BHIXOJAUT
BO3IyX» - peOCHOK MPOU3HOCUT: «IIIIID), BBITSATUBAsI TYObI XOOOTKOM, OIyCKast pyKH U
ocefas, Kak LIapUK, U3 KOTOPOr'o BBIITYCTHIIA BO31YX.

JlbixaTejbHasi ruMHacTUKa «['ycu jeraT»
Heab: ykpemisaTh GU3N0IOrHYEcKOe AbIXaHHEe Y ACTEH.
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Memiennas xonp0a. Ha BIOX — pyku MOJHSTH B CTOPOHBI, HA BBIJIOX - OYCTUTH BHU3 C
MMPOU3HECEHUEM INIMHHOTO 3BYKA «I-y-y-y».

JAbixareabHass ruMmHacTuKa «IlapoBo3uk»

Hean: popMupoBaHue IBIXaTEIBHOTO alapara.

Xonaw0a, nenas mornepeMeHHbIe IBIKCHUSI pyKaMHu U TIPUTOBAapUBas: «9yX-ayxX-ayx». Uepes
ompeieNICHHbIE TPOMEXYTKH BPEMEHU MOXKHO OCTaHABJIUBATHCS U TOBOPUTH TY-TYYY».
[IponoixkuTenbHOCTh — 110 30 CEeKyHI.

JlpIxaTejibHasi THIMHacTHKA «Kama kunmur»

Hean: hopmupoBaHue AbIXaTEIBLHOTO alapara.

UII: cuns, ogHa pyka JEXUT Ha XKUBOTE, Ipyras - Ha rpyau. BTarusas xuBoT u Habupast
BO3/YX B JIETKHE — BJIOX, OITyCKasi IpyAb (BbIAbIXask BO3AYX) U BBIIITYMBAs )KUBOT — BBIJIOX.
[Tpu BBIIOXE TPOMKO MPOU3HOCUTH 3BYK «(--h-d». [ToBToputs 3-4 pasa.

JIbIxaTesibHass rTUMHAcTHKA «HoKHULIBI»

Hean: hopmupoBaHue AbIXaTEIHLHOTO allapara.

W.m. - To xe. [IpsiMble pykH BBITSIHYTHI BIIEPE]T UJIM B CTOPOHBI HA YPOBHE IJIeY, JIaJOHU
CMOTPAT BHU3. (C BAOXOM JieBast pykd o JHUMaeTCsl BBEPX, lipaBas offyckaercs BHU3. C
BBIJIOXOM — JIeBasi pyKa BHU3, ITpaBasi BBepX. Ilocie/0cBoeHIS peOeHKOM YTOrO yIpa>KHEHMSI
MQKHO €r0 U3MEHUTH: ABUTAKOTCS HE PyKHU OT IJie4d, a TOJbKQ KUCTH PYK.

JlpIxaTejbHasi THMHACTUKA «[IpyKuHK2))

Heab: popmMupOBaHHE IHIXAaTENBHOIO amnmnapara.

UII: nexxa Ha CHMHE; HOTH NPAMbIE, PYKU BJOJb TyJoBuiia. [IOAHATE HOTH 1 COTHYTH UX B
KOJICHSIX, TIPKaTh K rpyau (Bbiox). Bepuythes B UL (B1ox). [ToBTopuTs 6-8 pas.

JbixateabHast ruMmHacTuKa «Iloayi Ha ofyBaHYHK»

Ieanb: TpeHUPOBATH CUITY BIOXA U BBIJIOXA.

NII: manpim cTouT win cuaut. Jlemaer riryOoKuil BAOX HOCOM, 3aTE€M JUTMHHBIN BBIJOX Yepe3
pOT, Kak Oy/ATO XOUeT CAYTh C OJlyBaHUMKA MYX.
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