1 maammas rpynma (2-3 roaa)

OO01IecTBEHHO N0JIe3HbIH TPYA.
[IpuBniekaTp I€TEN K BBITIOJIHEHUIO
MPOCTEUIINX TPYAOBBIX

nerdcTBUi(TIOpydYeHnid): COBMECTHO C

B3pOCIABIM W TOJ €ro KOHTPOJIEM
paccTaBisITh  XJeOHUIBI (0e3 xieba),
Cal(peTHUITBI, PACKIAILIBATh JIOKKH H
mp.

2 maaamas rpynna (3-4 roaa)

JIe)KypcTBO IO CTOJIOBOW BBOJUTCS CO
BTOPOTO MOJTYTO/IHS.

Ha mepBoHauanpHBIX dTamax MPUBUTHS
HAaBBIKOB JICKYPCTBA JETH HAKPHIBAIOT C
MMOMOINBIO  BOCTUTATEN  (TIOMOIITHHUK
BOCNIHUTATENsA), 3aTeM — C  €ro
HE3HAYUTEIbHOM NOMOIIBIO. JlexypsaT
JETH 3a TEMHU CTOJaMH, 3a KOTOPBIMHU
CHUJIAT.

Cpennss rpynna (4-5 jer)

B sTOoM BO3pacte pebGEHOK OauH
MOJIHOCTBIO CEPBUPYET CBOM CTOJ, TaK
KaK TOKa JIETSAM TPYIHO COTJIACOBBIBATH
CBOU JIeHUCTBUA C NEUCTBUSIMHU
CBEPCTHHKA.

JlexXypHbId  pa3aeT UHAWBUAYaIbHbIC
candeTKu, JIO)KKH, BWJIKH, CTaBsT
XJIEOHMITBI, CTakaHbl C cal(eTKamu,
3apaHee MPUTOTOBJICHHBIE
pa3laTOYHOM CTOJIE.

Co BTOpOI TIOJIOBUHBI TOJIA JIEKYPHBIN
MOKET CEpBUPOBATH yKE JBa CTOJIA.
JlexxypHble yOuparoT co cToja
XJIEOHUIIBI, CTAKaHBI C cali(heTKAMHU.
Yo6upars mocyamy, Kpome uyaliek
(et  camMu WX OTHOCAT) JOJDKEH
B3pOCIIbIi!

Crapumasi ¥ NoAroTOBUTEIbHAA
rpynmnsl (5-7 jer)

JexypcTBa nerer 3TOro  BO3pacrta
UMEIOT XapaKTep KOJJIEKTUBHOTO TPYJa.
JlexXypHbBIE JOTOBapUBAIOTCS O TOM, KTO
yTo Oyner nenarb. PeOsita yxe MOryt
NeICTBOBAaTh OBICTPO U CiaxeHHo. Mx
MO’KHO IIPUBJIEKATh K YOOpKE MOCYABI CO
CTOJIOB (XOpOLIO HMETh [yl 3TOTO
MIOJTHOCHI, CEPBUPOBOYHBIN CTOJHK).

JletTrt MOTYT TIPOTHPAThH KJICCHKH, TPU
HEOOXOAMMOCTH  cOOMpaTh  KPOILUKHU
BO3JIE€ CTOJOB C IOMOIIbM COBKOB M
IIETOK U T.1..

BaxHo 1OBOJAMTH 40 CO3HAHMS JCTEH,
YTO 3TOT TPYJl HEOOXOINM BCEM.

MAZAQY a/c N2 42 «3epHbILLIKO»
c. Ct. Wenokwa

«OPFTAHU3AUMA
NMUTAHUA U
AEXXYPCTBA

MO CTOJ/IOBOM
B AO0Y»

CocTtaBuna: cTaplumnii BocnuTaTenb
BaynuHa H.H.



OpFaHI/IfiaIII/IH NHTAHNA

Becy mpomecc, cBs3aHHBIA  C
IMHTAaHUEM  JIeTeH, wuMeeT OOJbIIoe

BOCITUTATCJIIBHOC 3Ha4YCHHC. ]_IGT}IM

NPUBUBAIOT  BaXHBIE TUTHEHUYECKUE
HaBBIKH MBITh PYKH TIEpe e/10i, a rmocie
elbl IOJIOCKAaTh pOT, IOJIb30BAThCS
CTOJIOBBIMHU TpHOOpaMu U caldeTkamu;
MPUYYAOT aKKypaTHO €CTh M MPaBUIHHO
CHJIETh 3a CTOJIOM.

Bo Bpems kopmieHUS JeTAM
TOBOPST O TPUATHOM BHUJAE, BKYCE,
3araxe

CTaparoTCia COCpCaAOTOYUTb BHHMAHHNC

NI, ce ITOJIE3HOCTH,
KaxJ0oro pedenka Ha eae. Hamo crmeauth
3a TIOBEJECHMEM [I€TE€ 3a CTOJIOM,
COOJTI0/ICHUEeM ONIPATHOCTH, TIPUYUYaTh UX
XOpOIIIO  IEepPEKEBhIBATh  IHINY, HE
IJIOTaTh €€ OOJIBIIMMH KyCKaMH, CheIaTh

BCC, 4TO IIPCAJIOKCHO.

IIpu KOPMJIEHU U JICTEH,
HEO0XO0IUMO co0JIr01aTh
MOCJIEA0BATEILHOCTh  MPOIIECCOB,  HE

3aCTaBIATh IOILIKOJIbHUKOB JIOJITO
CHIETh 32 CTOJOM B OXXKHUJAHWU Hadyaja
eapl WiaM cMeHbl Omron. OuepemHoe
01010 TOZaeTCsl cpa3y IMOCHE TOTrQ

CbCACHO IPCAbLAYIICC.

JleTsiM, OKOHYMBILIMM €1y paHbIIIE
JIPYTUX, MOKHO PAa3pElIUTh BBIUTH U3-3a
CTOJIa U 3aHATHCS CIIOKOMHOMW UTPOM.

bospiioe BHUMaHWE BOCHUTATEIN

YACIAIOT ACTAM C ITOHM)KXCHHBIM

anmeTuToM. IIpy KOPMJICHHHM TaKHX
IeTel O0COOEHHO BaXHO COOJIIOIATH
PCKOMEHIyeMbIe BO3PAacTHBIE OO0BEMBI

MOPLIMA. Cnunikom 0oJp1IOE

KOJIMYCCTBO IITHIITH MOJKCT TOJIBKO

OTIIYTHYTb p€6CHKa OT CIbl U IIPUBCCTHU
K C1IIC 60J'IBIHGMy CHM>KCHHUIO aIlIICTUTaA.

AJITOPUTM JeKypCTBA
JlexxypHBI€ J1€TH, MPeBAPUTEIHHO
TIIATEIPHO BBIMBIB PYKH C MBLUIOM,
HaJIEBAlOT COOTBETCTBYIOLIYIO OJICKIY U
rOJIOBHBIE YOOPHI.

B 5T0 BpemMs MOMOIIHUK BOCIIMTATEIS
nojaeT Ha pa3aaTOYHbIN CTOJI
caneTHUIIBI c OyMa)KHBIMHU
canderkaMu,  XJCOHMIIbI,  CTOJIOBBIC
npuOoOpsl  (JIOKKW, BHWIJIKH, HOXH) B
CIEeNUAJTBLHBIX eMKOCTAX, TAPEIKU IS
MepBOTO OJIF0/1a, YAIIKH.

Jetu BIIBOEM CTEJIIOT
WHIUBU Ty aJIbHBIE candeTku VTSI
CEpPBUPOBKM CTOJIa W JOTOBApPUBAIOTCS
MEXIy CO0OM O TOM, KTO KAaKUE€ CTOJIbL
CepBUpPYET (CTapIInii BO3pacT).

Ha noaroroBneHHBIM CTON B Takou
MOCJICIOBATEIFHOCTH JEKYPHBIC CTABSIT:
> candeTHUbl ¢ OyMaXHBIMH
candeTkamu (B IEHTPE CTOJA);
> XJCOHHUIBI ¢ XJIeOoM (B IIEHTpE
CTOJIa BO3JIe cajeTHHI);
> Ookanbl (OMMKe K IIEHTPY CToja
HaIpPOTUB MeCcTa PeOCHKA);
> Tapelku JJig 1epBoro Oiroja
(HanpoTuB MecTa peOeHKa);
> €Clli TI0 MEHIO cayaT, CaJaTHHUK
CTaBUTCA HA TPOTUB  MecTa
pebeHKka, a Tapeyka JJisi MepBOro
0J1r0/1a Iepe] CaTaTHUKOM.
> CTOJIOBbIE TpUOOpPH (HOXK —
cupaBa  oTr  Tapenku(co 2
MOJYTroAusl CpPeaHsisi Tpynmna);
JIOKKY CTpaBa OT HOXAa, BHIIKY —
CJIEBA OT TapeJIKu).
Bropoe Oawna mnogaercsi mo Mmepe
cheJaHus MepBoro.
Tapenkun wu3-moj mepBoro yoOupaer
B3POCJIBIM.
Kaxnprii pebeHok (HE ACKYpHBIN)
mocJie el OTOJBUTAET CBOIO TapesKy Ha
CepeqnHy CTOJa, CKIajbplBas ee Ha
JIpyrue, a 4YalKy IepeHOCUT Ha
pa3IaTOYHBIN CTOJI.
B Teuenue gHS peOEHOK MOXKET
y4acTBOBaTh B OJTHOM BHUJIE JCKYPCTB




