
 

 

 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

БЕЗОБИДНЫЕ ФРАЗЫ ,   
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ПЛОХАЯ ФРАЗА КАК ЕЕ СЛЫШИТ 

РЕБЕНОК 

КАКОЙ 
ФРАЗОЙ/ФРАЗАМИ 

ЗАМЕНИТЬ 

 

 

Я смотреть на тебя 

даже не хочу 

 

Ты не заслуживаешь 

любви 

 

Я расстраиваюсь, 

когда ты так себя 

ведешь 

 

 

Если не 

перестанешь, 

отправишься в 

кабинет 

заведующей 

 

Я могу тебя 

выгнать 

 

Сейчас 

ты успокоишься, 

И мы сможем поиграть 

 

 

Посмотри, 

на кого ты похож 

 

 

Ты ужасен 

 

Ты уже умеешь ... 

Давай посмотрим, что 

стоит сделать, чтобы ты 

справился ... 

 

 

Еще раз сделаешь 

так, тебя выгонят 

из садика 

 

Ты никому 

не нужен 

 

Я вижу проблему 

(далее описать ее без 

оценок). 

Давай вместе решим, 

как можно исправить 

ситуацию 

 

 

Настоящие 

мальчики не 

плачут 

 

Ты не мальчик, 

ты никто 

 

Ты чувствуешь себя 

несчастным и 

обиженным 

 

 

Из какого места 

у тебя руки растут? 

 

 

Ты никчемный 

Это непростое 

задание. Давай я 

подскажу тебе, как 

сделать так, 

чтобы у тебя все 

получилось 

 

 

Ну что, будем папу 

расстраивать? 

 

Папа тебя сильно 

накажет, и ты 

заслуживаешь этого 

 

Я верю, что ты справишься 

с ситуацией. Мы вместе 

решим все вопросы прямо 

сейчас 

 

 

Не перестанешь 

кричать, вызову 

милиционера 

 

Тебя надо выгнать, а 

еще лучше посадить 

В клетку 

 

Ты можешь покричать и 

поплакать, раз ты сильно 

расстроен. А когда 

успокоишься, мы сможем 

поиграть в эту интересную 

игру 


