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Конспект занятия «В гостях у матрешки» 
 
 

Цель занятия: 
Знакомство детей с русской национальной деревянной игрушкой «Матрешка». 
 
Задачи:  
 
1. Познакомить детей с историей матрёшки.  
2. Развивать интерес детей к народному творчеству.  
3.Развивать творческие способности детей через приобщение к народному   
творчеству и прикладному искусству.  
4. Воспитывать любовь к народному искусству.  
 
Формы и средства обучения:  
Образно-художественная, игровая, практическая, музыкальные, наглядные.  

Материально-техническое обеспечение: 
Музыкальное сопровождение (песня Ю. Вережникова «Русская матрёшка», песня 
«Матрёшки» музыка З. Левиной слова З. Петровой, русские народные мелодии в 
записи, русская народная мелодия в обработке Т. Ломовой, русская народная песня 
«Русская матрёшка»)  
 
Приемы:  
Рассматривание подлинной игрушки – матрешки, беседа, художественное слово, 
загадка, физ. минутка, пояснения, поощрение, самостоятельная деятельность 
детей.  
 
Материал и оборудование:  
 
Демонстрационный: Игрушки Матрешки с традиционными видами росписи 
(Семеновская, Загорская, Полхов Майдан), фланелеграф, силуэт матрешки 
тонированный в бежевый цвет, кисти, краски, баночки с водой.  
 
Ход организованной образовательной деятельности:  
 
Звучит песня Ю. Вережникова «Русская матрёшка». На фоне музыки…  
 
Воспитатель: Здравствуйте, дети, здравствуйте!  
Диво дивное я нынче принесла  
Диво чудесное,  расписное,  
А ну, отгадайте. Что это такое?  



Примерные ответы детей (матрешка) 
 
Воспитатель: Конечно, это Матрешка! Какая замечательная игрушка! Матрешка- 
расписная кукла из дерева, в которую вставляются подобные ей куклы меньшего 
размера. О ней, как и о народных героях слагают легенды. Нашу Матрешку знают 
и любят во всем мире – ни один турист не уедет из России без куклы-сувенира.  
Как вы думаете, сколько лет Матрешке? (ответы детей)  
 
Воспитатель: На самом деле ей более 100 лет. Ребята, как вы думаете, почему эту 
игрушку назвали Матрешкой? (Ответы детей).  
 
Воспитатель: Правильно, потому что в те времена очень распространенным 
женским именем было имя – Матрена, именно от него и получила свое название 
Матрешка.  
Из чего делают матрешку? (примерные ответы детей из дерева). 
 
Воспитатель: Каждая матрешка вытачивается из дерева и расписывается вручную. 
(Воспитатель обращает внимание на матрешек). Ребята, а давайте прочитаем 
стихотворение о матрешке.(воспитатель читает стихотворение)  
 

 

Алый шелковый платочек,  
Яркий сарафан в цветочек,  
Упирается рука в деревянные бока.  
А внутри секреты есть:  
Может три, а может шесть.  
Разрумянилась немножко 
Наша русская матрешка  
 

 
Матрешка на окошке 
В ярком сарафане,  
И вся семья в матрешке  
Как в доме деревянном 
 
 
Очень любят все матрешки 
Разноцветные одежки 
Всегда расписаны на диво 
Очень ярко и красиво 
 



 
Они игрушки знатные, 
Складные и ладные 
Матрешки всюду славятся 
Они нам очень нравятся. 
 
Воспитатель:  А теперь я расскажу вам про самые известные виды росписи 
матрешек. Традиционно матрешка это девушка в сарафане и платочке. 
Семеновская матрешка в желтом платке и красном сарафане – самая знаменитая. В 
городе Семёнов есть центр по росписи матрёшек. Отсюда и название –Семёновская 
матрёшка.   
Следующая матрёшка Сергиево-Посадская. Эти матрёшки всегда в сарафанах, а 
поверх сарафана фартук с вышивкой. 
И третья матрёшка из села Полохов – Майдан. У этих матрёшек нет сарафана и 
фартука. Вместо этого – условный овал на двухцветном поле, на котором 
множество ярких цветов. На голове полушалок с цветами. И особенностью 
является отсутствие у матрешки рук.  
Традиционно для росписи матрешек используются гуашь и масляные краски. 
После росписи,  матрешек покрывают лаком, чтобы краски выглядели еще ярче. 
Каждая матрешка уникальна и неповторима, она отражает любовь мастера к 
окружающему миру, к своей Родине. Не так давно в Москве открылся первый в 
России и в мире музей матрешки.  

Я предлагаю вам сегодня побыть мастерами по росписи матрешек, но вначале 
физкультминутка.  
 
Прежде, чем рисовать  
Нужно пальчики размять.  
Указательный и средний,  
Безымянный и последний  
Поздоровались с большим.  
А теперь потрем ладошки  
Друг о друга мы немножко.  
Кулачки разжали – сжали,  
Кулачки разжали – сжали.  
Вот и пальчики размяли.  
А сейчас мастера  
За работу всем пора.  
 
Дети усаживаются за столы, на которых лежат заготовки для росписи матрёшки.  
Звучат русские народные мелодии в записи, дети с воспитателем расписывают 
матрёшек.  



Воспитатель: Вот и готовы наши матрешки, давайте рассмотрим их и выберем 
самую красивую. 


