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Малые жанры фольклора — это небольшие по объему произведения. 

Некоторые исследователи дают им определение детский фольклор, поскольку такие 

произведения входят в жизнь человека очень рано, задолго до овладения речью. 

Подробнее о каждом из них. 

Пестушки 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пестушка — происходит от русского слова «пестовать», то есть нянчить, 

холить, лелеять. Это очень короткий напев нянюшек и мамушек в стихотворной 

форме, какими они сопровождают действия ребенка, которые он совершает в самом 

начале жизни. 

Например, когда ребенок учится ходить, то ему приговаривают: 

Большие ноги 

Шли по дороге: 

Топ, Топ, Топ, 

Топ, Топ, Топ. 

Маленькие ножки 

Бежали по дорожке: 

Топ, Топ, Топ, 

Топ, Топ, Топ. 

 



Потешка 

 

Потешка — это элемент педагогики, песенка-приговорка, обязательно 

сопутствующая игре с пальцами, руками и ногами ребенка. Потешки, как и пестушки 

призваны развивать ребенка. Такие жанры фольклора подаются в своей игровой 

форме: они призваны пробудить ребенка к действию. С одной стороны, это массаж, с 

другой — физические упражнения. В таком жанре детского фольклора заложены 

стимулы к обыгрыванию сюжета с помощью пальцев, ладошек, рук и мимики. 

Потешки помогают ребенку привить навыки гигиены, порядка, развить мелкую 

моторику рук и эмоциональную сферу. Самые известные из них: Ладушки,Сорока. 

«Ладушки» (на ударных слогах хлопают в ладоши) 

Ладушки-ладушки, где были? У бабушки! 

А что ели? Кашку! 

А что пили? Бражку! 

Кашка масленька! 

Бражка сладенька! 

(Бабушка добренька!) 

Попили, поели, ш-у-у-у... 

Шуууу!!! (Домой) Полетели! 

На головку сели! ("Ладушки" запели) 

Сели посидели, 



Дальше (Домой) полетели!!! 

Сорока! 

Сорока-ворона, (водя пальчиком по ладошке) 

Сорока-ворона, 

Деткам отдала. 

(загибают пальчики) 

Этому дала, 

Этому дала, 

Этому дала, 

Этому дала, 

А этому не дала: 

— Зачем дров не пилил? 

— Зачем воду не носил? 

Прибаутка 

 

 

Прибаутка (от слова баять — то есть рассказывать) — стихотворная, короткая, 

веселая история, которая рассказывает мама своему ребенку, 

Например 



Сова, совинька, сова, 

Большая голова, 

На колу сидела, 

В стороны глядела, 

Головой вертела. 

Заклички 

 

Следующий вид малого жанра фольклора — это заклички. Один из видов 

закликательных песен. Такие песни имеют языческое происхождение. В них отражен 

крестьянский уклад. Например, через все песни проходит заклинание богатого урожая. 

Для себя дети и взрослые просили здоровья, счастья и богатства. Также это обращение 

к радуге, солнцу и дождю, другим явлениям природы. Часто обращались к животным 

и птицам. Птицы считались предвестниками весны. Силы природы почитались как 

живые. Обычно к весне обращались с просьбами, желают ее скорейшего прихода, 

тепла и солнца, на зиму сетуют и жалуются. 

Жаворонки, жавороночки! 

Прилетите к нам, 

Принесите нам лето теплое, 

Унесите от нас зиму холодную. 

Нам холодная зима наскучила, 

Руки, ноги отморозила. 

 

Источник https://www.ikirov.ru/news/18723-chto-takoe-malye-zhanry-folklora 


