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Целевая программа «ШАГ в БУДУЩЕЕ» 
 

Программа предусматривает работу, 
организованную по трем направлениям (при 
обязательном взаимодействии с ОУ СПО): 
• Учебная деятельность 

(практикоориентированные уроки) 
• Внеклассная (воспитательная) деятельность 
• Досуговая (внеурочная) деятельность 
Каждое направление предусматривает разделение 
проводимых мероприятий на блоки согласно 
типологии профессий по предмету труда  
(Е.А. Климов) 



Проблемы на сегодня 

• Отсутствие мастерских в школах 

• Теоретические уроки технологии 

• Отсутствие в школах трудовой практики 

• Отсутствие у школьников понятий «работа» и 

«рабочий день» 

• Урочная деятельность направлена исключительно 

на подготовку к экзаменам, а не на «подготовку к 

жизни»! 



Мастер-классы от ОУ СПО 
• Мастер-класс «Роспись по ткани». Урок технологии. 6-7 классы. 

Девочки. Лицей сервиса и индустриальных технологий. 
• Мастер-класс «Изготовление декора из ткани для женской 

одежды». Урок технологии. 8-9 классы. Девочки. Колледж 
Петербургской моды. 

• Ознакомительный урок «Знакомство с профессией «сантехник». 
Урок технологии. 7-8 классы. Мальчики. Невский колледж им. 
Неболсина. 

• Мастер-класс по фотоделу. Уроки ИЗО и технологии. 8-9 классы. 
Оптико-механический лицей. 

• Урок-викторина «Профессии сферы обслуживания». Урок 
технологии. Классные часы. 8-9 классы. Колледж туризма и 
гостиничного сервиса. 
 



Тип профессий «ЧЕЛОВЕК-ЧЕЛОВЕК» 
(работа с людьми) 
• Урок английского языка в 9-м классе «Ресторанный бизнес в 

России и Великобритании» 
 
 
 
 
• Урок литературы в 8-м классе «Литературные места Санкт-

Петербурга»  
 

Ресторанный 
бизнес 

Колледж 
туризма и 

гостиничного 
сервиса 

Туризм 
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гостиничного 
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Примеры практико-ориентированных заданий 
и наглядных пособий к выше указанным урокам 



Тип профессий «ЧЕЛОВЕК-ТЕХНИКА» 
(производство, транспорт) 
• Урок Истории в 9-м классе «История русского застолья» 
 
 
 
 
• Бинарный урок физики и технологии в 8-м классе «Электротранспорт 

Санкт-Петербурга» + экскурсия в Музей Горэлектротранса 
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Практико-ориентированные уроки 
«Человек – Техника» 



Тип профессий «ЧЕЛОВЕК-ЗНАКОВАЯ 
СИСТЕМА» (работа с цифрами, символами) 

• Урок математики в 9-м классе «Домашняя бухгалтерия» 
 
 
 
• Бинарный урок истории и математики в 7-м классе «Зачем нужны банки?» 
 
 
 
• Урок математики в 8-м классе «Построй свой маршрут от точки А до точки В» 
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Примеры практико-ориентированных заданий 
и наглядных пособий к выше указанным урокам 



Тип профессий «ЧЕЛОВЕК-ПРИРОДА» 

• Урок биологии в 7-м классе «Кем стать, если любишь 
биологию» 

 
 
 
 
• Урок ОБЖ в 8-м классе «Сделаем планету чистой» 
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Практико-ориентированные уроки  
«Человек – Природа» 



Тип профессий «ЧЕЛОВЕК-ХУДОЖЕСТВЕННЫЙ 
ОБРАЗ» (искусство, творчество) 

• Урок технологии в 7-м классе (девочки) «Знакомство с 
профессиями индустрии красоты. Мастер-класс 
«Косоплетение»  

 
 
 
• Урок Истории Санкт-Петербурга в 8-м классе. Петровская 

эпоха. 
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Примеры практико-ориентированных заданий и 
наглядных пособий к выше указанным урокам 



Примеры практико-ориентированных 
заданий 

• Составить доходную часть личного финансового плана 
семьи за месяц; 

• Придумать дизайн прически; 
• Составить меню русской кухни; 
• Составить на английском языке диалог официанта с 

клиентом; 
• Решить математические задачи с использованием 

банковских терминов; 
• Решить математические задачи с использованием 

терминов логистики; 
• Составить букет; 
• Защитить экологический проект; 
• Собрать «портфель» гида-экскурсовода 

 



 
 
 
Проблемы, с которыми столкнулись педагоги на 
данных уроках, связанные с социализацией учащихся 
 

• Учащиеся в 9-м классе не знают блюда русской кухни, не могут 
составить элементарное меню из трёх блюд; 

• Не знают, что из зарплаты отчисляется ежемесячно подоходный 
налог! Спрашивали: как его оплачивать? 

• Не очень понимают понятие «семейный бюджет»! И очень 
удивлялись статьям затрат: ЖКХ, кредиты, налоги и тд; 

• Не знают литературные места Санкт-Петербурга, да и в целом 
исторических мест и достопримечательностей города; 

• Плохо ориентируются в платёжных системах, плохо разбираются в 
банковских продуктах, в частности – банковских картах; 

• Слабые представления учащихся о том, куда можно применить 
свои знания по химии и биологии в будущем, кроме медицины. 



Районный центр профориентации 
Выборгского района Санкт-Петербурга 

Тел: 246-07-64 
Ярославский пр., д.72 каб. 38 

e-mail: mumu124@mail.ru 
 

Группа в контакте:  
Центр профориентации 

Выборгского района 
http://vk.com/club63411274 
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