
Альбом  

«Природа 

России» 
Россия — огромная неизведанная страна. Порой 

достопримечательности экзотических курортов или 

знаменитые памятники европейской архитектуры 

известны нам куда лучше. А ведь наша страна богата 

не менее впечатляющими видами. Природа создает 

удивительные и восхитительные места. В этом 

альбоме предоставлены самые красивые места нашей 

страны, которые должен увидеть не только каждый 

фотограф и путешественник, но и каждый житель 

нашей необъятной России. 

 



Ленские столбы, Якутия 

 

Каменный лес Якутии. К югу от Якутска находится протяженная каменная гряда, 

называемая Ленскими столбами. Она расположена на берегу реки Лена, от которой 

и получила свое название. Длина гряды составляет около 80 км, если считать 

скопления наиболее крупных скал. Самые высокие из них поднимаются над берегом 

реки на 200 метров. Массив образован древними известняками и начал 

формироваться более полумиллиарда лет назад. 

Ленские столбы – наиболее известная достопримечательность Якутии, к которой 

можно попасть в любое время года. Скальные образования вытянутой, необычной 

формы окаймляют водную артерию на протяжении нескольких километров. На 

правом берегу находится участок «Столбы», а на левом – «Синский». Территория 

считается всемирным наследием ЮНЕСКО. На ее территории создан национальный 

парк. 

 



Долина Гейзеров, Камчатка 

 

Долина гейзеров, одно из наиболее крупных гейзерных полей мира и единственное 

в Евразии, расположена на Камчатке в Кроноцком государственном биосферном 

заповеднике, который находится в списке всемирного наследия ЮНЕСКО в составе 

природного комплекса «Вулканы Камчатки». 

Долина представляет собой глубокий каньон реки Гейзерной, в бортах которого 

на площади около 6 кв. км находятся многочисленные выходы гейзеров, горячих 

источников, грязевые котлы, термальные площадки, водопады и озёра. На этой, 

территории наблюдается аномально высокое биоразнообразие и высокая 

контрастность природных условий и микроклимата. Экосистема Долины гейзеров 

уникальна для всей страны. На территории долины действует заповедный режим. 

С 1992 года сюда, по договору с заповедником, организовываются вертолётные 

экскурсии, действует строгая система правил по организации экскурсий в целях 

сохранения равновесия экосистемы. В 2008 году по результатам голосования 

Долина Гейзеров вошла в список семи чудес России. 

 
 

 



 

Столбы выветривания, Республика Коми 

 

 

Столбы выветривания (мансийские болваны) — геологический памятник, 

расположенный в Троицко-Печорском районе Республики Коми на территории 

Печоро-Илычского заповедника на горе Мань-Пупу-нёр («Малая гора идолов» 

в переводе с языка манси), в междуречье рек Ичотляга и Печоры. С этим 

необыкновенным место связано множество легенд. Столбы считаются одним 

из семи чудес России. 

Находятся Столбы выветривания довольно далеко от обитаемых мест. Добраться 

до них — уже в некотором смысле подвиг. Для этого, кстати, необходимо получить 

пропуск у администрации заповедника. Со стороны Свердловской области 

и Пермского края есть пеший маршрут, со стороны Республики Коми — 

автомобильный, водный и пеший маршруты. 

Около 200 миллионов лет назад на месте каменных столбов были высокие горы. 

Дождь, снег, ветер, мороз и жара постепенно разрушали горы, и в первую очередь 

слабые породы. Твёрдые серицито - кварцитовые сланцы разрушались меньше 

и сохранились до наших дней, а мягкие породы были разрушены выветриванием 

и снесены водой и ветром в понижения рельефа. 

Один столб, высотой 34 м, стоит несколько в стороне от других. Шесть других 

выстроились в ряд у края обрыва. Столбы имеют причудливые очертания 

и в зависимости от места осмотра напоминают то фигуру огромного человека, 

то голову лошади или барана. Вот уж действительно: это место идеально для 

фантазии фотографа! В прошлые времена манси обожествляли грандиозные 

каменные изваяния, поклонялись им, но подъем на Мань-Пупу-нёр считался 

величайшим грехом. 

 
 



 

Куршская коса, Калининградская область 

 

Куршская коса — песчаная коса, расположенная на побережье Балтийского моря 

и Куршского залива. Она представляет собой узкую и длинную полосу земли 

саблевидной формы, отделяющую Куршский залив от Балтийского моря 

и простирающуюся от города Зеленоградск Калининградской области до города 

Клайпеды (Литва).  Длина — 98 километров. 

Куршская коса — уникальный природно-антропогенный ландшафт и территория 

исключительного эстетического значения: Куршская коса — крупнейшее песчаное 

тело, входящее, в балтийский комплекс песчаных кос, аналогов которому нет 

в мире. Высокий уровень биологического разнообразия, обусловленный сочетанием 

различных ландшафтов — от пустынного (дюны) до тундрового (верховое 

болото) — дает представление о важных и длительных экологических 

и биологических процессах в эволюции. 

Самым значительным элементом рельефа косы является сплошная полоса песчаных 

белых дюн шириной 0,3 — 1 км. Благодаря своему географическому положению 

и ориентации с северо-востока на юго-запад она служит коридором для 

мигрирующих птиц многих видов, пролетающих из северо-западных областей 

России, Финляндии и стран Балтии в страны Средней и Южной Европы. Ежегодно 

весной и осенью над косой пролетает от 10 до 20 млн. птиц, значительная часть 

которых останавливается здесь на отдых и кормежку. 

Благоприятные климатические условия позволяют отдыхать на Куршской косе 

в период с мая по ноябрь. В 2000 году Куршская коса была включена в список 

Всемирного наследия ЮНЕСКО. 



 

Природный заповедник «Столбы». Красноярский край 

 

Столбы «Перья» 

Столбы – это государственный природный заповедник в Красноярском крае, на юго-

западной окраине Красноярска. Располагается он на северо-западных отрогах 

Восточных Саян. 

Заповедник особенно известен своими скалами-останцами, сложенными сиенитом. 

Всего здесь насчитывается около 190 различных скал и скальных образований, 

которые имеют разную необычную форму. Они очень популярны среди 

красноярских скалолазов, альпинистов, спелеологов и просто туристов, 

приезжающих сюда полюбоваться местной природой. 

Общественное явление и образ жизни, непосредственно связанные с Красноярскими 

столбами известны как «столбизм», а люди связанные с ними – как «столбисты». 

 Заповедник представлен к Списку Фонда всемирного наследия ЮНЕСКО 

             



 

Озеро Байкал, Восточная Сибирь 

 
 

Вряд ли Байкал нуждается в каких-либо описаниях, но всё же... Байкал — самое 

глубокое озеро на планете, крупнейший природный резервуар пресной воды. Озеро 

и прибрежные территории отличаются уникальным разнообразием флоры и фауны. 

Местные жители и многие в России традиционно называют Байкал морем. 

Значение максимальной глубины озера — 1642 м — было установлено в 1983 году 

Л. Г. Колотило и А. И. Сулимовым во время выполнения гидрографических работ. 

Средняя глубина озера также очень велика — 744,4 м. Кроме Байкала на Земле 

только два озера имеют глубину более 1000 метров: Танганьика (1470 м) 

и Каспийское море (1025 м). Одна из визитных карточек России, место, которое 

нужно увидеть своими глазами хотя бы раз в жизни! 

 



 

Озеро Баскунчак, Астраханская область 

 

Баскунчак — солёное озеро, имеющее площадь около 115 кв. км в Ахтубинском 

районе Астраханской области, примерно в 270 км к северу от Каспийского моря, 

и в 53 км к востоку от Волги. Озеро Баскунчак входит в состав уникального 

природного комплекса, включающего гору Большое Богдо. В 1997 Богдинско-

Баскунчакский природный комплекс был объявлен заповедником. 

На побережье озера имеются залежи лечебных глин. В июне-августе на озеро 

приезжают туристы, которые купаются в рапе и принимают грязевые ванны. 

О красоте этих мест говорить и не приходится. Фотографов здесь не меньше, чем 

желающих поправить своё здоровье. 

 

 



 

Озеро Эльтон, Волгоградская область 

 

Эльтон — солёное бессточное самосадочное озеро в Палласовском районе 

Волгоградской области, расположенное недалеко от границы с Казахстаном. Оно 

считается самым большим по площади минеральным озером Европы и одним 

из самых минерализованных в мире. Говорят, название озера произошло 

от монгольского слова «Алтын-Нор» — «золотое дно». 

Площадь озера — 152 кв. км. До 1882 года на Эльтоне велась добыча соли, в 1910 

году на его берегу основан лечебный санаторий «Эльтон». В 2001 году озеро 

и прилегающие к нему территории целинных степей вошли в состав 

Государственного учреждения «Природный парк „Эльтонский“».  
 

 



 

Голубые озёра.  

Черек-Балкарское ущелье, Кабардино-Балкария 

 

Группа из пяти карстовых озёр в Черекском районе Кабардино-Балкарии 

расположена у подножья скалистого хребта, откуда начинается Черек-Балкарское 

ущелье. Расположенное у входа в ущелье, Голубое озеро — уникальное природное 

явление, интересное не только для Кабардино-Балкарии, но и в масштабе всей 

страны. Нижнее Голубое озеро имеет несколько названий: Чирик-кель (балк.) — 

гнилое (вонючее) озеро; Шередж-ана (каб.) — мать Черека; Псыхурей (каб.) — 

круглая вода (озеро), естественный артезианский колодец. 

Уникальность Нижнего голубого озера заключается в том, что при сравнительно 

небольшой поверхности (всего 235×130 м), его глубина достигает 258 метров. 

Температура воды на поверхности зимой и летом составляет около +9 градусов. 

В озеро не впадает ни одного ручья или речки, но ежесуточно вытекает около 

70 миллионов литров. Уровень озера при этом неизменен, что объясняется 

мощными подводными источниками. Голубой цвет воды обусловлен наличием 

сероводорода и преломлением световых лучей в глубоком бассейне. 

Природа здесь довольно живописна: зеленые холмы, густые буковые леса на крутых 

склонах, а вдали, в синей дымке — сверкающие на солнце вершины. Ближе 

к Бабугенту зелень становится ярче, сочнее. У селения Бабугент находится развилка 

дорог. В начале дороги к озеру в скале находится пещера, в которой были 

обнаружены следы древней стоянки V-X веков нашей эры. Сейчас там селится 

множество летучих мышей, и иногда, в непогоду, укрываются чабаны с отарами 

овец. 

 



Эльбрус, Кабардино-Балкария 

 

Гора Эльбрус – это самая высокая горная вершина в Российской Федерации. Высота 

ее 5642м. Расположена она на территориях двух республик: Карачаево-Черкесской и 

Кабардино-Балкарии. 

Эльбрус – слоистый вулкан, спящий, имеет коническую форму и сложен из 

большого количества слоев, затвердевшей лавы и пепла. Последнее извержение на 

Эльбрусе было более 1500 лет назад. Современные ученые спорят о том, является ли 

гора действующим вулканом или потухшим.  

Эльбрус с давних времен привлекал к себе любителей, спортсменов. Первое 

восхождение на гору было вначале XIX в. Альпинисты соревнуются в мастерстве и 

профессионализме, покоряя Эльбрус, получая мастера спорта и специалиста 

мирового уровня. Проводятся многочисленные соревнования по восхождению на 

время, поэтому на ее склонах, построены многочисленные приспособления, 

канатные дороги и т.п. 

Местность, около Эльбруса, очень разнообразна. Здесь можно увидеть: ущелья, 

скопления крупных камней, ледники, ручьи с талой водой, водопады, образованные 

этими ручьями. На высоте более 3000 м взору открываются ледниковые отложения 

и озера изо льда. 

 



Алтайские горы 

 

Алтайские горы представляют собой сложную систему самых высоких в Сибири 

хребтов, разделённых глубокими долинами рек и обширными внутригорными 

и межгорными котловинами. Горная система на стыке границ России, Монголии, 

Китая и Казахстана. Она делится на Южный Алтай (Юго-Западный), Юго-

Восточный Алтай и Восточный Алтай, Центральный Алтай, Северный и Северо-

Восточный Алтай, Северо-Западный Алтай. 

Алтайский, Катунский заповедники и плоскогорье Укок в совокупности образуют 

объект Всемирного наследия ЮНЕСКО «Алтай — Золотые горы». В Алтай 

приезжают тысячи туристов. Это излюбленное место для фототуров 

и самостоятельных поездок. 

 

 



Плато Путорана, Красноярский край 

 

Плато Путорана – красивое в своей загадочности место, раскинувшееся на северо-

западе Среднесибирского плоскогорья. Путоранский государственный природный 

заповедник имеет статус Строгого природного резервата.  

С эвенского языка название плато Путорана переводится, как «озёра с крутыми 

берегами», а с юкагирского – «горы без вершин». Эти места полностью отвечают 

своим именам, ведь плато на самом деле представляет собой горный 

труднопроходимый массив. Множество рек, образующихся при летнем таянии 

снегов и ледников, которое начинается за полярным кругом только в августе, 

пробиваются через породы, образуют несчётное количество водопадов и каньонов. 

Ввиду этих ландшафтных особенностей местность труднопроходима, а потому 

малоизученна. При этом площадь плато более чем в пять раз превышает территорию 

Московской области. Тип местности можно сравнить с прототипом «Затерянного 

мира» Конана Дойла – венесуэльским плато Рорайма в Венесуэле, но с поправкой 

тропиков на Заполярье. 

На территории плато расположен Путоранский государственный природный 

заповедник, признанный ЮНЕСКО памятником Всемирного наследия человечества. 

 



Мраморный каньон Рускеала, Республика Карелия 

 

Горный парк «Рускеала» — туристический комплекс, расположенный в  Республики 

Карелия рядом с посёлком Рускеала. Основным объектом комплекса является 

заполненный грунтовыми водами бывший мраморный карьер. 

Сегодня протяжённость карьера с севера на юг составляет 460 метров, ширина — 

до 100 метров.  

Мрамор Рускеалы использован в сооружении самых красивых и значимых зданий 

Санкт-Петербурга, его дворцовых пригородов. Им облицован Исаакиевский собор, 

выложены полы Казанского собора, изготовлены подоконники Эрмитажа, 

обрамлены окна Мраморного дворца и фасад Михайловского замка, а также 

подземные залы станций Петербургского метрополитена «Приморская» 

и «Ладожская». В 2010 году в Рускеале прошла значительная часть съёмок фильма 

«Тёмный мир».  

 

 



Ординская пещера, Пермский край 

 

Ординская пещера расположена на юго-западной окраине села Орда Пермского 

края, на левом берегу реки Кунгур. Состоит из «сухой» и подводной части. Длина 

сухой части составляет 300 метров, подводной — 4600 метров. На сегодняшний 

день Ординская пещера является самой длинной обводненной пещерой России. 

Кроме того, часть пещеры представляет собой самый длинный сифон на территории 

СНГ — 935 метров. 

Пещера занимает 21-е место среди самых длинных гипсовых пещер мира.  

 
 



Чарские пески, Забайкальский край 
 

 
Чарские пески являются одной из наиболее удивительных природных 

достопримечательностей Забайкальского края. Очень необычное сочетание 

ландшафтов привлекает сюда многих туристов, желающих увидеть песчаную 

пустыню посреди тайги. 

Несмотря на необычное расположение, это самая настоящая пустыня. Здесь есть 

небольшие барханы, песчаные бури и некоторые другие признаки песчаных 

пустынь, пускай и в уменьшенном виде. 

Граница между пустыней и тайгой – довольно резкая. Никакой переходной зоны 

между ними нет. На границе песков имеются два озера – Аленушка и Таежное. 

Песчаное поле не такое уж безжизненное, как может показаться с первого взгляда. 

Между барханами есть небольшие участки, поросшие травой, кедровым стлаником 

и другой растительностью.  

 
 


