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Цель урока:
изучить историю Олимпийских игр



Задачи урока:
1.Узнать…

2.Выяснить…

3.Рассмотреть…



Задачи урока:

1.Узнать историю возникновения Олимпийских 

игр.

2.Выяснить, как готовились к Олимпийским 

играм в древности

3.Рассмотреть ход их проведения



1 группа 

«Мифы и 

реальность»: 

2 группа: 

«Олимпийский 

комитет»

3 группа 

«5 незабываемых 

дней»

Изучить историю 

Олимпийских игр, 

используя 

дополнительный 

материал. Результаты 

представить в виде 

таблицы.

Выяснить с помощью 

материалов учебника 

(стр. 169-171) как 

организовывались 

Олимпийские игры.

К вопросам подобрать 

правильные ответы.

Воссоздать ход 

проведения 

Олимпиады с 

помощью материала 

учебника (с. 171) и 

иллюстраций. 

Результаты 

представить в виде 

схемы



ФИЗМИНУТКА



Результаты исследования 1 группы
Родина Олимпийских игр

Где проводились?

Кому посвящались?

Есть ли точная версия 

происхождения Олимпийских 

игр?

Какие версии и легенды 

происхождения Олимпийских 

игр существуют? 

Дата проведения первых 

Олимпийских игр



Результаты исследования 1 группы
Родина Олимпийских игр

Где проводились?

Кому посвящались?

Есть ли точная версия 

происхождения Олимпийских 

игр?

Какие версии и легенды 

происхождения Олимпийских 

игр существуют? 

Дата проведения первых 

Олимпийских игр

Древняя Греция

Полуостров Пелепоннес, Олимпия

Богу Зевсу

Точной версии не существует 

легенда о ПелопсеЛегенда о Геракле
легенда об Ифите и 

Ликурге

776 г. до н.э.



Результаты исследования 2 группы
Вопросы

Кто мог участвовать в играх?

Атлеты 

За 10 месяцев до открытия игр

Священное перемирие

Атлеты за месяц до начала игр тренировались в

Главный храм в Олимпии -

Сколько дней проводились состязания?

Олимпионик

Какая награда ждала победителя?

свободные эллины, мужчины, которые не 

совершали бесчестных поступков

так назывались участники состязаний

Атлеты начинали тренировки
на время соревнований прекращались все войны на 

всей территории Древней Греции

Олимпии

храм Зевса Олимпийского.

5 дней

победитель Олимпийских игр

оливковый венок, почёт и уважение, победителю 
воздвигали статую в родном городе.



Результаты исследования 3 группы

День 1  - открытие 
Олимпийских игр



2-4 дни - состязания



Награждение победителей



Раз в 2 года в городе Афины проходят священные Олимпийские
игры. Каждый город Греции, а также других стран-соседей
посылает на Олимпиаду атлетов. Среди участников соревнований
нередко можно встретить не только свободных эллинов, но и рабов.

Накануне игр города Греции воюют за право стать центром
Олимпийских игр, поэтому дороги к месту проведения игр
становятся очень опасными. Сами игры длятся неделю.

В Олимпиаде представлены разные виды состязаний – как мужские,
так и женские виды спорта. Атлеты соревнуются в беге, борьбе,
метании диска и копья, а также в прыжках с шестом.

Победители Олимпийских игр в Древней Греции награждались
золотыми, серебряными и бронзовыми медалями за 1, 2, 3 места. В
родном городе им воздвигали памятники.



Раз в 2 года в городе Афины проходят священные Олимпийские
игры. Каждый город Греции, а также других стран-соседей
посылает на Олимпиаду атлетов. Среди участников соревнований
нередко можно встретить не только свободных эллинов, но и рабов.

Накануне игр города Греции воюют за право стать центром
Олимпийских игр, поэтому дороги к месту проведения игр
становятся очень опасными. Сами игры длятся неделю.

В Олимпиаде представлены разные виды состязаний – как мужские,
так и женские виды спорта. Атлеты соревнуются в беге, борьбе,
метании диска и копья, а также в прыжках с шестом.

Победители Олимпийских игр в Древней Греции награждались
золотыми, серебряными и бронзовыми медалями за 1, 2, 3 места. В
родном городе им воздвигали памятники.

4 В Олимпии

прекращают войны

безопасными 5 дней

Женщинам запрещалось присутствовать на играх

в длину

оливковым венком



4

3



В чём значение 
Олимпийских игр?



Значение Олимпийских игр

•Эллины чувствовали себя единым народом.

•Прекращались войны

•Эллины тренировались и закаляли своё тело и дух, 
вели здоровый образ жизни.



Домашнее задание 

Параграф 39-40, прочитать

• Выберите:

• Ответить письменно на любые 2-3 вопроса в конце 

параграфа (с.174) в тетради

• Написать мини-сочинение «Я в Олимпии»

• Подготовить краткое сообщение об олимпийском 
чемпионе


