COLHNO-UT'POBBIE ITPUEMbI OBYUYEHUSA U BOCIIUTAHUA - ITATH
HAITPABJIEHUI UTP

1. UI'Pbl JI/TA PABOYEI'O HACTPOA

[Heab: npoOyxaeHUe MHTEpeca APYr K APYyry, MOCTAHOBKA YYaCTHUKOB B

3aBHCUMOCTb JIPYT OT JPYTa, MOBBIIIEHHE BHUMATEIBHOCTH U PabOTOCIIOCOOHOCTH.
«boabiioe 100poe KUBOTHOE»

Jletn BCTarOT B KpyT, A€pKack 3a pyku. Bce BMecTe enaroT riy0oKuil BIOX
W IIar B Kpyr, BBIIOX M IIar Haszaja (moBTopuTh 3-5 pa3). Bocnurarens: «Kak
ObeTcst cepale OOJBIIOrO KMBOTHOTO?» BCE BMECTE JENAlOT IIar B KPyr H
pou3HOCAT: « Tyk»; mar Hazax U Ipou3HocAT: « Tyk».

«IIuaHuHO»

JleTn cagsaTcs B Kpyr Ha CTYJbsS WJIM Ha KOBEpP, PYKM KIAAyT HAa KOJICHH
cocenaMm. Huuero, He roBops, BeAyIIMHA XJIONAET JIAJOWIKOW IO KOJIEHKE coceza
cieBa. ClenyrolUM XJIONAET WIPOK, Ybs JIaJOIIKa HaxoguTcs Jyesee. M Tak
nanpiie no Kpyry. Kaxaomy urpoky HeoOXoIMMO BHHUMATEIBHO CIEAUTH 3a
JNEHUCTBUSMHU TOBApUIIEH, CaMOMYy BOBpPEMsI BCTYIIUTh B UTPYy, YTOO HE MpepBaTh
OOIIyI0 TOCJEeI0BaTENbHOCTh XJIONKOB. HapymmBimmii mocienoBaTelbHOCTb
XJIONKOB (MPOMYCTUBIIMM CBOIO OYepelb WM XJIOMHYBIIMN pPaHbILIE BPEMEHH)
BBIOBIBAET W3 WIPhl WM CTAHOBUTCS HaOJOmaTeneM, KOTOpBIM clIeauT 3a
COOJIIOICHHEM TIPABUJI APYTUMU UTPOKAMHU.

BceraTth «na najgbmam»

HcxonHoe MOJoOKEeHHUE: BCE CUIAT; MEAaror, 3akpblB TIJaza (a Jydiie -
OTBEpPHYBILUCH), TIOJHUMAET HaJl TOJOBOM HECKOJbKO MaJbLEB HAa OAHOM WIH
o0enx pykax M BCIYX CUHMTAET J0 TPEX, MOCJE 4ero mpou3HocuT: «3ampu!» OH
OTKPBIBAET TIJIa3a WJIM OBOPAYMBAETCA K JETAM. B rpynne HOIKHO CTOSITh POBHO
CTOJIBKO Y€JIOBEK, CKOJIBKO OBLIO MOKAa3aHO MaJIbLEB.

BoBpeMsi BBINIOJIHEHUS YNPAXXHEHUS KaXIAOMY M3 JIeTed HYXKHO OBICTPO
COPUEHTUPOBATBCA M, €CIM KOJHMYECTBO CTOAIIMX MEHBIIE 33JaHHOIO, BCTaTh

caMoMy, eciid OoJbllie, HEMpPeMEeHHO cecTb. Oco00 CHIIbHBIM HAaKald BO3HHMKAET,



KOrja Meaaror 3aJaeT €IUHUIYy. 3a KOPOTKOE BpeMsi cueTa OO0 TpeX IABa-TpH
pebeHka TO BCTAlOT OJHOBPEMEHHO, TO, HE YJOBHB pEIICHUS MapTHEPOB,
OJTHOBPEMEHHO CaJIATCsl, CUUTasi Ce0s JIMIIHUMHU.

C pa3BuTHEM BHHUMATEIHLHOCTH K TIOBEICHHUIO TMapTHEpa JETH yxe 0e3
0COOBIX 3aTPYIHEHUI CIIPABIISIOTCS C KABEP3HBIMU YUCIaMU « 1» 1 «10».

«IX0»

[IpucyTcTBYIOIIME OTBEYAIOT HA 3BYKH BEYIIETO JPY>KHBIM 3XOM.
Hanpumep, Ha XJIONOK BEAYLIETO AETSAM YJIA€TCSl OTBETUTH APYKHBIM XJIOIIKOM B
TOM CiIy4yae, €CJIM BCE MPUCYTCTBYIOIIME HE 3aMKHYTHI Ha ce0e, a OTKPBITHI ISt
paboThI C IPYTUMHU.

«CT010, HA KOT0-TO CMOTPIO»

PazMunka 3akimrouarcss B TOM, YTO TOT, Ha KOTO CIIOKOWMHO MOCMOTPHUT
BEIyLIUM, BCTAET. ODJIEMEHTApHOE 3aJaHue, 3aBEPIIACTCS CJIOBAaMU BEIYLIETO
«cmacubo caguTech». BeTath B OTBET HA B3TJIS MOXKET KaXKIblid, €CIIM OH 3aX0YET
MPU3HATh, YTO CMOTPST Ha HETO.

Kpaiine BaxHO IPeIOKUTh KOMY-THOO U3 JIeTel, BCTaB HA MECTO Tejjarora,
MIOCMOTPETH Ha KOTO-TO U CKa3aTh €My, KOT/1a OH BcTaHeT: «Crnacubo, caiuch.
BapuaHT pa3MHUHKH MOKHO MCIIOJIb30BaTh KAk 00pa3el] BEAKIMBOTO OOIICHMUS.

«Pa3Bequnkm» (CBA3aThCS IJ1a3aMHU € MAPTHEPOM)

Kaxnpiii peOeHOK CBsA3bIBAaETCS TJlazaMud ¢ KeM-To B rpynmne. [lpu stom
HEJIb35l TO0JIb30BAaThCSl HU JKECTAaMU, HU CJIOBAaMHU - TOJIBKO JIOBUThH B3I Tak,
YTOOBI CBSI3ATHCS «TJla3a B T1a3ay.

Bnavane mis coszmanusi UrpoBoil atMocdepbl J10CTaTOYHO TPEHUPOBATH
yMeHHUE OBICTPO CBS3aThCA B3I IaMU (CMOTPETh JIPYT Ha APYTa).

Bo3Hukime mapbl MOXHO BPEMEHHO 3aKpeIulsiTh, 3ajJaBas BCE HOBBIE U
HOBBIC JeicTBUA. [[ns coxpaHeHuss uUrpoBod armocdepsl 3amaHus MOYKHO
YCIIOKHSITh.

Ooun u3z eapuanmos nposedernus. Ilemaror odpairaeTcs K ACTIM: «cerndac
MBI C BaMH TOUTPAEM B Pa3BEAUYUKOB. PazBeqUUKH - 3TO JIOAH, KOTOPHIE YMEIOT

BCC AcJaTb YCTKO U TOYHO, HO CKPBLITHO. Bot u BEI ceiyac 1o CUTrHaJly «CBA3aTbCsA



C pa3BEIUYUKOM» CKPBITHO, 0€3 BCSKHX CJIOB, MOJMHIMBAaHUNA U pa3MaxUBaHUI
pyKamu, TOJIBKO TJIa3aMH JOTOBApPUBAETECh, KTO OyAET BalllUM pPa3BEIUYUKOM, U
nepxkute apyr apyra B3msigoM. Crapaiitech He BblaaTh ceOsi! Ecnu Bbl Oynere
JIOTOBapUBATHCS HE TOJBKO I1a3aMu, HO U, HallpUMEpP, KUBKAMU T'OJIOBHI, TO BaC CO
CTOPOHBI 3aMETAT U OOHAPY’KaT, YTO Bbl pa3BeIuuKn». Benymumii mogaet KoMaHIy:
«IToMeHstiiTeCh C pa3BeUMKOM MECTAMM, a B IyTH MOKMUTE JIPYT IPYTY PYKY».

[Ipu mpoBeeHUU UTP OYEHb BAaXKHO JEPKAaTh JOCTATOYHO OBICTPHINA TEMII.
Torpa ympakHEHHUs! I€TU BBITOJHSAIOT C PAJIOCTHIO U KIYT HOBBIX YCIIOXHEHUH,
MOMYTHO YKPEIUIsisi HABBIK BHUMATEJIBHOTO, TOUHOTO, JIEIOBOTO OOIICHUSI.

Couno-urpoBasi IEHHOCTh TMOJOOHBI UIP 3aKIIOYAETCS B CBOEOOpa3HOM
MobOuM3auu Becex padoraronux (I'0TOBHOCTh K TOMY, YTOOBI JAEMCTBOBAaTh, U K
TOMY, YTOOBI HE IIEBEJIUTHCS, BCE B 3aBUCUMOCTH OTTOIO, 4TO OyIayT JenaTh Te,
KTO BOKPYT).

OmuH u3 cekpemukog TIPOBEICHUS NAHHBIX 3aJaHUN-yIpaKHEHUN
3aKJII0YaeTCsl B MOOWJIM3AIlMK CaMoro mejarora. A3apT BEIYIIETO 3aXUTraeT U
JPYTUX YYaCTHUKOB. A BO3HHKAIONIAs y JETEH YBJICUYEHHOCTh OOECIEUHBAET
YBEPEHHOCTh B TOM, UTO BCE IMpejiaraéMoe MearoroM OKa3blBaeTCsi HHTEPECHBIM.
N ecnu naxe Kakoe-TO €ro 3aJaHue cHavajla KakeTcsl peOCHKYy HE COBCEM
MOHSATHBIM WJIM HEYBJIEKATEIbHBIM, OH HE OTKa3bIBA€TCA OT HEro0 WM, HAYYEHHBIN
OMBITOM, XJET TOIO MOMEHTa, KOTrjJa B Xo/€ Mpo0 BO3HUKACT W MOHUMAHUE U
azapr.

DT WUrpbl MOXHO HCIOJIb30BaTh B pa3HbIX MoOMeHTax 3aHsaTus. Ho
MPOJOIKUTEILHOCTh UX HE JIOJDKHA OBITh OOJIBIIIOW, MHAYe UTPOBOM XapakTep
HE3aMETHO JUId I[eJarora, HO 3aMETHO [UIsd JETed IepeuieT B CBOKO

MPOTHUBOMNOJIOKHOCTh MEIATOTUYECKYIO MYIITPY.

2. HI'PbI COIIHO-HUT'POBOI' O IIPHOBIIIEHHA K J/IEJTY
[lesb: BbICTpAaMBAHUE JEJIOBBIX B3aMMOOTHOLIECHUN Ilearora u IeTeu Apyr

C IpyroMm.

«BoJsnieoOHas majiouxka»



«BonmebHas nanoyka» (pydka, KapaHaam M T.[.) IEPEJacTcss B Kiacce B
IIPOU3BOJILHOM Tnopsnke. [lepenada majoyku M3 pyK B PYKM COINPOBOXKAACTCS
pedbl0 10 KAKOMY-TO 3apaHee 3aJaHHOMYy 3akaszy-npaswily. Hampumep,
NEpEAOIINKM HA3bIBAECT JOMAIIHEE XUBOTHOE, IPUHUMAIOIIMN HA3bIBAET JPYIoe
JIOMAIITHEE )KUBOTHOE (TIOBTOPATHCS HENb35).

VYopaxkHeHue (UKCHpyeT MOMEHT JUayiora: yciblan - oTBeTwl. [Ipuuem
HUKTO HE 3HAET, YTO OH YCIBIIIUT, XOTS MPOBEPUTH MPABHIBHOCTH OTBETA MOYKET
KaXXIbIH. DTa UTPpa XOPOILIO aKTUBU3UPYET JIMYHBIN OIBIT pEOCHKA.

Hrpa MoKeT UMETh MHOTO BAPUAHTOB, KK/l U3 KOTOPBIX B OOJIBIIEH WK
MEHBIIEH CTENEHU MEHSET BHYTPEHHHUI CMBICI UTPBI.

«Cienoit kKanuTan»

BriOupaeTcst kanmuTaH, KOTOPOMY 3aBSI3bIBAIOT TJla3a, U, PYKOBOJCTBYACH
YKa3aHUSAMU-TIOJICKAa3KaMU, OHU BBIIOJIHSAIOT YYEHOE 33JlaHHe (Y4acTo yKa3aHWs-
NOJICKAa3KU IPOTUBOPEYAT APYT APYTY).

CrnenpIX KanmuTaHOB MOXET OBITh HECKOJBKO (y KaXXAOW KOMaHAbl CBOMU
KanuTaH). YeM OoJblle CIENbIX KAalWTAaHOB, TEM IIyMHEE, IyTaHEEe U Beceliee
(KanmuTaH BBINOJHAET yKa3aHUS TOJbKO CBOEH KOMaH[bl). ABTOP MOJYEPKHUBAET,
YTO CMEIIHAas TyTaHWIA CTUMYJIHUPYET JieTeld B CIOKOWHOM 0OCTaHOBKE
XOpOILIEHBKO pa3oOpaThcs B podiieMe.

«CocraBb €cJ10BO»

TpagunuonHas urpa, B KOTOPOH YYaCTHUKHU COPEBHYIOTCS, KTO OOJIbLIe
COCTaBHUT CJIOB M3 OYKB OJIHOTO JUIMHHOTO cjoBa. B BapuaHTe «KaXKablii cam 3a
ceOs» 3aJaHuE BBINOJHAETCS MEHEE a3apTHO W HEKOTOpble JEeTH OBICTPO
YTOMJISIFOTCS. B BapuaHTe e «COCTsA3aHue KOMaHI» aKTUBHOCTb M a3apT TOJIBKO
BO3PACTAIOT.

Kak BapuaHT uUrpy MO>KHO HCHOJIB30BaTh U 0e3 OyKB, a ¢ JIIOOBIM APYTUM
MatepuaioM (KapTUHKHU, OIIPE/ICJICHHAsl TEMa U TIp.).

«®pa3a ¢ 3aJaHHBIMH CJIOBAMM» (CJI0BA-KAPTUHKH)
Benymmit HazpiBaeT 0001 HAOOp ci0B (HAOOp MPEIMETHBIX KAPTHHOK).

HaGopbl cocTaBisitoTCs MO CIyd4alHOMY NPUHIUIY (YacTO CJIOBA MEXIy cOOOM



HUKaK HE CBS3BIBAIOTCA). YYACTHHUKAM MPEJIaracTcsi COCTaBUThH MPEATIOKEHUE, B
KOTOpPOM ObLIIH ObI BCE 3a/IaHHBIE CIIOBA.
«Taku He Ta»

JUis 3TOrO WrpoOBOTO 3aJaHUSl HYXXHBI TMapHbIEe KApTOYKHU, HA KOTOPBIX
HApUCOBaHA OJHA M Ta JK€ CHUTyalHs B JABYX BapHaHTaX €€ IPOXHBAHUA:
OpaBUIbHOE W  HENpaBWIbHOE MoOBeaeHue. llepememaHHble  KapTOUKU
pa30uparoTCs BCEMH JICTHMH.

[leparor mpocUT paccMOTPETh KApPTOYKU-KAPTUHKU U MOJHSTH PYKH TEX, Y
KOTO €CTh KapTHHKU C H300paXCHHEM «HEMpPaBHIBHOTO moBeneHus. OuH u3
JIETe paccKas3bIBAET KaK HENb3s ceOsI BECTH — O UEM €ro KapTodKa.

JleTn ciaymarT M HUUIYT CPEeIu CBOMX KapTOYEK MPOTHBOIONOXKHYIO. ToT,
KOMY JIOCTasIach Takas KapTo4yKka, U MPOJOJKACT Pa3rOBOP: OH YK€ pPAacCKa3bIBAET,
KaKk Hajo ce0sg BECTM B TaKOM CHUTyalluHd. 3aTeM BbI3bIBAaeTCS Jto0as apyras
KapTOYKa U TaK Jiajee.

Kak BapmaHT — axTepcKoe HCIIOJHEHUE JEThbMH 3aJaHHBIX CHUTYallui
(cHayaa OLIEHMBAETCs TO, KaK PEOEHOK ChIrpajl pojib, a MOTOM - cama pPOJb).
XopoIio urpas miIoxoe MoBeAeHHEe, peOEHOK, KaK MPaBHIIO, OCBOOOXKIAETCS OT
TaKOI'o NOBEJICHUS BIIPEib.

Kak BapuanT — urpa «Xopouo-rioxo».

3. HI'PBI JTVIA TBOPYECKOI'O CAMOYTBEPK/IEHUA
[lesib: pa3BUTHE TBOPUYECKOW AKTUBHOCTH.
«CJi0Ba Ha 3aJaHHBIN 3BYK»
TpaaunmonHnas aetckas urpa. Haunnaercst co cioB: «3Aech, BOKPYT Hac...»,
«s1 BUKY...», TIOCIIE YETO NEPEYUCIISAIOTCS CI0BA, HAUMHAIOIINECS HA KAaKOW-TO 3BYK
(Gyxsy).
BrInonHATh 3ajaHKe JTydllle B MUKPOIPYIIIax.
«OaHO U TO Ke Mo-pa3ZHOMY»
IIpeayiaraercss 4To-TO OAHO (MOJHUMATH PYKY, CHAETh, TOBOPUTH U T.n.)

JleNlaTh O-pa3HOMY. BapuaHThI BBIIyMBIBAIOT CaMHU JIETH.



«3agaHHbIe 00CTOSATEILCTBAY

3amaercs TO, YTO JIETU JOJKHBI «OOBITPaTh», OTPEarupoBaTh BCEM CBOUM
MOBEJICHHEM (Kak BapuaHT Urpbl «OJTHO U TO K€ IMO-Pa3HOMY» ).

«UTO0 MBI J1ej1aeM, He CKasKeM, YTO MbI jJej1aeM IMOKaKeM»

JleTh B MHKpOTpYIIIE JOTOBAapHUBAIOTCS, KaKoe JEHCTBHE OHU OyayT
n3o0paxath: OCTajabHbIE YTaJbIBAIOT 3TO JICUCTBHE.

«’KuBOoTHBIE»

Kak BapuwanT wurpsl «UYTo MBI Jejaid, HE CKaXXeM, YTO MbI JeNalH,
TTOKQKEM.

«JloBUTH 3BEPYHIKY)

HNcnonHutenu mo odepeau «TSAHYT» KapTUHKH C 3aJaHUEM, B KOTOPBIX
HapUCOBAHO, KOTO OHU JOJIKHBI JIOBUTh — 0a00UKY, KOMapa 4y»Yyl0 KOIIIKY, CBOETO
MaJICHBKOTO KOTE€HKa W T.J. VICIOJIHUTENb 10 T€X MOP BHIMOJHSIET 3aJlaHUE, TT0Ka
OOJIBIIMHCTBO 3pUTEJIEH HE BCTAHYT CO CBOMX MECT B 3HAK TOTO, UTO OHU YBHUJICIIH,
KOT'O JJOBUT MCIIOJTHHUTEIIb.

Kak nmpaBuio, OCBOMB JIaHHYIO UTPY, JE€TH HAYWHAIOT BUJIETh, YTO CAMO HX
MOBEJICHUE CTOJIb JK€ KPACHOPEYMBO JUIsi BHUMATEIBHOIO (JIE€TCKOTO WJIU
B3POCJIOT0) B3IUISIa, YTO CIIOBECHBIN 00OMaH CTAHOBUTCS O€CCMBICIICHHBIM.

Bonbioe 3HavueHWe B JAaHHBIX HMIpax HMeEET paboTa JeTel B KadecTBe
«cynen». CoOCTBEHHBIM ONBIT BBHIMOJHEHUS 3aJlaHUS TIOMOTAET KaXIAOMY U3
YYCHUKOB II0-JICJIOBOMY W KOHCTPYKTHBHO OOCYXJIaTh YBHJICHHYIO paboTy
TOBapHIlla, a BBICKA3aHHBbIE UM TMPU CYXKJICHUU 3aMEUYaHUsi OTPAKAIOTCI U

IIPOBEPSIIOTCS Ha CIAEAYIOUIMX COOCTBEHHBIX IOKa3ax.

4. HI'Pbl PASMUHKH PA3PA/IKH
[leJib: CHATHE YCTAJIOCTHU, CHU)KEHUS HHTEPECA K 3a1aHMUIO.
«PyKkH-HOTI»
JleTtu craparoTcsi 6€301HUO0YHO BBIOJIHUTD MPOCTHIE ABUKEHUS IO KOMaH/IE
IeJarora: OJuH XJIONOK - MOJHATH PYKH, J1Ba XJIONKA - BCTaTb. ECiau pyku yxke

IOAHATHI, 4@ 3BYUUT OAMWH XJIOIIOK, TO UX HYKHO OITYCTUTB, a €CJIN ACTH YiKEC CTOAT,



TO MO JBYM XJIONKAM OHHU JOJDKHBI cecTb. MEHsIsl MOCIEA0BaTEeIbHOCTh U TEMII
XJIOIIKOB, MEJAror MbITaeTCs COUTH T, TPEHUPYSI UX COOPAHHOCTD.

Ota urpa odeHb 3PQPekTUBHO coOupaeT BHUMaHHE. B pesysnbTaTe paboThl
HaJ| HEll OLIYyTUMO MEHSETCS MOOMIM30BAHHOCTh Ka)KJOTO M3 YYACTHUKOB. DTy
UTPY MOKHO UCIIOJIb30BaTh KaK UTPY U JUIsl pabouero HacTposl.

«Cuaen B ciaen»

3ajaHue 3aKIOYaeTcs B MOJCTPAMBAHUU K MApTHEPY, UIYIIEMY BIEPEIH
Te0si. CTaBUTh HOTY MOXHO TOJBKO B OCBOOOAMBIIMICS «ciemy». Tak uaer Bcs
LEIMOYKA.

Bapuant POBEICHHUSL: KOPOTKO€ KOMaHJIHOE COpPEBHOBAHHE.
BHuMaTenbHOCTh JI€T€ K CIaKEHHOCTU JEWCTBUN OYEHBb MOJIE3HA U SABISIETCS
XOpOLIEH Pa3MUHKOM.

«Bopo0bH-BOPOHBI»

JleTn nenarcs Ha ABE KOMaH[bl, KOTOPbIE CTAHOBSATCS JIPYT MPOTHUB JpYra.
OpHa KOMaHJa Ha3bIBAe€TCS BOPOOBM, JApyras - BOpoHbl. Ta komaHAa, KOTOPYIO
Ha3bIBACT BENYIIMM, JIOBUT, JApyras kKomaHaa yoeraer. JIoBiIT u yOeramT 10
ONPEAECICHHOW YEepThl, HA JBA-TPU IIara c3aad CTOSIIECH KOMaHIbl. Bemymuii
TOBOPUT MeNJIEHHO B00-0p-poo» - B 3TOT MOMEHT TrOTOBBI U yOerarb, U JIOBUTh
o0e koMaHzbl. IMEHHO 3TOT MOMEHT MPOTHBOPEUYMBOM TOTOBHOCTH U BaXXKEH B
urpe. 3arem, INOCJIE Tay3bl, BEIyLIMHd 3aKaHUYMBACT: «...-HbI)» «BOpoHBI»
OpocaroTcs JIOBUTH yO€rarwIux 3a 4epTy «BopoObeB». Urpy obs3aTenbHO HAIO
JIOBOJIUTH JI0 KOHIA, MI0JIaBasi CUTHAJIBI TO JUIsl «BOPOOBEBY», TO IJIS «BOPOH», a B
KOHLIE TTOIBECTH UTOT BBIMOJHEHUS 3a1aHUs KaXX10M KOMaH0M.

Xoyercs OTMETUTh, YTO Pa3MHHKA Ha 3aHSITUU, B WUIPE LIEHEH MOMEHT
MCXOJTHOM MOOMIIM3AIMK Ka)KJO0T0 U3 UTPAIOIIUX: KK/l TOTOB OTHOBPEMEHHO U
yberatb U NMOTOHATH. Ha BTOpOM 53Tame B UTPy MOKHO BBOJUTH YCIIOKHEHUS
«cTom-3aMpu» . B aToM citydae Bce pa30uBarOTCs Ha aphl U JJOTOBAPUBAIOTCS, KTO
B Mape «BOpOOEH» M KTO «BOpOHa». Bce mapbl MpOM3BOJIBHO pa3MeIlaloTcsl Ha
koBpe. Ilo komanne «BopoHBI!» TOT, KTO B mape «BOPOHA», AOTOHSET CBOETO

HallapHUKA «BOPOObsH, IOKA HE NPO3BYYUT KOMaHa «CTOI (WK 3aMpH) ! »



«Tuie enemsb - ajabie Oyaenib

TpaguunonHas wurpa. Bce yd4acTHHKM OTXOAAT OT BEAYWIETO K
MPOTHBOMOJIO)KHOM CTEHE 3a 4epTy. Benymmii oTBOpayuMBaeTcsi OT HUX H
npousHocut: «Tumie exemb - nanepmie Oynems. Pa3, nBa, Tpu...» YdacTHUKH
TOPOIIATCS MO0ekKaTh K BEIYIIEMY U JOTPOHYTHCS JIO €ro IUieya, HO 3aMHUpParOT
MOCJIe KOMaHAbl BEAYIETO: «... 3aMpu». Beaymuii mnoBopaynBaeTcs K y4aCTHUKAM
JIMIIOM M BCEX, KTO HE YCIEN BOBPEMS 3aMEPETH WIIM 3aMEP, HO Ha4all IECBEIUTHCS,
OTCBUIAET 3a 4YepTy, Ha UCXoAaHOe MecTo. IIoToM omsATh OTBOpAayMBAETCS, U BCE
noBTopsieTca. KTO TmepBBIM JOTPOHETCS [0 IUIe4a, TOT CTAHOBUTCS HOBBIM
BEAYILHM.

«BbIxox psaga»

[To xoMaHzae Bemyllero WiW IMeaarora B TPyNNe HE JOJDKHO OCTAaBaThCs
JeTeld OJHOM MUKpOrpymmbl. BBIXOAAT Ha CKOpOCTh, a I TOTO, YTOOBI HE
BO3HHUKAJIO «MPOOOK», HYXKHO, YTOOBI IEpBbIe HE TOpMO3uiau mocienuux. Co
BPEMEHEM 3a/IaHUE YCIIOKHAETCS TPeOOBAaHMEM THUILWHBI, BILIOThH 10 a0COIIOTHOM.

PaGorath BceM BMecTe MOXKHO, MeIIas W HE Meas JIpyr JApyry.
JucuumirHa B COBMECTHOM paboTe MHOTJA BBIHYXKJIEHA OBITh JKECTKOM, YETKOM.

Ha IICPBLIX ITIOPAX 3a1dHUC BBIIIOJHACTCA OUCHDb IITYMHO.

5. UT'Pbl BOJIbHBIE
[leab: Ghu3HUeCcKu aKTUBHBIN U TICUXOJOTHYECKU (D (PEKTUBHBIN OT/IBIX.
«Tymba, Tym0a, rae KiI04u?»

Boasumii nepederaer oT 0JHOTO UTPOKa K JPYromy, KaXIblid U3 KOTOPBIX
PAcCIIOJIOKEH B OINPESICHHOM MeCTe (B OUepUCHHOM KPYIre WM CHIUT Ha CTYJE, B
KaueCTBE «TyMO» MOTYyT OBITh HCIOJIb30BaHbl W TUMHACTHYECKUE OOpyYH,
pazOpocaHHble TIO KOBpY), ¢ Bompocom: «Tym0ba, Tymba, rae kimtouu?» Emy
oTBe4aroT: «BOH Tam», — M OTCHUIAIOT B APYrOo€ MECTO UTPOBOTO ToJisl. B To Bpems
KaK BOJSIIMK 3aJaeT CBOM BOIMPOC OJHOW «TymMOe€», OCTaJIbHBIE CTPEMSTCS
MOMEHSTHCS MECTaMH, a BOASIIIHM - 3aHITH CBOOOTHYIO «TyMOY».

B urpe xopomio TpeHUpPYETCS U YKpPEIUIIeTCs KOHTAKTHOCTh OOIICHUS U



0€CKOH(DITMKTHOCTD.
«XO0opoBoabD)

OnuH U3 BApMAHTOB XO0POBOAAa 30JI0ThIe BOPOTa)

[TonoBrMHA y4yacTHMKOB OOpa3ylOT KpPyr, CTOSI JUIOM K LIEHTPY U TOJHSB
COMKHYTBIE pyKU. Uepe3 BOpoTIla U3 COMKHYTBHIX MPOOEraeT LEernovyka OCTaIbHBIX
UTPOKOB, TOXE B3ABIIMXCA 3a pyku. [Ipu sToM 1emnouka «3mMelkoi» oberaer
KQKJIOTO U3 CTOSIIIMX - OJHOTO CIEPEIr, APYTOro — 3a CIIUHOM.

Crosiue nporu3HOCAT Ha PacleB PEYUTATUB:

30J10TbIE BOPOTA

IIponyckaroT He Bceraa:

ITepBp1it pa3 npoiaercs,

Bropoii 3anpemaercs,

A Ha Tperuii pa3

He nmpomyctum Bac!

[Tocne cnoB «He mnpomyctum Bac!» pykm omyckarorcs. Oka3aBIIMiics
BHYTPU Kpyra J0OXKHJIAeTCsl €€ OJHOIO0 IMONMaHHOro, OHM OepyTcs 3a pyKH,
YBEJIMYMBAs YUCIO «BOpOT». HenmoiiMaHHbIE BOCCTaHABIMBAIOT LEMOYKY U O€ryT
cHoBa. C KaXJbIM 3aKPBITUEM «BOPOT» OETYIIMX CTAHOBUTCA BCE MEHBbIIIC.

[TocnenHux Tpex HEMOMMAaHHBIX YECTBYIOT KaK MOOEAUTEINCH.



